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 บทความน้ีมุงศึกษานางรื่นนางโรยผูมีฐานะเปนพี่เล้ียงในวรรณคดีเรื่องลิลิต

พระลอ โดยใชกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 เปนแนวทางในการศึกษาวิเคราะห 

 ผลการศึกษาพบวา นางรื่นนางโรยมีคุณสมบัติของความเปนมิตรแท 9 ขอ 

จากทั้งหมด 16 ขอ ยอมยืนยันถึงความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพ่ือน

พระแพงไดเปนอยางดี นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เล้ียงจะมีบทบาทที่มีลักษณะราวกับวา

เปนคนเดียวกันซ่ึงทําใหเห็นวา นางรื่นนางโรยเปนคนเฉลียวฉลาด เปนผูที่รู ใจเจานาย 

มีความซื่อสัตยและภักดีตอเจานายโดยยอมตายแทนเจานายได คอยปกปดความผิดของ

เจานาย รวมถึงกระทําในสิ่งที่เจานายปรารถนาแมวาจะผิดศีลธรรม ประการสําคัญ 

นางรื่นนางโรยมีฐานะเปนผูชวยนางเอกท่ีกระทําบทบาทไมดีแทนพระเพื่อนพระแพง

ซึ่งจะเปนการชวยรักษาภาพลักษณของพระเพื่อนพระแพงมิใหมัวหมองในฐานะนางเอก

ผูมีทั้งความดีและความงามของวรรณคดีไทย

คําสําคัญ นางรื่นนางโรย พี่เลี้ยง ลิลิตพระลอ มิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา
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    Abstract

 This article aims to study Nang Roen and Nang Roy as old sister 

servants in Lilit Phra Lor by using the concept of “The True Friends” in 

Buddhism for analysis.  The result of the study revealed that Nang Roen and 

Nang Roy have 9 from the 16 items of the attributes specified in the 4 categories 

of “The True Friends” in Buddhism. It has actually confirmed their being “True 

Friends” for  Phra Phuean and Phra Phang as well.  Nang Roen and Nang Roy 

have a role that looks as the same person. They are intelligent, know the              

royalty’s mind, honest, and loyal, who can die for the royalty themselves. 

They have hidden the guilt of the royalty, and have done everything to satisfy 

the royalty even though it is immoral. Importantly, Nang Roen and Nang Roy 

are the heroines’ assistants who perform bad roles for the sake of Phra Phuean 

and Phra Phang. The behaviors of Nang Roen and Nang Roy can help 

maintain the image of Phra Phuean and Phra Phang for not being blemished 

but good and beautiful as heroines in Thai literature. 

Keywords: Nang Roen and Nang Roy, Old Sister Servant, Lilit Phra Lor, 

                 and  “The True Friends 4” in Buddhism

ความนํา
 วรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอเปนวรรณคดีสําคัญเรื่องหนึ่งของไทย แสดงใหเห็น

วัฒนธรรมทางดานภาษาของคนไทยในอดีตกาล การใชภาษาก็ดี คําประพันธที่ปรากฏ

ในเรื่องก็ดี และกลวิธีการนําเสนอก็ดี ลวนแสดงใหเห็นถึงความละเมียดประณีตของกวีได

อยางเดนชัด นับเปนเรื่องท่ีมีคุณคาและเปนแบบอยางใหแกกวีไทยรุนหลังสืบมา อีกทั้ง

มีอิทธิพลตอวรรณคดีที่มีเนื้อเรื่องเดียวกันและแตงเปนสํานวนตางๆ ในภายหลังตอมา เชน 

บทละครรองเรื่องพระลอ รักที่ถูกเมิน และรักที่ตองมนตรา เปนตน นอกจากนี้ยังมีอิทธิพล
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ตอวรรณคดีไทยที่มีเนื้อหาเปนเรื่องอื่นอีกดวย เชน ลิลิตตะเลงพาย และลิลิตนิทราชาคริต 

เปนตน (ชลดา เรืองรักษลิขิต, 2544: 1 - 3) 

 ลิลิตพระลอเปนเรื่องที่แตงดีอยางวิเศษทั้งเน้ือเรื่อง กระบวนกลอน และถอยคํา 

เปนเรื่องของความรักท่ีจบลงแบบโศกนาฏกรรมในลักษณะแบบความโศกเศราท่ีตัวละคร

ตาย (แตโศกนาฏกรรม อาจจบลงแบบตัวละครผิดหวัง สูญเสียของรักหรือไมสมหวัง

ในความรกัไดเชนกนั) อกีทัง้ลลิติพระลอนบัเปนวรรณคดบีรสุิทธิเ์รือ่งแรกของวรรณคดไีทย

ไดรับความสนใจและยกยองในรสของวรรณคดีเปนอยางยิ่ง วรรณคดีสโมสรยกใหเปนยอด

ของวรรณคดีประเภทลิลิต และเปนวรรณคดีท่ีเปนแบบอยางในการเขียนตอ ๆ มา ไมวา

จะเปนลักษณะการพรรณนาเชิงนิราศ บทโลมหรือเรียกวา “บทอัศจรรย” หรือบทชม

พระนครในรายเริ่มเรื่อง ฯลฯ เหลาน้ีลวนเปนแบบฉบับใหวรรณคดีสมัยหลัง โดยเฉพาะ

อยางยิ่งวรรณคดีบริสุทธ์ิถือเปนแบบอยางทั้งสิ้น นอกจากน้ียังมีการแทรกบทสุภาษิต 

การสอนใจตาง ๆ รวมทั้งปรัชญาความเชื่อที่มีการยึดเปนหลักปฏิบัติในวรรณคดีรุนหลัง 

การอานวรรณคดเีรือ่งนีย้อมทาํใหเกดิสนุทรยีรสของวรรณคดอียางแทจรงิ (วนัเนาว ยเูดน็, 

2527: 86)

 หากพิจารณาประเด็นเรื่องตัวละครน้ัน นอกเหนือจากตัวละครเอก ไมวาจะเปน

พระเอกหรือนางเอกก็ตาม ยังพบวา ตัวละครอีกกลุมหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญตอเรื่อง นั่นคือ 

พี่เลี้ยง1 ดงัทีช่ลดา เรอืงรกัษลขิติ (2549: 160 - 164) ไดศึกษาเรือ่ง “พีเ่ล้ียงในวรรณคดไีทย” 

กลาวโดยสรุปไดวา พี่เลี้ยงสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) พี่เล้ียงที่เปน

มนุษย และ 2) พี่เลี้ยงที่เปนอมนุษย โดยพ่ีเลี้ยงที่เปนมนุษยนั้น อาจเปนเพศชาย

หรือเพศหญิงก็ได ท้ังน้ีขึ้นอยูกับเพศของตัวละครเอก ถาตัวละครเอกเปนผูชายก็จะมี

พี่เลี้ยงเปนเพศชาย ถาตัวละครเอกเปนผูหญิงก็จะมีพี่เล้ียงเปนเพศหญิง ขอสังเกต คือ 

จะไมมีพี่เลี้ยงตางเพศจากตัวละครเลย กลาวคือ ถาตัวละครเอกเปนหญิงจะไมมีพี่เลี้ยง

เพศชาย หรือถาตัวละครเอกเปนชายจะไมมีพี่เลี้ยงเปนเพศหญิงเปนอันขาด อนึ่งจํานวน

พี่เลี้ยงของตัวละครเอกในแตละเรื่องจะมีไมเทากัน เทาที่พบนั้น มีจํานวน 1 คน, 2 คน, 

 1คําวา “พี่เลี้ยง” ที่ใชในบทความนี้ มิไดหมายความถึง “คนเลี้ยงเด็ก” ดังความหมายที่ใชกัน

อยูในปจจุบัน แตหากหมายถึง ผูมีฐานะกึ่งเพื่อนและกึ่งคนรับใชของตัวละครเอก มีความสนิทสนมคุนเคย

และคอยติดตามตัวละครเอกไปทุกหนทุกแหง (ชลดา เรืองรักษลิขิต, 2549: 186) 
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4 คน และ 5 คน แมวาจํานวนพี่เลี้ยงของตัวละครจะมีจาํนวนตาง ๆ  กนัออกไป แตโดยมาก

มักปรากฏวา พี่เลี้ยงหลาย ๆ คนของตัวเอกนั้น มักจะแสดงบทบาทราวกับวาเปนบทบาท

ของคนเพียงคนเดียว คือ พี่เลี้ยงทั้งหมดจะแสดงกิริยาอาการหรือพูดสิ่งใดออกมาในเวลา

เดียวกันพรอม ๆ กัน หรือแสดงกิริยาอาการออกมาอยางเดียวกัน เชน บทบาทของนางรื่น

นางโรยในเรื่องลิลิตพระลอ เปนตน 

 จากที่กลาวถึงลักษณะของพี่เลี้ยงในวรรณคดีไทยขางตนนั้น ในเรื่องลิลิตพระลอ 

ยังมีตัวละครที่มีความโดดเดนและความสําคัญ นั่นคือ นางรื่นและนางโรย ผูเปนพี่เลี้ยง

ของพระเพื่อนพระแพง ซ่ึงจัดวาเปนตัวละครพี่เลี้ยงที่เปนมนุษย อีกทั้งนางรื่นนางโรย             

จะมีอายุมากกวาพระเพื่อนพระแพง เพราะสองกษัตริยจะเรียกนางรื่นนางโรยวา “พี่” 

ทั้งน้ี ลกัษณะและบทบาทสาํคญัของนางรืน่นางโรยนัน้ กวไีดกลาวอยางชดัเจน ดงัความทีว่า 

“...ธก็ใหสองพงาหนอเหนา ไปอยูดวยยาเจาวังเดียว กับสองนางเฉลียวฉลาด พี่เล้ียง

ราชธิดาโดยธตราชื่อชื่น ชื่อนางรื่นนางโรย โดยรักษาสองออนทาว สองสมเด็จเสด็จดาว 

สูหองเรือนหลวง ทานแล” จะเห็นไดวา นางรื่นนางโรยมีความเฉลียวฉลาดและไดรับ

มอบหมายหนาที่ใหดูแลพระเพ่ือนพระแพงซ่ึงจะมีลักษณะของผูเปนพี่เลี้ยงและเปนเพื่อน

ไปในเวลาเดียวกัน

 จากขอความขางตนทําใหเห็นวา นางรื่นนางโรยเปนตัวละครหญิงที่มีบทบาท

ราวกับคนเดียวกันซึ่งมีฐานะเปนพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพง อีกทั้งบทบาทของนางรื่น

นางโรยจะทําใหเห็นถึงฐานะพี่เลี้ยงและ “เพื่อน” ไปในเวลาเดียวกัน หากพิจารณา

ความหมายของคําว า “เพื่อน” จะมีความหมายเชนเดียวกับ “มิตร” ในมุมมอง

พระพุทธศาสนาการกลาวถึงเรื่อง “มิตรแท 4” ดังที่สมเด็จพระมหาสมณเจ า 

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2529: 386) ทรงใหคําจํากัดความไววา “มิตร” หมายถึง 

ชนผูรักใครกันสนิท สหายผูสนิทและผูมีเมตตาชื่อวามิตร จากที่กลาวทั้งหมดขางตน

จึงทําใหผูศึกษาสนใจท่ีจะใชแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเรื่อง “มิตรแท 4” อันไดแก                 

1) มิตรอุปการะ 2) มิตรรวมสุขรวมทุกข 3) มิตรแนะประโยชน และ 4) มิตรมีนํ้าใจ           

มาประยุกตใชเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและวิเคราะหนางรื่นนางโรย ตัวละครหญิง

ที่มีบทบาทราวกับคนเดียวกันในฐานะผู เปนมิตรและพี่เล้ียงของพระเพื่อนพระแพง

ไปในเวลาพรอมกัน
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 ดงันัน้ บทความนีจ้ะมุงศกึษา “นางรืน่นางโรย” ตวัละครหญงิทีม่บีทบาทราวกบัวา

เปนบทบาทของคนเดียวกันในฐานะของการเปนพี่เล้ียงและเปนมิตรของพระเพือ่นพระแพง 

โดยผูศึกษาจะใชแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนาเขามาเปนแนวทางในการศึกษา

และวิเคราะห อันจะกอใหเกิดความรูและความเขาใจเกี่ยวกับตัวละครนางรื่นนางโรย

มากยิ่งขึ้น พรอมทัง้ยงัเปนการช้ีใหเหน็ถึงมมุมองหนึง่ ๆ ทีไ่ดนาํแนวคดิทางพระพทุธศาสนา

เร่ือง “มติรแท 4” มาเปนแนวทางของการศกึษาและวเิคราะหตวัละครในวรรณคดีไทยตอไป

กรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา
 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ใหคําจํากัดความของคําวา “มิตร” 

(2556: 907) หมายถึง น. เพื่อนผูรักใครคุนเคย เชน มิตรแท มิตรเทียม ฉันมิตร.  

 สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2529: 386 - 387) ทรงให

คําจํากัดความของคําวา “มิตร” กลาวโดยสรุป หมายถึง ชนผูรักใครกันสนิท สหายผูสนิท

และผูมีเมตตาชื่อวามิตร มีมิตรเลว, มีมิตรดี มิตรชั่ว เรียกวา บาปมิตร สวนมิตรดี เรียกวา 

กัลยาณมิตร สมเด็จพระชินสีหตรัสเรียกบาปมิตรวา “มิตรปฏิรูป” คือ มิตรเทียม, ตรัส

เรียกกลัยาณมติรวา “สหัุท” คอื คนใจดทีีจ่ดัวาเปนมติรแท ดงันัน้ คาํวา “มติร” จงึหมายถงึ 

เพ่ือนผูรักใครกันสนิทคุนเคยซึ่งจะเนนความหมายทางมิตรแทมากกวามิตรเทียมนั่นเอง

 หากพิจารณาความหมายของคําวา “มิตรแท” ในทางพระพุทธศาสนานั้น 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2529: 387) ทรงใหคําจํากัดความวา 

มิตรแท คือ เปนผูอุปการะเกื้อหนุนกันจริง เปนผูรวมทุกขรวมสุขกันได เปนผูแนะนํา

ในทางทีเ่ปนประโยชน เปนผูเอน็ดูรกัใครกนัจริง ซึง่ในพระพุทธศาสนาเรยีกวา “สหุทมติร” 

หมายถึง มิตรมีใจดี มิตรท่ีจริงใจ อันมีท้ังหมด 4 ประการหลัก (พระพรหมคุณาภรณ, 

2548: 132 - 133) ดังนี้

 1. มิตรอุปการะ (อุปการกะ) มี 4 ประการ ไดแก

  1.1 เพื่อนประมาท ชวยรักษาเพื่อน

  1.2 เพื่อนประมาท ชวยรักษาทรัพยสินของเพื่อน

  1.3 เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได

  1.4 มีกิจจําเปน ชวยออกทรัพยใหเกินกวาที่ออกปาก
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 2. มิตรรวมสุขรวมทุกข (สมานสุขทุกข) มี 4 ประการ ไดแก

  2.1 บอกความลับแกเพื่อน

  2.2 ปดความลับของเพื่อน

  2.3 มีภัยอันตราย ไมละทิ้ง

  2.4 แมชีวิตก็สละใหได

 3. มิตรแนะประโยชน (อัตถักขายี) มี 4 ประการ ไดแก

  3.1 จะทําชั่วเสียหาย คอยหามปรามไว

  3.2 คอยแนะนําใหตั้งอยูในความดี

  3.3 ใหไดฟงไดรูสิ่งที่ไมเคยไดรูไดฟง

  3.4 บอกทางสุขทางสวรรคให

 4. มิตรมีนํ้าใจ (อนุกัมปกะ: มิตรมีความรักใครหรือมิตรผูรักใครเอ็นดู) 

    มี 4 ประการ ไดแก

  4.1 เพื่อนมีทุกข พลอยไมสบายใจ (ทุกข ทุกขดวย)

  4.2 เพื่อนมีสุข พลอยแชมชื่นยินดี (สุข สุขดวย)

  4.3 เขาติเตียนเพื่อน ชวยยับยั้งแกให

  4.4 เขาสรรเสริญเพื่อน ชวยพูดเสริมสนับสนุน

 จากกรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ในพระพุทธศาสนาที่กลาวขางตนนั้น แสดง

ใหเห็นถึงแนวคิดเก่ียวกับเพ่ือนรักที่รูจักคุนเคยกัน จึงทําใหผูศึกษามีความสนใจที่จะใช

กรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ดังกลาว เขามาประยุกตใชเพื่อเปนแนวทางในการศึกษา

ตัวละครพี่เลี้ยงในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ อันหมายถึง นางรื่นและนางโรย ผูมีฐานะเปน

พี่เลี้ยงและมิตรของพระเพื่อนและพระแพงไปในเวลาเดียวกัน ทั้งนี้พี่เล้ียงจะมีบทบาท

หนาที่เปนทั้งเพื่อน (มิตร) และพี่เลี้ยงของนางเอกในเวลาเดียวกัน ดังที่ปรากฏในเรื่องลิลิต

พระลอที่นางรื่นนางโรยจะทําหนาที่เปนผูชวยนางเอกเพื่อกระทําบางส่ิงบางอยางทั้งใน

ทางที่ดีและไมดีแทนนางเอก กลาวไดวา การนําแนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชเพื่อศึกษา

ตัวละครพี่เล้ียง “นางรื่นนางโรย” ในวรรณคดีเร่ืองลิลิตพระลอ อันจะทําใหเกิดความรู

และความเขาใจเก่ียวกับตัวละครพ่ีเลี้ยงในวรรณคดีเร่ืองลิลิตพระลอ อีกทั้งยังสะทอนให
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

เห็นถึงบทบาทสําคัญของนางรื่นนางโรยในการเปนมิตรแทที่ดีตอพระเพื่อนพระแพง และ

ยังเปนการชี้ใหเห็นบทบาทของพี่เลี้ยงที่ทําหนาที่แทนเจานายทั้งผานพฤติกรรมและการ

แสดงออกทางการกระทํา อารมณความรูสึกและถอยคําตาง ๆ ไดอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้น

อีกดวย

นางรื่นนางโรยในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอกับการศึกษาตามกรอบแนวคิด

เรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา2

 เมื่อนํากรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ในพระพุทธศาสนามาเปนแนวทาง

เพื่อศึกษาตัวละคร “นางร่ืนนางโรย” ในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ จะทําใหเห็นถึง

ความเป นมิตรแทของนางรื่นนางโรยท่ีมีตอพระเพื่อนพระแพงไดอีกลักษณะหนึ่ง 

ทั้งนี้รายละเอียดแตละหัวขอยอยท้ัง 4 ประเด็นของความเปนมิตรแททั้ง 4 ประการหลัก

ในทางพระพุทธศาสนา อาจไมปรากฏครบทุกขอ ดังนั้น ผู ศึกษาจะขอกลาวถึง

ผลการศึกษาแบบภาพรวมในแตละขอหลัก เพื่อชวยทําใหเกิดความเขาใจในตัวละคร

นางรื่นนางโรยไดดีมากยิ่งขึ้น  ผลการศึกษาสามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้3

 1. มิตรอุปการะ (อุปการกะ) 

  ความเปนมิตรอุปการะของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงปรากฏ

ใหเห็นเดนชัดในขอ 1.4 มีกิจจําเปน ชวยออกทรัพยใหเกินกวาปาก คําวา “ทรัพย” ในที่นี้ 

ผูศึกษาตีความวา หมายถึง การกระทําที่มีคาหรือการกระทําที่ทุมเทแรงกายและแรงใจ

 2ผูศึกษาจะถือวานางรื่นนางโรยเปนคนคนเดียวกัน เพราะถึงแมวานางร่ืนนางโรยจะเปน

ตัวละครคนละตัว แตการแสดงออกทางบทบาทหนาที่ นิสัยใจคอ และพฤติกรรมตาง ๆ ท่ีมีตอ

พระเพื่อนพระแพงนั้นจะมีลักษณะไปในทางเดียวกันนั่นเอง ดังนั้นหากผูศึกษากลาวถึงนางร่ืนนางโรย

ยอมหมายความวา เปนพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพงเหมือนกัน

 3ในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาจะอางอิงตัวบทวรรณคดีเร่ืองลิลิตพระลอจากหนังสือวรรณกรรม

สมยัอยธุยา ฉบบัถอดความ (2539) และผูศึกษาจะเรยีงตามหวัขอใหญของกรอบแนวคิดเร่ือง “มติรแท 4” 

ในพระพทุธศาสนา โดยจะเรยีงผลตามลําดบัการเกิดของเหตกุารณในวรรณคดเีร่ืองลลิติพระลอ / สวนคําวา 

“พี่เลี้ยง” จะหมายถึง นางรื่นนางโรย และคําวา “เจานาย” จะหมายถึง พระเพื่อนพระแพง
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ตอผูเปนนาย ซึ่งไมไดหมายความถึงทรัพยสินเงินทอง การกระทําของนางรื่นนางโรย

สะทอนใหเห็นวา นางท้ังสองยินดีชวยในกิจของเจานายดวยใจรัก หรือมิใชทําตามหนาที่

เทานั้น ดังจะเห็นไดจากเมื่อพระเพื่อนพระแพงทุกขโศกเพราะคิดถึงพระลอ ทําใหนางรื่น

นางโรยอาสาจะชวยเพื่อใหพระเพื่อนพระแพงสมหวังในความรักที่มีตอพระลอใหจงได 

ดังความที่วา

       31สิ่งนี้นองแกวอยา  โศกา ณ แม

  เผือจักขออาสา   จุงได

  ฉันใดราชจักมา   สมสู สองนา

  จักสื่อสารถึงไท   หากรูเปนกล ฯ

 จะเห็นไดวา นางรื่นนางโรยขออาสากระทําบางสิ่งบางอยางเพื่อจะชวยทําให

พระลอมาหาพระเพื่อนพระแพง หากวิเคราะหอยางถี่ถวนแลวจะพบวา กิจจําเปนของ

เจานาย หมายถงึ การชกันาํหรอืนาํพาพระลอมาสูสมรกักบัพระเพ่ือนพระแพงตามทีเ่จานาย

ของตนมุงมาดปรารถนา นางร่ืนนางโรยไดขอ “อาสา” ทํากิจนี้เอง โดยที่พระเพื่อน

พระแพงไมตองออกปาก ซ่ึงเปนสิ่งท่ีชี้ใหเห็นวาพี่เลี้ยงรูใจเจานายของตน ดังนั้น นางรื่น

นางโรยจึงไดอาสาท่ีจะไปหาหมอทําเสนหเพื่อท่ีจะไดใชไสยศาสตรดลใจพระลอใหมาหา

พระเพื่อนพระแพง อันเปนสิ่งท่ีช้ีวา นางรื่นนางโรยพยายามกระทําเพื่อตอบสนองความ

ตองการของเจานายตนใหสําเร็จ และมอบหมายใหขารับใชคนสนิทเดินทางไปขับซอ

ยลโฉมพระเพื่อนพระแพงท่ีเมืองแมนสรวงเพื่อใหพระลอไดรับรู ถึงความงามของ

พระเพื่อนพระแพง อันจะชวยทําใหเกิดแรงกระตุนของพระลอที่อยากจะมาหาพระเพื่อน

พระแพงที่เมืองสรองใหเร็วยิ่งขึ้น ดังความที่วา

        33ไปหอนเหลือคิดขา  คิดผิด แมนา

  คิดสิ่งเปนกลชิด   ชอบแท

  มดหมอแหงใดสิทธิ์   จักสู ธแม

  ใหลอบลองทาวแล   อยูไดฉันใด ฯ
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 35ขาจะใชชาวในผูสนทิ ชดิชอบอธัฌาสยั ไปซือ้ขายวายลอง แลวใหทองเทีย่วเดริ 

สรรเสริญสองโฉมศรี ทั่วบุรีพระลอ ขับซอยอยศอาง ฦๅลูกกษัตริยเจาชาง ชื่นแทใครเทียม 

เทียบนา ฯ

  อีกทั้งกวีไดกลาวอยางชัดเจนวา พระเพ่ือนพระแพงเสแสรงทําเปนกลาววา 

ตนเปนลูกกษัตริยจะทําเชนนั้นไมไดยอมจะทําใหเกิดความเสื่อมเสียมาสูราชวงศ แตพี่เลีย้ง

รูใจเจานายวามคีวามชอบในความคดิของตน ซึง่สิง่หนึง่ทีย่นืยนัไดวานางรืน่นางโรยกระทํา

เกินกวาที่ออกปากน้ัน คือ การท่ีพี่เลี้ยงคิดจะยอมรับผิดหากเกิดเร่ืองจนทําใหผูอื่นรับรูวา

เปนผู ก อเหตุดังกลาวข้ึนท้ังหมด ยอมเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงหลักมิตรแทที่ว า 

“มีกิจจําเปน ชวยออกทรัพยใหเกินกวาที่ออกปาก” ดังความที่วา

  34ภายในสองนางขอบ วามิชอบภายนอก ดอกหามวาผิดใหญ 

เขือคิดใชความดี มีผูรูนากลัว เสียตัวเขือลูกไท จะไวผิดในแหลงหลา จะไว

หนาแหงหนใด ขาเดาใจสองสบ พบกระแหนสองศรี ใจกษัตรียมีเสียชอบ 

เราจะประกอบจงควร ซึ่งสองครวญจุงได ไวความรายแกเรานา ขาก็วา

สองพงาอยูเกลา สองทาวเจาไปรู ไวเผือผูอาสา ครานี้พี่บผิด ความคิด

สองบได สองบพิตรจักไว สองพี่เลี้ยงเยียใด ฯ 

 หากพิจารณาถึงถอยคําที่นางรื่นนางโรยสั่งใหขารับใชคนสนิทเดินทางไปยังเมือง

ของพระลอเพื่อขับซอยลโฉมพระเพื่อนพระแพงน้ัน จะเปนการขับในลักษณะชื่นชมความ

งามของพระเพื่อนพระแพงวา มีความงดงามดั่งนางสวรรคซึ่งจะเหมาะสมและคูควรแก

กษัตริยผูมีบุญเทานั้น ดังความที่วา

       37โฉมสองเหมือนหยาดฟา  ลงดิน

  งามเงื่อนอัปสรอินทร  สูหลา

  อยาคิดอยาควรถวิล   ถึงยาก แลนา

  ชมยะแยมทั่วหนา   หนอทาวมีบุญ ฯ
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       38หมื่นขุนถวนหนาสํ่า  หัวเมือง ก็ดี

  อยาใครอยาคิดเคือง  สวาทไหม

  สมภารสงสองเรือง   สองรุง มานา

  สองราชควรทาวไท  ธิราชผูมีบุญ ฯ

 ถอยความดังกลาว ทําใหพระลอไดยินถึงความงามของพระเพื่อนพระแพง 

จึงเปนเหตุทําใหพระลออยากมาพบหนาพระเพื่อนพระแพงซึ่งจะปรากฏในลักษณะ

ของความทุกขทรมานใจของพระลออยางชัดเจน ยอมนับวา การกระทําของนางรื่นนางโรย

ประสบผลสําเร็จในระดับหนึ่ง ดังความในโคลงสองที่วา

       44ฉันใดกูจักได   สมพระนุชนองไท

  ออนทาวทั้งสอง ฯ 

           ..................................... 

       47พระกรเกยผากไท  มือลูบทรวงไลไล

  ทําเลหใหเขาเห็น ฯ

 ในขณะเดียวกัน นางรื่นนางโรยก็ไดไปหาหมอเสนหตามที่ตนออกปากอาสา

จะชวยพระเพื่อนพระแพงใหสมหวังกับพระลอ แตหมอเสนหไมสามารถชวยได เพราะตน

ไมมีพลังอํานาจและบุญบารมีมากพอ จึงไดแนะนําใหไปหาปูเจาสมิงพรายผูมีวิชาอาคม

แกรงกลา นางรื่นนางโรยจึงนําความดังกลาวไปบอกแกพระเพื่อนพระแพงซึ่งทําใหนาง

ทั้งสองดีใจเปนอยางมาก นับเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นวา พ่ีเล้ียงไดปฏิบัติหนาที่ของตน

จนสําเร็จตามที่ตนอาสาไวตั้งแตแรก ดังความที่วา

  54หมอวาในใตฟา ทั่วแหลงหลาผูใด ใครจักเทียมจักคู ปูเจาปู

สมิงพราย ธวาใหตายก็ตายทันเห็น ธวาใหเปนก็เปนทันใจ จะลองใครใคร

ก็มา จะหาใครใครก็บอยู จะไปสูทานไส ไวตูจะนําไป เถาวาทางไกลจรลํ่า 

วันนี้คํ่าสองนางเมือ พรุงนี้เชาเขือเขียวมา สองนางลาสองเถา ไปบอกแก

สองเจา สองออนทาวยินดี ยิ่งนา ฯ
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 นอกจากนี ้นางรืน่นางโรยยงัไดแสดงใหเห็นถงึบทบาทของมิตรมอุีปการะขอ 1.3   

ที่วา “เมื่อมีภัย เปนท่ีพึ่งพํานักได” จากลักษณะของความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรย

ในหัวขอนี้ นางรื่นนางโรยไดแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน เห็นไดจากตอนที่เจายาสั่งทหาร

ลอมตําหนักพระเพื่อนพระแพงเพื่อจับตัวพระลอมาสังหาร แตพระเพื่อนพระแพงไมยอม

ถอยหนีและคิดตอสูกับทหาร นางรื่นนางโรยคิดจะสูและปกปองเจานายอยางสุดความ

สามารถซึง่สรางความปลืม้ปตติอพระเพือ่นพระแพงอยางยิง่ เหตกุารณนีส้ะทอนใหเหน็วา

พี่เลี้ยงยอมเปนที่พึ่งพิงเมื่อยามที่เจานายมีภัยมาถึงตัว ดังความที่วา

  599ครั้นพระเมืองแมนเมืองฟา เผือขาตายตามราช พระบาท

อยาอาไลย สองเปลื้องสไบซํ้าซอน ทรงผาออนรอนดาบ อยูตราบขาง

จอมกษัตริย บัดนางโรยแลนางรื่น ชื่นชมใจเชื่อแท แมสามกษัตริยสูฟา 

เผือจะเปนขาผูใด ใครเขาจะเกรงจะขาม ขอตายตายเจาตน อยูเมืองบน

ดวยไท ไวยศใหคนชม ถวายบังคมนฤเบศร สองแปรเพศดุจชาย หมเสื้อ

กรายดาบงา นางรื่นราไปสู อยูดวยนายแกวฝายขวา นางโรยมาดวยพลัน 

อยูดวยนายขวัญฝายซาย บมิผายจากเจียนกัน เห็นอัศจรรยจอมราช.....

 กลาวไดวา กวีพยายามชี้ใหเห็นถึงความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยที่มีตอ

พระเพื่อนพระแพงในลักษณะขอที่ 1.3 “เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได” สามารถชี้ใหเห็น

ถึงลักษณะของความเปนเพื่อนตายของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงไดอยาง

ชัดเจน

 ดังนั้นในขอที่ 1.1 เพื่อนประมาท ชวยรักษาเพื่อน และขอที่ 1.2 เพื่อนประมาท 

ชวยรักษาทรัพยสินของเพื่อน ผูศึกษาเห็นวา บทบาทท้ังสองนี้ นางรื่นนางโรยยังไมได

แสดงออกถึงพฤติกรรมอยางชัดเจน เน่ืองจากไมมีเหตุการณที่เจานายของพี่เล้ียงมีความ

ประมาทเลินเลอหรือแมแตทรัพยสินของเจานายสูญหายหรือพี่เล้ียงตองดูแลก็ไมได

ปรากฏในเรื่องลิลิตพระลอเชนกัน จึงทําใหลักษณะของความเปนมิตรแททั้ง 2 ขอยอย

จากหวัขอหลกัที ่1 คือ มติรมอีปุการะ ของนางรืน่นางโรยไมปรากฏใหเหน็อยางชดัเจน
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 2. มิตรรวมสุขรวมทุกข (สมานสุขทุกข)  

 หลักมิตรแท 4 ในหลักที่ 2 มิตรรวมทุกขรวมสุขนั้น จะปรากฏเดนชัดในขอที่ 

2.2 ปดความลับของเพ่ือน จะเห็นไดจากตอนที่พระเพ่ือนพระแพงทราบขาววา 

ปูเจาสมิงพรายสามารถทําเสนหใหพระลอมาหาตนได จึงแสรงทําเปนขวัญหายโดยอางวา

หมอดูใหรีบทําพิธีรับขวัญในวันพรุงนี้ ซึ่งเจายาก็เชื่อสนิทใจ ทําใหพี่เล้ียงทั้งสองชวยกัน

ปกปดความจริงและไมแพรงพรายใหเจายารับรูวาความจริงแลว พระเพื่อนพระแพงจะไป

หาปูเจาสมิงพรายเพื่อทําเสนหใหพระลอมารักมาหลงเจานายของตน ดังความที่วา

       57พี่เลี้ยงเห็นเลหแลว  ยินฉงน อยูนา

  สองใสกลเหนือกล   ใชนอย

  ไหวพระยายังยล   หลานราช ฤๅแม

  สองอยูสองเศราสรอย  สรากหนาตาหมอง ฯ

       58หมอดูหมอวาให  รับขวัญ

  ขวัญออนขจรจรัล   จิ่มฟา

  ขวัญเที่ยวทั่วแดนบรร-  พตปา ดงนา

  ใหรับขวัญอยาชา   พรุงเชาวันดี ฯ

 จากความขางตน แสดงใหเห็นพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยที่พยายามชวยเหลือ

เพื่อนของตน ในท่ีน้ีหมายถึงพระเพื่อนพระแพงเพื่อปกปดความจริงโดยใชความเงียบ 

คอยนิ่งฟงการสนทนาระหวางพระเพื่อนพระแพงกับเจายา ซึ่งจะเห็นไดวา พี่เลี้ยง

ไดทําบทบาทหนาที่ชวยเหลือเจานายของตนใหไดดังสิ่งที่หวัง

 ในตอนที่แสดงถึงบทบาทของพี่เลี้ยงท่ีชวยทําหนาที่ตามขอ 2.2 ปดความลับ

ของเพื่อน เห็นไดจากตอนที่นางร่ืนนางโรยไดพบกับพระลอ จึงทําใหนางกลัววาจะมี

ใครมารูเห็น จึงรวมมือกันชวยซอนพระลอไวในหองแลวลั่นกุญแจ แมวาจะเปนการชวย

พระลอไมใหถูกจบั แตนยัการชวยเหลอืน้ัน นางรืน่นางโรยต้ังใจจะชวยเจานายของตน เพราะ

นางทั้งสองรูดีวา หากมีใครลวงรูวาพระลอลอบเขาเมืองสรองคงถูกสําเร็จโทษแนนอน 

ซึ่งจะทาํใหพระเพือ่นพระแพงไมไดพบกับพระลอและเกดิความทกุขทรมานใจ ดงัความทีว่า
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

       455พระทองเสด็จอยูนี้  อยาคลา

  สองพี่ขุนรักษา   อยูเกลา

  เผือขาชลีลา   พระบาท แลพอ

  หับกุญแจเรนเจา   แผนหลาลับองค ฯ

 จากเหตุการณขางตนที่นางรื่นนางโรยปกปดความลับของเพื่อน นั่นคือ การซอน

พระลอไวไมใหใครเห็นเพื่อที่จะนําพาพระเพื่อนพระแพงมาพบพระลอตามที่ตั้งใจไวแตตน 

ซึ่งเหตุการณนี้จะสัมพันธและเชื่อมโยงกับเหตุการณที่พระเพื่อนพระแพงออกอุบายหลอก

เจายาวาจะไปประพาสสวน ทั้งที่ความจริงแลว พระเพ่ือนพระแพงตั้งใจจะไปพบพระลอ 

ทําใหพี่เลี้ยงทั้งสองชวยปกปดความจริงเพื่อมิใหเจายาทราบความจริงวาพระเพื่อน

พระแพงจะไปหาพระลอ ดังความที่วา

       477เผือขามิใครผาย  ไปไกล ทานนา

  ตัวจากใจอาไลย   ทานไท

  ขอลาบพิตรไป   ประพาส พระเอย

  สมสนุกเลนไหล   แหลงสรอยสวนขวัญ ฯ

       478เชิญสองพระพี่นอง  เสด็จไป

  สรงสระพลางชมไพร  ดอกไม

  ยามเย็นจึ่งคลาไคล   ยูรยาตร มานา

  สองราชฟงแลวไหว   ยาเจาลาเมือ ฯ

 การปกปดความลับของเพื่อนนี้ นางรื่นนางโรยไดพยายามปกปดความลับของ

เพื่อนอีกครั้ง ในตอนที่นางทั้งสองพาพระลอมาพบในตําหนักของพระเพื่อนพระแพงที่หอง

บรรทม จากนั้นก็ชวยลั่นกุญแจเพื่อปองกันมิใหใครลวงรูความลับได ดังความที่วา

       508สองนางลาราชไหว  บทมาลย

  ถึงนอกสองหับทวาร  ทานไว

  หับแลวบทันนาน   ยังพี่ นายนา

  นั่งแตไกลกามไหม   สวาทเพี้ยงไฟฟอน ฯ
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       นอกจากขอท่ี 2.2 ปดความลับของเพื่อน แลว ในหลักมิตรรวมทุกขรวมสุข 

ยังปรากฏใหเห็นถึงบทบาทของพี่เลี้ยงในลักษณะคาบเกี่ยวกันระหวางหัวขอที่ 2.3 

มีภัยอันตราย ไมละท้ิง และหัวขอท่ี 2.4 แมชีวิตก็สละใหได อีกทั้งในขอ 2.3 และ 2.4 

ยังสัมพันธกับขอที่ 1.3 เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได ดังรายละเอียดตอไปนี้

 หัวขอที่ 2.3 มีภัยอันตราย ไมละทิ้ง จะเห็นไดจากเหตุการณที่นางรื่นนางโรย

เสี่ยงอันตรายที่จะชวยเหลือพระเพื่อนพระแพงผูเปนเจานายของตนหลังจากที่ถูกทหาร

ลอมวังเพื่อจับกุมตัวพระลอ เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวา ผูเปนพี่เลี้ยงไมละทิ้งหนาที่ซึ่งกระทํา

ดวยใจอันภักดีที่มีตอเจานายของตน จนในที่สุดก็ไมสามารถตานทานกองกําลังธนูเหลา

ทหารของเจายาที่กระหนํ่ายิงธนูเขามาได ซึ่งเหตุการณดังกลาวจะมีความคาบเกี่ยวในขอที่ 

2.4 แมชีวิตก็สละใหได เพราะพฤติกรรมของนางร่ืนนางโรยสะทอนใหเห็นถึงความ

กลาหาญและความซ่ือสัตยจงรักภักดีตอเจานายอยางที่สุด แมจะทราบดีวาการกระทํา

ดังกลาวจะนําความหายนะมาสูตนเอง แตนางท้ังสองก็ยินดีสละชีวิตใหแกเจานายของตน 

ดังความที่วา

        599....นางรื่นราไปสู อยูดวยนายแกวฝายขวา นางโรยมา

ดวยพลัน อยูดวยนายขวัญฝายซาย บมิผายจากเจียนกัน เห็นอัศจรรย

จอมราช.....

 ในขณะเดียวกัน กวียังไดกลาวเทิดทูนพี่เล้ียงที่ยอมสละชีวิตแดเจานายของตน

ในลักษณะที่ยอมตายกอนเจานาย อันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงคุณธรรมประจําใจของฐานะ

ผูเปนพี่เลี้ยงไดอยางเดนชัดในขอที่ 2.3 มีภัยอันตราย ไมละทิ้ง และหัวขอที่ 2.4 แมชีวิต

ก็สละใหได อีกทั้งกวียังไดกลาวยกยองวาการกระทําของพี่เล้ียงที่ยอมสละชีวิตกอน 

เพื่อเจานายของตนเปนสิ่งที่ประเสริฐเลิศลํ้า ดังความที่วา

       659จบเสร็จมหาราชเจา  นิพนธ

  ยอยศพระลอคน   หนึ่งแท

  พี่เลี้ยงอาจเอาตน   ตายกอน พระนา

  ในโลกนี้สุดแล   เลิศลํ้าคุงสวรรค ฯ
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 นอกจากนี้ในหลักที่ 2 มิตรรวมทุกขรวมสุขนั้น หัวขอที่ 2.1 บอกความลับแก

เพื่อน จะไมปรากฏวานางรื่นนางโรยบอกความลับของตนแกเจานายแตเพียงอยางใด 

เพราะพฤติกรรมดังกลาวอาจไมมีความสําคัญ เน่ืองจากกวีมุงเนนที่จะใหพี่เล้ียงประพฤติ

และปฏิบัติตนในฐานะขารับใชท่ีซ่ือสัตยและจงรักภักดีโดยมิไดคํานึงวา พี่เลี้ยงตองบอก

ความลับของตนแกเจานาย หากพจิารณาถงึมติคิวามสมัพนัธทางชนชัน้แลว ยอมชีใ้หเห็นวา 

เจานายจะตองไดรับการกระทําที่ดีจากขารับใช ในขณะเดียวกันสิ่งที่ลูกนองหรือพี่เลี้ยง

ที่ตองปฏิบัติยิ่งกวา คือ การปกปดความลับของเจานายและไมแพรงพรายใหคนอื่นไดรับรู

นั่นเอง

 3. มิตรแนะประโยชน (อัตถักขายี) 

 เมื่อพิจารณาถึงความเปนมิตรแทในหลักมิตรแนะประโยชนทั้ง 4 ประเด็น ไดแก 

1) จะทําชั่วเสียหาย คอยหามปรามไว 2) คอยแนะนําใหตั้งอยูในความดี 3) ใหไดฟงไดรู

สิ่งที่ไมเคยไดรูไดฟง และ 4) บอกทางสุขทางสวรรคให พบวา เนื้อหาดังกลาวจะมีความ

เกี่ยวของในเรื่องการแนะนําเพื่อนใหทําความดี ละเวนความชั่ว พรอมทั้งคอยชี้นําหนทาง

ไปสูสุคติ อันเปนสิ่งที่เชื่อมโยงถึงแกนแทของหลักพระพุทธศาสนา แตหากพิจารณาถึง

พฤติกรรมของนางรื่นนางโรยจะพบวา ไมไดสอดคลองกับแนวคิดเรื่องมิตรแนะประโยชน

โดยตรง

 อยางไรก็ตาม หากพิจารณาในลักษณะทั่วไปทางโลกที่ไมมุ งเนนทางธรรม

ในพระพุทธศาสนามากนกั พฤตกิรรมของนางรืน่นางโรยกย็งัปรากฏความคาบเกีย่วในหลกั

มิตรแนะประโยชน ในขอที่ 3.3 ใหไดฟงไดรูสิ่งที่ไมเคยไดรูไดฟง และขอที่ 3.4 บอกทางสุข

ทางสวรรคให อยูบาง เพราะกวีไดแสดงพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยที่พยายามชวยเหลือ

เจานายใหสมหวังในความรักกับพระลอ กลาวคือ ในขอที่ 3.3 ใหไดฟงไดรูส่ิงที่ไมเคยไดรู

ไดฟง จะเห็นไดจากตอนท่ีนางรื่นนางโรยไดกลาววา ตนสามารถขอความชวยเหลือ

จากหมอทําเสนหจนไดรับความชวยเหลือจากปูเจาสมิงพรายผูมีอิทธิฤทธ์ิมากซ่ึงเปนผูที่

จะทําเสนหใหพระลอเดินทางมาหาพระเพื่อนพระแพงไดตามปรารถนา ดังความที่วา
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  54หมอวาในใตฟา ท่ัวแหลงหลาผูใด ใครจักเทียมจักคู ปูเจา

ปูสมิงพราย ธวาใหตายก็ตายทันเห็น ธวาใหเปนก็เปนทันใจ จะลองใคร

ใครก็มา จะหาใครใครก็บอยู จะไปสูทานไส ไวตูจะนําไป เถาวาทางไกล

จรลํ่า วันนี้คํ่าสองนางเมือ พรุ งนี้เชาเขือเขียวมา สองนางลาสองเถา 

ไปบอกแกสองเจา สองออนทาวยินดี ยิ่งนา ฯ

 แตหากพิจารณาสังคมไทยแลว ผูหญิงชาววังหรือชนชั้นราชนิกุลจะอาศัยอยูแต

วังใน นอยคร้ังทีจ่ะเสดจ็ออกมาภายนอก เวนแตวามงีานประเพณทีีจ่ดัขึน้ ดังนัน้ การกลาวถงึ

ผูที่สามารถจะทําเสนหเพื่อใหพระลอมาหาพระเพื่อนพระแพงนั้น กลาวไดวา การทําเสนห

จึงเปนหนาที่ของนางรื่นนางโรยที่มีฐานะเปนหญิงสามัญชนซ่ึงสามารถติดตอกับ

ชาวบานนอกวังไดสะดวกกวาชนชั้นราชนิกุลโดยสามารถรับรูวา ผูใดสามารถทําเสนหได

ในขณะที่คนในวังหรือผูสูงศักดิ์ไมรู ดังนั้น การที่นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงไดบอกเจา

นายเพื่อใหไดฟงไดรู สิ่งท่ีไมเคยไดรู ไดฟง ในขอท่ี 3.3 ยอมสะทอนถึงความเอาใจใส

เจานายและกระทําบางอยางตามที่เจานายของตนอยากประสบผลสัมฤทธิ์นั่นเอง

 ในสวนขอท่ี 3.4 บอกทางสุขทางสวรรคให เห็นไดจากตอนที่นางรื่นนางโรย

ทํานายความฝนของพระเพื่อนพระแพง ทั้งนี้ “ทางสวรรค” ตามหลักพระพุทธศาสนา

ก็คือ การไปสูสวรรคทั้ง 6 ระดับซึ่งเรียกวา “ฉกามาพจร” อันเปนที่อยูของเทวดา ไดแก 

ชั้นจาตุมหาราชิกา ดาวดึงส ยามา ดุสิต นิมมานนรดีและปรนิมมิตวสวัตตี นอกเหนือขึ้นไป

จะเปนชั้นพรหม 20 ชั้น และจากน้ันจะเปนภูมิของผูตรัสรูในระดับตางๆ ทั้ง 4 ระดับ 

ไดแก โสดาบัน สกทาคามี อนาคามี และอรหันต ซึ่งในระดับอรหันตอยูในภาวะของ

นิพพานที่ไมมีการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป ท้ังน้ีขึ้นอยูกับการประพฤติปฏิบัติของแตละ

บุคคล แตทางสวรรคทีป่รากฏในเรือ่งพระลอนัน้ ผูศกึษาตคีวามวา ทางสวรรคจะมลัีกษณะ 

ที่ทําใหบคุคลใดบคุคลหนึง่มคีวามรูสกึเบกิบานใจหรอือิม่เอมใจในการรบัรูบางสิง่บางอยาง

ดังที่ปรากฏชัดเจนในเหตุการณตอนที่พระเพื่อนพระแพงเกิดนิมิตฝน ดังนี้

  - ความฝนของพระเพ่ือน : ฝนวาเห็นดอกไมลอยจากฟามาตกในมือ 

เปนดอกไมที่มีกลิ่นหอมและงดงามอยางหาที่เปรียบมิได ซ่ึงเปนดอกไมที่ไวประดับ

เฉลิมโลกและประดับไวที่ผมดุจปนทิพย ดังความที่วา



87วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

       376ฝนวาไดดอกฟา  มามือ

  หอมยิ่งหอมงามฤๅ   เปรียบได

  มาลาดิลกคือ   เฉลิมโลก ไสแฮ

  เปนปนทิพยทัดไว   กึ่งเกลาสองเผือ ฯ

  - ความฝนของพระแพง : ฝนวาพระอาทิตย (เทพ) เสด็จมาเปน

ปนปกผมบนศีรษะ มีดวงจันทรสองดวงหนารวมกับแวนทอง มีดวงดาวรอบมาประดับ

แซมผม ดังความที่วา

       378ฝนวาสุริเยศทาว  เสด็จมา

  เปนปนปกเกศา   กึ่งเกลา

  พระจันทรสองพักตรา  ตางแวน ทองนา

  ดาวดาษทายทัดเกลา  ดุจสรอยแซมผม ฯ

 จากความฝนของพระเพื่อนพระแพงขางตน ทําใหนางรื่นนางโรยไดทํานายฝน

ของเจานายตนวา พระเพ่ือนพระแพงจะสมความปรารถนาท่ีไดอภิเษกสมรสกับพระลอ

ผูที่มียศยิ่งนาชมและไดอยูรวมกัน ดังความที่วา

  379สองพี่ชมฝนไท ทาวธจะไดดั่งใจจง ความจํานงลุลาภ 

อาบสหัสธารา เปนนางพระยานางเมือง แกพระลอเลืองดิลกโลก เรืองยศ

โยคเชยชม พระตนกลมเจาชาง ลอราชมาออมขาง สองออนทาวสมสมร 

แมนา ฯ

       ดังนั้น การทํานายฝนของนางร่ืนนางโรย จึงเปรียบเสมือนการบอกทางสวรรค

ใหแกพระเพื่อนพระแพง ผูศึกษามองวา “ทางสวรรค” หมายถึง การที่พระเพื่อนพระแพง

เกิดความสุขและพอใจในสิ่งที่กําลังจะเกิดขึ้นในอนาคต ดังที่พระเพื่อนพระแพงไดฟง

ถอยคําของพี่เลี้ยง เหมือนพี่จะชวยพานองทั้งสองไปสวรรค ยอมเปนการชี้ชัดวา พฤติกรรม

ของพี่เลี้ยงยอมเปนการชี้ทางสวรรคใหแกเจานาย ดังความที่วา
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       380จงลุโดยพรพี่เลี้ยง  ฟงทั้งสองพี่เพี้ยง

  พี่ใหเสวยสวรรค    พี่เอย ฯ    

 ทั้งนี้จะไมปรากฏในขอที่ 3.1 จะทําชั่วเสียหาย คอยหามปรามไว และขอที่ 3.2 

คอยแนะนําใหตั้งอยูในความดี จากพฤติกรรมท้ังสองประการนี้ไมปรากฏในพฤติกรรม

ของนางรื่นนางโรย เพราะท้ังสองน้ีจะอยู ในขอบเขตของการชักจูงมิตรไปในทางที่ดี 

ละเวนความชั่ว หากพิจารณาถึงพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยยอมอาจกลาวไดวาเปน 

“การกระทาํทีไ่มเหมาะสม” อกีท้ังหากพิจารณาในแงมมุของพระพทุธศาสนา เพราะนางรืน่

นางโรยไดอาสาจะไปหาหมอเสนหเพื่อทําใหพระลอเดินทางมาหาพระเพื่อนพระแพง 

แตหากพิจารณาใหลึกซึ้งในแงมุมของความเปนมนุษยปุถุชนแลว การกระทําดังกลาว

ของพี่เลี้ยงยอมเปนหนาที่ที่สําคัญที่จะตองทําใหเจานายของตนสมหวังในส่ิงที่ปรารถนา

ในลักษณะของผูหวังดีหรือเพื่อความสุขสมหวังของตัวละครเอก ไมตองการใหมีความ

มัวหมองเศราใจ (ชลดา เรืองรักษลิขิต, 2549: 174)  ประการสําคัญ การกระทําของนางรื่น

นางโรยจะมีลักษณะที่ขัดกับคติพระพุทธศาสนา กลาวคือ การนําความเชื่อเรื่องไสยศาสตร

เขามามีบทบาทตอความรักของเจานายเพื่อทําใหเจานายของตนสมหวังตามที่ปรารถนา 

อยางไรก็ตาม ดานบทบาทของนางรื่นนางโรยในมิติดานตัวละครนั้น อาจถือไดวาเปนการ

กระทําของพี่เลี้ยงที่มีความจงรักภักดีตอเจานาย มีสติปญญาเฉลียวฉลาด ยอมทําทุกอยาง

เพื่อใหเจานายสมหวังในความรักแมวาตนจะตองมีตราบาปก็ตาม จึงเปนการเนนยํ้าใหเห็น

ถึงการเปนพี่เลี้ยงที่มีความซื่อสัตยและภักดีตอเจานายไดเปนอยางดี

 4. มิตรมีนํ้าใจ (อนุกัมปกะ : มิตรมีความรักใครหรือมิตรผูรักใครเอ็นดู) 

 ประเด็นสุดทายของหลักมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา คือ มิตรมีนํ้าใจ

เมือ่พิจารณาถึงการกระทําของนางรื่นนางโรยที่มีตอเจานายของตนน้ัน จะพบวา ปรากฏ

เดนชัดเพียง 2 ประการ นั่นคือ 4.1 เพื่อนมีทุกข พลอยไมสบายใจ (ทุกข ทุกขดวย) และ 

4.2 เพื่อนมีสุข พลอยแชมชื่นยินดี (สุข สุขดวย) ดังรายละเอียดตอไปนี้

 ในขอที่ 4.1 เพื่อนมีทุกข พลอยไมสบายใจ ปรากฏพฤติกรรมของนางรื่นนางโรย

โดยไดแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจนวา เม่ือเจานายของตนมีความทุกขจากความรัก

ที่ตองการพบหนาพระลอ จึงทําใหพี่เลี้ยงทั้งสองตางมีความกังวลใจตอส่ิงที่เกิดขึ้น
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

และพลอยทุกขใจไปกับพระเพื่อนพระแพงดวยเชนกัน เห็นไดจากการที่นางรื่นนางโรย

ถามถึงสาเหตุสําคัญที่ทําใหพระเพื่อนกับพระแพงเปนเชนนี้ ดังความที่วา

       24นางโรยนางรื่นขึ้น  ไปเยือน

  เห็นราชสองหมองเหมือน  ดั่งไข

  ทุกวันดุจดวงเดือน    งามชื่น ไสนา

  หมองดั่งนี้ขาไหว   บอกขาขอฟง หนึ่งรา ฯ

 อีกทั้งเมื่อพระเพื่อนพระแพงตางกลาววา ไขทั่วไปอาจรักษาไดแตไขใจไมมีใคร

จะรักษาใหหายได ยอมสรางความเจ็บปวดทุกขทรมาน จึงทําใหนางรื่นนางโรยกลาว

ปลอบโยนและใหบอกสาเหตุเพื่อจะไดใหความชวยเหลือได ดังความที่วา

  29ขาไหวถวายชีพิต เผือขาชิดขาเชื่อ เขือดังฤๅเหตุใด ธ มิไวใจ  

เทาเผา สองแม ณ หัวเจา มิไดเอนดูเผือฤๅ ฯ

 เมื่อนางรื่นนางโรยรับรูสาเหตุสําคัญที่ทําใหพระเพื่อนพระแพงทุกขทรมานใจวา 

เปนเพราะตองการครองคูกับพระลอ จึงทําใหนางทั้งสองอาสาชวยโดยการทําอุบาย

สงบริวารไปขับซอยลโฉมความงามของเจานายทั้งสองที่เมืองแมนสรวงและหาหมอ

ทําเสนหเพื่อจะโนมนาวใจใหพระลอลุมหลงและอยากเดินทางมาสูเมืองสรอง นับเปนสิ่ง

ที่ชี้ใหเห็นวา นางรื่นนางโรยมีความทุกขรวมกับเจานายและไมไดเพียงแตทุกขดวยเทานั้น 

แตยังคงยืน่มอือาสาชวยเหลอืเพือ่ใหเจานายของตนพนจากความทกุขทรมานใจและสมหวงั

ในความรัก

 สวนขอท่ี 4.2 เพื่อนมีสุข พลอยแชมชื่นยินดี ปรากฏในตอนนางรื่นนางโรย

ไดแสดงออกใหเห็นวา ตนท้ังสองตางพลอยยินดีและมีความสุขรวมกับพระเพื่อนพระแพง

ไปดวยหลังจากกษัตริยท้ังสาม ไดแก พระลอ พระเพื่อนและพระแพงไดมาอยูดวยกัน 

นางรื่นนางโรยตางชื่นชมในความงามของทั้งสามวามีความงดงามราวกับเทพสรรคสราง

และเหมาะสมกนัยิง่นกั จนทาํใหเมือ่นางทัง้สองดพูระลอกล็มืพระเพือ่นพระแพง และเมือ่ดู

พระเพื่อนพระแพงก็ลืมดูพระลอ อาการลักษณะเชนน้ียอมสะทอนใหเห็นถึงความสุข

ที่เกิดขึ้นและอิ่มเอมภายในหัวใจที่เกิดจากความจงรักภักดีอยางแทจริง ดังความที่วา
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       498พิศไทไทวาไท  ทินกร

  พิศออนคือศศิธร   แจมฟา

  พิศดูอิ่มอกอร   ใดดั่ง นี้นา

  เดือนยแยมแยมหนา  ออกรื้อฉันใด ฯ

       499เพื่อนโรยวานชวยตั้ง  ตาดู หนึ่งรา

  เราวาพระเราตรู   ยิ่งผู

  โฉมพระพี่มาชู   งามเรง งามนา

  ทุกเทพอันรอบรู   แตงทาวทั้งสาม ฯ

       500พิศดูสิไปได   วางตา

  สามแผนภพฤๅหา   ดุจได

  บุญเราบานี้นา   นางรื่น กูเอย

  เราจึงเห็นสามไท   ธิราชผูมีบุญ ฯ

 ทั้งนี้จะไมปรากฏพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยในหัวขอที่ 4.3 เขาติเตียนเพื่อน 

ชวยยับยั้งแกให และ 4.4 เขาสรรเสริญเพื่อน ชวยพูดเสริมสนับสนุน จะไมปรากฏในการ

กระทําของนางร่ืนนางโรย เพราะยังไมมีตัวละครขัดแยงคูตรงขามมากลาวเสียดสีตัวละคร

เอก (พระเพื่อนพระแพง) หรือไมมีตัวละครที่มากลาวสรรเสริญเจานายของตน จึงทําให

ไมปรากฏพฤติกรรมดังกลาวของนางรื่นนางโรย

 จากการศึกษาวิเคราะหนางรื่นนางโรยตามกรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” 

ในพระพุทธศาสนา ทําใหเห็นถึงพฤติกรรมสวนใหญของนางร่ืนนางโรยวาเปนการ

แสดงออกดวยลักษณะของความเปนมิตรแทในฐานะของพี่เล้ียงที่มีตอพระเพื่อนพระแพง

ไดอยางชัดเจน กลาวไดวา นางรื่นนางโรยเปนตัวละครที่มีบทบาทราวกับคนเดียวกัน 

มีฐานะเปนตัวละครพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพงท่ีคอยดูแลรับใช เปนผูที่รู ใจเจานาย

ของตน มีสติปญญาที่เฉลียวฉลาด มีความรักและซ่ือสัตยตอเจานายของตนอยางยิ่ง 

ในขณะเดียวกันนางรื่นนางโรยยังเปนมิตรแทของพระเพื่อนพระแพงที่คอยอาสากระทํา

บางสิ่งบางอยางที่ไมดีแทนเจานายของตน นั่นคือ การทําเสนห แมวาจะเปนสิ่งที่ขัดตอคติ

พระพุทธศาสนาก็ตาม ประการสําคัญ คุณธรรมที่นายกยองของนางรื่นนางโรยในฐานะ

พี่เลี้ยงผูเปนมิตรแทของพระเพื่อนพระแพง จะเห็นไดจากการที่นางรื่นนางโรยยอมปกปอง
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

เจานายของตนดวยชีวิต นับเปนสิ่งท่ีเนนย้ําใหเห็นถึงการเปนมิตรแทของนางร่ืนนางโรย

ที่มีตอพระเพื่อนพระแพงไดเปนอยางดี ดังน้ัน ผูศึกษาขอสรุปผลการศึกษาเปนตาราง

ดังตอไปนี้

ตารางแสดงคุณสมบัติความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยตอพระเพื่อนพระแพง

หลัก

มิตรแท

ประเด็นยอย พบ หลัก

มิตรแท

ประเด็นยอย พบ

1. มิตร

อุปการะ

1.1 เพื่อนประมาท ชวยรักษา

     เพื่อน

2.มิตร

รวมทุกข 

รวมสุข

2.1 บอกความลับแกเพ่ือน

1.2 เพื่อนประมาทชวยรักษา 

     ทรัพยเพื่อน

2.2 ปดความลับของเพื่อน

1.3 เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได 2.3 มีภัยอันตราย 

     ไมละทิ้ง

1.4 มีกิจจําเปน ชวยออก

     ทรัพยใหเกินกวาท่ีออกปาก

2.4 แมชีวิตก็สละใหได

หลักมิตรแท ประเด็นยอย พบ หลัก

มิตรแท

ประเด็นยอย พบ

3. มิตรแนะ

ประโยชน

3.1 จะทําชั่วเสียหาย คอยหาม

     ปรามไว

4.มิตร

มีนํ้าใจ

4.1 เพื่อนมีทุกข ทุกขดวย

3.2 คอยแนะนําใหตั้งอยูใน

     ความดี

4.2 เพื่อนมีสุข สุขดวย

3.3 ใหไดฟงไดรูในสิ่งที่ไมเคย 

     ไดรูไดฟง

4.3 เขาติเตียนเพื่อน 

     ควรยับยั้งฯ

3.4 บอกทางสุขทางสวรรคให 4.4 เขาสรรเสริญเพื่อน         

     สนับสนุน
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บทสงทาย
 จากการศึกษาเรื่อง “นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เล้ียงจากเรื่องลิลิตพระลอ : 

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา” พบวา นางรื่นนางโรย

มีคุณสมบัติของความเปนมิตรแท 9 ขอ จากทั้งหมด 16 ขอ ยอมเปนสิ่งยืนยันถึงความเปน

มิตรแทของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงไดเปนอยางดี จนกลาวไดวา ความ

เปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยถือวาเปนคุณธรรมท่ีสําคัญซึ่งทําใหนางทั้งสองเปนเพ่ือนรัก

รวมใจในฐานะของพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพง แมวานางรื่นนางโรยจะมีฐานะทางสังคม

ที่ต่ํากวาก็ตาม อีกทั้งนางรื่นนางโรยยังมีฐานะเปนผูชวยนางเอกที่ชวยทําใหพระเพ่ือน

พระแพงไมตองเผชิญปญหาหรือความทุกขโศกจากความรักเพียงลําพัง 

 หากพจิารณาพฤตกิรรมของนางรืน่นางโรย จะพบวา นางรืน่นางโรยเปนตวัละคร

ที่มีบทบาทราวกับเปนคนเดียวกัน และยังมีภาพลักษณของผูเปนมิตรที่ดีและมีความ

เฉลียวฉลาด รูเทาทันคน จนอนุมานไดวา เปนผูรู ใจเจานายเปนอยางดี และสามารถ

ยอมตายแทนเจานายของตนได ยอมเปนการขับเนนใหนางรื่นนางโรยกลายเปน “พี่เลี้ยง” 

ที่ซื่อสัตยภักดีและคอยดูแลปกปองพระเพื่อนพระแพง ความเปนมิตรแทของนางรื่น

นางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงนั้น สะทอนใหเห็นจากพฤติกรรมที่พยายามอาสากระทํา

ทุกวิถีทางเพื่อใหเจานายของตนสมหวังในสิ่งที่ตองการ แมวาการกระทํานั้นอาจขัดตอ

หลักศีลธรรมก็ตาม เห็นไดจากการชวยปกปดความผิดของเจานายและยังอาสารับผิด

แตเพียงผูเดียวหากเกิดเรื่องโดยเฉพาะ “การทําเสนหใสพระลอ” 

 นางรื่นนางโรยจึงเปนตัวละครที่มีบทบาทและฐานะในการเปนตัวละครผูชวย

นางเอกที่กระทําสิ่ง “ไมดี” แทนเจานายซึ่งเปนการชวยรักษาภาพลักษณของพระเพื่อน

พระแพงมิใหมัวหมองในฐานะนางเอกของวรรณคดีไทย อีกทั้งยังทําใหเห็นถึงการผลัก

บทบาทที่สงผลเชิงลบตอภาพลักษณที่ไมเหมาะสมของนางเอกไปสูตัวละครอื่น ๆ โดยกวี 

จะสรางตัวละครตัวใดตัวหน่ึงขึ้นมาใหกระทําบทบาทนั้นแทน เฉกเชนการสรางตัวละคร 

“พี่เล้ียง” ข้ึนมากระทําบทบาทท่ีไมดีแทนนางเอก อันทําใหเกิดความสมเหตุสมผล

ทางวรรณคดีในลักษณะท่ีวา ผูกระทําบทบาทท่ีไมดี คือ พี่เล้ียงของนางเอก มิใชนางเอก

เปนผูกระทําบทบาทไมดีน้ัน ๆ เพราะอาจขัดกับอุดมคติของนางเอกในวรรณคดีไทย

ที่ตองมีทั้งความดีและความงาม  
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 กลาวไดวา กรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ในพระพุทธศาสนา จะทําใหเห็นถึง

ความคาดหวังของสังคมในเรื่องมิตรที่ดีควรเปนอยางไร อีกทั้งการใชกรอบแนวคิดดังกลาว

เขามาเปนแนวทางวิเคราะหนางรื่นนางโรยในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ ยอมเห็นวา 

แมวานางรื่นนางโรยจะเปนพี่เลี้ยง แตนางทั้งสองปฏิบัติตอเจานายอยางมิตรแทที่ดี 

มีความจงรักภักดีและซื่อสัตย แมวาพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยโดยเฉพาะเรื่อง “การทํา

เสนห” จะขัดกับคติพระพุทธศาสนา แตนางรื่นนางโรยก็ยอมกระทําเพื่อใหเจานายสมหวัง

ในความรัก ดังน้ันการนํากรอบแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเรื่อง “มิตรแท 4” เขามา

ประยุกตใชเปนแนวทางในการศึกษาวิเคราะหตัวละครพี่เล้ียงในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ 

ยอมสามารถกระทําไดซึ่งอาจทําใหเกิดมิติมุมมองใหมในการศึกษาวรรณคดีไทยไดอีก

ประการหนึ่ง และยังชวยทําใหเกิดความรูและความเขาใจตัวละครในวรรณคดีไทยไดอยาง

ชัดเจนมากขึ้นอีกดวย
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