
41วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย    

 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย     

ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 
The Important Festivals of Yunnan Chinese People 

in Arunothai, Muang Na, Chiang Dao, Chiangmai 

                      หยาง ญาณี1 และคณะ2-4         Yang Yani et al

บทคัดยอ

 บทความวิชาการฉบับน้ีมุงสะทอนประเด็นการคงอยู และการเปลี่ยนแปลง

ในเทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานท่ีหมูบานอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม ตลอดจนปจจัยที่สงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงดังที่กลาวมา คณะวิจัย

ไดเกบ็รวบรวมขอมลูดวยวธิกีารสมัภาษณวทิยากรทีเ่ปนชาวจนียนูนานในพืน้ทีร่ะหวางวนัที่ 

25 - 27 สิงหาคม พ.ศ. 2561 ผลปรากฏวา ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยสามารถ

 1Doctoral Degree Student, Faculty of Humanities and Social Sciences, Lampang 

Rajabhat University

 2Assistant Professor Suprawee  Saeng-arunchalaemsuk, Department of Communi-

cative Thai Language for Foreigners, Faculty of Humanities and Social Sciences, Lampang 

Rajabhat University

 3 Assistant Professor Dr. Catthaleeya  Aungthongkamnerd, Department of 

Linguistics, Folklore, Philosophy, and Religions, Faculty of Humanities, Naresuan University

 4Assistant Professor Dr. Truong Thi Hang, Department of Thai, Faculty of

Humanities and Social Sciences, Lampang Rajabhat University



42
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 11 (1)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

อนุรักษและสืบสานเทศกาลสําคัญของบรรพบุรุษรวมหกเทศกาลดวยกัน ไดแก เทศกาล

วนัตรุษจนี วนัเชง็เมง เทศกาลตวนอู เทศกาลจงหยวน เทศกาลไหวพระจนัทร และเทศกาล

วนัฉงหยาง อยางไรก็ตาม การเขามาอาศยัในอาณาเขตใหม และถกูโอบลอมดวยบรบิทใหม

ยังผลใหวิถีชีวิตของชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยเปล่ียนแปลงไปจากสมัยที่อาศัยอยู

ในประเทศจีนหลายประการ เห็นชัดท่ีสุด คือ การประกอบกิจกรรมในเทศกาลตวนอูและ

วันตรุษจีนหรือเทศกาลวันขึ้นปใหมตามประเพณีจีน เม่ือถึงเทศกาลตวนอู  ชาวจีน

ในประเทศจีนจะมีกิจกรรมแขงเรือมังกร แตกตางจากชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัย

ทีเ่พียงทาํขนมบะจางและขนมฉอืปารบัประทานกัน สาํหรบัเทศกาลตรษุจนีนัน้ ชาวจนียนูนาน

ในหมูบานอรุโณทัยไมนิยมตักน้ําในวันขึ้นปใหม ในกรณีที่มีความจําเปนจริง ๆ ผูตักนํ้า

ตองโยนเหรียญลงไปในน้ําและไหวขอเปนการแกเคล็ดจึงจะสามารถตักนํ้ามาใชได อาหาร

ที่รับประทานในวันแรกของเทศกาลตรุษจีนก็มีความเปล่ียนแปลงจากเดิมที่นิยมจัดอาหาร

ชดุใหญกลายมาเปนอาหารเจทั้งหมด สวนปจจัยที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเทศกาล

สําคัญของชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยมีสองประการ คือ ความแตกตางทางดาน

ภูมิประเทศระหวางประเทศจีนกับประเทศไทย และความพยายามกลมกลืนกับวิถีชีวิต

แบบไทยของชาวจีนยูนนานกลุมนี้อีกประการหนึ่ง

คําสําคัญ : เทศกาล ชาวจีนยูนนาน หมูบานอรุโณทัย

Abstract

 This article considers the ways in which certain cultural practices 

have changed for the Yunnan Chinese who migrated to Chiang Dao, Chiangmai 

in Northern Thailand. While many of the same festivals are observed in both 

Yunnan, China and Thailand, the migrants who have settled in Arunothai in 

Muang Na, Chiang Dao have for a variety of reasons adapted and changed 

the ways in which such festivals as the Lunar New Year, the Qingming Festival, 

the Dragon Boat Festival, the Jong Yuan Festival, the Moon Festival, and the 

Chong Yang Festival are observed. The article focuses on how changes to 
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rituals, activities and observances all reflect a delicate yet dynamic interplay 

between the preservation and transmission of cultural traditions, on the one 

hand, and the effects of geography, time and being a diaspora living within 

another dominant culture's borders, on the other.      

Keyword: Festival, Chinese Yunnan, Arunothai Village. 

ความนํา
 หมูบานอรุโณทัยหรือหมูบานหนองอุกเปนพื้นที่ที่มีชาวจีนยูนนานอดีตทหารจีน
คณะชาติอาศัยกันจํานวนมาก ซึ่งในอดีตชาวจีนยูนนานเคยอพยพเขามาในประเทศไทย
หลายกลุม และทหารจนีคณะชาตก็ิเปนหนึง่ในนัน้ ชาวจนีกลุมนีเ้ริม่เขามาอยูในอาณาเขตไทย
ตัง้แตป พ.ศ. 2504 ดังที ่Pollavat Prapattong (2010: 81) ไดกลาวถึงเหตกุารณครัง้นัน้วา 
กองกําลังทหารจีนคณะชาติท่ีอยูตามชายแดนไทยและพมาเคยอพยพไปไตหวันสองครั้ง 
ครั้งแรกในป พ.ศ. 2496 และครั้งที่สองเมื่อป พ.ศ. 2504 อยางไรก็ตาม ยังมีทหารจีน
คณะชาติกลุมหน่ึงขออาศัยทํามาหากินอยูในดินแดนประเทศไทย และในชวงเวลาตอมา 
กองทัพไทยก็ไดระดมพลชาวจีนกลุมน้ีเขารวมการสูรบในสงครามความขัดแยงภายใน
ประเทศทีด่อยผาต้ังและเขาคอ เปนเหตใุหอดตีทหารจนีคณะชาตพิรอมทัง้ลูกหลานไดรบัมอบ
สัญชาติไทย นอกจากน้ัน กองทัพไทยยังขอใชประโยชนที่ดินจากกรมปาไมจํานวนสิบสอง

พ้ืนทีเ่พ่ือมอบใหกบัอดีตทหารจนีคณะชาตกิลุมนีท้าํมาหากนิ ในสดัสวนคนละไมเกนิสบิหาไร     

 หมูบานอรุโณทัยปจจุบันเปนหน่ึงในสิบสองพื้นที่ดังที่ไดกลาวไวขางตน หมูบาน

แหงนีต้ัง้อยูในเขตตาํบลเมอืงนะ อาํเภอเชียงดาว จงัหวดัเชยีงใหม Tawan Chourkittisopon 

(2013: 2) ใหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับพื้นที่นี้วา เปนหมูบานที่มีขนาดใหญ โอบลอมไปดวย

ภูเขา และตดิกบัตะเขบ็ชายแดนไทย - พมา ถดัจากทศิเหนอืของหมูบานไปราว ๆ หนึง่ถงึ

สองกโิลเมตร คือ ฝงประเทศพมา มีดานชายแดนตั้งอยูช่ือวา “ดานกิ่วผาวอก” มีทหาร

กองกาํลงัผาเมอืงดแูลพ้ืนท่ีเปนประจาํ แรกเร่ิมเดมิทหีมูบานแหงนีม้ชีือ่วา “หมูบานหนองอกุ” 

ภายหลงัจึงเปลี่ยนมาใชชื่อ “หมูบานอรุโณทัย” จากการสํารวจขอมูลในเว็บไซตของ

เทศบาลตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม พบวา ในป พ.ศ. 2559 

หมูบานอรุโณทัยมทีัง้หมด 1,813 ครัวเรอืน โดยประกอบอาชพีทางดานการเกษตร (ทาํไร) 
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จาํนวน 398 ครวัเรอืน ดานประชากร ประชากรที่เปนเพศชายมี 4,488 คน และเพศหญิง 
4,726 คน รวมประชากรท้ังหมดเปน 9,214 คน (Muangna Local, online) ขณะที่ 
สมเกียรติ รุงเรือง กรรมการบริหารวัดอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม (Somkiat Roongruang, Interview: 26th August 2018) ใหขอมูลวา 
หมูบานอรุโณทัยมีท้ังหมดสิบส่ีหมู ซ่ึงในน้ันชาวจีนยูนนานที่อพยพเขามาอาศัยจะอยู 
เกาะกลุมกันในหมูที่สี่       
 นอกจากนัน้ Pollavat Prapattong (2010: 119) ยงัใหขอมลูเพิม่เตมิวา ในชวงป 
2496 - 2533 ชาวจีนยูนนานกลุมอดีตทหารจีนคณะชาติไดเขาสูกระบวนการของรัฐที่จะยัง
ใหพวกเขามีความเปนไทยมากขึ้น ยกตัวอยาง เชน การมอบสัญชาติใหเปนพลเมืองไทย 
การสนบัสนนุใหลกูหลานของชาวจีนยนูนานกลุมนีเ้ขารบัการศึกษาในโรงเรยีนของรฐั นีส่งผลให
เรื่องอุดมการณและความใฝฝนแบบคนพลัดถิ่นท่ีจะตองกลับไปยังดินแดนมาตุภูมินั้น   
ไมมคีวามจาํเปนตอไป ทัง้นี ้ ไมเพยีงเพราะพวกเขาสามารถทาํมาหากนิเล้ียงชีพในดนิแดนใหม
ไดอยางถกูตองตามกฎหมายดจุเดยีวกบัพลเมอืงทีเ่ปนชาวไทยทัว่ไป ทวายงัเพราะรฐับาลไทย
ไดเปดโอกาสใหชาวจนียนูนานสามารถเขาถงึความเปนจนีไดอยางอสิระ และมกีารเชือ่มโยง
วัตถุทางวัฒนธรรมและอุดมการณความเปนจีนที่ตนเชื่อมั่นเขามาในชีวิตประจําวันได 
 อยางไรก็ดี ชาวจีนยูนนานยังคงมีมีความพยายามที่รื้อฟนความเปนจีนยูนนาน
ของตนในหลากหลายรปูแบบในเชงิองคกรทางสงัคม ในกรณกีลุมอดตีทหารจนีคณะชาตนิัน้ 
ไดใชประเพณีและพิธีกรรมของจีนในการสรางกลุ ม เพื่อสืบสานความเปนทหารจีน
คณะชาติ โดยกําหนดเอาชวงเทศกาลเช็งเมงเปนวันนัดหมายกัน แตกตางไปจากเดิมที่
ประเพณีนี้จะจัดเฉพาะในสายตระกูลและทําท่ีหลุมศพบรรพบุรุษเทานั้นเพื่อแสดง
ความกตัญูของลูกหลาน การรวมกิจกรรมของอดีตทหารจีนคณะชาติและลูกหลานฉันนี้
ก็เพื่อใหคนรุนใหมเกิดความภาคภูมิใจในบรรพบุรุษของพวกเขาเอง
 อนึง่ การอนรุกัษประเพณกีารใชภาษาจนีของกลุมชาวจนียนูนานกถ็อืเปนอีกหนึง่
ความพยายามในการอนุรักษความเปนกลุมชาติพันธุของพวกเขาไดอยางชัดเจน แตเดิม
การจัดสอนภาษาจีนในกลุ มชาวจีนยูนนานพลัดถิ่นไดรับการสนับสนุนจากไตหวัน 
เพ่ือสรางองคกรทางสงัคมทีอ่ยูฝายตรงขามกับสาธารณรฐัประชาชนจนี แตเมือ่จนีแผนดนิใหญ
มคีวามเปลีย่นแปลง และการชวยเหลอืจากไตหวนัไมไดเปนขอไดเปรยีบทางสงัคมอกีตอไป 
ชาวจีนยูนนานก็หันมาปรับเปลี่ยนวิถีการใชชีวิตในสังคมไทย เพ่ือที่จะสามารถธํารงรักษา
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การใชภาษาจีนใหคงอยูตอไป และเพื่อยกระดับความสําคัญของพวกเขาในสังคมไทย

อีกประการหนึ่ง กลาวคือ ชาวจีนยูนนานรูจักใชภาษาจีนในการเล่ือนชั้นทางสังคมใน

ประเทศไทย ตลอดจนมุงไปสูการคาขายกับประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ซึ่งพวกเขา

ยอมไดเปรียบกวากลุมชาติพันธุอื่น ๆ เนื่องจากสามารถใชภาษาจีนระหวางติดตอสื่อสาร 

(Pollavat Prapattong, 2010: 119 - 147)

 จากที่คณะวิจัยไดลงพื้นท่ีสํารวจวิถีชีวิตความเปนอยูของกลุมชาวจีนยูนนาน

อาศัยอยูในหมูบานอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ระหวางวันที่ 

25 - 27 สิงหาคม พ.ศ. 2561 พบวา แมชาวจีนกลุมน้ีไดอพยพเขามาอาศัยในดินแดน

ประเทศไทยเปนเวลานาน แตก็ยังสามารถอนุรักษและสืบสานเทศกาลสําคัญของ

บรรพบรุษุจนีไวเปนอยางด ีจะอยางไรกต็าม การตองปรบัตัวใหเขากบับรบิทใหม เปนตนวา 

การอพยพเขามาอาศยัอยูในหมูบานอรโุณทยัทีม่สีภาพภมูปิระเทศแตกตางจากมณฑลยนูนาน 

ประเทศจนี ทีเ่ปนตนกาํเนดิของพวกเขา กับทัง้เรือ่งทีห่มูบานอรโุณทยัมกีลุมชาตพินัธุอืน่ ๆ 

เชน ไทใหญ รวมอาศัยกันอยางหนาแนน สงผลใหเทศกาลบางอยางของชาวจีนยูนนาน

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมไมมากก็นอย  

 ดังนั้น การจะศึกษาเทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัย ตําบล

เมอืงนะ อาํเภอเชยีงดาว จงัหวดัเชยีงใหมวา มคีวามคงอยูและเปลีย่นแปลงไปในลักษณะใด 

ยอมกอใหเกิดความเขาใจบริบทชุมชนและวิถีชีวิตของชาวจีนยูนนานในพื้นที่มากยิ่งขึ้น 

ขอคนพบดังกลาวยังชวยใหเยาวชนที่เปนชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยแลเห็นถึง

คุณคาและภาคภูมิใจในอัตลักษณชาติพันธุของตนเองมากขึ้น อันจะนําไปสูการอนุรักษ

และสืบสานมรดกตกทอดของบรรพบุรุษใหคงอยู ตอไปในอนาคต อนึ่ง การนําเสนอ

อัตลักษณของชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยผานเทศกาลสําคัญทั้งหกเทศกาลครั้งนี้

ยังชวยสงเสริมการทองเที่ยวเชิงชาติพันธุวิถีถิ่นอีกประการหนึ่งดวย

เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่อาศัยอยู ในหมู บานอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ 

อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม

 ลักษณะบานเรือน รานคา รานอาหาร ฯลฯ ของประชาชนในหมูบานอรุโณทัย 

ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม สื่อสะทอนวัฒนธรรมและความเช่ือของ
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ชาวจีนยูนนานคอนขางชัดเจน ยกตัวอยางเชน ปรากฏคําขวัญภาษาจีนติดอยูบริเวณ

ประตูทางเขาบาน หรือผนังของรานคา รานอาหารท่ัวไป รวมไปถึงการแขวนโคมไฟสีแดง

อันเปนสีมงคลตามทัศนะของชาวจีนตามสถานที่ตาง ๆ เหลานี้ยังใหประจักษวา ถึงแม

ชาวจนียนูนานกลุมนีจ้ะอพยพมาต้ังรกรากอยูในประเทศไทยเปนเวลาหลายสบิป แตพวกเขา

ยังคงยึดมั่นในขนบประเพณีและวัฒนธรรมของบรรพบุรุษ ตลอดจนอนุรักษและสืบสาน

เทศกาลสําคัญ ๆ เรื่อยมาจนถึงปจจุบัน (He Jinghua, Interview: 26th August 2018) 

อายุ 67 ป สตรีชาวจนีอาศยัอยูในหมูบานอรโุณทยัใหขอมูลเกีย่วกบัเทศกาลสําคัญของชาวจนียนูนาน

ในพื้นที่วา เทศกาลสําคัญของชาวจีนท่ีหมูบานอรุโณทัยประกอบดวยหกเทศกาล คือ 

เทศกาลวันตรุษจีน วันเช็งเมง เทศกาลตวนอู เทศกาลจงหยวน เทศกาลไหวพระจันทร 

และเทศกาลวันฉงหยาง รายละเอียดเกี่ยวกับเทศกาลทั้งหกมีดังนี้ 

     1.  เทศกาลวันตรุษจีน 

                     ชาวจนีทีห่มูบานอรุโณทยันยิมฉลองเทศกาลตรษุจนีตามแบบชาวจนียนูนาน 

โดยโรงเรียนสอนภาษาจนีประจาํหมูบานจะจดักิจกรรมตาง ๆ เชน ใหเด็กไปอวยพรวนัขึน้ปใหม

ตามครัวเรือน มีกิจกรรมการเชิดสิงโต หรือรองเพลงอวยพรตามบานหรือรานคา เทศกาล

ตรุษจีนถือเปนเทศกาลสําคัญท่ีสุดของชาวจีน มีรายละเอียดในการทํากิจกรรมตาม

ประเพณีและความเชื่อ ดังนี้

        ในวันสุดทายของปเกาตามปฏิทินจันทรคติ ชาวจีนยูนนานจะเฉลิมฉลอง

วันสงทายปเกาตอนรับปใหมรวมกัน โรงเรียนสอนภาษาจีนที่หมูบานอรุโณทัยเปนเจาภาพ

จัดงานและคนในหมูบานจะไปรวมงานพรอมหนาพรอมตากัน กอนรับประทานอาหารเย็น 

สมาชกิในครอบครัวจะจุดธปูเทยีนไหวบรรพบรุษุ และรบัประทานอาหารเยน็อยางพรอมเพรยีงกัน 

ในคํ่าคืนกอนจะถึงวันตรุษจีน ชาวจีนยูนนานจะไมเขานอนกันจนกวาจะถึงเวลาเที่ยงคืน 

ทั้งนี้ เพราะไมประสงคพลาดกิจกรรมการจุดประทัดตอนรับปใหม 

       ในวันแรกของปใหม ชาวจีนยูนนานมักใหเด็กผูชายอายุระหวางหาขวบ

ถงึสบิสีป่ไปเคาะประตขูองทกุบาน พรอมทัง้อวยพรใหครอบครวันัน้ร่ํารวย มสีขุภาพแขง็แรง 

และมีสิริมงคล นี่เปนประเพณีท่ีไดสืบทอดกันมาแตโบราณกาล กิจกรรมใหเด็กผูชายไป

เคาะประตบูานในเทศกาลวนัขึน้ปใหมในภาษาจนีเรยีกวา “ไค ฉาย เหมิน” มีความหมายวา 

“เปดประตูรํ่ารวย” สําหรับผูใหญที่เปนเจาของบาน หลังจากเปดประตูตอนรับเด็กผูชาย
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เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย    

 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

ที่มาอวยพรแลว จะจุดประทัดพรอมทั้งนําอาหาร ผลไม และอั่งเปามามอบใหกับเด็กผูชาย    

(He Jinghua, Interview: 26 th August 2018) อธิบายวา ชาวจีนไดกําหนด

อยางจําเพาะเจาะจงวา เด็กท่ีจะสามารถทําหนาที่อวยพรในเทศกาลวันขึ้นปใหมได

จําตองเปนเด็กผูชายเทานั้น 

        หลังจากเปดประตูบานแลว แตละครอบครัวจะแขวนโคมไฟไวหนาบาน

และติดโคลงสองแถวทั้งฝงซายและฝงขวาของประตูทางเขาบาน โคลงสองแถวที่วาน้ีใน

ภาษาจีนเรียกวา “ตุย เหลียน” เปนโคลงภาษาจีนที่เปนคําอวยพร ชาวจีนยูนนานใน

หมูบานอรุโณทัยเชื่อวา กิจกรรมการติดโคลงสองแถวจะชวยใหสมาชิกในครอบครัว

มีความเจริญ อยูเย็นเปนสุข และเปนสิริมงคลแกครอบครัวตลอดทั้งป ชาวจีนยูนนาน

ยังนิยมสวมเสื้อผาใหมสีแดงในวันขึ้นปใหมโดยเชื่อวา สีแดงเปนสีแหงสิริมงคล นับเปน

ความเชื่อที่สืบสานกันมาชานานและไมเคยแปรเปลี่ยนไปตามกาลเวลา 

               ในชวงวนัขึน้ปใหม สมาชกิในครอบครวัชาวจนียนูนานนยิมประกอบพธิี

เซนไหวเจาแมกวนอิม และบรรพบุรุษที่บาน ทุก ๆ ครัวเรือนตองมีปายบรรพบุรุษที่เรียกวา 

“เทียน ตี้ จง ชิน ชรือ เวย” สําหรับการประกอบพิธีเซนไหวบรรพบุรุษจําตองจุดธูปเทียน

และมีอาหารพรอมสรรพ ไมเพียงเทาน้ัน ชาวจีนยูนนานยังจุดธูปเทียนกราบไหวเจาที่

ทางดานหนาประตูบาน นิยมใชธูปท่ีมีขนาดใหญจํานวนสองดอก เมื่อพิธีเซนไหว

เสร็จสมบูรณก็จะปกธูปไวดานหนาประตูฝงละหนึ่งดอก 

        ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยยังมีประเพณีตัดกิ่งสนและปกไวใน
กระบอกไมไผ ทัง้น้ี เพราะเมือ่นาํกระบอกไมไผทีป่กกิง่สนนัน้มาแขวน ใบสนยอมหอยลงมา
ประดุจกับเงินทองที่ไหลบาเขามานับไมถวน โดยสวนใหญแลว ชาวจีนยูนนานจะ
ตั้งกระบอกไมไผปกก่ิงสนไวหนาประตูบาน เรียกกันวา “เหยา เฉียน ซู” อันหมายถึง 
การมีทรัพยสินเงินทองมากมายเขามาในบาน 
        สําหรับขอหามในเทศกาลตรุษจีนมีหลายประการ ซ่ึงหลัก ๆ แลวมักจะ
เปนการหามพดูคาํไมด ี คําหยาบ หามทะเลาะววิาท หามกวาดพืน้เนือ่งจากเช่ือวา สรรพส่ิง
ที่อยูบนพื้นเปนของมีคา บางครั้งเศษวัตถุท่ีตกหลนอยูบนพื้นอาจมิใชของเสีย แตมนุษย
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มองไมเห็น อยางไรก็ตาม ในกรณีที่จําเปนตองกวาดพื้นบาน ชาวจีนยูนนานจะเริ่มกวาด
จากดานนอกเขาไปดานใน การกวาดพืน้ลกัษณะนีใ้นภาษาจีนใชคาํวา “จิน้ ฉาย” หมายเปนนยัถึง
เรื่องที่เงินทองจะไหลบาเขามาในบาน นอกจากนั้น ชาวจีนในหมูบานอรุโณทัยยังมีขอหาม
การออกไปตักนํ้ามาใชในชวงเทศกาลวันขึ้นปใหม ตลอดจนการหามใชมีดหั่นเนื้อสัตว 
หากครอบครัวใดจะรับประทานเนื้อสัตว จําตองหั่นเตรียมไวต้ังแตกอนถึงวันตรุษจีน 
ครอบครัวชาวจีนยูนนานจํานวนมากยังนิยมกินเจในวันตรุษจีนดวย สําหรับระยะเวลา
ในการเฉลมิฉลองเทศกาลตรษุจนีเริม่ตัง้แตวนัที ่1 ไปจนถงึวนัที ่15 ของเทศกาล แตโดยทัว่ไป
จะเนนเฉพาะวันที่ 1 ถึงวันที่ 7 หรือวันที่ 8 มากที่สุด 
                2. วันเช็งเมง  
               เทศกาลวนัเชง็เมงมขีึน้ระหวางวนัที ่4 ถงึวนัที ่6 เดอืนเมษายนของทกุ ๆ ป 
กจิกรรมสาํคญัทีส่ดุ คอื สมาชกิในครอบครวัพากนัไปกราบไหวบรรพบรุษุทีส่สุาน ชาวจนียนูนาน
ที่อาศัยอยูในหมูบานอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม นิยมฆาหมู
และฆาไกดานหนาของสสุานสาํหรบัทาํอาหารประกอบการเซนไหวบรรพบรุษุ หลงัจากนัน้ 
พวกเขาก็จะรับประทานอาหารที่หนาสุสานบรรพบุรุษพรอมหนาพรอมตากัน  

        “เราก็ไปไหวบรรพบุรุษที่สุสาน ไปกันทั้งครอบครัว เรา
ไปฆาไกฆาหมูทีห่นาสุสาน ไมเหมอืนของทีเ่มืองจนี ทีเ่มอืงจนีไป
กวาดใหสะอาด ถวายดอกไมและอาหารบาง ทีน่ีเ่ราถอืวาเปนงานสาํคญั
มาก เราไปฆาทีนั่น่เลย ฆาเสร็จแลวกต็มทีน่ัน่ ตมเสรจ็แลวก็เอามา
ไหวสุสาน แลวเรากินอาหาร ดื่มเหลากันที่หนาสุสาน”
                    (He Jinghua, Interview: 26th August 2018)

      สําหรับบางตระกูลที่มีสุสานบรรพบุ รุษหลายแหง บุตรหลานจะ

เลือกสุสานที่สําคัญท่ีสุดสําหรับประกอบพิธีกรรมเปนอันดับแรก เม่ือการประกอบพิธีที่

สุสานหลักเสร็จสิ้นลง จึงนําอาหารไปเซนไหวท่ีสุสานอ่ืน ๆ ถาหากมีญาติพี่นองอยูใน

หมูบานเดียวกัน ชาวจีนยูนนานมักจะชวนพวกเขาไปรวมประกอบพิธีกรรมดวย 
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เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย    

 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

           “เราไปที่สุสานที่สําคัญที่สุดกอน ก็คือ เปนสุสานที่มี

บรรพบุรุษท่ีสําคัญมากท่ีสุดสําหรับตระกูล เอาอาหารที่ทําสุกแลว

ไปไหวสุสานอื่น ไปกันท้ังครอบครัว ถาเรามีญาติพี่นองอยูที่นี่ 

(หมูบาน) เราก็นัดกันไปไหวดวยกัน ทําพิธีดวยกัน” 

                     (He Jinghua, Interview: 26th August 2018)

     นอกจากการทําอาหารเซนไหวบรรพบุรุษแลว ชาวจีนยูนนานยังมี

ประเพณีเผากระดาษเงินใหแกบรรพบุรุษ ตลอดจนประดิษฐสิ่งของจําลองจากโฟม เปนตน

วา บาน รถ ถนน ชาง นกเฮอ เปด และหุนคนมอบใหกบับรรพบรุษุหรอืผูทีเ่สียชวีติใหม ๆ 

ดวยเชือ่วา หลงัจากละโลกมนษุยไปแลว ผูเสยีชวีติจะไปสูอกีโลกหนึง่ทีก่อปรแตผูละสงัขาร

ดวยกนั การทีบ่ตุรหลานเผาสิง่ของเครือ่งใชตาง ๆ ใหบรรพบรุษุผูลวงลบัจะชวยใหพวกเขา

สามารถดํารงชีพอยูในปรโลกไดอยางสะดวกสบายมากขึ้น

               3. เทศกาลตวนอู 

       เทศกาลตวนอู หรอืเทศกาลไหวบะจางมขีึน้ในวนัที ่5 เดอืน 5 ตามปฏทินิเกา

ของชาวจนี การท่ีชาวจนีจัดงานเทศกาลในวนัท่ี 5 เดอืน 5 กเ็พราะเปนวนัคลายวนัเสียชวีติ

ของเอกกวีชาวจีนในอดีตนามวา ชูหยวน (Qu Yuan) เขาเปนหน่ึงในที่ปรึกษาคนสําคัญ

ของผูปกครองรัฐฉู ท่ีเปนรัฐศักดินาโบราณของจีน อยางไรก็ตาม ผู ปกครองรัฐฉู และ

ผูคนสวนมากไมเหน็ดวยกบัทศันะดานการเมอืงการปกครองของชูหยวน กระทัง่ทายทีสุ่ดพระองค

ตองสิน้พระชนมเพราะนํา้มอืของศตัรจูากอาณาจกัรใกลเคยีง แมรฐัฉูจะมพีระเจาเหนอืหวั

พระองคใหม แตพระองคก็สนพระทัยแตการเสวยสขุ ชหูยวนรูสกึผดิหวงัอยางมากจงึออกมา

ประพันธกวีนิพนธแทน วันหน่ึง เขาไปพบชาวประมงคนหนึ่งซึ่งไมสนใจใยดีในชะตากรรม

ของบานเมอืงแมแตนอย ความผดิหวงัทอแทใจทีม่แีตเดมิของชหูยวนกท็วตีรคูีณมากขึน้กวาเดมิ 

เขาตดัสนิใจยตุชีิวติของตนเองดวยการกระโดดลงในแมนํา้ ชาวประมงเกรงวา ปลาในแมนํา้

จะกินเนื้อของชูหยวนเสีย จึงโยนขนมบะจางลงไปในแมนํ้าใหปลากินแทนเนื้อของชูหยวน 

ตลอดจนพายเรือและตีกลองเสียงดังเพ่ือวาหมูปลาจะตกใจและหนีออกไปยังที่หางไกล 

อนัเปนทีม่าของกจิกรรมการแขงเรอืและทาํขนมบะจางประกอบพธิเีซนไหวในเทศกาลตวนอู

ที่ประชาชนจีนไดสืบสานกันมายาวนาน (Ebeijing, online) 
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      สําหรับชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม ยังคงสืบทอดและมีการเฉลิมฉลองเทศกาลตวนอู อยางสม่ําเสมอ 

โดยเฉพาะอยางยิง่การทาํขนมบะจางประกอบพธิเีซนไหว โดยมข้ัีนตอนการทาํทีน่าสนใจ ดงันี้ 

  “เอาแปงขาวเหนียวสีขาวมาทํา ก็ทําบะจางเหมือน

กนั เราเอาใบไผมาหอ วิธีทําเปนเหมือนจีน แตไดใชเครื่องเทศของ

ไทย ใสเครื่องเทศท่ีมีกลิ่นหอมเขาไป เชน ถั่วลิสง แฮม เห็ดหอม 

หมูสามชั้น ไข เอาไขไปตมสุกกอน แลวเอาไขแดงมาใสเขาไปในบะ

จาง รสชาติเราทําเปนรสหวานเละรสเค็ม”

                       (He Jinghua, Interview: 26th August 2018)

      นอกจากขนมบะจางแลว ชาวจีนยังนิยมทําขนม “ฉือปา” ประกอบการ

เซนไหวในเทศกาลตวนอู จากการสอบถามขอมูลวิทยากรที่เปนชาวจีนยูนนานในหมูบาน

อรุโณทยัพบวา เทคนคิวิธกีารทาํขนมฉอืปามีลกัษณะใกลเคยีงกบัการทําขนมบะจางหลายประการ 

เชน ใชวัตถุดิบที่เปนแปงขาวเหนียวเปนหลัก และก็ใชใบไมหอเชนเดียวกัน แตกตาง

แตเพียงวา ชาวจีนยูนนานใชใบไผหอขนมบะจาง ขณะที่ขนมฉือปาหอดวยใบบัว 

               4. เทศกาลจงหยวน  

                เทศกาลจงหยวนมข้ึีนระหวางวนัที ่13 - 15 เดอืน 7 ตามปฏทินิเกาของจีน 

ประชาชนจีนนิยมเรียกเทศกาลนี้วา “กวย เจี๋ย” มีความหมายวา “เทศกาลผี” ทุก ๆ ครัว

เรือนจะตอนรับวิญญาณบรรพบุรุษใหกลับมาที่บาน คําวา “ผี” ในที่นี้ หมายถึง วิญญาณ

ของบรรพบุรุษผูลวงลับ ชาวจีนยูนนานจะประกอบพิธีเซนไหวดวยอาหารท่ีดี เชน เหลา 

ขนมท่ีทําจากแปงขาวเหนียว บะหม่ี ขาวสวย และอาหารนานาชนิดที่มีอยู โดยปกติจะ

นิยมเซนไหวอยางนอยวันละหนึ่งมื้อ บางครอบครัวอาจประกอบพิธีเซนไหววันละสองหรือ

สามมื้อขึ้นอยูกับฐานะและความสะดวกของตนเอง
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เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย    

 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

  “เทศกาลเรากเ็พิง่ไดฉลองเมือ่วาน เหน็ไหม ยงัมธีปู

เทยีนอยูหนาประตูเลย ที่บานฉัน เราก็เอาบะหมี่ เอาเกี๊ยว เอาเนื้อ

ตาง ๆ มาไหววิญญาณบรรพบุรุษ  เพราะเราก็ขายอยู ทุกวัน 

เราก็เอาที่เรามีอยูมาถวายเลย ยังมีขนมและผลไม เราถวายบางที

หนึ่งมื้อ บางทีสองมื้อ ครอบครัวอื่นก็วันละสองมื้อสามมื้อ แลวแต

เขาสะดวก  เอาที่เขามีอยูมาถวายก็พอ ถวายเสร็จแลว สามารถกิน

ไดนะ เราตองเผากระดาษเงินใหบรรพบุรุษดวย เผาที่หนาประตู”

                       (He Jinghua, Interview: 26th August 2018)

             สําหรับชวงเวลาตั้งแตวันที่ 13 เปนตนไป เปนชวงเวลาสงผีบรรพบุรุษ

ผูลวงลับออกไปจากบาน ชาวจีนยูนนานรวมกันเผากระดาษเงินและผลไมตาง ๆ ที่บริเวณ

หนาประตูบาน ท่ีนาสนใจ คือ ชาวจีนยูนนานจะคัดเลือกผลไมที่สามารถเผาไปพรอม ๆ 

กับวัตถุสิ่งของอื่น ๆ 

              5. เทศกาลไหวพระจันทร 

      เทศกาลไหวพระจันทรตรงกับวันที่ 15 เดือน 8 ตามปฏิทินเกาของ

จีน ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยนิยมฉลองเทศกาลไหวพระจันทรเปนเวลา 3 วัน 

เนื่องจากบุตรหลานของพวกเขาจะกลับมาอยูกับครอบครัว และรวมรับประทานอาหาร

ดวยกัน สําหรับขนมไหวพระจันทรน้ันชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัยไมนิยมทําเอง 

แตมักซื้อขนมที่คนไทยเช้ือสายจีนทําขายกันในประเทศไทย หรือไมก็อาจเปนขนมไหว

พระจันทรที่พอคาแมขายจากประเทศจีนนํามาขายที่หมูบานอรุโณทัยแหงนี้  

  “เทศกาลวันไหวพระจันทร เราก็ฉลอง กินขนมไหว
พระจันทร เราไมทําเอง ซื้อเอา มีคนมาขายที่นี่ เขาไปซื้อจากเมือง
จีนแลวเอามาขาย
  คนไทยเชือ้สายจนีกท็าํขายทีเ่มอืงไทย เขามบีรษัิทใหญ ๆ 
ขายแพงมากดวย ฉันชอบที่คนจีนทํามากกวา รสชาติอรอยกวา”
                       (He Jinghua, Interview: 26th August 2018)
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      ในเทศกาลไหวพระจันทร เด็ก ๆ ชาวจีนไดรับอนุญาตใหจุดประทัด 
โดยปกติชาวจีนยูนนานจะรับประทานอาหารจําเพาะกับสมาชิกในครอบครัว เวนแตกรณี
ทีม่ญีาตพ่ีินองเชือ้เชญิใหไปรวมรบัประทานอาหารทีบ่านของพวกเขา จงึจะมกีารปรับเปลีย่น
ไปเยี่ยมเยียนและรับประทานอาหารที่บานของญาติพี่นองตามคําเชิญ
               6. เทศกาลวันฉงหยาง 
             เทศกาลวันฉงหยางไดช่ือวา เปนเทศกาลของคนเฒาคนแก สมาชิกใน
ครอบครัวชวยกันทําขนม 12 ราศีจากแปงขาวเหนียว เรียกวา “กาว” จากนั้นปกธง
สามเหลี่ยมที่เปนสีตาง ๆ ดานบนของขนม และนํามาประกอบพิธีเซนไหวบรรพบุรุษ
ภายในครัวเรือน นางเหอ จิงหัว ใหขอมูลเพิ่มเติมวา  
 

  “เราก็แคทําขนมไหวบรรพบุรุษ ไมจําเปนตองให
วัยรุนกลับบานมาฉลอง ไมเหมือนของจีน วัยรุนตองกลับเยี่ยมพอ
แมและคนแกในครอบครวั  เราทาํ “กาว” เอาแปงขาวเหนยีวมาทํา 
ทํ า เป น  12  ราศี  ป  กธงบนขนม น้ี  ธง เป นสาม เห ล่ียม 
มีหลายสี แลวแตเราทําสีอะไร”
                       (He Jinghua, Interview: 26th August 2018)

         หลงัจากประกอบพธิเีซนไหวเสรจ็แลว สมาชกิในครอบครวัชาวจนียนูนานจะ
รับประทานขนมดังกลาวรวมกัน แรกเริ่มเดิมทีบุตรหลานชาวจีนยูนนานจะรักษา
ธรรมเนยีมการกลบัมารวมงานทีบ่านอยางเครงครดั แตทีห่มูบานอรุโณทยั ถาหากบตุรหลาน
ของครอบครัวใดไปทํามาหากินหรืออาศัยอยูในท่ีหางไกล บิดามารดาก็อนุญาตใหไมตอง
กลับมาที่บานเฉกเชนเดียวกับที่เคยปฏิบัติกันมาในอดีต 

      โดยภาพรวมแลว ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยยังคงสืบทอดเทศกาล

ดั้งเดิมจากบรรพบุรุษ รวมทั้งระบบคิดเกี่ยวกับความกตัญู ความรัก ความสามัคคี และ

สงตอความคิดเหลานีไ้ปยงัคนรุนใหมตอไป ประจกัษจากเทศกาลตรุษจนี เทศกาลวนัเชง็เมง 

เทศกาลจงหยวน และเทศกาลวันฉงหยาง ที่มีระบบคิดเกี่ยวกับการเชิดชูบรรพบุรุษ 

การแสดงความกตัญูตอบรรพบุรุษ และการที่ลูกหลานทุกคนจะตองมาอยูพรอมหนา

พรอมตากัน โดยอาศัยเทศกาลเปนโอกาสรวมสมาชิกในครอบครัว เชนเดียวกับเทศกาล
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เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย    

 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

ไหวพระจันทรที่มีระบบคิดเก่ียวกับการรวมตัวกันของสมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ

เพื่อแสดงความเปนชาติพันธุ ท้ังหมดท่ีกลาวมาสอดคลองกับกับที่ Wattana Kunpradit 

(2000: 57) ไดกลาวถึงอุดมการณการรวมตัวของชาวจีนยูนนานในภาคเหนือของ

ประเทศไทยวา แสดงความเปนชาติพันธุ โดยการนําความเชื่อที่ปรากฏในพิธีกรรมมา

ควบคมุใหคนอยูรวมกนัเปนสงัคม ทัง้ในระดบัครอบครวั เครอืญาตแิละขยายไปสูระดบัชมุชน 

สะทอนถึงการรวมตัวภายในวัฒนธรรมหรือการเปนสวนหนึ่งของความเปนชาติพันธุ

        กลาวโดยสรุป ชุมชนจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ 

อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ยังคงอนุรักษและสืบสานเทศกาลสําคัญของบรรพบุรุษ 

เปนตนวา เทศกาลวันตรุษจีน วันเช็งเมง เทศกาลตวนอู เทศกาลจงหยวน เทศกาล

ไหวพระจันทร และเทศกาลวันฉงหยาง ถึงแมจะอยูในยุคโลกาภิวัตนท่ีแทบทุกมุมโลก

สามารถเชื่อมสัมพันธกันไดอยางรวดเร็ว สงผลใหอัตลักษณของหลายกลุมชาติพันธุคอย ๆ 

จางหายไปตามกาลเวลา กับทั้งการตองปรับตัวเมื่ออพยพเขามาอาศัยอยูในบริบทใหม คือ 

ราชอาณาจักรไทย แตการที่ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยยังสามารถสืบสานเทศกาล

สําคัญของบรรพบุรุษไดนั้น สื่อสะทอนความพยายามของพวกเขาในการอนุรักษความเปน

ชาวจีนยูนนานไวอยางแมนม่ัน ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยอุปมาเหมือนกับดอกไม

พรรณใหม ซึ่งการปรากฏตัวของพวกเขาในดินแดนอาณาจักรไทยไดชวยใหแผนภูมิ

กลุมชาติพันธุของไทยมีความหลากหลายและนาศึกษามากยิ่งขึ้น 

การคงอยูและการเปลี่ยนแปลงในเทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย 

ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม

    เปนที่ประจักษวา ชาวจีนยูนนานที่อพยพเขามาอาศัยอยูในหมูบานอรุโณทัย 

ตําบลเมืองนะ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ยังสามารถอนุรักษเทศกาลสําคัญที่บรรพบุรุษ

ชาวจีนสืบสานมาแตอดีตกาลอันไกลโพน สําหรับความเปล่ียนแปลงในเทศกาลสําคัญของ

ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยที่เห็นชัดที่สุด เห็นจะเปนการประกอบกิจกรรมใน

เทศกาลตวนอูและเทศกาลวันตรุษจีน ตามขนบประเพณี ชาวจีนจะรวมแขงเรือมังกรใน

เทศกาลตวนอูเพือ่เปนการระลกึเหตกุารณกวชีหูยวนเสียชีวติลงในแมนํา้ แตกจิกรรมทีว่านี้

กลับไมปรากฏในการเฉลิมฉลองของชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัย 
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    ส วนในการเฉลิมฉลองเทศกาลวันตรุษจีน หรือเทศกาลวันขึ้นปใหม

ตามประเพณจีนีนัน้ มขีอหามทีน่าสนใจ คอื ทกุครอบครัวตองไปตักนํา้เตรยีมไวในชวงกอน

จะถึงเทศกาล และพยายามเลี่ยงการตักนํ้ามาใชในชวงวันขึ้นปใหมอยางเครงครัด ถาหาก

มีความจําเปนจริง ๆ ผูท่ีตักนํ้ามาใชในชวงเทศกาลจะตองโยนเหรียญลงไปในนํ้าและ

ไหวขอเปนการแกเคลด็เสยีกอน ความเชือ่เรือ่งการไมตกันํา้ในชวงวนัขึน้ปใหมเปนความเช่ือใหม

ที่เกิดขึ้นหลังจากชาวจีนยูนนานกลุ มน้ีอพยพเขามาอาศัยในหมู บานอรุโณทัย มิใช

ความเชื่อดั้งเดิมที่สืบทอดกันมาตั้งแตโบราณกาล 

    อน่ึง การรบัประทานอาหารเจในเทศกาลปใหมกเ็ปนอกีหนึง่ความเปล่ียนแปลง

ที่นาสนใจ วิทยากรท่ีเปนชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยใหขอมูลวา ธรรมเนียม

การรับประทานอาหารเจในชวงเทศกาลตรุษจีนเปนขอปฏิบัติที่เขามาใหม แตกตาง

อยางสิ้นเชิงกับสมัยท่ีพวกเขาอาศัยอยูในประเทศจีนที่นิยมตระเตรียมอาหารนานาชนิด

เพื่อใหสมาชิกในครอบครัวรับประทานกันตลอดชวงเทศกาล 

    นอกจากจะสามารถสืบทอดเทศกาลสาํคญัของบรรพบรุษุจนีในอดตี ชาวจนียนูนาน

ในหมูบานอรุโณทัยยังไดเปดใจรับเอาเทศกาลที่เปนสากล เชน เทศกาลวันขึ้นปใหมสากล 

หรือที่ชาวจีนยูนนานกลุมนี้เรียกวา “เทศกาลหยวนตั้น” จัดขึ้นในวันที่ 1 ของเดือน

มกราคมเปนประจาํทกุป อยางไรกดี็ แมจะเปนการเฉลมิฉลองปใหมเหมอืนดงัประเทศอืน่ ๆ 

ทั่วโลก แตรายละเอียดเกี่ยวกับการเฉลิมฉลองปใหมสากลของชาวจีนยูนนานในหมูบาน

อรุโณทัยก็มีความแตกตางไปจากภูมิภาคอื่น ๆ  หลายประการ อาทิ ชาวจีนยูนนานนิยม

ทําบัวลอยรับประทานกัน บัวลอยท่ีวาน้ีทํามาจากแปง มีลักษณะเปนลูกทรงกลม และมี

ขนาดใหญกวาบัวลอยที่ชาวไทยนิยมรับประทาน  (He Jinghua, Interview: 26th 
August 2018)

    ปจจัยท่ีสงผลใหชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยยังคงสืบทอดเทศกาล

สาํคญัเหลานี ้คือ การอยูรวมกนัดวยความสามคัคเีปนกลุมใหญโดยมีผูนาํชมุชนคอืผูใหญบาน 

การสืบทอดเทศกาลถือเปนการแสดงใหเห็นถึงอัตลักษณชาติพันธุ เพื่อแสดงตัวตน และ

สืบทอดความเปนจีนยูนนานไปยังคนรุนตอไป เห็นไดจากการใชภาษาจีนในชีวิตประจําวัน 

และการสงเสริมใหบุตรหลานเรียนภาษาจีนอีกดวย สอดคลองกับที่ Wattana Kunpradit 

(2000: 80) ไดกลาวถึงอุดมการณของชาวจีนฮอในภาคเหนือของประเทศไทยที่สงผลให
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เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย    

 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

สามารถดํารงประเพณีแบบจีนไวไดวา การผลิตซ้ําทางอุดมการณเรื่องความเปนจีนนั้น 

ชาวจีนใชการอบรมสั่งสอนใหรักภาษาจีน และใชพิธีกรรมทุกพิธีที่มีการมารวมตัวกันเปน

วิธีการผลิตซํ้าทางอุดมการณ โดยใชกลไก คือ ครอบครัวและชุมชนในการอบรมส่ังสอน

และกลอมเกลาคนรุนใหม  

    ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยไมเพียงเปดใจรับเอาเทศกาลที่เปนสากล 

เชนเทศกาลวันขึ้นปใหมตามปฏิทินสากลเขามาเปนสวนหนึ่งในวิถีชีวิตของพวกเขา ทวายัง

รวมเฉลมิฉลองเทศกาลสาํคญัของไทยดวยเชนกัน เปนตนวา เทศกาลสงกรานต วนัลอยกระทง 

วนัพอ วนัแม วนัเขาพรรษา วนัออกพรรษา เปนตน ชองทางทีช่วยใหครอบครวัชาวจนียนูนาน

ไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับวันเทศกาลของไทย คือ โรงเรียนสอนภาษาจีนประจําหมูบาน 

โดยทางโรงเรียนจะแจงขอมูลแกนักเรียนเพื่อท่ีพวกเขาจะกระจายขอมูลไปยังผูปกครอง

อีกตอหนึ่ง อนึ่ง ผูใหญบานจะทําหนาท่ีประกาศเสียงตามสายแจงใหสมาชิกในหมูบาน

อรุโณทัยทราบทั้งวันเวลาในการจัดเทศกาล ตลอดจนเชิญชวนใหชาวจีนยูนนานเขารวม

กิจกรรมตาง ๆ ในเทศกาล นอกจากนั้น ชุมชนชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยยัง

เขารวมกิจกรรมอื่น ๆ อันแสดงใหเห็นถึงการมีสวนรวมและความรับผิดชอบตอชุมชนที่

พวกเขารวมพิงพักอาศัย เชน กิจกรรมการตอนรับผูบริหารระดับประเทศ กิจกรรมตาน

ยาเสพติด เปนตน

    ความนาประทับใจอีกประการหนึ่ง คือ ชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยให

ความสําคัญกับโอกาสเฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล

อดุลยเดช ตอเน่ืองมาเปนเวลาหลายสิบป โดยเฉพาะอยางยิ่งในการฉลองครบรอบ 80 

พรรษา ชาวจนียนูนานรวมไปถึงกลุมชาตพินัธุอืน่ ๆ ท่ีอาศยัอยูในหมูบานอรโุณทยัไดรวมกนั

จัดกิจกรรมการแสดงในมงคลโอกาสน้ี สําหรับกลุมชาวจีนยูนนานไดจัดการแสดงแบบ

ชาวฮั่นที่ เรียกวา “เทียน หนุ ย ซ าน ฮวา” อนึ่ง ในระหวางการจัดพระราชพิธี

ถวายพระเพลงิพระบรมศพพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหวัภมูพิลอดลุยเดช ชมุชนชาวจนียนูนาน

ในหมูบานอรุโณทัยก็เขารวมพิธีท่ีสนามกีฬาของโรงเรียน พรอมทั้งรวมพิธีทางสงฆ และ

กิจกรรมการปลอยโคมลอยอยางพรอมเพรียงกัน 
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ปจจัยทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานในหมู บาน
อรุโณทัย
             การเปลีย่นแปลงในการจดักิจกรรมเนือ่งในเทศกาลตวนอูและเทศกาลวนัตรษุจนี
ของชุมชนชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยดังกลาวขางตนเกิดจากสองปจจัยหลัก ปจจัย
ที่หนึ่งสัมพันธโดยตรงกับลักษณะภูมิประเทศของไทยซ่ึงแตกตางกับภูมิประเทศของจีน
อยางเห็นไดชัด สวนปจจัยที่สอง เกิดจากความพยายามของชาวจีนยูนนานกลุมนี้ที่
พยายามจะกลมกลืนกับวิถีชีวิตของประชาชนไทยอยางแนบเนียน
    วาดวยความแตกตางทางดานภมูปิระเทศ เหตผุลท่ีทําใหชาวจนียูนนานอาศยั
อยูในประเทศจีนสามารถจัดกิจกรรมแขงเรือมังกรในเทศกาลตวนอู ก็เพราะมีแมนํ้า
เอื้ออํานวยให ขณะท่ีหมูบานอรุโณทัยตั้งอยูในตําบลเมืองนะ ตําบลเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม ถูกโอบลอมดวยภูเขาสูงท้ังสี่ทิศ ยังใหไมสามารถสืบสานกิจกรรมแขงเรือมังกร
ตามขนบประเพณี ดังที่ เหอ จิงหัว ชาวจีนยูนนานในพื้นที่ใหสัมภาษณวา “เราก็ไม
สามารถฉลองเหมือนตอนท่ีอยูเมืองจีน จริง ๆ แลว เทศกาลตวนอู คนจีนก็เพื่อระลึกถึง
นักกวีชูหยวน คนจีนก็ตองแขงเรือมังกร แตเราอยูท่ีน่ีก็ไมสามารถแขงได เพราะไมมี

นํ้าเยอะมากพอขนาดนั้น”  (He Jinghua, Interview: 26th August 2018)
    ขณะที่ขอหามวาดวยเรื่องไมตักนํ้ามาใชในชวงวันขึ้นปใหมนั้น สืบเนื่องจากที่
หมูบานอรุโณทัยเปนพื้นที่แหงแลง นํ้ากลายเปนสิ่งสําคัญและมีคุณคาอยางยิ่งสําหรับ
คนในหมูบาน การทีช่าวจนียนูนานนิยมเตรยีมนํา้ใชไวใหพรอมกอนจะถงึเทศกาลวนัขึน้ปใหม 
ก็เพื่อที่การเฉลิมฉลองเทศกาลเปนไปดวยความเรียบรอย ปราศจากความกังวล ขณะที่
ประเพณีของชาวจีนยูนนานในหมู บ านอรุโณทัยท่ีว า เม่ือจําตองไปตักน้ํามาใชใน
ชวงเทศกาลจะตองโยนเหรียญลงไปในนํ้าและไหวขอเปนการแกเคล็ดเสียกอน จึงจะลงมือ
ใชนํ้านั้นได เปนการสะกิดเตือนใหประชาชนตระหนักถึงคุณคาของนํ้าในชีวิตประจําวัน
    สําหรับประเพณีการรับประทานอาหารเจในชวงเทศกาลวันขึ้นปใหมแทนที่
จะเปนอาหารชดุใหญพรอมสรรพประดุจดงัสมยัทีย่งัอาศยัอยูในประเทศจนีนัน้ ชาวจนียนูนาน
ในหมูบานอรุโณทัยใหเหตุผลวา ในชวงแรก ๆ ท่ีพวกเขาอพยพเขามาอาศัยในดินแดน
อาณาเขตไทย ตองเผชิญกับปญหาอุปสรรคนานาประการ รวมไปถึงการขาดแคลนอาหาร
การกินมาตอเนื่อง จึงไดริเริ่มการรับประทานอาหารเจในวันตรุษจีนสืบเนื่องมาจนถึง

ทุกวันนี้
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เทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานที่หมูบานอรุโณทัย    

 ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม 

    ปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่งที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตความเปนอยู 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการเฉลิมฉลองเทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัย 

คือ ชาวจีนกลุมนี้พยายามปรับตัวใหเขากับบริบทใหม ซึ่งก็หมายเปนนัยถึงการปรับตัวให

กลมกลืนกับวิถีชีวิตของประชาชนไทยในพื้นที่ดวย เหอ จิงหัว ใหขอมูลวา “เทศกาลที่เรา

ฉลองกันที่นี่ เราจะฉลองเทศกาลท้ังไทยและจีน เทศกาลท่ีคนไทยฉลองกันทั้งหมด 

เราก็ฉลองเหมือนเขา” (He Jinghua, Interview: 26th August 2018) เหลาน้ีทําให

ประจักษวา ชาวจนียนูนานในหมูบานอรโุณทยัไมเพียงปฏิบตัติามขนบประเพณดีัง้เดมิของ

บรรพบุรุษจีนเทานั้น หากแตยังมีการเฉลิมฉลองเทศกาลตามประเพณีของชาวไทยดวย 

ไมเพียงเทานั้น ในการฉลองเทศกาลตามประเพณีจีน ชาวจีนยูนนานก็พยายาม

นําแบบแผนการดํารงชีพของชาวไทยในทองถิ่นมาประยุกตใชกับชุมชนของตนเอง เพื่อที่

จะสามารถกลมกลนืกบัชาวพืน้เมอืงท่ีเขามาอาศยัอยูกอนพวกเขา ยกตวัอยาง เชน การกนิเจ

ในวันตรุษจนี แนนอนสาเหตสุวนหนึง่มาจากการขาดแคลนอาหารในระยะแรก ๆ ทีช่าวจนียนูนาน

อพยพเขามาอยูในแผนดินไทย แตปจจัยสําคัญอีกสวนหนึ่งเกิดจากที่พวกเขาประสบภาพ

ที่ประชาชนที่มาอาศัยอยูกอนรับประทานอาหารเจ จึงพรอมใจกันปฏิบัติตาม 

    อนึง่ เรือ่งทีช่าวจนียนูนานในหมูบานอรโุณทยัใหความสําคัญกบัโอกาสเฉลิมฉลอง

พระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช หรือรวมกิจจกรรมไวอาลัย

ในพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล อดุลยเดช 
สื่อสะทอนความสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณตอสถาบันพระมหากษัตริยไทย ที่ไดใหที่
พิงพักอาศัย และทําใหชุมชนจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยกลายมาเปนสวนหนึ่งของ
อาณาจักรไทยไดอยางกลมเกลียวที่สุด

บทสงทาย
 การลงพื้นที่สํารวจวิถีชีวิตความเปนอยู โดยเฉพาะอยางยิ่งเทศกาลสําคัญของ
ชาวจีนนูนนานท่ีอพยพเขามาอาศัยอยูในหมูบานอรุโณทัย ตําบลเมืองนะ อําเภอเชียงดาว 
จังหวัดเชียงใหมครั้งน้ี ใหผลลัพธท่ีนาสนใจท้ังเรื่องบริบทชุมชน รวมไปถึงอัตลักษณ
กลุมชาติพันธุ และความพยายามของชาวจีนยูนนานในการปรับตัวใหเขากับบริบทใหม
อยางละมุนละไมท่ีสุด เปนความจริงท่ีนอกจากชาวจีนยูนนานแลว หมูบานอรุโณทัยยัง
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ประกอบดวยสมาชิกที่เปนกลุมชาติพันธุอื่น เชน ไทใหญ เปนตน เขามาพิงพักอาศัยและ
ทํามาหากินกันอยางหนาแนน กระนั้น เราก็ยังประจักษความเปนจีนยูนนานไดโดยงาย
จากการสังเกตวิธีการตกแตงบานเรือน รานคา รวมไปถึงอาหารการกินท่ีตลบอบอวลไป
ดวยกลิ่นอายของยูนนาน เชน บะหมี่เกี๊ยวยูนนาน ผักดองยูนนาน เปนตน 
 อันที่จริง อัตลักษณของชาวจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยยังประกอบดวยเร่ือง
การใชภาษาจีนในชีวิตประจําวันอีกประการหน่ึง อยางไรก็ตาม ดูเหมือนวา อิทธิพลของ
บริบทแวดลอมและความจําเปนท่ีจะตองปรับตัวใหเขากับวิถีชีวิตแบบไทยยังใหธรรมเนียม
การใชภาษาจีนในการติดตอสื่อสารดูจะออนแอกวาเร่ืองการอนุรักษและสืบทอดเทศกาล
สาํคญัอยางมาก ปจจุบนัชาวจนียูนนานในหมูบานอรโุณทัยยงัคงใชภาษาจนีในชวีติประจาํวนั 
แตแนวโนมอาจจะลดลงไปเรื่อย ๆ เนื่องจากคนรุนหลังเริ่มมักคุนและนิยมใชภาษาไทย
ระหวางการติดตอสื่อสารมากขึ้น การนําประเด็นการใชภาษาจีนของกลุมชาวจีนยูนนาน
ในหมูบานอรุโณทัยมาอธิบายขยายความตรงนี้ คณะวิจัยหมายจะชี้ใหเห็นวา บริบทชุมชน
สงผลกระทบโดยตรงตอความเปล่ียนแปลงในเทศกาลสําคัญของชาวจีนยูนนานพอ ๆ กับ
เรื่องการการใชภาษาจีนในชุมชน ขณะเดียวกัน ก็บงบอกถึงความพยายามและ
ความสรางสรรคของชาวจีนยูนนานกลุ มนี้ที่สามารถปรับเปล่ียนธรรมเนียมและ
รายละเอียดบางขอในเทศกาลสําคัญท่ีสืบสานกันมายาวนาน เปนเหตุใหเทศกาลที่สอสื่อ
ใหเห็นถึงอัตลักษณของกลุมชาติพันธุจีนยูนนานในหมูบานอรุโณทัยยังคงดํารงอยูเยี่ยงที่

ประจักษ และมีโอกาสไดสืบสานอีกเรื่อยไปในอนาคตขางหนา     
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