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บทคัดยอ
 งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อจัดทําชุดความรู และศึกษารูปแบบการอนุรักษ
และฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเท่ียวเชิงนิเวศภายใตแนวคิด “คุณคา” โดยใชวิธี
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย เสนเวลา (Timeline) 
เพ่ือรวบรวมองคความรูเรอืใบพืน้บาน และการวเิคราะหสถานการณ สภาพแวดลอมและศักยภาพ 
(SWOT Analysis) ของเรือใบพื้นบาน  การสัมภาษณเชิงลึก และการสังเกตการมีสวนรวม
กับกลุมแกนนาํและผูเกีย่วของ จาํนวน 25 คน วเิคราะหผลโดยการสังเคราะหเนือ้หา ผลการ
ศกึษาแบงออก 3 สวน ดังนี ้(1) ชุดความรูเรอืใบพืน้บานเพ่ือการทองเทีย่วเชงินเิวศท่ีรวบรวม
เปนคูมือสื่อความหมาย (เรื่อง“ชักใบขึ้นเสา ลองเลแม”) (2) ผลการวเิคราะหสถานการณ 
สภาพแวดลอมและศักยภาพ  พบวาชุมชนมศีกัยภาพจดัอยูในระดบั 3 หมายถงึ ชมุชนเพิง่เริม่
ตน มกีารเตรยีมความพรอม แตยังไมมีนักทองเที่ยวควรมีการบริหารจัดการดานโครงสราง
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องคกร จัดตั้งศูนยเรียนรู และครูภูมิปญญาเพื่อสืบทอดจากรุนสูรุน และ (3) รูปแบบ
การอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานที่มีเปาหมายเพื่อพัฒนา “แหลงทองเที่ยว” ไปพรอมกับ
การพัฒนาคนนําไปสูการจัดการผลประโยชนในรปูแบบองคกรเพ่ือการทองเทีย่วและกฬีา และ
ปรับภาพลกัษณใหมทีส่รางคณุคาประสบการณแกนกัทองเทีย่ว สําหรบัปจจัยช้ีวดัความสําเรจ็ใน
การอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บาน ประกอบดวย โครงสรางองคกรชัดเจน กลุมคนที่มี
ศักยภาพเพียงพอ มีองคกรที่ใหการสนบัสนนุอยางจรงิจงั ชดุความรูและสรางภาพลักษณหรอื
พฒันาแบรนดของเรอืใบพืน้บานเพื่อสรางการรับรูและจดจํา

คําสําคัญ : การอนุรักษ การฟนฟู  เรือใบพื้นบาน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ

Abstract
 This research aims to design knowledge packages and investigate 
conservative and restorative pattern of traditional sailing boat for ecotourism 
under “Value” concept, which Participatory Action is employed as the 
research methodology. Research tools consist of timeline setting for traditional 
sailing boat knowledge collection, SWOT for traditional sailing boat situational, 
environmental and potential analysis, and in-depth interview and participatory 
observation with 25 people of team leaders. The findings from this research 
comprise 3 parts: (1) knowledge packages of traditional sailing boat for 
ecotourism which were collected as a guidebook named “Chuk Bai Khuen 
Sao Song Lay Mae (Sailing into Lamae Sea)” (2) SWOT analysis results, which 
revealed that the potential community is ranked in the third level, indicating 
the community’s initiation with preparation and no tourist. This kind of community 
should have organizational management, learning center, and wisdom 
scholars in order to descending it to next generation, and (3) conservative 
and restorative pattern of traditional sailing boat for ecotourism of which a 
goal is to develop “Tourism Landmark” in accordance with human resources 
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development leading to benefit management in form of the organization for 

tourism and sport, and reimage it to build tourist experience value. The 

success indicators of traditional sailing boat conservation and restoration 

consist of obvious organizational structure, potential teamwork, supportive 

organization, knowledge package and image creation or brand development 

of traditional sailing boat to build awareness and recognition.

Keywords: Conservation, Restoration, Traditional Sailing Boat, Ecotourism

ความนํา

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน เปนการทองเที่ยวทางธรรมชาติท่ีเช่ือมโยง

ทรัพยากร วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น โดยชุมชนมีบทบาทเปนเจาของ มีสิทธิใน

การจัดการ ดูแล ตลอดกระบวนการ เพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน นําไปสูหลักการที่

สาํคญัของการจดัการทรพัยากรทองเทีย่วแบบยัง่ยนื ซ่ึงถอืเปนเครือ่งมอืทีก่อใหเกดิรายไดแกคน

ในทองถิ่น ความภาคภูมิใจในความเปนเจาของทรัพยากรทองเที่ยว คุณภาพชีวิต และ

กอใหเกิดความรูและทักษะที่เพิ่มเติม (Dachanee Emphandhu, 2004: 20) ดังนั้น 

การมีสวนรวมของชุมชนทองถิน่ในการจดัการการทองเทีย่วเชงินเิวศ ถอืเปนกระบวนการ

ทีส่รางความเขมแขง็ และเปดโอกาสใหรวมคิดแผน ตัดสินใจ และเปนผูบริหารจัดการ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศตลอดกระบวนการ จนเกิดผลลัพธทางสังคมที่เรียกวา “คุณคา ” 

 คณุคา คือ การอนรุกัษและฟนฟภูมูปิญญาทีแ่สดงถึงความสัมพนัธระหวางคนกับคน 

คนกับธรรมชาติ หรือกิจกรรรมทุกอยางในวิถีชีวิต ซึ่งประกอบดวยคุณคาทางสังคม คุณคา

ทางเศรษฐกิจ และคุณคาดานสิ่งแวดลอม กลาวเพิ่มเติมวา คุณคาทางสังคมเกิดจาก

การดําเนินงานกิจกรรมสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายและพันธกิจของ

องคกร มีกลไกการมีสวนรวมกับผูมีสวนไดสวนเสีย การบริหารจัดการทรัพยากรมนุษย 

และชวยใหการส่ือสารผลลพัธทางสงัคมเปนไปอยางชดัเจนขึน้ (Sal Forest , 2016: 2) คุณคา

ทางเศรษฐกจิ เปนการพจิารณาความเหมาะสมของคุณคาที่มอบใหแกลูกคาและคุณคาท่ีได

รับจากการลงทุนธุรกิจ (Yang and Yang, 2011: 928) เกิดผลลัพธในการจัดการ
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ทรัพยากรอยางเหมาะสมและคุณคาดานสิ่งแวดลอมเปนการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมนําไปสู
การพัฒนาอยางยั่งยืน เชนเดียวกับการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานละแมที่เช่ือมโยง
ความผูกพันของคนในชมุชนและสงัคมเครอืญาตจิากตนตระกูลเดยีวกันรวมสบืสานภมูปิญญา
ทองถิน่เรอืใบพืน้บานจนกลายเปนประเพณี และพัฒนาไปสูการทองเที่ยวและกีฬา ดังน้ัน 
การสรางคณุคาจงึเปนกลยทุธสาํคญัในการอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่ว
เชิงนิเวศของอําเภอละแม จังหวัดชุมพร
 ในอดตีพืน้ท่ีอาํเภอละแม จงัหวดัชมุพร เคยมกีารใชเรอืใบพืน้บานในชีวติประจาํวนั
อยางแพรหลาย เชน การประกอบอาชีพประมง การขนสงสินคา การคมนาคม เปนตน 
ปจจุบันยังคงมีชาวบานในชุมชนที่มีประสบการณใชเรือใบพื้นบาน เพื่อการประมงชายฝง 
รวมถึงจัดกิจกรรมแขงขันเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวและกีฬา ดวยลักษณะเฉพาะ
หรือความมีเอกลักษณในตัวเองจึงมีการรวมกลุ มคนที่มีความสนใจจัดตั้งชมรมในช่ือ 
“ชมรมรักษเรือใบโบราณละแม” ประกอบดวย เรือใบพื้นบาน จํานวน 13 ลํา โดยมี
การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ไดแก 
 1) กิจกรรมเปดโลกทะเลจังหวัดชุมพร 
 2) จัดตั้งเรือใบพ้ืนบานโดยใชพื้นท่ีมหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพรเปนที่ตั้ง “ชมรม
รักษเรือใบโบราณละแม” 
 3) เผยแพรขอมลูผานคูมอืการทองเทีย่วโดยชุมชน จังหวัดชมุพร “ชมุชนวถิพีอเพยีง 
ชุมพร” (Amnat Ruksapol et al, 2011) ซ่ึงเปนการรวมตัวเฉพาะกิจเพือ่ประกอบ
กิจกรรมเทานั้น ยังไมตอเน่ืองเปนรูปธรรมหรือมีการสืบสานภูมิปญญาเรือใบพื้นบาน
จนกลายเปนประเพณี และพัฒนาไปสูการทองเที่ยวและกีฬา ดังนั้น การสรางคุณคา
จึงเปนกลยุทธสําคัญในการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ
อําเภอละแม จังหวัดชุมพร
 คณะวิจัยมองเห็นความพรอมของพื้นท่ีท้ังทุนทางทรัพยากร และทุนทางสังคม
บางสวน จึงมีวัตถุประสงคในการพัฒนารูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบาน
เพือ่การทองเทีย่วเชงินเิวศภายในอาํเภอละแม จงัหวดัชมุพร ซึง่มีภายใตแนวคิด “จากคณุคา
ทางวัฒนธรรมสูมูลคาทางเศรษฐกิจ” โดยพัฒนาศักยภาพบุคลากรและองคกรชุมชน 
วเิคราะหสถานการณซอนเรน รวบรวมองคความรู ถายทอดองคความรูผานระบบส่ือความหมาย 
และรูปแบบการอนุรักษ และฟนฟูเรือใบพื้นบานเพ่ือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยใชวิธี
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ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระดมความคิดเห็น และนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเน้ือหา

สูการพัฒนาใหเกิดประโยชนเชิงพาณิชยผานกิจกรรมการทองเที่ยวและกิจกรรมสาธารณะ 

เพิ่มขีดความสามารถดานการบริหารจัดการเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเท่ียวและกีฬา

ในอนาคต 

วัตถุประสงค

 1. เพื่อศึกษาและจัดทําชุดความรู เรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

อําเภอละแม จังหวัดชุมพร  

 2. เพื่อศึกษารูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยว

ภายในอําเภอละแม จังหวัดชุมพร

วิธีดําเนินการวิจัย

 รูปแบบการอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่วเชงินเิวศ อาํเภอละแม 

จังหวัดชุมพร ใชวิธีปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ดังนี้

 1. พื้นที่ศึกษา คือ ชมรมเรือใบพื้นบานตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพร 

กําหนดกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ประกอบดวย 

    1) สมาชิกและคณะกรรมการบริหารเรือใบพื้นบานละแม จํานวน 20 คน 

เพื่อถอดบทเรียนสถานการณ ความเปนมาและแนวทางการอนุรักษฟนฟูเรือใบพื้นบาน 

และ 2) หนวยงานภาครัฐและชมุชน จาํนวน 5 คน ไดแก ผูบรหิารมหาวทิยาลยัแมโจ - ชมุพร 

และนายกองคการบรหิารสวนตาํบลละแม สวนแตง ทุงคาวดั และพฒันาชุมชนอาํเภอละแม 

สําหรับใหแนวทางการอนุรักษฟนฟูเรือใบพื้นบาน

 2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก

    1) การสํารวจขอมูลพื้นฐานของพื้นท่ีศึกษา และกําหนดแนวทางการจัดการ

ความรู เพื่อนํามาซ่ึงชุดความรูในรูปแบบสื่อความหมายสําหรับการทองเที่ยว โดยใช

กระบวนการถอดบทเรียน และเสนแบงเวลา (Time Line) เปนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมลูทีใ่หความสาํคญักับคน เสนทางของประวตัศิาสตรในแตละชวงเวลา ประกอบดวย 

7 หัวขอ ดังนี้ (1) ประวัติความเปนมาเรือใบพื้นบานละแม (2) ภูมิปญญาและวัฒนธรรม
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การเลนเรือใบพ้ืนบาน (3) เคล็ดลับการแลนเรือใบพื้นบาน (4) วิธีการตอเรือ และ

สวนประกอบของการทําเรือใบพื้นบาน (5) ความแตกตางระหวางเรือใบพื้นบานกับ

เรือประมงพื้นบาน (6) คุณคาของเรือใบพ้ืนบานดานสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม 

(7) กิจกรรมอื่น ๆ ที่สามารถตอยอดได 

    2) กําหนดแนวทางการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนเพื่อระดมความคิดเห็น

ในการอนรัุกษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานละแม โดยการจดัประชมุเชงิปฏบิตักิารรวมกบัหนวยงาน

และองคกรที่มีสวนเก่ียวของทุกภาคสวน รวมบูรณาการการทํางานและเพ่ือผลักดันใหเกิด

แนวทางการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพ้ืนบานอําเภอละแมที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่

และศักยภาพดานการบริหารจัดการองคกรชุมชน 

    3) พัฒนารูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานอําเภอละแม โดย

การวิเคราะหจดุแข็ง จดุออน โอกาส และขอจาํกดั (SWOT Analysis) เพือ่เปดเผยประเดน็

ปญหาที่ซอนเรน การใชประโยชนทรัพยากรการทองเที่ยว และการบริหารจัดการจาก

ทุกภาคสวนที่เก่ียวของ โดยมีเปาหมายเพื่อปรับรูปแบบโครงสรางองคกรที่สอดคลองกับ

สภาพชีวิตท่ีเปนจริงของชาวบาน เปนกรอบในการพัฒนาชุดความรู ในรูปแบบคูมือ

สือ่ความหมายและการดาํเนินงานตาง ๆ ใหแกผูเกีย่วของในพืน้ทีท่กุภาคสวนไปสูการปฏบัิติ 

   4) การสะทอนผล (Reflection) การนําผลการสังเกตและการสะทอน

ความคิดเห็นของผู เขารวมกิจกรรมพัฒนาการจัดการทองเที่ยวเพื่อวิเคราะหรูปแบบ

การอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานอําเภอละแมที่เหมาะสมและสอดคลองกับหลักการ

การทองเที่ยวอยางยั่งยืน

    5) การสรุปผลการวิจัย ผูวิจัยนําผลการวิจัยมาเรียบเรียง วิเคราะหขอมูล และ

ประมวลผลอยางเปนระบบ และอภิปรายผลอางอิงหลักวิชาการใหเกิดแนวคิดหลากหลาย

และเปนองคความรูใหม

 3. การวิเคราะหขอมูล 

   วิเคราะหผลโดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหาจากการเก็บขอมูลเชิงสํารวจ 

การประชมุปฏบิตักิาร (SWOT Analysis) และการสมัภาษณอยางมสีวนรวม และนาํเสนอขอมลูใน

รูปของการบรรยายเชิงพรรณนาตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวอยางเปนระบบ
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

ผลการศึกษา

 1. ชดุความรูเรอืใบพืน้บานและการจดัทาํส่ือความหมายสาํหรบัการทองเท่ียว 

    คณะผูวจิยัถอดบทเรยีนสถานการณและความเปนมาของกจิกรรมเรอืใบพืน้บาน

อําเภอละแม โดยการสัมภาษณและใชเสนเวลาเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เพื่อพัฒนาเปนชุดความรูและนําเสนอในรูปแบบคูมือสื่อความหมายเพื่อการทองเที่ยว 

ประกอบดวย 7 หัวขอ สรุปประเด็นหลักดังนี้ 

               1.1) ประวัติความเปนมาเรือใบพื้นบานละแม

       เดิมตําบลละแมเปนตําบลขึ้นกับอําเภอหลังสวน ตอมายกฐานะเปน

อําเภอ เมื่อ พ.ศ. 2545 สวนคําวา “ละแม” สันนิษฐานวา เกิดจากสภาพภูมิศาสตรทองถิ่น

ริมอาวไทย ซึ่งมีภูเขาลูกหนึ่งตั้งอยูดานตะวันออกของสถานีรถไฟละแม เม่ือมองจาก

ชายทะเลก็มีลักษณะเหมือนหนูหมอบอยู ซึ่งตามพจนานุกรมเขมร คือคําวา แลมห แปลวา

หนูผี จึงเปนไปไดวาอดีตอาจมีคนไทยที่ยายลงมาจากทางเหนือหรือคนทองถิ่นแถบนี้เปน

คนขอม พูดภาษาขอมหรือเขมร เรียกชื่ออําเภอตามรูปภูเขาที่เห็น ตอมาเพี้ยนเสียงเปน 

“ละแม” นอกจากนีย้งัสอดคลองกับภาษาฝรัง่เศส ทีแ่ปลวา ทะเล แนวคดิการฟนฟเูรอืใบพืน้บาน

เกิดขึ้นจากนายอําเภอชลอศักดิ์ กลุมชาวบานผูมีประสบการณแลนเรือ และคณาจารย

มหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพร ที่ตองการรวมกันอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่น จึงจัดให

มีกิจกรรมแขงขัน ชวงเดือนเมษายนของทุกป ในกิจกรรมงานเปดโลกทะเล อําเภอละแม

ตัง้แตป พ.ศ. 2553 จวบจนปจจบุนัผานงานเปดโลกทะเลละแม จนกระทัง่กจิกรรมเรอืใบพืน้บาน

กลายเปนเอกลักษณหนึ่งของอําเภอ 

    1.2) ภูมิปญญาและวัฒนธรรมการเลนเรือใบพื้นบาน

                  มคีวามเชือ่มโยง สมัพนัธกันกบัเกาะแตนและเกาะสมยุ รวมทัง้ชมุชนอืน่ ๆ 

ที่มีพื้นที่อยูติดกับชายฝงทะเล เพียงแตขาดการบันทึกและการศึกษาอยางจริงจัง จึงทําให

เรือใบพืน้บานคอย ๆ เลอืนหายไป และเขามาแทนทีโ่ดยเรือตดิเคร่ืองยนต มขีอสนันษิฐานวา

เรือใบพื้นบานไดรับอิทธิพลมาจากเรือสําเภาของจีนที่เขามาจอดพักบริเวณอาวหนาทอน

ของเกาะสมยุ กอนมุงสูปลายทางทีอ่าวบานดอน เพือ่บรรทกุสนิคาขึน้ฝงไปขายทีอ่าํเภอไชยา 

ซึง่ความคลายคลงึทีเ่ดนชดัทีส่ดุ คอื ขนาดใบเรอืใหญกลางลําเรอืทีม่รีปูทรงส่ีเหล่ียมคางหมเูชิด

ชวยในการรับลมไดดี และเลี้ยวกลับลําไดงายขึ้น 
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               1.3) เคล็ดลับการแขงขันเรือใบพื้นบาน 

                 คือการเรียนรูถึงดุลยภาพแหงธาตุทั้งสี่ คือ ดิน นํ้า ลม ไฟ “เรือเปนดิน 

ทะเลเปนนํา้ กระแสลมเปนลม และคนเลนเปนไฟ” การเรยีนรูคือการรูจกัเรอืของตนอยางถองแท  

เรื่องนํ้าคือการรูจักทะเลวานํ้าขึ้นนํ้าลงเมื่อใด จะสูคลื่นและกระแสนํ้าอยางไร เรื่องลม คือ 

ลม 8 ทิศ ตองเรียนรูการปรับใบเรือใหเขากับจังหวะตามธรรมชาติ และทิศทางของลม 

สวนไฟซึ่งเปนธาตุสุดทายก็คือคน ซ่ึงนอกจากมีความรูความชํานาญในการปรับดุลของ

ธาตุทั้งสี่แลว ยังตองมีจิตใจท่ีแนวแน ทุมเท อดทน เด็ดเดี่ยว จึงจะทําใหสมบูรณได ส่ิงที่

ชวยใหเกดิสมาธแิละกาํลงัใจกค็อืการตัง้จิตอธฐิานกอนการแขงขนั ขอใหนางคงคาชวยเปดทาง

ใหเรือแลนไป” Phra Dang (as cited Sutthisak Graisonsutasinee, 1997: 3) อยางไรกด็ ีเทคนคิ

การเลนเรือใบพื้นบานของผูแขงขันในกิจกรรมงานเปดโลกทะเลแตละคนก็แตกตางกัน 

ผูเลนตองเรียนรูการปรับใบเรือใหเขากับจังหวะตามธรรมชาติของลม เพื่อใชลมใหเปน

ประโยชนมากที่สุด…รูฝน รูผอน รูหลบ รูตาม บางครั้งผูเลนอาจจะเลนปาดหนาเรือคูแขง 

เพื่อเขาไปใชใบเรือตนเองกันไมใหลมผานไปถึงเรือคูแขง อีกทั้ง กฎ กติกา มารยาท มีอยูวา 

“แซงได ชนไมได” ถาชนเรอืคูแขงถอืวาแพ ดงันัน้ วิธกีารแกคอืตองหักหลบใหทนั แตบางลาํ

ที่มีฝมือก็อาจปาดกลับสลับกันไป ทําใหบรรยากาศการแขงขันมีความสนุกสนานมากขึ้น

               1.4) วิธีการตอเรือ และสวนประกอบของการทําเรือใบพื้นบาน

               วิธีการตอเรือ เปนการสะทอนถึงภูมิปญญาของคนโบราณไดเปนอยางดี 

ซึ่งการแขงเรือ คํานึงถึงลักษณะโครงสรางและคุณสมบัติ และสวนประกอบหลัก 

ซึ่งประกอบดวย กระดูกงู แผนกระดานเรือ หัวเรือและทายเรือ กงเรือ ราวชับ แคมเรือ 

กันเซ หางเสือ เสาใบเรือ  และใบเรือ ดังนี้

                1.4.1) ไมสําหรับตอเรือใบพื้นบาน สวนใหญใชไมตะเคียนทอง ไมเค่ียม 

และไมเทพทาโร ซึ่งมีคุณสมบัติเปนไมเนื้อแข็ง แนน ทนทานตอแดด ลม นํ้าทะเลและฝน  

เปนไมซึ่งหาไดในพื้นที่ตําบลละแม  

              1.4.2) หัวเรือเรียวแหลม ทายเรือมีลักษณะเปนทายตัด เพรียวลม 

ตัวเรือทั้งหมดรวมทั้งกระดูกงูหรือโครงเรือไปจนถึง “กูด” หรือหางเสือทําดวยไม 

              1.4.3) ทองเรือดานนอกทาดวยสีนํ้ามันหรือสียอมไมหรือแลคเกอร 

ชวยใหลื่นและแลนไดเร็วขึ้น 
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

          1.4.4) “สายฮํา” หรือเชือกที่ใชยึดปลายดานบนของไมขึงใบเรือหลักกับ

ทายเรือ และ “สายเรียว” หรือเชือกที่ยึด กึ่งกลางไมขึงใบเรือหลักชิ้นลางซึ่งทิ้งปลายไวให

ผูเลนใชเปนสายบงัคบัใบเรอื รวมทัง้เชอืกทีใ่ชผกูสวนตาง ๆ ของเรอื ทาํมาจากเชอืกไนลอน 

เพราะมีคุณสมบัติเหนียวทนทานใชงานไดนาน และหาซื้องาย

        1.4.5) การตอเรอืมกีารนาํตะป ูและรอยนอตยดึหลักเพ่ือทาํการประกอบ

ลําเรือมาใช มีการนําใชไมเหลาเปนแทงเรียว ๆ เล็ก ๆ ตัดปลาย เรียกวา “ลูกสัก”

โดยบากปลายดานเรียวไว แลวตอกลูกสักลงไปในแผนไมสําหรับอุดรูนอตหรือตะปู เพื่อให

สามารถยึดช้ินสวนตาง ๆ ของเรือใหม่ันคงยิ่งขึ้น อยางไรก็ตาม ในอดีตการตอเรือทั้งลํา

ไมมีการนําตะปูมาใช แตใช “ลูกสัก” ตอกลงไปในแผนไมที่เจาะรู แลวใชไมซีกชิ้นนอย ๆ 

หรือ “ลิ่ม” ตอกยึดจากอีกดานหนึ่งใชฝงลงไปในรอยบากของปลายลูกสัก มีขอดี คือ

สะดวกในการถอดซอม หรือบํารุงรักษาเรือ

                1.4.6) การกําหนดสัดสวนของตัวเรือและทองเรือใหเหมาะกับความสูง

ของเสาใบหลักกลางลําเรือ ถือเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งในการตอเรือแบบโบราณของ

เกาะแตน 

                 1.4.7) ตัวเรือมีความยาว 5.5 เมตร ทองเรือแคบและแหลมลึกลงไปนั้น

มีพื้นที่นอยในการวางหินถวงเรือ หรือ “อับเฉา” เพื่อปรับสมดุล เมื่อแลนอยูในนํ้า เหตุนี้

จึงตองใชเสากระโดงเรือที่สูง 5 เมตร เพื่อไมใหพลิกลมไดงาย ใบเรือที่มีขนาดคอนขางเล็ก

ตามความสงูของเสานีจ้ะชวยใหเรอืคลองตวั บงัคบังาย และสูคลืน่ลมจดัไดแตแลนไดไมเรว็นกั

(Amnoy Paenheluk and Boonphup, Interview: 2nd November 2010)                   

        1.4.8) ใบเรอื เปนอุปกรณสําคญัทีใ่ชในการแลนเรอื ใบเรอืมหีนาทีเ่ก็บลม

เพ่ือใหเรือมีกําลังแลนสูงหรือแลนไดเร็ว โดยใบเรือทําจากผารมมาตัดเปนสี่เหลี่ยมคางหมู 

ตามขนาดที่ตองการ สวนลางเสมอทายเรือ แลวรอยเชือกไนลอนเพื่อยึดผาใบกับเพลาลาง

และเพลาบน โดยใชไมไผเปนวัสดุในการทําเพลา ปจจุบันใชผารมเปนใบเรือ เพราะเก็บลม

ไดดี ทนทาน แหงเร็ว เม่ือโดนฝนและน้ําทะเลท่ีไมเปนริ้วรอยดาง – ดํา อยางไรก็ตาม 

การตอเรือใบพื้นบาน อําเภอละแมในภาพรวมถือวามีขอดีเรื่องการทํางาย ใชวัสดุอุปกรณ

ที่หาไดในทองถ่ิน เรือมีความแข็งแรงและทนทาน ราคาไมแพง สามารถใชทําการประมง

ขนาดเล็กได รวมทั้งมีความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่นที่ไมเหมือนใคร แตมีขอเสียของตัวเรือ
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คือมีนํ้าหนักมาก ขนาดใบเรือใหญเกินไป ทําใหควบคุมยากเวลาลมแรง และเม่ือเรือลม

ไมสามารถกูเรือหรือชวยเหลือตัวเองได จําเปนตองมีเรือประจําการคอยชวยเหลือ

   1.5) ความแตกตางระหวางเรือใบพื้นบานกับเรือประมงพื้นบาน

       รูปทรงเรือ เชน ลักษณะทองเรือประมงพื้นบานกวางกวาเรือใบพื้นบาน 

ทายเรือประมงพ้ืนบานจะมีอปุกรณสาํหรบัวางเคร่ืองยนต และขนาดเรอืจะใหญกวาเรอืใบพืน้บาน 

ขณะที่สวนอื่น ๆ มีความคลายคลึงกัน สําหรับสวนพิเศษของเรือใบพื้นบานคือ ใบเรือ 

ซึ่งเปนอุปกรณสําคัญท่ีใชในการแลนเรือใบ ทําหนาท่ีเก็บลมเพื่อใหเรือมีกําลังแลนสูงหรือ

แลนไดเร็ว ขณะที่เรือประมงพื้นบานใชเครื่องยนตในการแลนหรือสัญจร 

    1.6) คุณคาของเรือใบพื้นบานดานสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม

       ดานสงัคม เปนเครือ่งมอืใหประชาชนภายในทองถิน่ดาํเนนิกจิกรรมตาง ๆ 

รวมกัน โดยเฉพาะการสรางความผูกพันของคนในชุมชนและเครือญาติ เนื่องจากกลุมที่

แลนเรือใบพื้นบานสวนใหญมาจากตนตระกูลเดียวกัน (ตระกูลนาคแกว) จึงเปรียบเสมือน

เปนกิจกรรมที่มีคุณคาทางจิตใจของชุมชนทองถิ่น 

       ดานวัฒนธรรม เปนการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่นจนปจจุบันกลายเปน

ประเพณีของคนอําเภอละแม ซ่ึงเปนอัตลักษณทองถิ่นที่มีมายาวนานแตกตางจากท่ีอื่น 

สรางความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม ประเพณีแกคนในชุมชน

        ดานเศรษฐกิจ สงเสรมิการทองเทีย่วและกฬีา กลาวคอื กจิกรรมเรือใบพืน้บาน

อําเภอละแม จังหวัดชุมพร สามารถสรางมูลคาดานเศรษฐกิจทางการทองเที่ยว ซึ่งอาจจะ

มีเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยวใกลเคียง หรือรูปแบบ

การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมทีม่กีารศกึษาเรยีนรูเก่ียวเรอืใบพ้ืนบานกบัวถิชีวีติ ภมูปิญญาทองถิน่ 

การเรียนรูธรรมชาต ิขณะเดยีวกันก็เปนกิจกรรมกีฬาทางนํา้ทีถ่อืเปนอตัลกัษณของอาํเภอละแม 

จังหวัดชุมพร

          ดานสิ่งแวดลอม เปนอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางทะเล เนื่องจาก

การแลนเรือใบพื้นบานใชพลังงานลมแทนการใชนํ้ามันเช้ือเพลิง ถือเปนพลังงานทดแทนที่

สะอาดปราศจากมลพิษทางนํ้า
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    1.7) กิจกรรมอื่น ๆ ที่สามารถตอยอดได

        - การจดัทาํโรงเรยีนเรอืใบพืน้บานละแม มหีลักสูตรการแลนเรอืใบเพือ่กฬีา

และนันทนาการ

          - การจัดทําของที่ระลึกในรูปของผลิตภัณฑเรือใบพื้นบาน (จําลอง)

        - สรางบทบาทใหมของเรอืใบพืน้บาน ในรปูเรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่ว

และกีฬาทางนํ้า

        - เชือ่มโยงเรอืใบพืน้บานกับแหลงทองเทีย่วภายในอาํเภอและแหลงทองเทีย่ว

ภายในจังหวัดชุมพร

               จากชุดความรูขางตน สามารถนําประเด็นที่เปนจุดแข็งมาออกแบบ

สือ่ความหมายเพือ่อนรุกัษและฟนฟกูารทองเทีย่ว โดยมีเปาหมายเพือ่สรางกระบวนการเรยีนรู

เรือใบพ้ืนบานใหเปนทีรู่จกัแกเยาวชน ชมุชน และนกัทองเทีย่วมากขึน้ ประกอบดวย เรือ่งราว

ทัว่ไปของชมุชน ภาพรวมวถีิคนกับเรอืใบในชุมชนละแม ขัน้ตอนและวธิกีารตอเรอืใบพืน้บาน 

ดังนี้

        ข้ันตอนที่ 1 : กําหนดหัวขอเรื่องสื่อความหมาย ตองการนําเสนอใหกับ

นักทองเที่ยวคือ “การฟนฟู และอนุรักษเรือใบพื้นบาน”

          ขั้นตอนที่ 2 : กําหนดเคาโครงเรื่องการสื่อความหมายธรรมชาติรวมของ

เกาะพิทักษ คือ  “ชักใบขึ้นเสา ลองเลแม”

         ขั้นตอนที่ 3 และ 4 แสดงผลในรูปแบบของการกําหนดรายละเอียดของ

การสื่อความหมายดังตอไปนี้

        ข้ันตอนท่ี 1: กําหนดหัวขอเรื่องในการส่ือความหมายที่ตองการนําเสนอ

ใหกับนักทองเที่ยว

           ข้ันตอนท่ี 2 : กาํหนดเคาโครงเร่ืองสือ่ความหมายของเรอืใบพ้ืนบานละแม

           ขั้นตอนที่ 3 : วัตถุประสงคของการสื่อความหมาย

        ข้ันตอนที่.4.: กําหนดแนวคิดหลักการสื่อความหมาย ประกอบดวย 

สวน A:  เรื่องราวความเปนมาของชุมชนและวิถีเรือใบพื้นบาน สวน B:  ขั้นตอนและวิธีการ

ตอเรือใบพื้นบาน
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ภาพที่ 1 : ภาพการแขงขันเรือใบพื้นบานในพื้นที่อาวละแม

     ที่มา : Amnat Ruksapol and Nattawut Puttaraksa  (2017)
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 2. ผลการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค เรือใบพื้นบาน
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (SWOT analysis)
 ผลการวิเคราะห SWOT เพื่อเปดเผยประเด็นปญหาที่ซอนเรนของพื้นที่ทั้งดาน
ทรัพยากร บคุคล และทางสงัคม เปนเครือ่งมือสาํหรบัปรับโครงสรางองคกรและกาํหนดรปูแบบ
การอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบาน แสดงรายละเอียด ดังนี้

ตารางที่ 1 : ผลการวิเคราะห SWOT เรือใบพื้นบาน อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

ปจจัยภายใน ปจจัยภายนอก

จุดแข็ง โอกาส

- พบเห็นไดยากในประเทศไทย
- ใชพลังงานลมในการแลนและบังคับทิศทาง
- ใชวัสดุในทองถิ่นในการตอเรือ และมีผูเชี่ยวชาญ  
  ที่มีภูมิปญญาการตอเรือใบพื้นบานในพื้นที่
- มีจํานวนเรือใบพื้นบานเพียงพอตอกิจกรรมเพื่อ
  การทองเที่ยวและกีฬา

- องคกรทองถิ่นและหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ
  ดานทองเที่ยวใหการขับเคลื่อน
- มีแนวคิดการพัฒนาเรือใบพื้นบาน (จําลอง) 
  เพื่อเพิ่มโอกาสการฝกซอมแกสมาชิกใหม เชน 
  เยาวชน นักศึกษา และผูสนใจ
- การสนับสนุนจากฝายวิชาการในการพัฒนา
  เรือใบพื้นบานใหมีความโดดเดนดึงดูดสายตา
  นักทองเที่ยว แตยังคงความดั้งเดิม
- เรือใบพ้ืนบานเช่ือมโยงกับเครือขายการทองเท่ียว
  โดยชุมชนจังหวัดชุมพร

จุดออน อุปสรรค

-  แหลงทองเที่ยวภายในอําเภอละแมเปนที่รูจัก
   ของนักทองเที่ยวภายนอกนอย
- ทําเลที่ตั้งของชมรมเรือใบพื้นบานไมโดดเดน
- การดําเนินกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวไมตอเนื่อง 
- สมาชิกชมรมขาดงบประมาณบํารุงรักษา
  เรือใบพื้นบาน และยังไมสามารถสรางรายได
  อยางชัดเจน
- ไมมีแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเรือใบพื้นบาน
  เพื่อการทองเที่ยวและการกีฬา
- โครงสรางองคกรไมเขมแข็งเพียงพอตอการขับ
  เคลื่อนกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวและการกีฬา
- ชุมชนไมเห็นประโยชนที่ไดรับอยางแทจริง 
  จึงยังขาดความรวมมือในการพัฒนา

- มีนโยบายพัฒนาแหลงทองเที่ยวรวมของ
  หนวยงานรัฐแตการปฏิบัติยังไมสัมฤทธ์ิผลเทาท่ีควร
- งบประมาณในการสนับสนุนจํากัด
- ขอจํากัดดานการตลาดและประชาสัมพันธ
- ความรวมมือในการดําเนินการจากหลาย ๆ ฝาย
  ยังมีนอยและไมตอเนื่อง
- นักทองเที่ยวสวนใหญเปนคนทองถิ่นสงผลใหมี
  เม็ดเงินภายนอกเขาสูระบบเศรษฐกิจทองถ่ินนอย
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 จะเหน็วาความพรอมของพืน้ทีท่ัง้ทนุทางทรพัยากร และทนุทางสงัคมเรอืใบพืน้บาน

เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศภายในอําเภอละแม จังหวัดชุมพร มีศักยภาพจัดอยูในชุมชน

ระดับ 3 หมายถึง ชุมชนเพิ่งเริ่มตน มีการเตรียมความพรอม แตยังไมมีนักทองเที่ยวหรือ

มีนักทองเที่ยวนอยมาก ควรมีปรับโครงสรางองคกรที่สอดคลองกับวิถีชีวิตที่เปนจริงของ

ชาวบาน มทีาํเลท่ีตัง้องคกรทีเ่ขมแข็ง และยกระดบัสมาชิกทีเ่ชีย่วชาญการแลนเรอืใบพ้ืนบาน

เปนครูภูมิปญญาใหความรูและฝกทักษะ เพื่อสืบทอดสืบสานจากรุนสูรุน ท้ังน้ี เพื่อให

การดําเนินกิจกรรมเกิดความตอเนื่องและเปนรูปธรรมขึ้น ควรนําแนวคิดทางวิชาการมาใช

ในการปรบัโครงสรางองคกรการบรหิารงานและรบัผดิชอบในดานตาง ๆ ท่ีเกดิการมสีวนรวม

และตรวจสอบการทาํงานได รวมทัง้เพ่ิมการตดิตอสมัพนัธกบับคุคลภายนอก หรอืหนวยงาน

ภายนอกที่ตองประสานความรวมมือ ประกอบดวย (1) ช่ือองคกรและที่ตั้งสํานักงาน

(ชมรมรักษเรือใบโบราณละแม) (2) วัตถุประสงคขององคกร (3) คุณสมบัติหรือที่มาของ

สมาชิก (4) คณะกรรมการ (5) ที่ปรึกษา (6) โครงสรางการทํางาน และ (7) งบประมาณ

สอดคลองกับแนวคิด Amnat Ruksapol et al. (2017: 30) กลาวโดยสรุปดังนี้

 - โครงสรางและบทบาทหนาท่ีการทํางานของชมรมรักษเรือใบโบราณละแม 

ประกอบดวย ประธาน ที่ปรึกษา รองประธาน คณะกรรมการ เลขานุการ เหรัญญิก 

ฝายทะเบียน ฝายธุรการ ฝายประชาสัมพันธ

 - วสิยัทศันเรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่วเชิงนเิวศ (หนึง่เดยีวในไทย สูศูนยการเรยีนรู 

สืบสานประเพณีเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน)

 - แนวทางการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 4 ดาน 

ไดแก การบริหารจัดการองคกรและพัฒนาศักยภาพบุคลากร การสนับสนุนชุดความรู

เรือใบพื้นบาน การใชประโยชนเพื่อการทองเที่ยวและกีฬา และการมีองคกรสนับสนุน

อยางจริงจัง

 - การจัดเก็บงบประมาณในการดําเนินการจัดตั้งองคกรชุมชนเพื่อสงเสริม

การอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบาน

 3. รูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

   จากผลการวิเคราะห SWOT เพื่อเป ดเผยประเด็นปญหาที่ซ อนเร น 

การใชประโยชนทรพัยากรการทองเทีย่ว และการบรหิารจดัการจากทกุภาคสวนทีเ่กีย่วของ 
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

ทีมวิจัยนํามาสังเคราะหเชิงเนื้อหา โดยประยุกตใชกระบวนการ AIC: Appreciation – 

Influence Control (Teerapong Kaewhahong, 2000: 1)  กาํหนดรปูแบบการจดัการทีม่เีปาหมาย

เพื่อพัฒนา “แหลงทองเที่ยว” ไปพรอมกับการพัฒนาคน การจัดการผลประโยชนใน

รูปแบบองคกรเพือ่การทองเทีย่วและกฬีา และปรบัภาพลกัษณใหมทีน่าสนใจ ซึง่ประกอบดวย 

(1) ขั้นตอนการสรางความรู (Appreciation: A) (2) ขั้นตอนการสรางแนวทางการพัฒนา 

(Influence: I) และ (3) ขัน้ตอนการสรางแนวทางปฏิบตั ิ(Control: C) สรปุเปนโมเดล  ดงันี้

 1) การสนับสนุนชุดความรูเรือใบพื้นบาน ประกอบดวย

            1.2) การเชือ่มโยงชมรมรกัษเรอืใบโบราณละแมกบัภาคทีีเ่กีย่วของกบัการทองเทีย่ว 

เพือ่แลกเปลีย่นเทคนคิหรอืแนวทางการสรางกจิกรรมเพือ่การทองเทีย่วและการกฬีารวมกนั 

เปนตน ซึ่งที่ผานมาชมรมฯ รวมเปนสมาชิกเครือขายการทองเที่ยวโดยชุมชนจังหวัดชุมพร

และรวมประชุมเพื่อพัฒนาศักยภาพดานตาง ๆ อยางตอเนื่อง

    1.3) สรางหลักสูตรการแลนเรือใบพื้นบาน โดยมีเปาหมายเพื่อบรรจุเปน

หลักสูตรแหงการเรียนรู อยางเปนทางการของเยาวชนและนักศึกษาในอนาคต ท้ังน้ี 

นักศึกษามหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพรรวมเปนผูทดลองเรียนหลักสูตรดังกลาวเพื่อวิพากษ

และปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพสูงสุด

           1.4) รวบรวมชุดความรูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเท่ียวเชิงนิเวศในรูปแบบ

สื่อตาง ๆ เชน คูมือการทองเที่ยว นิทรรศการ หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) เปนตน 

เพื่อสรางการเรียนรูอยางยั่งยืนและเผยแพรออนไลนสูสาธารณชน

        1.5) จัดตั้งองคกรเปนศูนยเรียนรูเรือใบพื้นบาน ทําเลที่ตั้งติดกับชายฝงทะเล 

เหมาะสมตอการเก็บเรือใบพื้นบานในชวงท่ีไมมีกิจกรรม และสะดวกตอการขนยายเมื่อมี

การประกอบกิจกรรมแลนเรือใบพื้นบาน 

 2) การบริหารจัดการองคกรและพฒันาศกัยภาพบคุลากร ประกอบดวยปรบัโครงสราง

องคกรใหมคีวามเขมแขง็ โดยคาํนงึถึงกลุมคนทีม่ศีกัยภาพเพยีงพอและเหมาะสม ไดแก

     2.1) พัฒนาโครงสรางเรือใบพื้นบานสําหรับฝกซอมในรูปแบบเรือใบไฟเบอร

ที่มีลักษณะเสมือนของจริง แตมีคุณสมบัตินํ้าหนักเบา และสะดวกตอการเคล่ือนยาย

เพื่อการฝกซอมของเยาวชน นักศึกษา และผูสนใจ
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           2.2) จดทะเบียนองคกรในรูปแบบที่สามารถรับการสนับสนุนงบประมาณ
จากหนวยงานภาครัฐที่ใหการสงเสริมเพื่อการทองเที่ยวและกีฬาอยางจริงจัง
    2.3) แผนและยุทธศาสตรการขับเคลื่อนที่แสดงใหเห็นกระบวนการอนุรักษ
และฟนฟูเรือใบพื้นบาน
    2.4) การเขารวมองคกรเครือขายการทองเที่ยวโดยชุมชนจังหวัดชุมพร 
เพ่ือการประสานความรวมมือและใหความชวยเหลอืซึง่กนัและกนัระหวางสมาชกิเครอืขาย 
ในลักษณะ “พี่ดูแลนอง เพื่อนดูแลกัน”
 3) การนําไปใชประโยชนเพื่อการทองเที่ยวและกีฬา ประกอบดวย
           3.1) รูปแบบกิจกรรมและบริการที่ตรงกับความตองการของนักทองเที่ยว 
เชน การปรับภาพลักษณเรือใบพื้นบานใหมใหดึงดูดใจนักทองเที่ยว โดยนําอัตลักษณ
ความเปนพื้นที่ชายฝงทะเลอาวไทยนําเสนอสัตวใตทองทะเลมาสรางจุดเดนบนใบเรือ และ
เพิ่มสีสันของตัวเรือใหดูมีชีวิตชีวา (สดใส สดชื่น สรางสรรค เสริมสรางความรูสึก นาสนใจ 
มีสีสัน) โดยไมเปลี่ยนแปลงโครงสรางดั้งเดิมของเรือใบพื้นบาน
            3.2) พฒันาเรือใบพ้ืนบานเพือ่การทองเทีย่วและกฬีา ครอบคลุมแหลงทองเทีย่ว
ทั้งทางบกและทางทะเลโดยใชเรือใบพื้นบานเปนตัวขับเคลื่อน เชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยว
เชงินิเวศ เชงิเกษตร และเชงิสขุภาพ เชน ถํา้ - เขา - น้ําตก - ปา - พร ุหรอืทองเทีย่วครัวเรอืน
พอเพียง เปนตน ภายในเครือขายการทองเท่ียวโดยชุมชนจังหวัดชุมพร และอําเภอละแม
โดยเฉพาะกิจกรรมดาํนํา้ชมปะการงับรเิวณเกาะกรงัแตม กรงัแหง กรงัเรอืตดิ กจิกรรมตกปลา 
กิจกรรมตกหมึก และกิจกรรมชายฝงหนาทะเลแมโจ-ชุมพร ซึ่งเปนฐานทรัพยากรในพื้นที่
     3.3) เพ่ิมรปูแบบการแขงขันเรอืใบพ้ืนบานเพือ่การทองเทีย่ว โดยเพ่ิมจาํนวนรุน
ในการแขงขัน และประเภทเรือในการแขงขันท่ีสามารถดัดแปลงเรือประมงพื้นบานให
สามารถใชใบได โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ิมจํานวนสมาชิก เพิ่มความหลากหลายของ
กิจกรรม
 4) องคกรสนับสนุนอยางจริงจัง ประกอบดวย
     4.1) การสงเสริมดานการตลาดและประชาสัมพันธรวมกับหนวยงานที่
เกีย่วของดานการทองเทีย่ว ไดแก การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานกังานชุมพร บรษิทัทวัร  
และตลาดทองถิน่ ในรปูแบบเสนทางทองเทีย่วอาํเภอละแม เชน ตลาดใตเคีย่ม - บอนํา้รอน
ถํ้าเขาพลู - เรือใบโบราณ ชายหาดแมโจ เปนตน
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

      4.2) หนวยงานภาครัฐ เชน วัฒนธรรมจังหวัด มหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพร 

เขามาสงเสริมการจัดทําผลิตภัณฑของที่ระลึกเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยว เชน 

โปสการด เรือใบพื้นบาน (จําลอง) พวงกุญแจ เปนตน

    4.3) จัดทําบันทึกขอตกลงรวม (MOU) กับองคกรภาคสวนตาง ๆ เพื่อสราง

เครือขายการเรยีนรูและประสานแผนการพฒันาในหนวยงานทีเ่กีย่วของ ไดแก แผนพัฒนา

ทองถิ่นขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อบต.ละแม อบต.สวนแตง อบต.คันธุลี พัฒนา

ชุมชนอําเภอละแม) แผนพัฒนาจังหวัดชุมพร แผนพัฒนากลุมจังหวัดภาคใตฝงอาวไทย  

    4.4) มีการสนับสนุนของฝายวิชาการในพื้นที่ เปนการหนุนเสริมดานวิชาการ

สงเสริมการเรียนรู และเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนและภาคสวนที่เกี่ยวของ 

ถือเปนกระบวนการบริการทางวิชาการใหเกิดประโยชนตอสังคม ไดแก มีการสํารวจ

ความตองการของชุมชน นักทองเท่ียวและภาครัฐ เพ่ือประกอบการกําหนดทิศทางและ

ทําแผนพัฒนาเรือใบพ้ืนบาน การสรางความรวมมือ พัฒนาระบบและกลไก หรือกิจกรรม

กับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน การจัดการองคความรูการบริหารจัดการทองเที่ยว และ

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

สรุป และอภิปรายผล

 จากผลการศึกษาปจจัยความสําเร็จในการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ อําเภอละแม ประกอบดวย การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

การพึ่งพาตนเองใหมากท่ีสุด มีกลุมคนท่ีมีศักยภาพเพียงพอและเหมาะสม การมีสวนรวม

โดยการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ินและเครือขายทองเที่ยวโดยชุมชน 

การสนับสนุนของฝายวิชาการในพื้นท่ี การจัดการผลประโยชนในรูปแบบองคกร และ

ปรับภาพลักษณใหมที่นาสนใจ เกิดผลลัพธนําไปสูคุณคาทางสังคม เศรษฐกิจ และ

สิ่งแวดลอมหรือทรัพยากร รายละเอียด ดังนี้

 1) กจิกรรมเรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่วเชงินเิวศ ทีม่เีปาหมายการดาํเนนิการ

เพือ่สงวนรกัษาคุณภาพของทรพัยากรใหมคีณุคาตอชวีติสอดคลองกบัวถีิชวีติชมุชนทองถิน่ 

และเหมาะสมกบับรบิทของพืน้ที ่ใชพลงังานสะอาดไมกระทบกบัส่ิงแวดลอมสามารถเสรมิสราง

ประสบการณใหมใหแกนักทองเที่ยวได สอดคลองกับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

มีเปาหมายเพ่ือคุณภาพและความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม คุณภาพวิถีชีวิต

ชุมชนทองถิ่น และคุณภาพประสบการณนักทองเที่ยว 

 2) ผลการศึกษา พบวารวมกลุมคนเปนโครงสรางจะสรางการพ่ึงพาตนเองไดดทีีสุ่ด 

กลาวคอื สรางกลุมคนท่ีมศีกัยภาพเพยีงพอและเหมาะสมในการดาํเนนิกจิกรรมเรอืใบพืน้บาน

เพื่อการทองเที่ยว ไดแก กลุมคนท่ีมีภูมิปญญาการตอเรือ กลุมคนที่แลนเรือได กลุมคนที่

ซอมแซมและตกแตงเรือ (เย็บใบเรือ ทาสีเรือ และวาดภาพบนใบเรือ) มีการกระจายรายได

จากการทองเที่ยวในชุมชน (สมาชิกชมรม รานคา รานอาหาร และที่พัก) เกิดคุณคาทาง

เศรษฐกิจไปพรอมกับคุณคาทางสังคม และการกระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม 

สอดคลองกบัแนวคดิการรวมพลงัของกลุมคนท่ีมคีวามสามารถ ทักษะ ความรู และความคิด

หรือขีดความสามารถในการบริหารจัดการการทองเที่ยว ถือเปนหนทางในการส่ือสารกับ

ระดับนโยบายถึงรูปแบบและวิธีปฏิบัติ หรือแนวทางในการสนับสนุนแหลงทองเที่ยวที่มี

การบริหารจัดการโดยชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ
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 3) โครงสรางองคกรชัดเจน และมีทําเลที่ตั้งเหมาะสม จากองคประกอบหลักของ
การปรับโครงสรางองคกรเรือใบพื้นบานละแม คือ การขับเคลื่อนกิจกรรมเรือใบพื้นบาน 
ผูนาํองคกรทีเ่ปนนกัคดิ นกัประสานงานทัง้ภายในองคกรและภายนอก สมาชกิมคีวามเขมแขง็ 
และสถานที่ต้ังองคกรเหมาะสมตอการดําเนินการกิจกรรม และเอื้อตอการเขาชมของ
นักทองเที่ยว ซึ่งปจจุบันมีที่ตั้งอยูภายในมหาวิทยาลัยแมโจ-ชุมพร
 4) มีองคกรท่ีใหการสนับสนุนอยางจริงจัง หมายถึง การดําเนินการจัดการ
การทองเที่ยวที่มีประสิทธิภาพ องคกรภาครัฐสรางกระบวนการมีสวนรวมที่ชุมชน
มอีาํนาจในการตดัสนิใจดาํเนนิการเกีย่วกับการจดัการการทองเทีย่วรวมกบัภาคสวนทีเ่กีย่วของ 
เพ่ือประโยชนของชมุชนและสงัคมโดยรวม (Benjamas Na thongkaew et al. 2017: 121) ดงันัน้ 
จงึมกีระบวนการจัดทาํบนัทกึขอตกลงรวม (MOU) กับองคกรภาคสวนตาง ๆ  เพือ่สรางเครอืขาย
การเรียนรูและประสานแผนการพัฒนาในหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ไดแก แผนพัฒนาทองถิ่น
ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น (อบต.ละแม อบต.สวนแตง อบต.คันธุลี พัฒนาชุมชน
อําเภอละแม) แผนพัฒนาจังหวัดชุมพร แผนพัฒนากลุมจังหวัดภาคใตฝงอาวไทย  
 5) มกีารสนบัสนนุของฝายวชิาการในพืน้ที ่เปนการหนนุเสรมิดานวชิาการสงเสริม
การเรียนรูและเสริมสรางความเขมแขง็ของชมุชนและภาคสวนทีเ่กีย่วของ ถอืเปนกระบวนการ
บริการทางวิชาการใหเกิดประโยชนตอสังคม ไดแก มีการสํารวจความตองการของชุมชน 
และภาครัฐ เพื่อประกอบการกําหนดทิศทาง และทําแผนพัฒนาเรือใบพื้นบาน การสราง
ความรวมมือ พัฒนาระบบและกลไก หรือกิจกรรมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
การจัดการองคความรูการบริหารจัดการทองเที่ยว และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  
 6) สรางภาพลักษณหรือการพัฒนาแบรนดของเรือใบพื้นบาน ถือเปนเข็มทิศของ
การดําเนินงานดานการทองเที่ยวที่สรางการรับรูที่โดดเดน มีประสิทธิภาพ และยั่งยืน
แกแหลงทองเที่ยว (Ask Pattaratanakun, 2013: 28) ดังนั้น ควรมีการพัฒนาภาพลักษณ
หรือแบรนดเรือใบพื้นบานท่ีตรงกับความตองการนักทองเที่ยว แตยังคงความเปน
เอกลักษณอยางดั้งเดิมไวใหมากท่ีสุดเกิดผลกระทบอันเปนผลเสียนอยที่สุด โดยการใช
ภมูปิญญาพืน้บานประยุกตกับเทคโนโลยีแบบใหม ขณะเดียวกันควรเปนรูปแบบกิจกรรม
เรือใบพื้นบานที่สอดคลองกับวิถีชีวิตและบริบทของพื้นที่ มีกระบวนการมีสวนรวมของ
ชาวบานที่กระชับความผูกพันระหวางเครือญาติ ความสามัคคีกันของคนในชุมชน และ
ความภาคภูมิใจในความเปนเจาของทรัพยากรของชุมชนทองถิ่น



77วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

กิตติกรรมประกาศ

 วิจัยฉบับนี้สําเร็จสมบูรณดวยความอนุเคราะหและกรุณาอยางสูงจากสมาชิก

ชมรมเรือใบโบราณละแม หนวยงานท่ีเก่ียวของ และการสนับสนุนงบประมาณใน

การดําเนินการวิจัยโดย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยทองถิ่น (สกว.) ผูวิจัยหวังเปน

อยางยิง่วางานวจิยัชิน้นีจ้ะเกดิประโยชนสงูสดุในการสรางคุณคาการทองเทีย่วใหสอดคลอง

กับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
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