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บทคัดยอ
 งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อจัดทําชุดความรู และศึกษารูปแบบการอนุรักษ
และฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเท่ียวเชิงนิเวศภายใตแนวคิด “คุณคา” โดยใชวิธี
ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย เสนเวลา (Timeline) 
เพ่ือรวบรวมองคความรูเรอืใบพืน้บาน และการวเิคราะหสถานการณ สภาพแวดลอมและศักยภาพ 
(SWOT Analysis) ของเรือใบพื้นบาน  การสัมภาษณเชิงลึก และการสังเกตการมีสวนรวม
กับกลุมแกนนาํและผูเกีย่วของ จาํนวน 25 คน วเิคราะหผลโดยการสังเคราะหเนือ้หา ผลการ
ศกึษาแบงออก 3 สวน ดังนี ้(1) ชุดความรูเรอืใบพืน้บานเพ่ือการทองเทีย่วเชงินเิวศท่ีรวบรวม
เปนคูมือสื่อความหมาย (เรื่อง“ชักใบขึ้นเสา ลองเลแม”) (2) ผลการวเิคราะหสถานการณ 
สภาพแวดลอมและศักยภาพ  พบวาชุมชนมศีกัยภาพจดัอยูในระดบั 3 หมายถงึ ชมุชนเพิง่เริม่
ตน มกีารเตรยีมความพรอม แตยังไมมีนักทองเที่ยวควรมีการบริหารจัดการดานโครงสราง
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องคกร จัดตั้งศูนยเรียนรู และครูภูมิปญญาเพื่อสืบทอดจากรุนสูรุน และ (3) รูปแบบ
การอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานที่มีเปาหมายเพื่อพัฒนา “แหลงทองเที่ยว” ไปพรอมกับ
การพัฒนาคนนําไปสูการจัดการผลประโยชนในรปูแบบองคกรเพ่ือการทองเทีย่วและกฬีา และ
ปรับภาพลกัษณใหมทีส่รางคณุคาประสบการณแกนกัทองเทีย่ว สําหรบัปจจัยช้ีวดัความสําเรจ็ใน
การอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บาน ประกอบดวย โครงสรางองคกรชัดเจน กลุมคนที่มี
ศักยภาพเพียงพอ มีองคกรที่ใหการสนบัสนนุอยางจรงิจงั ชดุความรูและสรางภาพลักษณหรอื
พฒันาแบรนดของเรอืใบพืน้บานเพื่อสรางการรับรูและจดจํา

คําสําคัญ : การอนุรักษ การฟนฟู  เรือใบพื้นบาน การทองเที่ยวเชิงนิเวศ

Abstract
 This research aims to design knowledge packages and investigate 
conservative and restorative pattern of traditional sailing boat for ecotourism 
under “Value” concept, which Participatory Action is employed as the 
research methodology. Research tools consist of timeline setting for traditional 
sailing boat knowledge collection, SWOT for traditional sailing boat situational, 
environmental and potential analysis, and in-depth interview and participatory 
observation with 25 people of team leaders. The findings from this research 
comprise 3 parts: (1) knowledge packages of traditional sailing boat for 
ecotourism which were collected as a guidebook named “Chuk Bai Khuen 
Sao Song Lay Mae (Sailing into Lamae Sea)” (2) SWOT analysis results, which 
revealed that the potential community is ranked in the third level, indicating 
the community’s initiation with preparation and no tourist. This kind of community 
should have organizational management, learning center, and wisdom 
scholars in order to descending it to next generation, and (3) conservative 
and restorative pattern of traditional sailing boat for ecotourism of which a 
goal is to develop “Tourism Landmark” in accordance with human resources 
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development leading to benefit management in form of the organization for 

tourism and sport, and reimage it to build tourist experience value. The 

success indicators of traditional sailing boat conservation and restoration 

consist of obvious organizational structure, potential teamwork, supportive 

organization, knowledge package and image creation or brand development 

of traditional sailing boat to build awareness and recognition.

Keywords: Conservation, Restoration, Traditional Sailing Boat, Ecotourism

ความนํา

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศโดยชุมชน เปนการทองเที่ยวทางธรรมชาติท่ีเช่ือมโยง

ทรัพยากร วัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น โดยชุมชนมีบทบาทเปนเจาของ มีสิทธิใน

การจัดการ ดูแล ตลอดกระบวนการ เพื่อใหเกิดการเรียนรูแกผูมาเยือน นําไปสูหลักการที่

สาํคญัของการจดัการทรพัยากรทองเทีย่วแบบยัง่ยนื ซ่ึงถอืเปนเครือ่งมอืทีก่อใหเกดิรายไดแกคน

ในทองถิ่น ความภาคภูมิใจในความเปนเจาของทรัพยากรทองเที่ยว คุณภาพชีวิต และ

กอใหเกิดความรูและทักษะที่เพิ่มเติม (Dachanee Emphandhu, 2004: 20) ดังนั้น 

การมีสวนรวมของชุมชนทองถิน่ในการจดัการการทองเทีย่วเชงินเิวศ ถอืเปนกระบวนการ

ทีส่รางความเขมแขง็ และเปดโอกาสใหรวมคิดแผน ตัดสินใจ และเปนผูบริหารจัดการ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศตลอดกระบวนการ จนเกิดผลลัพธทางสังคมที่เรียกวา “คุณคา ” 

 คณุคา คือ การอนรุกัษและฟนฟภูมูปิญญาทีแ่สดงถึงความสัมพนัธระหวางคนกับคน 

คนกับธรรมชาติ หรือกิจกรรรมทุกอยางในวิถีชีวิต ซึ่งประกอบดวยคุณคาทางสังคม คุณคา

ทางเศรษฐกิจ และคุณคาดานสิ่งแวดลอม กลาวเพิ่มเติมวา คุณคาทางสังคมเกิดจาก

การดําเนินงานกิจกรรมสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายและพันธกิจของ

องคกร มีกลไกการมีสวนรวมกับผูมีสวนไดสวนเสีย การบริหารจัดการทรัพยากรมนุษย 

และชวยใหการส่ือสารผลลพัธทางสงัคมเปนไปอยางชดัเจนขึน้ (Sal Forest , 2016: 2) คุณคา

ทางเศรษฐกจิ เปนการพจิารณาความเหมาะสมของคุณคาที่มอบใหแกลูกคาและคุณคาท่ีได

รับจากการลงทุนธุรกิจ (Yang and Yang, 2011: 928) เกิดผลลัพธในการจัดการ
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ทรัพยากรอยางเหมาะสมและคุณคาดานสิ่งแวดลอมเปนการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมนําไปสู
การพัฒนาอยางยั่งยืน เชนเดียวกับการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานละแมที่เช่ือมโยง
ความผูกพันของคนในชมุชนและสงัคมเครอืญาตจิากตนตระกูลเดยีวกันรวมสบืสานภมูปิญญา
ทองถิน่เรอืใบพืน้บานจนกลายเปนประเพณี และพัฒนาไปสูการทองเที่ยวและกีฬา ดังน้ัน 
การสรางคณุคาจงึเปนกลยทุธสาํคญัในการอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่ว
เชิงนิเวศของอําเภอละแม จังหวัดชุมพร
 ในอดตีพืน้ท่ีอาํเภอละแม จงัหวดัชมุพร เคยมกีารใชเรอืใบพืน้บานในชีวติประจาํวนั
อยางแพรหลาย เชน การประกอบอาชีพประมง การขนสงสินคา การคมนาคม เปนตน 
ปจจุบันยังคงมีชาวบานในชุมชนที่มีประสบการณใชเรือใบพื้นบาน เพื่อการประมงชายฝง 
รวมถึงจัดกิจกรรมแขงขันเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวและกีฬา ดวยลักษณะเฉพาะ
หรือความมีเอกลักษณในตัวเองจึงมีการรวมกลุ มคนที่มีความสนใจจัดตั้งชมรมในช่ือ 
“ชมรมรักษเรือใบโบราณละแม” ประกอบดวย เรือใบพื้นบาน จํานวน 13 ลํา โดยมี
การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ไดแก 
 1) กิจกรรมเปดโลกทะเลจังหวัดชุมพร 
 2) จัดตั้งเรือใบพ้ืนบานโดยใชพื้นท่ีมหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพรเปนที่ตั้ง “ชมรม
รักษเรือใบโบราณละแม” 
 3) เผยแพรขอมลูผานคูมอืการทองเทีย่วโดยชุมชน จังหวัดชมุพร “ชมุชนวถิพีอเพยีง 
ชุมพร” (Amnat Ruksapol et al, 2011) ซ่ึงเปนการรวมตัวเฉพาะกิจเพือ่ประกอบ
กิจกรรมเทานั้น ยังไมตอเน่ืองเปนรูปธรรมหรือมีการสืบสานภูมิปญญาเรือใบพื้นบาน
จนกลายเปนประเพณี และพัฒนาไปสูการทองเที่ยวและกีฬา ดังนั้น การสรางคุณคา
จึงเปนกลยุทธสําคัญในการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศของ
อําเภอละแม จังหวัดชุมพร
 คณะวิจัยมองเห็นความพรอมของพื้นท่ีท้ังทุนทางทรัพยากร และทุนทางสังคม
บางสวน จึงมีวัตถุประสงคในการพัฒนารูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบาน
เพือ่การทองเทีย่วเชงินเิวศภายในอาํเภอละแม จงัหวดัชมุพร ซึง่มีภายใตแนวคิด “จากคณุคา
ทางวัฒนธรรมสูมูลคาทางเศรษฐกิจ” โดยพัฒนาศักยภาพบุคลากรและองคกรชุมชน 
วเิคราะหสถานการณซอนเรน รวบรวมองคความรู ถายทอดองคความรูผานระบบส่ือความหมาย 
และรูปแบบการอนุรักษ และฟนฟูเรือใบพื้นบานเพ่ือการทองเที่ยวเชิงนิเวศ โดยใชวิธี
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ปฏิบัติการแบบมีสวนรวม ระดมความคิดเห็น และนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหเน้ือหา

สูการพัฒนาใหเกิดประโยชนเชิงพาณิชยผานกิจกรรมการทองเที่ยวและกิจกรรมสาธารณะ 

เพิ่มขีดความสามารถดานการบริหารจัดการเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเท่ียวและกีฬา

ในอนาคต 

วัตถุประสงค

 1. เพื่อศึกษาและจัดทําชุดความรู เรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 

อําเภอละแม จังหวัดชุมพร  

 2. เพื่อศึกษารูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยว

ภายในอําเภอละแม จังหวัดชุมพร

วิธีดําเนินการวิจัย

 รูปแบบการอนรุกัษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่วเชงินเิวศ อาํเภอละแม 

จังหวัดชุมพร ใชวิธีปฏิบัติการอยางมีสวนรวม ดังนี้

 1. พื้นที่ศึกษา คือ ชมรมเรือใบพื้นบานตําบลละแม อําเภอละแม จังหวัดชุมพร 

กําหนดกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ประกอบดวย 

    1) สมาชิกและคณะกรรมการบริหารเรือใบพื้นบานละแม จํานวน 20 คน 

เพื่อถอดบทเรียนสถานการณ ความเปนมาและแนวทางการอนุรักษฟนฟูเรือใบพื้นบาน 

และ 2) หนวยงานภาครัฐและชมุชน จาํนวน 5 คน ไดแก ผูบรหิารมหาวทิยาลยัแมโจ - ชมุพร 

และนายกองคการบรหิารสวนตาํบลละแม สวนแตง ทุงคาวดั และพฒันาชุมชนอาํเภอละแม 

สําหรับใหแนวทางการอนุรักษฟนฟูเรือใบพื้นบาน

 2. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก

    1) การสํารวจขอมูลพื้นฐานของพื้นท่ีศึกษา และกําหนดแนวทางการจัดการ

ความรู เพื่อนํามาซ่ึงชุดความรูในรูปแบบสื่อความหมายสําหรับการทองเที่ยว โดยใช

กระบวนการถอดบทเรียน และเสนแบงเวลา (Time Line) เปนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมลูทีใ่หความสาํคญักับคน เสนทางของประวตัศิาสตรในแตละชวงเวลา ประกอบดวย 

7 หัวขอ ดังนี้ (1) ประวัติความเปนมาเรือใบพื้นบานละแม (2) ภูมิปญญาและวัฒนธรรม
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การเลนเรือใบพ้ืนบาน (3) เคล็ดลับการแลนเรือใบพื้นบาน (4) วิธีการตอเรือ และ

สวนประกอบของการทําเรือใบพื้นบาน (5) ความแตกตางระหวางเรือใบพื้นบานกับ

เรือประมงพื้นบาน (6) คุณคาของเรือใบพ้ืนบานดานสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอม 

(7) กิจกรรมอื่น ๆ ที่สามารถตอยอดได 

    2) กําหนดแนวทางการมีสวนรวมจากทุกภาคสวนเพื่อระดมความคิดเห็น

ในการอนรัุกษและฟนฟเูรอืใบพืน้บานละแม โดยการจดัประชมุเชงิปฏบิตักิารรวมกบัหนวยงาน

และองคกรที่มีสวนเก่ียวของทุกภาคสวน รวมบูรณาการการทํางานและเพ่ือผลักดันใหเกิด

แนวทางการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพ้ืนบานอําเภอละแมที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่

และศักยภาพดานการบริหารจัดการองคกรชุมชน 

    3) พัฒนารูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานอําเภอละแม โดย

การวิเคราะหจดุแข็ง จดุออน โอกาส และขอจาํกดั (SWOT Analysis) เพือ่เปดเผยประเดน็

ปญหาที่ซอนเรน การใชประโยชนทรัพยากรการทองเที่ยว และการบริหารจัดการจาก

ทุกภาคสวนที่เก่ียวของ โดยมีเปาหมายเพื่อปรับรูปแบบโครงสรางองคกรที่สอดคลองกับ

สภาพชีวิตท่ีเปนจริงของชาวบาน เปนกรอบในการพัฒนาชุดความรู ในรูปแบบคูมือ

สือ่ความหมายและการดาํเนินงานตาง ๆ ใหแกผูเกีย่วของในพืน้ทีท่กุภาคสวนไปสูการปฏบัิติ 

   4) การสะทอนผล (Reflection) การนําผลการสังเกตและการสะทอน

ความคิดเห็นของผู เขารวมกิจกรรมพัฒนาการจัดการทองเที่ยวเพื่อวิเคราะหรูปแบบ

การอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานอําเภอละแมที่เหมาะสมและสอดคลองกับหลักการ

การทองเที่ยวอยางยั่งยืน

    5) การสรุปผลการวิจัย ผูวิจัยนําผลการวิจัยมาเรียบเรียง วิเคราะหขอมูล และ

ประมวลผลอยางเปนระบบ และอภิปรายผลอางอิงหลักวิชาการใหเกิดแนวคิดหลากหลาย

และเปนองคความรูใหม

 3. การวิเคราะหขอมูล 

   วิเคราะหผลโดยการวิเคราะหเชิงเนื้อหาจากการเก็บขอมูลเชิงสํารวจ 

การประชมุปฏบิตักิาร (SWOT Analysis) และการสมัภาษณอยางมสีวนรวม และนาํเสนอขอมลูใน

รูปของการบรรยายเชิงพรรณนาตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวอยางเปนระบบ



63วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

ผลการศึกษา

 1. ชดุความรูเรอืใบพืน้บานและการจดัทาํส่ือความหมายสาํหรบัการทองเท่ียว 

    คณะผูวจิยัถอดบทเรยีนสถานการณและความเปนมาของกจิกรรมเรอืใบพืน้บาน

อําเภอละแม โดยการสัมภาษณและใชเสนเวลาเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เพื่อพัฒนาเปนชุดความรูและนําเสนอในรูปแบบคูมือสื่อความหมายเพื่อการทองเที่ยว 

ประกอบดวย 7 หัวขอ สรุปประเด็นหลักดังนี้ 

               1.1) ประวัติความเปนมาเรือใบพื้นบานละแม

       เดิมตําบลละแมเปนตําบลขึ้นกับอําเภอหลังสวน ตอมายกฐานะเปน

อําเภอ เมื่อ พ.ศ. 2545 สวนคําวา “ละแม” สันนิษฐานวา เกิดจากสภาพภูมิศาสตรทองถิ่น

ริมอาวไทย ซึ่งมีภูเขาลูกหนึ่งตั้งอยูดานตะวันออกของสถานีรถไฟละแม เม่ือมองจาก

ชายทะเลก็มีลักษณะเหมือนหนูหมอบอยู ซึ่งตามพจนานุกรมเขมร คือคําวา แลมห แปลวา

หนูผี จึงเปนไปไดวาอดีตอาจมีคนไทยที่ยายลงมาจากทางเหนือหรือคนทองถิ่นแถบนี้เปน

คนขอม พูดภาษาขอมหรือเขมร เรียกชื่ออําเภอตามรูปภูเขาที่เห็น ตอมาเพี้ยนเสียงเปน 

“ละแม” นอกจากนีย้งัสอดคลองกับภาษาฝรัง่เศส ทีแ่ปลวา ทะเล แนวคดิการฟนฟเูรอืใบพืน้บาน

เกิดขึ้นจากนายอําเภอชลอศักดิ์ กลุมชาวบานผูมีประสบการณแลนเรือ และคณาจารย

มหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพร ที่ตองการรวมกันอนุรักษและฟนฟูภูมิปญญาทองถิ่น จึงจัดให

มีกิจกรรมแขงขัน ชวงเดือนเมษายนของทุกป ในกิจกรรมงานเปดโลกทะเล อําเภอละแม

ตัง้แตป พ.ศ. 2553 จวบจนปจจบุนัผานงานเปดโลกทะเลละแม จนกระทัง่กจิกรรมเรอืใบพืน้บาน

กลายเปนเอกลักษณหนึ่งของอําเภอ 

    1.2) ภูมิปญญาและวัฒนธรรมการเลนเรือใบพื้นบาน

                  มคีวามเชือ่มโยง สมัพนัธกันกบัเกาะแตนและเกาะสมยุ รวมทัง้ชมุชนอืน่ ๆ 

ที่มีพื้นที่อยูติดกับชายฝงทะเล เพียงแตขาดการบันทึกและการศึกษาอยางจริงจัง จึงทําให

เรือใบพืน้บานคอย ๆ เลอืนหายไป และเขามาแทนทีโ่ดยเรือตดิเคร่ืองยนต มขีอสนันษิฐานวา

เรือใบพื้นบานไดรับอิทธิพลมาจากเรือสําเภาของจีนที่เขามาจอดพักบริเวณอาวหนาทอน

ของเกาะสมยุ กอนมุงสูปลายทางทีอ่าวบานดอน เพือ่บรรทกุสนิคาขึน้ฝงไปขายทีอ่าํเภอไชยา 

ซึง่ความคลายคลงึทีเ่ดนชดัทีส่ดุ คอื ขนาดใบเรอืใหญกลางลําเรอืทีม่รีปูทรงส่ีเหล่ียมคางหมเูชิด

ชวยในการรับลมไดดี และเลี้ยวกลับลําไดงายขึ้น 
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               1.3) เคล็ดลับการแขงขันเรือใบพื้นบาน 

                 คือการเรียนรูถึงดุลยภาพแหงธาตุทั้งสี่ คือ ดิน นํ้า ลม ไฟ “เรือเปนดิน 

ทะเลเปนนํา้ กระแสลมเปนลม และคนเลนเปนไฟ” การเรยีนรูคือการรูจกัเรอืของตนอยางถองแท  

เรื่องนํ้าคือการรูจักทะเลวานํ้าขึ้นนํ้าลงเมื่อใด จะสูคลื่นและกระแสนํ้าอยางไร เรื่องลม คือ 

ลม 8 ทิศ ตองเรียนรูการปรับใบเรือใหเขากับจังหวะตามธรรมชาติ และทิศทางของลม 

สวนไฟซึ่งเปนธาตุสุดทายก็คือคน ซ่ึงนอกจากมีความรูความชํานาญในการปรับดุลของ

ธาตุทั้งสี่แลว ยังตองมีจิตใจท่ีแนวแน ทุมเท อดทน เด็ดเดี่ยว จึงจะทําใหสมบูรณได ส่ิงที่

ชวยใหเกดิสมาธแิละกาํลงัใจกค็อืการตัง้จิตอธฐิานกอนการแขงขนั ขอใหนางคงคาชวยเปดทาง

ใหเรือแลนไป” Phra Dang (as cited Sutthisak Graisonsutasinee, 1997: 3) อยางไรกด็ ีเทคนคิ

การเลนเรือใบพื้นบานของผูแขงขันในกิจกรรมงานเปดโลกทะเลแตละคนก็แตกตางกัน 

ผูเลนตองเรียนรูการปรับใบเรือใหเขากับจังหวะตามธรรมชาติของลม เพื่อใชลมใหเปน

ประโยชนมากที่สุด…รูฝน รูผอน รูหลบ รูตาม บางครั้งผูเลนอาจจะเลนปาดหนาเรือคูแขง 

เพื่อเขาไปใชใบเรือตนเองกันไมใหลมผานไปถึงเรือคูแขง อีกทั้ง กฎ กติกา มารยาท มีอยูวา 

“แซงได ชนไมได” ถาชนเรอืคูแขงถอืวาแพ ดงันัน้ วิธกีารแกคอืตองหักหลบใหทนั แตบางลาํ

ที่มีฝมือก็อาจปาดกลับสลับกันไป ทําใหบรรยากาศการแขงขันมีความสนุกสนานมากขึ้น

               1.4) วิธีการตอเรือ และสวนประกอบของการทําเรือใบพื้นบาน

               วิธีการตอเรือ เปนการสะทอนถึงภูมิปญญาของคนโบราณไดเปนอยางดี 

ซึ่งการแขงเรือ คํานึงถึงลักษณะโครงสรางและคุณสมบัติ และสวนประกอบหลัก 

ซึ่งประกอบดวย กระดูกงู แผนกระดานเรือ หัวเรือและทายเรือ กงเรือ ราวชับ แคมเรือ 

กันเซ หางเสือ เสาใบเรือ  และใบเรือ ดังนี้

                1.4.1) ไมสําหรับตอเรือใบพื้นบาน สวนใหญใชไมตะเคียนทอง ไมเค่ียม 

และไมเทพทาโร ซึ่งมีคุณสมบัติเปนไมเนื้อแข็ง แนน ทนทานตอแดด ลม นํ้าทะเลและฝน  

เปนไมซึ่งหาไดในพื้นที่ตําบลละแม  

              1.4.2) หัวเรือเรียวแหลม ทายเรือมีลักษณะเปนทายตัด เพรียวลม 

ตัวเรือทั้งหมดรวมทั้งกระดูกงูหรือโครงเรือไปจนถึง “กูด” หรือหางเสือทําดวยไม 

              1.4.3) ทองเรือดานนอกทาดวยสีนํ้ามันหรือสียอมไมหรือแลคเกอร 

ชวยใหลื่นและแลนไดเร็วขึ้น 
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

          1.4.4) “สายฮํา” หรือเชือกที่ใชยึดปลายดานบนของไมขึงใบเรือหลักกับ

ทายเรือ และ “สายเรียว” หรือเชือกที่ยึด กึ่งกลางไมขึงใบเรือหลักชิ้นลางซึ่งทิ้งปลายไวให

ผูเลนใชเปนสายบงัคบัใบเรอื รวมทัง้เชอืกทีใ่ชผกูสวนตาง ๆ ของเรอื ทาํมาจากเชอืกไนลอน 

เพราะมีคุณสมบัติเหนียวทนทานใชงานไดนาน และหาซื้องาย

        1.4.5) การตอเรอืมกีารนาํตะป ูและรอยนอตยดึหลักเพ่ือทาํการประกอบ

ลําเรือมาใช มีการนําใชไมเหลาเปนแทงเรียว ๆ เล็ก ๆ ตัดปลาย เรียกวา “ลูกสัก”

โดยบากปลายดานเรียวไว แลวตอกลูกสักลงไปในแผนไมสําหรับอุดรูนอตหรือตะปู เพื่อให

สามารถยึดช้ินสวนตาง ๆ ของเรือใหม่ันคงยิ่งขึ้น อยางไรก็ตาม ในอดีตการตอเรือทั้งลํา

ไมมีการนําตะปูมาใช แตใช “ลูกสัก” ตอกลงไปในแผนไมที่เจาะรู แลวใชไมซีกชิ้นนอย ๆ 

หรือ “ลิ่ม” ตอกยึดจากอีกดานหนึ่งใชฝงลงไปในรอยบากของปลายลูกสัก มีขอดี คือ

สะดวกในการถอดซอม หรือบํารุงรักษาเรือ

                1.4.6) การกําหนดสัดสวนของตัวเรือและทองเรือใหเหมาะกับความสูง

ของเสาใบหลักกลางลําเรือ ถือเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งในการตอเรือแบบโบราณของ

เกาะแตน 

                 1.4.7) ตัวเรือมีความยาว 5.5 เมตร ทองเรือแคบและแหลมลึกลงไปนั้น

มีพื้นที่นอยในการวางหินถวงเรือ หรือ “อับเฉา” เพื่อปรับสมดุล เมื่อแลนอยูในนํ้า เหตุนี้

จึงตองใชเสากระโดงเรือที่สูง 5 เมตร เพื่อไมใหพลิกลมไดงาย ใบเรือที่มีขนาดคอนขางเล็ก

ตามความสงูของเสานีจ้ะชวยใหเรอืคลองตวั บงัคบังาย และสูคลืน่ลมจดัไดแตแลนไดไมเรว็นกั

(Amnoy Paenheluk and Boonphup, Interview: 2nd November 2010)                   

        1.4.8) ใบเรอื เปนอุปกรณสําคญัทีใ่ชในการแลนเรอื ใบเรอืมหีนาทีเ่ก็บลม

เพ่ือใหเรือมีกําลังแลนสูงหรือแลนไดเร็ว โดยใบเรือทําจากผารมมาตัดเปนสี่เหลี่ยมคางหมู 

ตามขนาดที่ตองการ สวนลางเสมอทายเรือ แลวรอยเชือกไนลอนเพื่อยึดผาใบกับเพลาลาง

และเพลาบน โดยใชไมไผเปนวัสดุในการทําเพลา ปจจุบันใชผารมเปนใบเรือ เพราะเก็บลม

ไดดี ทนทาน แหงเร็ว เม่ือโดนฝนและน้ําทะเลท่ีไมเปนริ้วรอยดาง – ดํา อยางไรก็ตาม 

การตอเรือใบพื้นบาน อําเภอละแมในภาพรวมถือวามีขอดีเรื่องการทํางาย ใชวัสดุอุปกรณ

ที่หาไดในทองถ่ิน เรือมีความแข็งแรงและทนทาน ราคาไมแพง สามารถใชทําการประมง

ขนาดเล็กได รวมทั้งมีความเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่นที่ไมเหมือนใคร แตมีขอเสียของตัวเรือ
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คือมีนํ้าหนักมาก ขนาดใบเรือใหญเกินไป ทําใหควบคุมยากเวลาลมแรง และเม่ือเรือลม

ไมสามารถกูเรือหรือชวยเหลือตัวเองได จําเปนตองมีเรือประจําการคอยชวยเหลือ

   1.5) ความแตกตางระหวางเรือใบพื้นบานกับเรือประมงพื้นบาน

       รูปทรงเรือ เชน ลักษณะทองเรือประมงพื้นบานกวางกวาเรือใบพื้นบาน 

ทายเรือประมงพ้ืนบานจะมีอปุกรณสาํหรบัวางเคร่ืองยนต และขนาดเรอืจะใหญกวาเรอืใบพืน้บาน 

ขณะที่สวนอื่น ๆ มีความคลายคลึงกัน สําหรับสวนพิเศษของเรือใบพื้นบานคือ ใบเรือ 

ซึ่งเปนอุปกรณสําคัญท่ีใชในการแลนเรือใบ ทําหนาท่ีเก็บลมเพื่อใหเรือมีกําลังแลนสูงหรือ

แลนไดเร็ว ขณะที่เรือประมงพื้นบานใชเครื่องยนตในการแลนหรือสัญจร 

    1.6) คุณคาของเรือใบพื้นบานดานสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม

       ดานสงัคม เปนเครือ่งมอืใหประชาชนภายในทองถิน่ดาํเนนิกจิกรรมตาง ๆ 

รวมกัน โดยเฉพาะการสรางความผูกพันของคนในชุมชนและเครือญาติ เนื่องจากกลุมที่

แลนเรือใบพื้นบานสวนใหญมาจากตนตระกูลเดียวกัน (ตระกูลนาคแกว) จึงเปรียบเสมือน

เปนกิจกรรมที่มีคุณคาทางจิตใจของชุมชนทองถิ่น 

       ดานวัฒนธรรม เปนการสืบสานภูมิปญญาทองถิ่นจนปจจุบันกลายเปน

ประเพณีของคนอําเภอละแม ซ่ึงเปนอัตลักษณทองถิ่นที่มีมายาวนานแตกตางจากท่ีอื่น 

สรางความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม ประเพณีแกคนในชุมชน

        ดานเศรษฐกิจ สงเสรมิการทองเทีย่วและกฬีา กลาวคอื กจิกรรมเรือใบพืน้บาน

อําเภอละแม จังหวัดชุมพร สามารถสรางมูลคาดานเศรษฐกิจทางการทองเที่ยว ซึ่งอาจจะ

มีเสนทางการทองเที่ยวเชิงนิเวศที่เชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยวใกลเคียง หรือรูปแบบ

การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมทีม่กีารศกึษาเรยีนรูเก่ียวเรอืใบพ้ืนบานกบัวถิชีวีติ ภมูปิญญาทองถิน่ 

การเรียนรูธรรมชาต ิขณะเดยีวกันก็เปนกิจกรรมกีฬาทางนํา้ทีถ่อืเปนอตัลกัษณของอาํเภอละแม 

จังหวัดชุมพร

          ดานสิ่งแวดลอม เปนอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางทะเล เนื่องจาก

การแลนเรือใบพื้นบานใชพลังงานลมแทนการใชนํ้ามันเช้ือเพลิง ถือเปนพลังงานทดแทนที่

สะอาดปราศจากมลพิษทางนํ้า
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

    1.7) กิจกรรมอื่น ๆ ที่สามารถตอยอดได

        - การจดัทาํโรงเรยีนเรอืใบพืน้บานละแม มหีลักสูตรการแลนเรอืใบเพือ่กฬีา

และนันทนาการ

          - การจัดทําของที่ระลึกในรูปของผลิตภัณฑเรือใบพื้นบาน (จําลอง)

        - สรางบทบาทใหมของเรอืใบพืน้บาน ในรปูเรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่ว

และกีฬาทางนํ้า

        - เชือ่มโยงเรอืใบพืน้บานกับแหลงทองเทีย่วภายในอาํเภอและแหลงทองเทีย่ว

ภายในจังหวัดชุมพร

               จากชุดความรูขางตน สามารถนําประเด็นที่เปนจุดแข็งมาออกแบบ

สือ่ความหมายเพือ่อนรุกัษและฟนฟกูารทองเทีย่ว โดยมีเปาหมายเพือ่สรางกระบวนการเรยีนรู

เรือใบพ้ืนบานใหเปนทีรู่จกัแกเยาวชน ชมุชน และนกัทองเทีย่วมากขึน้ ประกอบดวย เรือ่งราว

ทัว่ไปของชมุชน ภาพรวมวถีิคนกับเรอืใบในชุมชนละแม ขัน้ตอนและวธิกีารตอเรอืใบพืน้บาน 

ดังนี้

        ข้ันตอนที่ 1 : กําหนดหัวขอเรื่องสื่อความหมาย ตองการนําเสนอใหกับ

นักทองเที่ยวคือ “การฟนฟู และอนุรักษเรือใบพื้นบาน”

          ขั้นตอนที่ 2 : กําหนดเคาโครงเรื่องการสื่อความหมายธรรมชาติรวมของ

เกาะพิทักษ คือ  “ชักใบขึ้นเสา ลองเลแม”

         ขั้นตอนที่ 3 และ 4 แสดงผลในรูปแบบของการกําหนดรายละเอียดของ

การสื่อความหมายดังตอไปนี้

        ข้ันตอนท่ี 1: กําหนดหัวขอเรื่องในการส่ือความหมายที่ตองการนําเสนอ

ใหกับนักทองเที่ยว

           ข้ันตอนท่ี 2 : กาํหนดเคาโครงเร่ืองสือ่ความหมายของเรอืใบพ้ืนบานละแม

           ขั้นตอนที่ 3 : วัตถุประสงคของการสื่อความหมาย

        ข้ันตอนที่.4.: กําหนดแนวคิดหลักการสื่อความหมาย ประกอบดวย 

สวน A:  เรื่องราวความเปนมาของชุมชนและวิถีเรือใบพื้นบาน สวน B:  ขั้นตอนและวิธีการ

ตอเรือใบพื้นบาน
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ภาพที่ 1 : ภาพการแขงขันเรือใบพื้นบานในพื้นที่อาวละแม

     ที่มา : Amnat Ruksapol and Nattawut Puttaraksa  (2017)
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

 2. ผลการวิเคราะหจุดแข็ง จุดออน โอกาส และอุปสรรค เรือใบพื้นบาน
เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (SWOT analysis)
 ผลการวิเคราะห SWOT เพื่อเปดเผยประเด็นปญหาที่ซอนเรนของพื้นที่ทั้งดาน
ทรัพยากร บคุคล และทางสงัคม เปนเครือ่งมือสาํหรบัปรับโครงสรางองคกรและกาํหนดรปูแบบ
การอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบาน แสดงรายละเอียด ดังนี้

ตารางที่ 1 : ผลการวิเคราะห SWOT เรือใบพื้นบาน อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

ปจจัยภายใน ปจจัยภายนอก

จุดแข็ง โอกาส

- พบเห็นไดยากในประเทศไทย
- ใชพลังงานลมในการแลนและบังคับทิศทาง
- ใชวัสดุในทองถิ่นในการตอเรือ และมีผูเชี่ยวชาญ  
  ที่มีภูมิปญญาการตอเรือใบพื้นบานในพื้นที่
- มีจํานวนเรือใบพื้นบานเพียงพอตอกิจกรรมเพื่อ
  การทองเที่ยวและกีฬา

- องคกรทองถิ่นและหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของ
  ดานทองเที่ยวใหการขับเคลื่อน
- มีแนวคิดการพัฒนาเรือใบพื้นบาน (จําลอง) 
  เพื่อเพิ่มโอกาสการฝกซอมแกสมาชิกใหม เชน 
  เยาวชน นักศึกษา และผูสนใจ
- การสนับสนุนจากฝายวิชาการในการพัฒนา
  เรือใบพื้นบานใหมีความโดดเดนดึงดูดสายตา
  นักทองเที่ยว แตยังคงความดั้งเดิม
- เรือใบพ้ืนบานเช่ือมโยงกับเครือขายการทองเท่ียว
  โดยชุมชนจังหวัดชุมพร

จุดออน อุปสรรค

-  แหลงทองเที่ยวภายในอําเภอละแมเปนที่รูจัก
   ของนักทองเที่ยวภายนอกนอย
- ทําเลที่ตั้งของชมรมเรือใบพื้นบานไมโดดเดน
- การดําเนินกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวไมตอเนื่อง 
- สมาชิกชมรมขาดงบประมาณบํารุงรักษา
  เรือใบพื้นบาน และยังไมสามารถสรางรายได
  อยางชัดเจน
- ไมมีแผนยุทธศาสตรการพัฒนาเรือใบพื้นบาน
  เพื่อการทองเที่ยวและการกีฬา
- โครงสรางองคกรไมเขมแข็งเพียงพอตอการขับ
  เคลื่อนกิจกรรมเพื่อการทองเที่ยวและการกีฬา
- ชุมชนไมเห็นประโยชนที่ไดรับอยางแทจริง 
  จึงยังขาดความรวมมือในการพัฒนา

- มีนโยบายพัฒนาแหลงทองเที่ยวรวมของ
  หนวยงานรัฐแตการปฏิบัติยังไมสัมฤทธ์ิผลเทาท่ีควร
- งบประมาณในการสนับสนุนจํากัด
- ขอจํากัดดานการตลาดและประชาสัมพันธ
- ความรวมมือในการดําเนินการจากหลาย ๆ ฝาย
  ยังมีนอยและไมตอเนื่อง
- นักทองเที่ยวสวนใหญเปนคนทองถิ่นสงผลใหมี
  เม็ดเงินภายนอกเขาสูระบบเศรษฐกิจทองถ่ินนอย
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 จะเหน็วาความพรอมของพืน้ทีท่ัง้ทนุทางทรพัยากร และทนุทางสงัคมเรอืใบพืน้บาน

เพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศภายในอําเภอละแม จังหวัดชุมพร มีศักยภาพจัดอยูในชุมชน

ระดับ 3 หมายถึง ชุมชนเพิ่งเริ่มตน มีการเตรียมความพรอม แตยังไมมีนักทองเที่ยวหรือ

มีนักทองเที่ยวนอยมาก ควรมีปรับโครงสรางองคกรที่สอดคลองกับวิถีชีวิตที่เปนจริงของ

ชาวบาน มทีาํเลท่ีตัง้องคกรทีเ่ขมแข็ง และยกระดบัสมาชิกทีเ่ชีย่วชาญการแลนเรอืใบพ้ืนบาน

เปนครูภูมิปญญาใหความรูและฝกทักษะ เพื่อสืบทอดสืบสานจากรุนสูรุน ท้ังน้ี เพื่อให

การดําเนินกิจกรรมเกิดความตอเนื่องและเปนรูปธรรมขึ้น ควรนําแนวคิดทางวิชาการมาใช

ในการปรบัโครงสรางองคกรการบรหิารงานและรบัผดิชอบในดานตาง ๆ ท่ีเกดิการมสีวนรวม

และตรวจสอบการทาํงานได รวมทัง้เพ่ิมการตดิตอสมัพนัธกบับคุคลภายนอก หรอืหนวยงาน

ภายนอกที่ตองประสานความรวมมือ ประกอบดวย (1) ช่ือองคกรและที่ตั้งสํานักงาน

(ชมรมรักษเรือใบโบราณละแม) (2) วัตถุประสงคขององคกร (3) คุณสมบัติหรือที่มาของ

สมาชิก (4) คณะกรรมการ (5) ที่ปรึกษา (6) โครงสรางการทํางาน และ (7) งบประมาณ

สอดคลองกับแนวคิด Amnat Ruksapol et al. (2017: 30) กลาวโดยสรุปดังนี้

 - โครงสรางและบทบาทหนาท่ีการทํางานของชมรมรักษเรือใบโบราณละแม 

ประกอบดวย ประธาน ที่ปรึกษา รองประธาน คณะกรรมการ เลขานุการ เหรัญญิก 

ฝายทะเบียน ฝายธุรการ ฝายประชาสัมพันธ

 - วสิยัทศันเรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่วเชิงนเิวศ (หนึง่เดยีวในไทย สูศูนยการเรยีนรู 

สืบสานประเพณีเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน)

 - แนวทางการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยวเชิงนิเวศ 4 ดาน 

ไดแก การบริหารจัดการองคกรและพัฒนาศักยภาพบุคลากร การสนับสนุนชุดความรู

เรือใบพื้นบาน การใชประโยชนเพื่อการทองเที่ยวและกีฬา และการมีองคกรสนับสนุน

อยางจริงจัง

 - การจัดเก็บงบประมาณในการดําเนินการจัดตั้งองคกรชุมชนเพื่อสงเสริม

การอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบาน

 3. รูปแบบการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานสําหรับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  

   จากผลการวิเคราะห SWOT เพื่อเป ดเผยประเด็นปญหาที่ซ อนเร น 

การใชประโยชนทรพัยากรการทองเทีย่ว และการบรหิารจดัการจากทกุภาคสวนทีเ่กีย่วของ 
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

ทีมวิจัยนํามาสังเคราะหเชิงเนื้อหา โดยประยุกตใชกระบวนการ AIC: Appreciation – 

Influence Control (Teerapong Kaewhahong, 2000: 1)  กาํหนดรปูแบบการจดัการทีม่เีปาหมาย

เพื่อพัฒนา “แหลงทองเที่ยว” ไปพรอมกับการพัฒนาคน การจัดการผลประโยชนใน

รูปแบบองคกรเพือ่การทองเทีย่วและกฬีา และปรบัภาพลกัษณใหมทีน่าสนใจ ซึง่ประกอบดวย 

(1) ขั้นตอนการสรางความรู (Appreciation: A) (2) ขั้นตอนการสรางแนวทางการพัฒนา 

(Influence: I) และ (3) ขัน้ตอนการสรางแนวทางปฏิบตั ิ(Control: C) สรปุเปนโมเดล  ดงันี้

 1) การสนับสนุนชุดความรูเรือใบพื้นบาน ประกอบดวย

            1.2) การเชือ่มโยงชมรมรกัษเรอืใบโบราณละแมกบัภาคทีีเ่กีย่วของกบัการทองเทีย่ว 

เพือ่แลกเปลีย่นเทคนคิหรอืแนวทางการสรางกจิกรรมเพือ่การทองเทีย่วและการกฬีารวมกนั 

เปนตน ซึ่งที่ผานมาชมรมฯ รวมเปนสมาชิกเครือขายการทองเที่ยวโดยชุมชนจังหวัดชุมพร

และรวมประชุมเพื่อพัฒนาศักยภาพดานตาง ๆ อยางตอเนื่อง

    1.3) สรางหลักสูตรการแลนเรือใบพื้นบาน โดยมีเปาหมายเพื่อบรรจุเปน

หลักสูตรแหงการเรียนรู อยางเปนทางการของเยาวชนและนักศึกษาในอนาคต ท้ังน้ี 

นักศึกษามหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพรรวมเปนผูทดลองเรียนหลักสูตรดังกลาวเพื่อวิพากษ

และปรับปรุงใหมีประสิทธิภาพสูงสุด

           1.4) รวบรวมชุดความรูเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเท่ียวเชิงนิเวศในรูปแบบ

สื่อตาง ๆ เชน คูมือการทองเที่ยว นิทรรศการ หนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) เปนตน 

เพื่อสรางการเรียนรูอยางยั่งยืนและเผยแพรออนไลนสูสาธารณชน

        1.5) จัดตั้งองคกรเปนศูนยเรียนรูเรือใบพื้นบาน ทําเลที่ตั้งติดกับชายฝงทะเล 

เหมาะสมตอการเก็บเรือใบพื้นบานในชวงท่ีไมมีกิจกรรม และสะดวกตอการขนยายเมื่อมี

การประกอบกิจกรรมแลนเรือใบพื้นบาน 

 2) การบริหารจัดการองคกรและพฒันาศกัยภาพบคุลากร ประกอบดวยปรบัโครงสราง

องคกรใหมคีวามเขมแขง็ โดยคาํนงึถึงกลุมคนทีม่ศีกัยภาพเพยีงพอและเหมาะสม ไดแก

     2.1) พัฒนาโครงสรางเรือใบพื้นบานสําหรับฝกซอมในรูปแบบเรือใบไฟเบอร

ที่มีลักษณะเสมือนของจริง แตมีคุณสมบัตินํ้าหนักเบา และสะดวกตอการเคล่ือนยาย

เพื่อการฝกซอมของเยาวชน นักศึกษา และผูสนใจ
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           2.2) จดทะเบียนองคกรในรูปแบบที่สามารถรับการสนับสนุนงบประมาณ
จากหนวยงานภาครัฐที่ใหการสงเสริมเพื่อการทองเที่ยวและกีฬาอยางจริงจัง
    2.3) แผนและยุทธศาสตรการขับเคลื่อนที่แสดงใหเห็นกระบวนการอนุรักษ
และฟนฟูเรือใบพื้นบาน
    2.4) การเขารวมองคกรเครือขายการทองเที่ยวโดยชุมชนจังหวัดชุมพร 
เพ่ือการประสานความรวมมือและใหความชวยเหลอืซึง่กนัและกนัระหวางสมาชกิเครอืขาย 
ในลักษณะ “พี่ดูแลนอง เพื่อนดูแลกัน”
 3) การนําไปใชประโยชนเพื่อการทองเที่ยวและกีฬา ประกอบดวย
           3.1) รูปแบบกิจกรรมและบริการที่ตรงกับความตองการของนักทองเที่ยว 
เชน การปรับภาพลักษณเรือใบพื้นบานใหมใหดึงดูดใจนักทองเที่ยว โดยนําอัตลักษณ
ความเปนพื้นที่ชายฝงทะเลอาวไทยนําเสนอสัตวใตทองทะเลมาสรางจุดเดนบนใบเรือ และ
เพิ่มสีสันของตัวเรือใหดูมีชีวิตชีวา (สดใส สดชื่น สรางสรรค เสริมสรางความรูสึก นาสนใจ 
มีสีสัน) โดยไมเปลี่ยนแปลงโครงสรางดั้งเดิมของเรือใบพื้นบาน
            3.2) พฒันาเรือใบพ้ืนบานเพือ่การทองเทีย่วและกฬีา ครอบคลุมแหลงทองเทีย่ว
ทั้งทางบกและทางทะเลโดยใชเรือใบพื้นบานเปนตัวขับเคลื่อน เชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยว
เชงินิเวศ เชงิเกษตร และเชงิสขุภาพ เชน ถํา้ - เขา - น้ําตก - ปา - พร ุหรอืทองเทีย่วครัวเรอืน
พอเพียง เปนตน ภายในเครือขายการทองเท่ียวโดยชุมชนจังหวัดชุมพร และอําเภอละแม
โดยเฉพาะกิจกรรมดาํนํา้ชมปะการงับรเิวณเกาะกรงัแตม กรงัแหง กรงัเรอืตดิ กจิกรรมตกปลา 
กิจกรรมตกหมึก และกิจกรรมชายฝงหนาทะเลแมโจ-ชุมพร ซึ่งเปนฐานทรัพยากรในพื้นที่
     3.3) เพ่ิมรปูแบบการแขงขันเรอืใบพ้ืนบานเพือ่การทองเทีย่ว โดยเพ่ิมจาํนวนรุน
ในการแขงขัน และประเภทเรือในการแขงขันท่ีสามารถดัดแปลงเรือประมงพื้นบานให
สามารถใชใบได โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ิมจํานวนสมาชิก เพิ่มความหลากหลายของ
กิจกรรม
 4) องคกรสนับสนุนอยางจริงจัง ประกอบดวย
     4.1) การสงเสริมดานการตลาดและประชาสัมพันธรวมกับหนวยงานที่
เกีย่วของดานการทองเทีย่ว ไดแก การทองเท่ียวแหงประเทศไทย สํานกังานชุมพร บรษิทัทวัร  
และตลาดทองถิน่ ในรปูแบบเสนทางทองเทีย่วอาํเภอละแม เชน ตลาดใตเคีย่ม - บอนํา้รอน
ถํ้าเขาพลู - เรือใบโบราณ ชายหาดแมโจ เปนตน
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

      4.2) หนวยงานภาครัฐ เชน วัฒนธรรมจังหวัด มหาวิทยาลัยแมโจ - ชุมพร 

เขามาสงเสริมการจัดทําผลิตภัณฑของที่ระลึกเรือใบพื้นบานเพื่อการทองเที่ยว เชน 

โปสการด เรือใบพื้นบาน (จําลอง) พวงกุญแจ เปนตน

    4.3) จัดทําบันทึกขอตกลงรวม (MOU) กับองคกรภาคสวนตาง ๆ เพื่อสราง

เครือขายการเรยีนรูและประสานแผนการพฒันาในหนวยงานทีเ่กีย่วของ ไดแก แผนพัฒนา

ทองถิ่นขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อบต.ละแม อบต.สวนแตง อบต.คันธุลี พัฒนา

ชุมชนอําเภอละแม) แผนพัฒนาจังหวัดชุมพร แผนพัฒนากลุมจังหวัดภาคใตฝงอาวไทย  

    4.4) มีการสนับสนุนของฝายวิชาการในพื้นที่ เปนการหนุนเสริมดานวิชาการ

สงเสริมการเรียนรู และเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนและภาคสวนที่เกี่ยวของ 

ถือเปนกระบวนการบริการทางวิชาการใหเกิดประโยชนตอสังคม ไดแก มีการสํารวจ

ความตองการของชุมชน นักทองเท่ียวและภาครัฐ เพ่ือประกอบการกําหนดทิศทางและ

ทําแผนพัฒนาเรือใบพ้ืนบาน การสรางความรวมมือ พัฒนาระบบและกลไก หรือกิจกรรม

กับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน การจัดการองคความรูการบริหารจัดการทองเที่ยว และ

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

สรุป และอภิปรายผล

 จากผลการศึกษาปจจัยความสําเร็จในการอนุรักษและฟนฟูเรือใบพื้นบานเพื่อ

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ อําเภอละแม ประกอบดวย การพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

การพึ่งพาตนเองใหมากท่ีสุด มีกลุมคนท่ีมีศักยภาพเพียงพอและเหมาะสม การมีสวนรวม

โดยการสรางเครือขายพัฒนาการทองเท่ียวกับทองถ่ินและเครือขายทองเที่ยวโดยชุมชน 

การสนับสนุนของฝายวิชาการในพื้นท่ี การจัดการผลประโยชนในรูปแบบองคกร และ

ปรับภาพลักษณใหมที่นาสนใจ เกิดผลลัพธนําไปสูคุณคาทางสังคม เศรษฐกิจ และ

สิ่งแวดลอมหรือทรัพยากร รายละเอียด ดังนี้

 1) กจิกรรมเรอืใบพืน้บานเพือ่การทองเทีย่วเชงินเิวศ ทีม่เีปาหมายการดาํเนนิการ

เพือ่สงวนรกัษาคุณภาพของทรพัยากรใหมคีณุคาตอชวีติสอดคลองกบัวถีิชวีติชมุชนทองถิน่ 

และเหมาะสมกบับรบิทของพืน้ที ่ใชพลงังานสะอาดไมกระทบกบัส่ิงแวดลอมสามารถเสรมิสราง

ประสบการณใหมใหแกนักทองเที่ยวได สอดคลองกับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

มีเปาหมายเพ่ือคุณภาพและความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม คุณภาพวิถีชีวิต

ชุมชนทองถิ่น และคุณภาพประสบการณนักทองเที่ยว 

 2) ผลการศึกษา พบวารวมกลุมคนเปนโครงสรางจะสรางการพ่ึงพาตนเองไดดทีีสุ่ด 

กลาวคอื สรางกลุมคนท่ีมศีกัยภาพเพยีงพอและเหมาะสมในการดาํเนนิกจิกรรมเรอืใบพืน้บาน

เพื่อการทองเที่ยว ไดแก กลุมคนท่ีมีภูมิปญญาการตอเรือ กลุมคนที่แลนเรือได กลุมคนที่

ซอมแซมและตกแตงเรือ (เย็บใบเรือ ทาสีเรือ และวาดภาพบนใบเรือ) มีการกระจายรายได

จากการทองเที่ยวในชุมชน (สมาชิกชมรม รานคา รานอาหาร และที่พัก) เกิดคุณคาทาง

เศรษฐกิจไปพรอมกับคุณคาทางสังคม และการกระจายผลประโยชนอยางเปนธรรม 

สอดคลองกบัแนวคดิการรวมพลงัของกลุมคนท่ีมคีวามสามารถ ทักษะ ความรู และความคิด

หรือขีดความสามารถในการบริหารจัดการการทองเที่ยว ถือเปนหนทางในการส่ือสารกับ

ระดับนโยบายถึงรูปแบบและวิธีปฏิบัติ หรือแนวทางในการสนับสนุนแหลงทองเที่ยวที่มี

การบริหารจัดการโดยชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ
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 3) โครงสรางองคกรชัดเจน และมีทําเลที่ตั้งเหมาะสม จากองคประกอบหลักของ
การปรับโครงสรางองคกรเรือใบพื้นบานละแม คือ การขับเคลื่อนกิจกรรมเรือใบพื้นบาน 
ผูนาํองคกรทีเ่ปนนกัคดิ นกัประสานงานทัง้ภายในองคกรและภายนอก สมาชกิมคีวามเขมแขง็ 
และสถานที่ต้ังองคกรเหมาะสมตอการดําเนินการกิจกรรม และเอื้อตอการเขาชมของ
นักทองเที่ยว ซึ่งปจจุบันมีที่ตั้งอยูภายในมหาวิทยาลัยแมโจ-ชุมพร
 4) มีองคกรท่ีใหการสนับสนุนอยางจริงจัง หมายถึง การดําเนินการจัดการ
การทองเที่ยวที่มีประสิทธิภาพ องคกรภาครัฐสรางกระบวนการมีสวนรวมที่ชุมชน
มอีาํนาจในการตดัสนิใจดาํเนนิการเกีย่วกับการจดัการการทองเทีย่วรวมกบัภาคสวนทีเ่กีย่วของ 
เพ่ือประโยชนของชมุชนและสงัคมโดยรวม (Benjamas Na thongkaew et al. 2017: 121) ดงันัน้ 
จงึมกีระบวนการจัดทาํบนัทกึขอตกลงรวม (MOU) กับองคกรภาคสวนตาง ๆ  เพือ่สรางเครอืขาย
การเรียนรูและประสานแผนการพัฒนาในหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ไดแก แผนพัฒนาทองถิ่น
ขององคกรปกครองสวนทองถิ่น (อบต.ละแม อบต.สวนแตง อบต.คันธุลี พัฒนาชุมชน
อําเภอละแม) แผนพัฒนาจังหวัดชุมพร แผนพัฒนากลุมจังหวัดภาคใตฝงอาวไทย  
 5) มกีารสนบัสนนุของฝายวชิาการในพืน้ที ่เปนการหนนุเสรมิดานวชิาการสงเสริม
การเรียนรูและเสริมสรางความเขมแขง็ของชมุชนและภาคสวนทีเ่กีย่วของ ถอืเปนกระบวนการ
บริการทางวิชาการใหเกิดประโยชนตอสังคม ไดแก มีการสํารวจความตองการของชุมชน 
และภาครัฐ เพื่อประกอบการกําหนดทิศทาง และทําแผนพัฒนาเรือใบพื้นบาน การสราง
ความรวมมือ พัฒนาระบบและกลไก หรือกิจกรรมกับองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
การจัดการองคความรูการบริหารจัดการทองเที่ยว และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ  
 6) สรางภาพลักษณหรือการพัฒนาแบรนดของเรือใบพื้นบาน ถือเปนเข็มทิศของ
การดําเนินงานดานการทองเที่ยวที่สรางการรับรูที่โดดเดน มีประสิทธิภาพ และยั่งยืน
แกแหลงทองเที่ยว (Ask Pattaratanakun, 2013: 28) ดังนั้น ควรมีการพัฒนาภาพลักษณ
หรือแบรนดเรือใบพื้นบานท่ีตรงกับความตองการนักทองเที่ยว แตยังคงความเปน
เอกลักษณอยางดั้งเดิมไวใหมากท่ีสุดเกิดผลกระทบอันเปนผลเสียนอยที่สุด โดยการใช
ภมูปิญญาพืน้บานประยุกตกับเทคโนโลยีแบบใหม ขณะเดียวกันควรเปนรูปแบบกิจกรรม
เรือใบพื้นบานที่สอดคลองกับวิถีชีวิตและบริบทของพื้นที่ มีกระบวนการมีสวนรวมของ
ชาวบานที่กระชับความผูกพันระหวางเครือญาติ ความสามัคคีกันของคนในชุมชน และ
ความภาคภูมิใจในความเปนเจาของทรัพยากรของชุมชนทองถิ่น
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รปูแบบการอนุรกัษและฟนฟูเรอืใบพืน้บาน

เพือ่การทองเทีย่วเชิงนิเวศ อําเภอละแม จังหวัดชุมพร

กิตติกรรมประกาศ

 วิจัยฉบับนี้สําเร็จสมบูรณดวยความอนุเคราะหและกรุณาอยางสูงจากสมาชิก

ชมรมเรือใบโบราณละแม หนวยงานท่ีเก่ียวของ และการสนับสนุนงบประมาณใน

การดําเนินการวิจัยโดย สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยทองถิ่น (สกว.) ผูวิจัยหวังเปน

อยางยิง่วางานวจิยัชิน้นีจ้ะเกดิประโยชนสงูสดุในการสรางคุณคาการทองเทีย่วใหสอดคลอง

กับการพัฒนาการทองเที่ยวอยางยั่งยืน
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