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บทคดัย่อ 
 
   การวจิยันี�มวีตัถุประสงคเ์พื อศกึษา 1) ประวตัคิวามเป็นมาของ
การผลติเกลอืสนิเธาวข์องตําบลบ่อเกลอืใต้ อําเภอบ่อเกลอื จงัหวดัน่าน2) 
กระบวนการผลติและสภาพปญัหาของการผลติเกลอืสนิเธาว์ของตําบล
บ่อเกลอืใต้   อําเภอบ่อเกลอื  จงัหวดัน่าน  และ3) เสนอแนวทางการสบื
ทอดและการพฒันาการผลิตเกลือสนิเธาว์ของตําบลบ่อเกลือใต้ อําเภอบ่อ
เกลอื จงัหวดัน่าน   
   ผลของการวจิยัพบว่า 1) การผลติเกลอืสนิเธาว ์ ตําบลบ่อเกลอื
ใต ้ อาํเภอบ่อเกลอื จงัหวดัน่าน จากหลกัฐานทางดา้นประวตัศิาสตรส์รุป
ได้ว่าน่าจะเกดิขึ�นช่วงเวลาใกล้เคยีงกบัการเกดิอาณาจกัรสุโขทยั  โดย
ชาวเชียงแสน  2)  กระบวนการผลิตเกลือสินเธาว์ใช้การผสมผสาน
วธิกีารผลติหลายขั �นตอนที แสดงถงึการสบืทอดภูมปิญัญาของชาวบา้นแต่
อดตี  ปจัจุบนัการผลติเกลอืสนิเธาวป์ระสบปญัหา ราคาเกลอืถูกสถานที 
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ผลติและสถานที สําหรบัจําหน่ายมอียู่จํากดั การผลติเกลอืไม่ได้ตลอดทั �งปี  
คนรุ่นใหม่ไม่สนใจประกอบอาชพีการผลติเกลอืสนิเธาว์และเชื�อเพลงิใน
การต้มเกลอืสนิเธาวห์าได้ยากและราคาแพง และ3) แนวทางการสบืทอด
การผลติเกลอืสนิเธาวท์ี น่าสนใจ คอื  การจดัตั �งศูนยก์ลางการเรยีนรูก้าร
ผลติเกลอืสนิเธาว ์ บรรจุเรื องการผลติเกลอืสนิเธาวล์งในหลกัสตูรทอ้งถิ น  
รฐับาลมสีว่นในการสบืทอดและปลกูฝงัใหเ้ยาวชนรูจ้กัคุณค่าของการผลติ
เกลอืสนิเธาว ์ การพฒันาการผลติเกลอืสนิเธาวค์วรยดึแนวทางการพฒันา
ตามแบบทฤษฎ ี 5’P  คอื ปรบัปรุงรูปแบบบรรจุภณัฑ ์ กําหนดราคาให้
เหมาะสม  กระจายสถานที จําหน่ายไปตามแหล่งต่างๆ   พฒันารูปแบบ
ของเกลอืสนิเธาวใ์หห้ลากหลาย  และร่วมในรายการส่งเสรมิการขายเพื อ
นําเกลอืสนิเธาวอ์อกสูต่ลาด 
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Abstract 
 
   The objectives of this research were to study the 
following aspects: 1) the history of rock salt production in Bor Kluar Tai 
Sub District, Bor Kluar District, Nan Province; 2) the production process, 
the conditions and problems of rock salt production; and 3) to suggest  
the inherit  of rock salt production.  
   The results showed that 1) for the history of rock salt 
production, it was not possible to determine exactly when people in 
Nan Province began to produce rock salt, but there is evidence to 
indicate that the practice dates back to the time when the 
Sukhothai Kingdom was founded. The Chiang Saen people are 
attributed with originating the rock salt production methods. 2) The 
rock salt production process utilizes a variety of techniques that are 
all proof of an intellectual heritage that has been passed down over 
the generations. At present the main problems with rock salt 
production are that the price of salt is low, there are limited places 
for selling the salt, there are limited production areas, it is not 
possible to produce salt all year long, younger generations are not 
interested in selling salt to make a living, and the fuel for boiling 
the salt is expensive and hard to find. 3)The important approach to 
inherit of rock salt production is to establish a learning center, that 
knowledge of traditional salt production should be incorporated in the 
curricula of local schools, and government agencies should take a part 
in teaching youth the value of traditional salt production. To develop rock 



salt production, the 5’P theory should be employed to improve 
packaging, pricing, and places for sales; to develop new forms and 
presentations for the product, and to promote the product.   
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บทนํา 
 
   เกลอืเป็นปจัจยัสาํคญัพื�นฐานที มคีวามจําเป็นต่อการดํารงชวีติ
ของมนุษย์ทั �งในด้านอุปโภคและบริโภคมนุษย์เริ มรู้จ ัก “เกลือ” ตั �งแต่
สมยัก่อนประวตัิศาสตร์  สนันิษฐานว่าเมื อประมาณ 1,000-10,000 ปี
ก่อนครสิตกาล ไดม้กีารผลติเกลอืสนิเธาวใ์นแผ่นดนิและเกลอืสมุทรแถบ
ชายฝ ั  งทะเลเกลือจดัว่าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที มีความสําคญัและมี
ความจําเป็นต่อการดํารงชวีติของมนุษย์มาตั �งแต่สมยัโบราณ คมัภีร์ไบ
เบลิของครสิตศ์าสนาไดก้ล่าวสรรเสรญิความสาํคญัของเกลอืว่า  เป็นสิ งมี
ค่ายิ งและยังให้ความหมายของเกลือว่า หมายถึง  ความมีอายุยืนยาว  
ความแขง็แรง รวมถงึความมสีจัจะ และเชาวน์ปญัญา (เคอร์ลนัสก.ี 2551 :  
19)   
   ในสงัคมไทยเกลอืเป็นปจัจยัสาํคญัในการดํารงชวีติของคนไทย
มาตั �งแต่สมยัโบราณ  คนไทยนําเกลือมาใช้เป็นเครื องปรุงรสอาหารและ
เป็นส่วนหนึ งของการถนอมอาหารในยามขาดแคลน ไม่ว่าจะนํามาใชใ้น
การผลติเตา้เจี�ยว  เตา้หูย้ี�  กุง้แหง้  ปลาเคม็  เนื�อเคม็  ผกักาดดอง และ
ผลไม้ดองเคม็ ฯลฯ  นอกจากนี� เกลอืยงัมสีรรพคุณเป็นยารกัษาโรคได้
หลายขนาน เช่น ใชร้กัษาบาดแผล  แก้ปวดฟนั รกัษาอาการไอ และแก้
ท้องร่วง ฯลฯ  ในอดตีเกลือยงัมบีทบาทในการเป็นยุทธปจัจยัสําคญัใน
การสงคราม  เช่น สมยัอาณาจกัรธนบุร ี สมเดจ็พระเจา้ตากสนิมหาราช
ทรงสร้างฉางเกลอืไวท้ี วหิารหลงัหนึ งบรเิวณวดัทา้ยตลาดหรอืที เรยีกว่า 
วดัโมลโีลกยาราม  เพื อสะสมเกลอืไว้ใช้สําหรบักองทพักู้ชาติ  (อุทยาน
การเรยีนรู ้http://www.tkpark. or.th) 
   เกลอืในประเทศไทยม ี2 ประเภท คอื เกลอืสมุทร เป็นเกลอืที 
ผลติจากนํ�าทะเล   และเกลอืสนิเธาว์เป็นเกลอืที อยู่ใต้ดนิ  โดยมวีธิกีาร



ผลติสองแบบ  คอื แบบตากกบัแบบต้ม วิธกีารผลติทั �งสองแบบนี�ทําโดย
การสูบนํ�าเคม็จากใต้ดินขึ�นมาแล้วทําให้เม็ดเกลือเกาะกนัเป็นผลึกด้วย
การต้มและการตากแดด ในประเทศไทยมีแหล่งผลิตที สําคัญและมี
ชื อเสยีงอยู่หลายแห่ง  โดยเกลอืสมุทรมแีหล่งการผลติอยู่ในบรเิวณชายฝ ั  ง
ทะเลอ่าวไทยในหลายจงัหวดั  เช่น  จงัหวดัสมุทรสาคร  สมุทรสงคราม  
สมุทรปราการ  เพชรบุรี  และปตัตานี   ส่วนเกลือสินเธาว์มีแหล่งผลิต
ขนาดใหญ่อยู่บริเวณภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  เช่น จงัหวดัหนองคาย  
สกลนคร  อุดรธานี  มหาสารคาม  และนครราชสมีา เป็นต้น  (นราวด ี
โลหะจนิดา.  2549  : 58)  และแหล่งผลติเกลอืสนิเธาว์ที เก่าแก่และมี
ความสาํคญัที สดุอกีแห่งหนึ งของประเทศไทยอยู่ที บรเิวณภาคเหนือ  คอื  
จงัหวดัน่าน   
   เกลือที เมืองน่านในสมัยโบราณมีความสําคญัค่อนข้างมาก
สาํหรบับา้นเมอืงที อยู่ห่างไกลจากทะเล  โดยเป็นตวักําหนดคุณค่าของ
สิ งของรองลงไปจากขา้ว  เป็นสนิค้าส่งไปค้าขายในที ต่างๆ  ดว้ยเหตุนี�
เมืองน่านจึงสามารถดึงดูดผู้คนจากที อื นให้เข้ามาตั �งหลักแหล่งเป็น
บา้นเมอืงได ้(พเิศษ  เจยีจนัทรพ์งษ์ (บก.). 2530 : 61) นอกจากนี�เกลอื
ของเมอืงน่านยงัถูกสง่ไปเพื อการอุปโภคและบรโิภคของคนในสุโขทยั ลา้น
ช้าง และอยุธยา สบืเนื องเรื อยมาจนถึงสมยัรตันโกสนิทร์  โดยเฉพาะ
สามารถสง่ไปเลี�ยงชุมชนในแถบลา้นนาตะวนัออกดว้ยการขนไปเป็นกอง
คาราวานใหญ่ใช้ววัและมา้เดนิทางรอนแรมขา้มเขาไปเป็นเวลา 4-5 วนั  
(วรีะศกัดิ x  จนัทร์ส่งแสง  2550 : 162)  เพื อไปขายและแลกเปลี ยนกบั
ชุมชนต่างๆ ในบรเิวณดงักล่าว 
   เกลอืสนิเธาวท์ี เมอืงน่านยงัเป็นสาเหตุสาํคญัที ทําใหเ้มื อ พ.ศ.
1993  พระเจา้ตโิลกราช พระมหากษตัรยิแ์ห่งแคว้นล้านนาได้แผ่ขยาย
อํานาจมาทางตะวนัออกเพื อหาแหล่งทรพัยากร  “เกลอื” ที มีอย่างอุดม



สมบรูณ์ในเมอืงน่าน โดยเขา้ลอ้มเมอืงน่านในสมยัเจา้อนิทแก่นทา้ว เป็นเจา้
ผูค้รองเมอืงน่านหลงัจากนั �นเมอืงน่านกไ็ดถู้กผนวกรวมเป็นอนัหนึ งอนั
เดยีวกบัแควน้ลา้นนา (ฤหสั  เขื อนเมอืง.  มปป.)   
   การผลิตเกลือสินเธาว์ของเมืองน่านที มีอย่างต่อเนื องและ
ยาวนานจนกลายเป็นวัฒนธรรมชุมชนของเมืองน่านไม่ได้รับการ
สนบัสนุน จนนําไปสูก่ารประสบปญัหาต่างๆ จนอาจนํามาซึ งการล่มสลาย
ของการผลติเกลอืสนิเธาว ์ณ บรเิวณนี�  ซึ งแมว้่าวฒันธรรมการผลติเกลอื
สนิเธาว์จะเป็นเพยีงวฒันธรรมเลก็ๆ วฒันธรรมหนึ งของสงัคมไทย แต่
วฒันธรรมเล็กๆ เหล่านี�ก็เป็นวฒันธรรมที มีความสําคญัในฐานะที เป็น
ส่วนประกอบหนึ งของวฒันธรรมใหญ่ที รวมกนัจนกลายเป็นวฒันธรรม
ของสงัคมไทยที มเีอกลกัษณ์เฉพาะของตนเอง  ใหส้ามารถดํารงอยู่คู่กบั
สงัคมไทยไดอ้ย่างยั  งยนืสบืไป   
 
วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั 
 
   1. เพื อศกึษาประวตัคิวามเป็นมาของการผลติเกลอืสนิเธาวข์อง
ตําบลบ่อเกลอืใต ้อาํเภอบ่อเกลอื จงัหวดัน่าน     
   2. เพื อศกึษากระบวนการผลติและสภาพปญัหาของการผลติ
เกลอืสนิเธาวข์องตําบลบ่อเกลอืใต ้ อาํเภอบ่อเกลอื  จงัหวดัน่าน  
   3. เพื อเสนอแนวทางการสืบทอดและการพฒันาการผลิตเกลือ
สนิเธาวข์องตําบลบ่อเกลอืใต ้อาํเภอบ่อเกลอื จงัหวดัน่าน   
 
วิธีการดาํเนินการค้นคว้าวิจยั 
 
   การวจิยัไดก้าํหนดวธิดีาํเนินการ ซึ งมรีายละเอยีดดงันี� 
 



   1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง   
    1.1 ประชากร ไดแ้ก่ 
     1) กลุ่มผู้รู้  ได้แก่ ผู้นําทางวฒันธรรม  นักวิชาการ
ท้องถิ น  นายอําเภอ  กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน  สมาชิกองค์การบริหารส่วน
ทอ้งถิ นและสาํนกังานพฒันาชุมชนอาํเภอบ่อเกลอื 
     2)กลุ่มปฏิบัติ  คือ ผู้ประกอบอาชีพการผลิตเกลือ
สนิเธาวใ์นบรเิวณ ตําบลบ่อเกลอืใต ้ อาํเภอบ่อเกลอื  จงัหวดัน่าน 
     3)  กลุ่มผู้ใช้บริการ คือ ประชากรทั  วๆ ไป ที บริโภค
เกลอืสนิเธาว ์        
    1 .2  กลุ่มตัวอย่าง  กําหนดจํานวนกลุ่มตัวอย่างที 
สมัภาษณ์ผูว้จิยัเลอืกจาก  2  วธิ ี คอื แบบเจาะจง (Purposive Random 
Sampling) และโดยความบังเอิญ (Accidental Random Sampling)   
รายละเอยีด  ดงันี� 
     1)   กลุ่มผูรู้ ้ ไดแ้ก่   
      - ผู้นําทางวฒันธรรมและนักวิชาการท้องถิ น  เลือก
แบบเจาะจงจาํนวน 5 ราย 
     -  นายอําเภอ  กํานัน ผู้ใหญ่บ้าน  ประธานวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มกิจกรรมแปรรูป บ้าน    บ่อหลวง  ประธานกลุ่มต้มเกลือ
สนิเธาว ์ เลอืกแบบเจาะจงจาํนวน 5 ราย 
     2)  กลุ่มปฏิบติั  ผู้ประกอบอาชพีการผลติเกลอืสนิเธาว์
บรเิวณตําบลบ่อเกลอืใต้  อําเภอบ่อเกลอื จงัหวดัน่าน เลอืกแบบเจาะจง
จาํนวน 10 ราย 
     3)  กลุ่มผู้ใช้บริการ คอื ประชากรทั  วๆ ไปที ซื�อเกลือ
สนิเธาว์บรเิวณตําบลบ่อเกลอืใต้  อําเภอบ่อเกลอื จงัหวดัน่าน เลอืกโดย
ความบงัเอญิ  จาํนวน  100 คน   



   2. เครืQองมือทีQใช้ในการวิจยั กําหนดเครื องมอืที ใช้ในการ
วจิยัดงันี� 
    2.1  แบบบนัทึก 
    2.2   แบบสมัภาษณ์แบบไม่มีโครงสรา้ง 
    2.3  แบบสอบถาม   
    2.4  แบบสังเกต ใช้แบบสังเกตมีส่วนร่วม และแบบ
สงัเกตแบบไม่มสีว่นร่วม  
    2.5แผนทีQภมิูประเทศ ที แสดงที ตั �งของชุมชนกรณีศกึษา 
   3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล การวิจัยในครั �ง นี� ได้กําหนด
ขั �นตอน และวธิใีนการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในส่วนต่างๆ ตามขั �นตอนเอาไว้
ดงันี�     
    3.1  การศกึษารวบรวมขอ้มลูจากเอกสารและหลกัฐาน   
    3.2  การศกึษาภาคสนาม(Field Studies)ใช้วธิกีารเกบ็
รวบรวมขอ้มูลตามแบบประวตัิศาสตร์บอกเล่า (Oral History) การเกบ็
ขอ้มลูจากความทรงจาํของบุคคลหรอืกลุ่มตวัอย่างและบนัทกึขอ้มูลต่างๆ 
เหล่านั �น โดยมขีั �นตอนดงันี� 
     1) การสัมภาษณ์  เป็นการซักถามข้อมูลจากกลุ่ม
ตวัอย่าง ดว้ยวธิกีารสมัภาษณ์แบบไม่มโีครงสรา้ง   
     2) การสอบถาม ใช้ในการรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ผูใ้ชบ้รกิาร 
     3)  การสงัเกตผู้วจิยัได้กําหนดรูปแบบในการสงัเกต
สาํหรบัการวจิยัในครั �งนี�ไว ้ 2 รูปแบบ  คอื การสงัเกตแบบไม่มสี่วนและ
การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม    
    3.3  การสนทนากลุ่มย่อย  ใช้สําหรบัที ผู้ประกอบอาชีพ
การผลติเกลอืสนิเธาวใ์นพื�นที กรณีศกึษา  



   4.  การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธีการวิเคราะห์การหน้าที  
(Functional Analysis) เพื ออธบิายความหมาย และลกัษณะความสมัพนัธ์
ของปรากฏการณ์ในชุมชน 
   5.  การนําเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล แบบพรรณนาเชงิ
วเิคราะห ์(Analytical Description)คอื การเขยีนรายงานใหม้คีวามละเอยีด
ชดัเจนตามลาํดบัสาระของเนื�อหาและตามวตัถุประสงคข์องการศกึษาวจิยั 

 
บริบทพื]นทีQวิจยัอาํเภอบ่อเกลือ 
 
   สภาพภมิูศาสตร ์
   อาํเภอบ่อเกลอืตั �งอยู่ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของจงัหวดั
น่านมีเนื�อที ปกครองประมาณ 523,781.25 ไร่ หรือประมาณ 838.05 
ตารางกโิลเมตรพื�นที ส่วนใหญ่ของอําเภอบ่อเกลอืเป็นทวิเขาสลบัซบัซ้อน  
พื�นที มคีวามลาดชดัมากกว่ารอ้ยละ 40 โดยมพีื�นที ราบลุ่มตามลํานํ�าและ
หุบเขาแคบๆ เพยีงรอ้ยละ 1.5 ของพื�นที ทั �งหมด     

   อําเภอบ่อเกลอืมทีวิเขาที สาํคญัไดแ้ก่ ทวิเขาภูคา ภูแว ภูฟ้า 
ภูผปีนันํ�า ลาํนํ�าที สาํคญัไดแ้ก่ ลาํนํ�ามาง ลาํนํ�าวา้ และลํานํ�าน่าน มสีภาพ
ป่าไม้ที อุดมสมบูรณ์บรเิวณดอยภูคาและบรเิวณพรมแดนไทย-ลาว ซึ ง
อุดมสมบูรณ์ไปดว้ยสตัวป์่าและพนัธุไ์ม้นานาชนิด และยงัเป็นต้นกําเนิด
แม่นํ�าน่านดว้ย(http://th.wikipedia. org)  
 
   ประวติัศาสตร ์
   อาํเภอบ่อเกลอืเดมิเรยีกว่า “เมอืงบ่อ” ซึ งหมายถงึบ่อเกลือที มี
อยู่ในพื�นที   ในอดตีอําเภอบ่อเกลอืขึ�นตรงกบัอําเภอปวั โดยแยกเป็น 2 
ตําบล คอื  ตําบลบ่อเกลอืเหนือ  และตําบลบ่อเกลอืใต้  สภาพแวดล้อม



ของอาํเภอบ่อเกลอืถูกปิดลอ้มไปดว้ยขนุเขาทาํใหก้ารเดนิทางไปบ่อเกลอื
ค่อนขา้งยากลาํบาก  ประกอบกบัในช่วงเวลานั �นบรเิวณนี�ถูกปิดลอ้มดว้ย
กองกําลงัติดอาวุธของพรรคคอมมวินิสต์แห่งประเทศไทย ตั �งแต่ พ.ศ.
2509  เป็นตน้มา  แต่พอสิ�นสงครามจงึไดเ้ริ มมกีารพฒันาอาํเภอบ่อเกลอื
ขึ�น (ฤหสั เขื อนเมอืง  ม.ป.ป. : แผ่นพบั) 
   ภายหลงัจากการพฒันาอาํเภอบ่อเกลอืไดม้รีาษฎรจากพื�นราบ
และราษฎรจากพื�นที ห่างไกลเขา้มาตั �งรกรากอยู่เป็นจํานวนมาก  ดงันั �น
กระทรวงมหาดไทยจงึไดม้กีารประกาศแบ่งเขตการปกครองทอ้งที อําเภอ
ปวั  จงัหวดัน่าน  โดยแยกตําบลบ่อเกลอืเหนือ  และตําบลบ่อเกลอืใต้
ออกจากอําเภอปวั เป็น กิ งอําเภอบ่อเกลอื  ตั �งแต่วนัที  15 กุมภาพนัธ์
พ.ศ. 2531 และได้รับการยกฐานะเป็น อําเภอบ่อเกลือ เมื อวันที   7 
กนัยายนพ.ศ. 2538 (ฤหสั เขื อนเมอืง ม.ป.ป. : แผ่นพบั) 
 
   สงัคมและวฒันธรรม 
   อําเภอบ่อเกลือเป็นสังคมที ประชาชนส่วนใหญ่ผลิตเกลือ
สนิเธาว์เกือบทุกครัวเรือนโดยเฉพาะในอดีต  ทําให้อําเภอบ่อเกลือมี
ความสําคญัมาตั �งแต่สมยัโบราณ  ในฐานะสงัคมและวฒันธรรมแห่งการ
ผลติเกลือ วฒันธรรมการผลติเกลือสนิเธาว์ของบรเิวณนี�มคีวามสําคญั
อย่างมาก  เนื องจากเกลอืในสมยัโบราณมคีวามสาํคญัโดยเฉพาะอย่างยิ ง
ในดนิแดนที ห่างไกลจากทะเล  ดว้ยเหตุนี�ดนิแดนนี�จงึสามารถดงึดูดผูค้น
จากที อื นใหเ้ขา้มาตั �งหลกัแหล่งเป็นบา้นเมอืงได ้(พเิศษ  เจยีจนัทรพ์งษ์ 
(บก.)  2530 : 61)  
 
 
 



ผลการวิจยั 
 

  1. ประวัติความเป็นมาของการผลิตเกลือสินเธาว์ภูเขา 
ตาํบลบ่อเกลือใต้  อําเภอบ่อเกลือ จงัหวดัน่านอําเภอบ่อเกลือเดมิมี
สภาพเป็นปา่ ผูค้นที อาศยัอยู่ในบรเิวณนี�เป็นพวกลวัะ โดยมเีรื องเล่าว่ามี
นายพรานล่าสตัว์พบหนองนํ�าเค็ม และเจ้าหลวงภูคาและเจ้าหลวงบ่อ
ล่วงรูจ้งึไปทูลขอประชาชนที อาศยัอยู่ที เมอืงเชยีงแสนจากพญาเมง็ราย  
เจ้าเมืองเชียงราย  เพื อมาหักร้างถางพงเพื ออาศัยและทําเกลืออยู่ใน
บรเิวณนี�  
   การผลิตเกลือที อําเภอบ่อเกลือ ซึ งเดิมเรียกว่า “เมืองบ่อ”  
เนื องจากมบี่อนํ�าเกลอืที สามารถนํามาผลติเป็นเกลอืสนิเธาว ์ ไดเ้มื อกว่า 
600 ปี  ซึ งแม้ว่าไม่สามารถกําหนดเวลาที แน่นอนได้ แต่จากหลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์พอสรุปไดว้่าน่าจะเกดิขึ�นในช่วงเวลาใกลเ้คยีงกบัการ
เกดิอาณาจกัรสโุขทยั(ฤหสั  เขื อนเมอืง  ม.ป.ป. : แผ่นพบั) 

  แต่เดมิบ่อนํ�าเกลอืที ใชใ้นการผลติเกลอืสนิเธาวห์รอืที เรยีกกนั
ว่า “เกลอืสนิเธาว์ภูเขา”  มอียู่ดว้ยกนั 9 บ่อ แต่ปจัจุบนัเหลอือยู่เพยีง 3 
บ่อ  คอื บา้นบ่อหลวง หมู่ที  1 ตําบลบ่อเกลอืใต้  จํานวน2 บ่อ  และที บา้น
บ่อหยวก หมู่ที  3 ตําบลบ่อเกลอืเหนือ 1 บ่อ ซึ งสาเหตุสาํคญัที ทําใหบ้่อ
นํ�าเกลอืเหลอือยู่เพยีง 3 บ่อ เนื องจากในบางปีแม่นํ�ามางมนํี�ามากทําให้
นํ�าจดืจากแม่นํ�ามางไหลล้นเขา้ไปในบ่อนํ�าเกลอื  ดงันั �นเมื อนํ�าเกลอืถูก
ผสมดว้ยนํ�าจดืกท็าํใหนํ้�าไม่เคม็พอที จะใชใ้นการผลติเกลอื 

  การต้มเกลอืที บรเิวณตําบลบ่อเกลอืใต้  (พื�นที กรณีศกึษา) มี
บ่อนํ�าเกลอืทั �งสิ�น 2 บ่อ หรอืที ชาวบา้นเรยีกว่า บ่อเหนือและบ่อใต้  โดย
บ่อเหนือ อยู่รมิแม่นํ�ามางและบ่อใต้อยู่ห่างออกไปราว 500 เมตร ตดิเชงิ
เขาท้ายหมู่บ้าน ภายในตําบลมีโรงต้มเกลืออยู่ประมาณ 30 แห่ง  ซึ ง



ทั �งหมดนํานํ�าจากบ่อนํ�าเกลือทั �งสองบ่อที เหลือมาใช้ในการต้มเกลือ  
ขณะที การต้มเกลอืของชาวบ้านที ตําบลบ่อเกลือใต้ในปจัจุบนัยงัคงใช้
วธิกีารตม้เกลอืแบบโบราณที ถ่ายทอดกนัมารุ่นต่อรุ่น 
   สิ งเหล่านี�ได้ส่งเสริมให้คนในชุมชนบ่อเกลือในแต่ละคนมี
บทบาทหน้าที ที สาํคญัเชื อมโยงกนัจนเป็นชุมชนที มเีอกลกัษณ์เฉพาะของ
กลุ่มตน 
 
   2.  กระบวนการผลิตและสภาพปัญหาของการผลิตเกลือ
สินเธาวข์องตาํบลบ่อเกลือใต้  อาํเภอบ่อเกลือ  จงัหวดัน่าน 
    2.1 กระบวนการผลิต  
     1) วิธีการผลิตเกลือสินเธาว์ตําบลบ่อเกลือใต้  
อําเภอบ่อเกลือ จงัหวดัน่าน ต้องใช้การผสมผสานทางวิธีการผลิต
หลายประการ  ลว้นแล้วแต่เป็นการแสดงถึงการสบืทอดภูมปิญัญาของ
ชาวบา้นแต่ครั �งอดตีเรื อยมา กระบวนการผลติเริ มจากการนํานํ�าเกลอืจาก
บ่อขึ�นมาแลว้นํานํ�าเกลอืมาพกัที บ่อซเีมนต์ 1 คนื  จากนั �นจงึนํ�านํ�าเกลอื
ใส่ลงในกระทะแล้วต้มจนเกลอืตกผลกึ ตกัเกลอืที ตกผลกึแล้วใส่ตะกร้า 
รอจนเกลือที อยู่ในตะกร้าสะเด็ดนํ�าแล้วไปใส่ไว้ยังที พักเกลือ  เติม
ไอโอดนี  และบรรจุเกลอืเพื อจําหน่าย  เหล่านี�ลว้นเป็นภูมปิญัญาทอ้งถิ น
หรอืเป็นวฒันธรรมชุมชนที ไดร้บัการถ่ายทอดจากรุ่นสูรุ่่นมาอย่างต่อเนื อง  



การต้มเกลือ 
 
     2)อุปกรณ์ทีQใช้ในการผลิตเกลือสินเธาว์
ใช้สําหรบัผลติเกลอืสนิเธาว์ของตําบลบ่อเกลอืใต้  อําเภอบ่อเกลอืมอียู่
อย่างหลายหลาก  แต่ละชิ�นเกดิจากภูมปิญัญาดั �งเดมิของบรรพบุรุษที ได้
รงัสรรคไ์วแ้ละสบืทอดมา  โดยคนรุ่นใหม่ไดม้กีารมาดดัแปลงเพื อใหเ้ขา้
กบัสภาพแวดลอ้มในปจัจุบนั   

ศาลเจ้าพ่อปากบ่อ 
 

 

อุปกรณ์ทีQใช้ในการผลิตเกลือสินเธาวอุ์ปกรณ์ที 
ใช้สําหรบัผลติเกลอืสนิเธาว์ของตําบลบ่อเกลอืใต้  อําเภอบ่อเกลอืมอียู่
อย่างหลายหลาก  แต่ละชิ�นเกดิจากภูมปิญัญาดั �งเดมิของบรรพบุรุษที ได้
รงัสรรคไ์วแ้ละสบืทอดมา  โดยคนรุ่นใหม่ไดม้กีารมาดดัแปลงเพื อใหเ้ขา้

 



     3) พิธีกรรมและความเชืQอทีQเกีQยวกบัการผลิตเกลือ
สินเธาว ์ พธิกีรรมในการผลติเกลอืสนิเธาวข์องตําบลบ่อเกลอืใต้
บวงสรวงเจา้พ่อบ่อเกลอืและพธิขีอสายนํ�าเกลอื  โดยพธิบีวงสรวงเจา้พ่อ
บ่อเกลือเป็นพิธเีลี�ยงผเีมอืงและเจ้ารกัษาบ่อเกลอื คอื เจ้าซางคํา ซึ งมี
หน้าที ร ักษาปากบ่อเกลือ พิธีบวงสรวงเจ้าพ่อบ่อเกลือเป็นวิธีที ทําให้
ลูกหลานระลกึถงึผู้ที มพีระคุณต่อหมู่บ้าน  และแสดงถงึความกตญั�ูต่อ
บุคคลเหล่านั �น  ส่วนพธิขีอสายนํ�าเกลอื  เกดิจากความเชื อว่า  การขอ
สายนํ�าเกลอืจะทาํใหนํ้�าในบ่อนํ�าเกลอืไม่แหง้   

 

ป้ายแสดงถึงบุคคลทีQห้ามขึ]นเหยียบบ่อนํ]าเกลือ
 

     ความเชื อในการผลติเกลอืสนิเธาว์ของตําบลบ่อเกลอื
ใตไ้ดแ้ก่หยุดผลติเกลอืในช่วงเขา้พรรษา  อาจเนื องจากเป็นช่วงฤดูฝนถ้า
เปิดบ่อนํ�าเกลอืไวนํ้�าฝนจะลงไปในบ่อทาํใหนํ้�าในบ่อจดื  ขณะเดยีวกนัฟืน
ซึ งเป็นวสัดุที สําคญัในการผลติเกลอืกเ็ปียกทําให้จุดไฟตดิไดย้าก   และ
เตากช็ื�นดว้ยเนื องจากโรงตม้เกลอืไม่สามารถป้องกนัฝนที ตกลงมาไดม้าก
นัก  ส่วนความเชื อเรื องห้ามผู้หญิงและบุคคลภายนอกยืนบนบ่อเกลือ  

พิธีกรรมและความเชืQอทีQเกีQยวกบัการผลิตเกลือ
พธิกีรรมในการผลติเกลอืสนิเธาวข์องตําบลบ่อเกลอืใตไ้ดแ้ก่พธิี

บวงสรวงเจา้พ่อบ่อเกลอืและพธิขีอสายนํ�าเกลอื  โดยพธิบีวงสรวงเจา้พ่อ
บ่อเกลือเป็นพิธเีลี�ยงผเีมอืงและเจ้ารกัษาบ่อเกลอื คอื เจ้าซางคํา ซึ งมี
หน้าที ร ักษาปากบ่อเกลือ พิธีบวงสรวงเจ้าพ่อบ่อเกลือเป็นวิธีที ทําให้

งความกตญั�ูต่อ
บุคคลเหล่านั �น  ส่วนพธิขีอสายนํ�าเกลอื  เกดิจากความเชื อว่า  การขอ

 
ป้ายแสดงถึงบุคคลทีQห้ามขึ]นเหยียบบ่อนํ]าเกลือ 

ความเชื อในการผลติเกลอืสนิเธาว์ของตําบลบ่อเกลอื
รรษา  อาจเนื องจากเป็นช่วงฤดูฝนถ้า

เปิดบ่อนํ�าเกลอืไวนํ้�าฝนจะลงไปในบ่อทาํใหนํ้�าในบ่อจดื  ขณะเดยีวกนัฟืน
ซึ งเป็นวสัดุที สําคญัในการผลติเกลอืกเ็ปียกทําให้จุดไฟตดิไดย้าก   และ
เตากช็ื�นดว้ยเนื องจากโรงตม้เกลอืไม่สามารถป้องกนัฝนที ตกลงมาไดม้าก

งห้ามผู้หญิงและบุคคลภายนอกยืนบนบ่อเกลือ  



ขอ้หา้มมาจากเกรงว่าคนภายนอกหมู่บา้นไม่ระมดัระวงัและทําสิ งสกปรก
ตกลงไปในบ่อ   
    2.2สภาพปัญหาของการผลิตเกลือสินเธาว์สภาพ
ปญัหาที สง่ผลต่อการผลติเกลอืสนิเธาว ์ตําบลบ่อเกลอืใต ้ อาํเภอบ่อเกลอื  
จงัหวัดน่าน ที มีมาหลายร้อยปีกําลังประสบปญัหา ซึ งจากการศึกษา
พบว่าน่าจะมปีจัจยัสําคญัที นําไปสู่ปญัหาของการผลติเกลอืสนิเธาว ์คอื 
ราคาเกลอืถูกสถานที สาํหรบัจาํหน่ายเกลอืสนิเธาวม์อียู่จํากดั สถานที ผลติมี
จํานวนจํากัด  ผลิตเกลือไม่ได้ตลอดทั �งปี  คนรุ่นใหม่ไม่สนใจประกอบ
อาชพีการผลติเกลอืสนิเธาว์และเชื�อเพลงิในการต้มเกลอืหาได้ยากและ
ราคาแพง   
 
   3.  แนวทางการสืบทอดและการพัฒนาการผลิตเกลือ
สินเธาวข์องตาํบลบ่อเกลือใต้   อาํเภอบ่อเกลือ จงัหวดัน่าน   
    3.1 การสืบทอดการผลิตเกลือสินเธาว์ของตําบลบ่อ
เกลือใต้  อาํเภอบ่อเกลือ จงัหวดัน่านการสบืทอดการผลติเกลอืสนิเธาว์
ภูเขาเป็นกระบวนการที สาํคญัยิ งในการช่วยดํารงการผลติเกลอืสนิเธาว์
ใหส้บืต่อไปการสบืทอดการผลติเกลอืสนิเธาวท์ี น่าสนใจ  ไดแ้ก่  รูปแบบ
การผลติเกลอืสนิเธาวท์ี ผ่านมาพบว่ายงัคงรูปแบบการผลติแบบดั �งเดมิที 
สบืทอดกนัมาตั �งแต่บรรพบุรุษ   จดัตั �งศนูยก์ลางการเรยีนรูก้ารผลติเกลอื
สนิเธาว ์ บรรจุในหลกัสตูรทอ้งถิ น  รฐับาลควรมสี่วนในการสบืทอดการ
ผลิตเกลือสินเธาว์   และมีการถ่ายทอดการผลิตเกลือสินเธาว์ให้กับ
เยาวชน  โดยการปลูกฝงัใหลู้กหลานเหน็ความสําคญัของการผลติเกลอื
สนิเธาวภ์ูเขา ที สาํคญั 
    3.2 การพฒันาการผลิตเกลือสินเธาวข์องตาํบลบ่อเกลือ
ใต้  อาํเภอบ่อเกลือ  จงัหวดัน่าน  ควรยดึแนวทางการพฒันาตามแบบ



ทฤษฎ ี 5’P  คอื ปรบัปรุงรูปแบบบรรจุภณัฑ์  มกีารกําหนดราคาให้
เหมาะสมกบัสนิคา้  หาสถานที การจาํหน่ายใหก้ระจายไปตามแหล่งต่างๆ 
พฒันารูปแบบของเกลอืให้มคีวามหลากหลาย  และเขา้ร่วมในรายการ
ส่งเสรมิการขายเพื อเป็นการนําเกลอืสนิเธาว์ออกสู่ตลาดเพื อเป็นที รู้จกั
ของประชาชนและที สาํคญัการพฒันาตอ้งอยู่บนหลกัของความพอเพยีง 
 

อภิปรายผล 
 
   เมื อพจิารณาในด้านประวติัความเป็นมาของการผลิตเกลือ
สินเธาว์ภูเขา ตําบลบ่อเกลือใต้  อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน  
ผลการวิจยัพบว่า มลีกัษณะสอดคล้องกบัทฤษฎีโครงสร้าง-หน้าที   ซึ ง
เป็นทฤษฎทีี แสดงใหเ้หน็ถงึโครงสรา้งสาํคญัของสงัคมที ประกอบไปดว้ย
สถาบนัต่างๆ ที เกิดขึ�นภายในชุมชน เช่น ครอบครวั  สภาพแวดล้อม 
การประกอบอาชพี  ความเชื อ  ประเพณี  และวถิกีารดํารงชวีติ ฯลฯ  สิ ง
เหล่านี�มบีทบาทหน้าที ที สาํคญัในการเชื อมโยงกนัจนก่อตวัขึ�นเป็นชุมชน
ที มีวฒันธรรมอนัเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของชุมชนบ่อเกลือใต้ เรียกว่า  
วฒันธรรมการผลติเกลอืสนิเธาว์  นอกจากนี�ทฤษฎีนี�ยงัให้ความสําคญั
กบัวฒันธรรมว่า  เป็นสิ งยดึเหนี ยวใหส้งัคมรวมตวักนัและเป็นตวัตา้นการ
เปลี ยนแปลงที จะเกดิขึ�นในสงัคม  ซึ งมลีกัษณะเดยีวกบัชุมชนบ่อเกลอืที 
มวีฒันธรรมการผลติเกลอืสนิเธาวเ์ป็นเป็นสิ งยดึเหนี ยวใหค้นในสงัคมเกดิ
การรวมตวักนั 
   ขณะเดยีวกนัสอดคล้องกบังานวจิยัของ วฒันสาร  ปานเพชร 
(2536 : 133-137)  เรื อง “การเปลี ยนแปลงทางดา้นเศรษฐกจิและสงัคม
ในช่วงที มีการทําเกลือแบบการค้าปี 2514 – ปจัจุบนั:  ศึกษากรณี
หมู่บ้านเกลือ  อําเภอบรบือ  จงัหวดัมหาสารคาม”  ซึ งงานวิจยันี�เป็น



งานวิจยัที แสดงให้เห็นถึงพฒันาการทางด้านเศรษฐกิจและสงัคมของ
หมู่บ้านที ทําการศึกษา  เช่นเดียวกับชุมชนบ่อเกลือที มีพัฒนาการ
ทางดา้นเศรษฐกจิและสงัคมมาอย่างต่อเนื อง 
   การผลิตและสภาพปัญหาของการผลิตเกลือสินเธาวข์อง
ตาํบลบ่อเกลือใต้  อาํเภอบ่อเกลือ จงัหวดัน่านผลการวจิยัพบว่า  ดา้น
การผลติสว่นหนึ งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ชายชยั  มาตยภ์ูธร (2540 : 
119) เรื อง  “การเปลี ยนแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคมจากการผลติเกลอื
เสริมไอโอดีนของชาวบ้านค้อ  ตําบลหนองจิก อําเภอบรบือ  จังหวัด
มหาสารคาม”  ที ชี�ใหเ้หน็ถงึการพยายามปรบัตวัเพื อการดาํรงอยู่ของการ
ผลติเกลอืสนิเธาวด์ว้ยการเตมิสารไอโอดนีเช่นเดยีวกบัที ชุมชนบ่อเกลอืที 
ได้นํามาใช้เป็นส่วนหนึ งในการผลิตเกลือสินเธาว์ด้วยมีการเติมสาร
ไอโอดนี 
   ดา้นสภาพปญัหาสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  เพชร  สุพตัตกุล 
(2542 : 53-55) เรื อง “การผลติเกลอืสนิเธาว์ของตําบลบา้นดุง  อําเภอ
บ้านดุง  จงัหวดัอุดรธานี”  ผลการวิจยัสะท้อนให้เห็นถึงสภาพปญัหา
ต่างๆ  ที เกิดจากการผลิตเกลอืสนิเธาว์  เช่นเดียวกบัชุมชนบ่อเกลอืที 
กําลงัประสบปญัหาต่างๆ  ในลกัษณะที คล้ายกนัโดยเฉพาะเรื องเกลือ
ราคาถูก 
   แนวทางการสืบทอดและการพฒันาการผลิตเกลือสินเธาว์
ของตาํบลบ่อเกลือใต้  อาํเภอบ่อเกลือ จงัหวดัน่าน ผลการวจิยัพบว่า
การสบืทอดวฒันธรรมการผลติเกลอืสนิเธาวแ์ละการพฒันาการผลติเกลอื
สนิเธาวข์องตําบลบ่อเกลอืใต ้ อาํเภอบ่อเกลอื จงัหวดัน่าน ใหส้ามารถดํารง
อยู่ได้ท่ามกลางกระแสสงัคมที เปลี ยนแปลงไปสอดคล้องกับแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง  เนื องจากชุมชนตําบลบ่อเกลือใต้กําลงัประสบกับ
ปญัหาการเปลี ยนแปลง  ดงันั �นการสรา้งภูมคุิม้กนัใหเ้กดิขึ�นภายในชุมชน



จงึเป็นสิ งที ควรปฏิบตัิ  และสิ งหนึ งที สามารถช่วยสร้างภูมคุิ้มกนัได้คือ
การพฒันาดว้ยการนําแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงไปประยุกต์ใชจ้ะสามารถ
ช่วยตา้นทานกระแสของการเปลี ยนแปลงต่างๆ ที จะเกดิขึ�นได ้  ทั �งนี�เพื อ
นําชุมชนบ่อเกลือใต้ไปสู่การพัฒนาอย่างสมดุลและยั  งยืนต่อไป  
นอกจากนี�ยงัช่วยในการเสรมิสรา้งความเขม้แขง็ของชุมชน  เพื อชุมชนจะ
สามารถพึ งตนเองไดใ้นยามวกิฤตแนวคดินี�สามารถนํามาใชไ้ดก้บัชุมชน
บ่อเกลอืใต้  เพื อทําใหก้ารผลติเกลอืสนิเธาวส์ามารถดํารงอยู่คู่กบัชุมชน
ไดอ้ย่างยั  งยนื   
   ขณะเดยีวกนัการพฒันายงัสอดคลอ้งกบัทฤษฎ ี 5’P  คอื 1)  
Product  คอื  การพฒันารูปแบบของสนิคา้ให้มคีวามหลากหลาย 2)  
Price คือ ราคาให้เหมาะสม 3)  Place คือ สถานที จําหน่าย  4) 
Promotion คอื ร่วมในรายการสง่เสรมิการขาย  และ 5)  Packaging  คอื 
การปรบัปรุงรูปแบบบรรจุภณัฑ ์ซึ งเป็นการส่งเสรมิหรอืการสร้างมูลค่า
ให้กบัผลติภณัฑไ์ด้เป็นอย่างด ี นอกจากนี�ยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของ
ดวงดาว บุษราคมั(2549 : 105-110) เรื อง “การมสี่วนร่วมของผูป้ระกอบ
กจิการเกลือสนิเธาว์ในการแก้ปญัหาการผลิตเกลอืสนิเธาว์ในเขตตําบล
โคกพระ  อาํเภอกนัทรวชิยั จงัหวดัมหาสารคาม” เป็นงานวจิยัที ชี�ใหเ้หน็
ถึง การร่วมมือกันในการแก้ไขปญัหาที เกิดขึ�นทั �งจากการร่วมกันคิด 
ร่วมกนัวางแผน  ร่วมกนัปฏบิตัิ  ร่วมกนัรบัผลประโยชน์  และร่วมกนั
ติดตามประเมินผล ของคนในพื�นที เป็นอย่างดี เช่นเดียวกบัชุมชนบ่อ
เกลอืที ได้พยายามรวมกลุ่มกนัภายในกลุ่มผูผ้ลติเพื อการพฒันาและสบื
ทอดการผลติเกลอืสนิเธาว ์
 
 
 



ข้อเสนอแนะ 
 
   ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะที จะนําเสนอโดยเฉพาะในเรื องการนําแนว
ทางการสบืทอดและการพฒันาการผลติเกลอืสนิเธาว์ที นําเสนอในงานวจิยั
ชิ�นนี�ไปปรบัใชใ้นชุมชนโดยเฉพาะการนําทฤษฎ ี5’P มาใชป้ระกอบเพื อการ
เพิ มมูลค่าของเกลือสนิเธาว์  เพราะเมื อเกลอืสนิเธาว์มมีูลค่าเพิ มขึ�น  การ
ผลติเกลอืสนิเธาวก์จ็ะดาํเนินต่อไปเป็นการช่วยรกัษาวฒันธรรมไทยประเภท
หนึ งไวไ้ด ้
   ขณะเดียวกันควรมีการส่งเสริมให้มีการวิจัยในลักษณะ
ดงักล่าวในบรเิวณอื นๆ  และอาจจะเป็นวฒันธรรมดา้นอื นๆ กไ็ด ้
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