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และการเกษตร ประชากรในพ้ืนท่ีสวนใหญจบการศึกษาภาคบังคับ ประกอบอาชีพประมง

ชายฝงตามฤดูกาลควบคูกับอาชีพเกษตรกรรม โดยใชเคร่ืองมือประมงท่ีเปนภูมิปญญาใน

ทองถ่ินท่ีไดรับการสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ จํานวน 14 ชนิด สัตวน้ําท่ีจับไดจาก

การทําประมงชายฝงมีลักษณะคลายคลึงกัน และมีภาวะหน้ีสินโดยกูยมืจากธนาคารเพ่ือใชจาย

ในชีวิตประจําวัน สวนใหญเปนสมาชิกกลุมหรือองคกรในชุมชน และไมมีเอกสารสิทธ์ิใน

การถือครองท่ีดิน การใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงเพ่ือการทําประมงชายฝงเปนสวนใหญ 

โดยเห็นวาการทําประมงโดยใชเคร่ืองมือผิดกฎหมาย และการทองเท่ียวทางทะเลสงผลกระทบ

อยางมากตอชายฝง และยังเห็นวาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอน

สงผลกระทบมากตอชุมชนชายฝงและทําใหรายไดจากการจับสัตวน้ําลดลง สําหรับ

แนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในชุมชนของตนเองพบวา ชุมชนชายฝงควรเปน

ผูดําเนินการหลักในการอนุรักษและใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินโดยมี

หนวยงานภาครัฐหรือองคกรท่ีเก่ียวของเปนผูมีบทบาทหนาท่ีสําคัญในการสนับสนุน 

การบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวดและมีความยติุธรรม และควรใหขอแนะนําในการปรับตัว

ของชุมชนเพ่ือใหทันตอการเปล่ียนแปลง โดยคํานึงถึงความสอดคลองกับประวัติศาสตร 

วิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม และความตองการของชุมชน และสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวม

ในการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในทองถ่ินของตนเอง

คาํสาํคญั : เศรษฐกจิสงัคม การจดัการทรพัยากรชายฝงโดยชมุชน หมูเกาะระ – เกาะพระทอง 

Abstract

 This qualitative research aimed to study the household socio-economic 

conditions and the guideline of the communities’ management of coastal 

resource at Mu Koh Ra - Koh Phra Thong, Kuraburi district, Phang Nga province. 

The methods were urgent rural assessment of 10 communities, questionnaires to 

collect quantitative data from 54 samples from June to August 2019, and the 

qualitative data analysis in terms of conclusion. Descriptive statistics such as 

frequency and percentage were used to the result presentation. The finding are 
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as follows: the studied area is a small coastal local community encountering 

climate problems that are unfavorable for occupation both coastal fishing and 

agriculture. Most of the population in the area have compulsory education and 

do coastal fishery and agriculture for a living. The fishery tools used are 14 fishing 

gears produced based on their local wisdom knowledge inherited from their 

ancestors.  Most of them are members of a local community or organization and 

do not have land ownership rights documents. The utilization of coastal 

resources is mostly coastal fishing. The illegal fishing and marine tourism have the 

most impact on the coastal area. Climate change due to global warming affects 

coastal communities making the income from the fishery decline. Concerning to 

the coastal resources’ conservation, the fishermen suggested that local people in 

their village and staff of the government offices collaborate on planning and 

managing the utilization of local natural resources. In addition, the government 

offices that related to coastal resources must be strict in law enforcement, give 

recommendations for community adaptation to keep up with changes, taking into 

account the consistency with history, way of life, traditions, culture and the needs 

of the community, and encourage communities to participate in local coastal 

resource management.

Keywords: Socio-economic, Coastal community resources management, 

      Mu Koh Ra - Koh Phra Thong
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ความนํา

 ปจจุบันโลกกําลังเผชิญกับปญหาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศอันเน่ืองมาจาก

ภาวะโลกรอนท่ีมนุษยเปนผูสรางใหเกิดความรุนแรงข้ึนอยางตอเน่ือง จากการนําเช้ือเพลิง

ฟอสซิลมาใชประโยชนในภาคอุตสาหกรรม การคมนาคมขนสง และการผลิตพลังงาน

ไฟฟาเพือ่พัฒนาเศรษฐกจิของโลกใหเจรญิขึน้ การบกุรกุทาํลายพ้ืนทีป่าไมมาใช การเพิม่พ้ืนที่

ทางการเกษตร อุตสาหกรรม และชุมชนเมือง ทําใหปจจุบันระดับของคารบอนไดออกไซด

ในชั้นบรรยากาศสูงมากกวา 400 สวนในลาน สงผลใหสภาพอากาศแปรปรวนทั้งพายุหมุน

เขตรอน คลื่นความรอน คลื่นอากาศหนาว การละลายของนํ้าแข็งขั้วโลก ระดับนํ้าทะเลที่

สูงข้ึน การเกิดปรากฏการณปะการังฟอกขาว ซ่ึงนอกจากภัยธรรมชาติท่ีเกิดแลว ปญหาท่ี

เกิดจากมนุษยท่ีมีการพัฒนาใชประโยชนพ้ืนท่ีชายฝงจนทําลายระบบนิเวศชายฝงท้ัง

ปาชายเลน แหลงหญาทะเล และปะการัง ซ่ึงเปนแหลงท่ีอยูอาศัย แหลงอาหาร และแหลงอนุบาล

และวางไขของสัตวทะเลท่ีมีความสําคัญตอมนุษย นอกจากน้ี ยังมีการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรประมงจากการจับปลามากเกินไปสงผลกระทบตอการประกอบอาชีพประมง 

ชีวิตความเปนอยูของชาวประมงและชุมชนชายฝง ปญหาเหลาน้ีไมไดเกิดข้ึนกับพ้ืนท่ี

ชายฝงของประเทศไทยเทาน้ัน แตยังเกิดข้ึนกับพ้ืนท่ีชายฝงท่ัวโลกทําใหประเทศตาง ๆ 

ทั่วโลกใหความสําคัญกับการอนุรักษและจัดการทรัพยากรประมงใหเกิดความยั่งยืน 

รวมทั้งการหาแนวทางเพื่อใหชุมชนชายฝงปรับตัวตอการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศที่

สงผลตอประชาชนท่ีอาศัยอยูในพื้นท่ีชายฝงและมีแนวโนมที่จะเกิดความรุนแรงเพิ่มขึ้น

อยางตอเนื่อง (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง, 2552)

 นอกจากน้ี ปญหาสําคัญดานการประมงของประเทศจากการที่สหภาพยุโรปได

ประกาศใหประเทศไทยเปนประเทศท่ี 3 ท่ีไมใหความรวมมือในการตอตานการทําประมง

ที่ผิดกฎหมายประมง ขาดการรายงาน และไรการควบคุม หรือ IUU Fishing ซึ่งใน

การดําเนินการแกไขปญหาดังกลาวไดสงผลกระทบตอสภาพเศรษฐกิจและสังคมของ

ชาวประมงและจังหวัดชายฝง และอาจสงผลกระทบตอเน่ืองตอระบบเศรษฐกิจของ

ประเทศ ดังน้ัน เพ่ือเปนการรองรับพระราชบัญญัติการประมง ป พ.ศ. 2558 พระราชบัญญัติ

สงเสริมการบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝง ป พ.ศ. 2558 ซ่ึงใหความสําคัญ

ตอชาวประมงและชุมชนชายฝงใหมีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรประมงและ
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บริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงโดยการต้ังคณะกรรมการระดับจังหวัด 

จึงจําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองเสริมสรางศักยภาพของชาวประมงและชุมชนชายฝงใหมีความรู 

ความเขาใจเก่ียวกับทรัพยากรประมงและระบบนิเวศทางทะเลและชายฝง ตลอดจนปญหา

ด าน ส่ิ งแวดลอมและการเป ล่ียนแปลงสภาพภู มิอากาศ ซ่ึงจะกระทบตอ ชี วิต

ความเปนอยูของประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่ชายฝงทะเล (อริยพร  โพธิใส, 2560)

 หมูเกาะระ - เกาะพระทอง ไดรับการข้ึนทะเบียนเปนพ้ืนท่ีชุมน้ําท่ีมีความสําคัญ

ระหวางประเทศ หรือแรมซารไซตแลวเม่ือวันท่ี 19 สิงหาคม 2556 โดยพ้ืนท่ีชุมน้ําเกาะระ –

เกาะพระทอง จังหวัดพังงา มีเน้ือท่ี 122,800 ไร มีระบบนิเวศพ้ืนท่ีชุมน้ําหลายประเภท 

ไดแก แนวปะการัง แหลงหญาทะเล หาดทราย หาดหิน หาดเลน ปาชายหาด 

ปาชายเลน ปาพรุ ปาดิบช้ืน ปาเสม็ด ทุงหญา และบึง บนเกาะมีลําคลองมากมายหลายสาย

ไหลตัดผานเขาไปในตัวเกาะ ในปาพรุพบพืชท่ีสําคัญ เชน เปงทะเล หลาวชะโอน หวายลิง 

กระพอ หลุมพี เปนตน บริเวณทุงหญาผสมปาเสม็ด พบพืชชนิดเดนประเภทหญา 

โคลงเคลง พุดทุง หนามเคล็ด เสม็ดขาว และเสม็ดแดง นอกจากนั้นยังมีพืชกินแมลง เชน 

หยาดนํ้าคาง หมอขาวหมอแกงลิง เปนตน  พบพันธุสัตวทั้งหมด 566 ชนิด เปนสัตวที่อยู

ในบัญชีรายชื่อสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 มากถึง 174 ชนิด พบสัตวชนิดพันธุ

ที่อยูในสถานภาพใกลสูญพันธุอยางยิ่ง คือ พะยูน เตามะเฟอง และเตากระ ชนิดพันธุที่อยู

ในสถานภาพใกลสูญพันธุ เชน ลิ่นพันธุมลายู เตาตนุ เตาหญา เตาจักร และเตาเหลือง 

เปนตน พบนกทั้งหมด 138 ชนิด  เปนนกที่อยูในบัญชีรายชื่อนกที่อยูในภาวะอันตรายใกล

สูญพันธุ 22 ชนิด ในจํานวนนี้มีนกตะกรุม ซึ่งเปนนกที่มีความเสี่ยงสูงตอการสูญพันธุอาศัย

ทํารังและหากินบนเกาะอีกดวย (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม, 2556) 

 จากที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยไดเห็นความสําคัญและความจําเปนในการศึกษา

วิจัยสภาพเศรษฐกิจ สังคมครัวเรือนของชุมชนและแนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝง

โดยชุมชนในพื้นที่หมูเกาะระ – เกาะพระทอง ซึ่งเห็นวาในพื้นที่ศึกษามีระบบนิเวศที่

สมบูรณ หลากหลาย เปนทุนทางธรรมชาติ และการศึกษาจะไดฐานขอมูลที่เชื่อมโยงให

เห็นการเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรประมงและระบบนิเวศทั้งทางทะเลและชายฝงแลว 

ยงัอาจทําใหสามารถเช่ือมโยงไปถึงปญหาผลกระทบท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
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ซ่ึงเปนประเด็นปญหาท่ีนานาชาติใหความสนใจอยางตอเน่ือง (สุรินทรภรณ ศรีอินทร 

ประลินทร ไกรวิชัย และนุชนารถ วงศจําปา, 2562) ผลการวิจัยสามารถนํามาใชใหเปน

ประโยชนโดยตรงตอชุมชนชายฝง และเพ่ือประโยชนในการกําหนดนโยบายของทองถ่ิน

และของประเทศ เสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน โดยนําแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

การพัฒนาที่ยั่งยืน และการพัฒนาตลาดเพื่อสรางอาชีพและรายไดที่มีความมั่นคงใหกับ

ชุมชนควบคูไปกับการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสิ่งแวดลอมตอไป

วัตถุประสงค

 1. เพือ่ศกึษาสภาพเศรษฐกจิสงัคมครัวเรอืนของชมุชนชายฝงในพืน้ทีห่มูเกาะระ – 

เกาะพระทอง

 2. เพือ่ศกึษาแนวทางการจดัการทรพัยากรชายฝงโดยชมุชนในพืน้ทีห่มูเกาะระ – 

เกาะพระทอง

วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยประเมิน

สภาวะชนบทอยางเรงดวน (Rapid Rural Appraisal) และใชขอมูลเชิงปริมาณ 

(Quantitative Data) โดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) (ผองพรรณ ตรยัมงคลกุล, 

2555) โดยทําการศึกษาในชวงเดือนมิถุนายนจนถึงเดือนสิงหาคม 2562 ผูวิจัยไดกําหนด

วิธีการดําเนินการวิจัย ดังตอไปนี้

พื้นที่วิจัย และกลุมเปาหมาย

 ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ีศึกษาจากชุมชนชายฝงท่ีมีการประกอบอาชีพประมง หรือ

การเพาะเล้ียงสัตวน้ําในพ้ืนท่ี หมูเกาะระ – เกาะพระทอง อําเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา 

จํานวน 10 หมูบาน ประกอบดวย 1) หมูที่ 6 บานหวยทรัพย ตําบลคุระ 2) หมูที่ 8 บาน

ทุงมะเด่ือ ตําบลคุระ 3) หมูท่ี 11 บานแสงธรรม ตําบลคุระ 4) หมูท่ี 12 บานสวนใหม 

ตําบลคุระ 5) หมูท่ี 6 บานบางติบ ตําบลบางวัน 6) หมูท่ี 7 บานโคงศรราม ตําบลบางวัน 

7) หมูท่ี 8 บานไทรทอง ตําบลบางวัน 8) หมูท่ี 12 บานตําหนัง ตําบลบางวัน 9) หมูท่ี 4 

บานนายทุย ตําบลแมนางขาว และ 10) หมูท่ี 3 บานเกาะระ ตําบลเกาะพระทอง 
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เศรษฐกิจสังคมครัวเรือน และแนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝง

โดยชุมชนในพื้นที่หมูเกาะระ – เกาะพระทอง

(ภาพท่ี 1) กลุมเปาหมายสําหรับการสอบถามจากแบบสอบถาม ใชวิธีการเลือกแบบ

เจาะจงจากชุมชนประมงพ้ืนบาน จํานวน 10 หมูบาน ๆ ละ 5 ราย ไดกลุมเปาหมายรวม

จํานวน 54 ราย และการสัมภาษณกลุมเปาหมาย จํานวน 10 หมูบาน ๆ ละ 1 ราย 

รวมจํานวน 10 ราย โดยการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) (สุภางค 

จันทวานิช, 2552) 
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 1 = หมูที่ 6 บานหวยทรัพย    2 = หมูที่ 8 บานทุงมะเดื่อ

 3 = หมูที่ 11 บานแสงธรรม   4 = หมูที่ 12 บานสวนใหม

 5 = หมูที่ 6 บานบางติบ   6 = หมูที่ 7 บานโคงศรราม

 7 = หมูที่ 8 บานไทรทอง   8 = หมูที่ 12 บานตําหนัง

 9 = หมูที่ 4 บานนายทุย        10 = หมูที่ 3 บานเกาะระ

                                ภาพที่ 1 : ภาพพื้นที่ศึกษาวิจัย

                                          ที่มา : สุรินทรภรณ ศรีอินทร (2562)

เครื่องมือที่ใชและการเก็บรวบรวมขอมูล

 การวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยจําแนกเปน 

2 สวน ดังนี้

 การวิจัยเชิงคุณภาพ ใชการประเมินสภาวะชนบทอยางเร งด วน (RRA) 

โดยทําการสัมภาษณ (Interview) ผูนําชุมชน หรือผูอาวุโส หรือปราชญชาวบาน จํานวน 

10 ราย ใชการสังเกต และถายภาพสภาพแวดลอมของชุมชนพื้นที่เปาหมาย (สุริยา 

สมุทคุปต และพัฒนา กิติอาษา, 2537) และการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ ใชการสอบถาม

กลุ มตัวอยางจากแบบสอบถาม โดยวิเคราะหหาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) 

(เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย ศรี , 2556) แบบสอบถามแบงออกเปน 5 ตอน ดังนี้ 

1) ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 2) การใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงของ

ชุมชน (IOC = 0.76)  3) ผลกระทบชายฝงจากกิจกรรมการทําประมง และการทองเที่ยว

ทางทะเล (IOC = 0.80) 4) ผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิ

อากาศจากภาวะโลกรอน (IOC = 0.74) และ 5) แนวทางการบริหารจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน 

 การวิเคราะหขอมูล

 ใชการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา โดยวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุป

 (Appleton, 1995) เพ่ืออธิบายสภาพเศรษฐกิจสังคมของชุมชน ขอมูลท่ัวไปของกลุม

ตัวอยาง การใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝง ผลกระทบตอชายฝงจากกิจกรรมการทําประมง
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เศรษฐกิจสังคมครัวเรือน และแนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝง

โดยชุมชนในพื้นที่หมูเกาะระ – เกาะพระทอง

และการทองเท่ียวทางทะเล ผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิ

อากาศจากภาวะโลกรอน และแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในชุมชนของ

ตนเอง เปนขอมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถาม โดยสถิติท่ีใช ไดแก คาความถ่ี และคารอยละ 

ผลการศึกษา

 1. สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจครัวเรือนของชุมชนชายฝงในพ้ืนท่ีหมูเกาะระ – 

เกาะพระทอง

 สภาพทางสังคม

 ผลการศึกษาสภาพทางสงัคมของชุมชนชายฝงในพ้ืนทีห่มูเกาะระ – เกาะพระทอง 

ที่เปนชุมชนเปาหมายของการศึกษาพบวา สวนใหญเปนชุมชนชายฝงขนาดเล็ก ชุมชน

สวนใหญมีระบบสาธารณูปโภคท่ีสําคัญ ไดแก ถนนคอนกรีต ถนนลาดยาง ระบบไฟฟา 

ระบบประปาหมูบาน สะพานคอนกรีต ทาเทียบเรือ และโทรศัพทสาธารณะ โดยสวนใหญ

จะเปนสมาชิกของกลุมหรือองคกรในชุมชนท่ีเก่ียวของกับการประกอบอาชีพซึ่งไดรับ

การสนับสนุนหรือสงเสริมจากหนวยงานราชการ ไดแก กองทุนหมูบาน กลุมออมทรัพย

เพื่อการผลิต โครงการแกไขปญหาความยากจน กลุ มธนาคารขาว กองทุนรักษไทย 

กลุมสหกรณเครดิตยูเน่ียน กลุมอาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) กลุมธนาคารเพ่ือ

การเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) กองทุนประมงพ้ืนบาน กลุมมอรแกนพัฒนา 

และกลุมทําปุยหมัก สําหรับสถานที่สําคัญในชุมชนซึ่งมีความเกี่ยวของกับสถาบันทางดาน

ศาสนา ดานการศึกษา ดานสาธารณสุข และดานความปลอดภัยที่สําคัญ ไดแก มัสยิด วัด 

สํานักสงฆ โรงเรียนในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

ศูนยเรียนรูชุมชน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพประจําตําบล (สถานีอนามัย) หนวยบริการ

ประชาชน และศูนยสัญญาณเตือนภัยสินามิ 

 สภาพทางเศรษฐกิจ

 ผลการศกึษาสภาพทางเศรษฐกิจของชุมชนชายฝงในพืน้ทีห่มูเกาะระ – เกาะพระทอง 

พบวาประชาชนในชุมชนสวนใหญประกอบอาชีพประมงชายฝงตามฤดูกาล โดยเครื่องมือ

ประมงท่ีใชเปนแบบงาย ไมซับซอน และราคาไมสูง เกือบทุกครัวเรือนใชแรงงาน
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ในครอบครัว มีเพียงสวนนอยท่ีจางแรงงานในชุมชนน้ัน ๆ สัตวน้ําท่ีจับไดจะนําไปจําหนาย

ใหพอคา หรือแพปลาท่ีตกลงรับซ้ือเปนประจํา โดยการทําประมงชายฝงจะทําควบคูไปกับ

อาชีพเกษตรกรรม ไดแก สวนยางพารา สวนปาลมน้ํามัน สวนผลไม ทํานา และเล้ียงสัตว 

รองลงมาคือ อาชีพรับจางทั่วไป คาขาย ธุรกิจทองเท่ียว และรับราชการ ตามลําดับ 

ประชาชนสวนใหญไมมีการออมเงินในครัวเรือน และทุกชุมชนมีภาวะหน้ีสินโดยมีหน้ีสิน

เฉลี่ยประมาณ 20,000 บาทตอครัวเรือน โดยกูยืมเพื่อใชจายในชีวิตประจําวัน การศึกษา

ของบุตรหลาน การประกอบอาชีพ และลงทุนคาขาย สําหรับแหลงเงินกูยืมท่ีสําคัญ ไดแก 

ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.) กองทุนหมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ 

(กทบ.) พอคาคนกลาง ญาติ พ่ีนอง และจากนายทุน เน่ืองจากประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ

ประมงชายฝง ซ่ึงมีการหยุดทําประมงในชวงฤดูมรสุมหรือทําการประมงไดนอยจากสภาพ

พายุและคล่ืนลมแรงทําใหขาดรายไดจากการทําประมงชายฝง จึงจําเปนตองกูยืมเงิน

เพ่ือนํามาใชจายในครัวเรือน โดยเม่ือมีรายไดจากการทําประมงในชวงฤดูแลงก็จะนําเงินท่ี

กูยืมไปพรอมดอกเบ้ียคืนกลับใหแกเจาหน้ี สวนผูท่ีกูยืมเงินจากพอคาคนกลางหรือผูรับซ้ือ

สัตวน้ําในชุมชนเม่ือจับสัตวน้ําไดก็จะตองนํามาจําหนายใหกับพอคาคนกลางเพ่ือเปน

การหักหน้ีสินท่ียืมไป ซ่ึงสวนใหญจะไมมีการคิดดอกเบ้ียเพ่ิม โดยจะเปนการชวยเหลือ

ซ่ึงกันและกันระหวางประมงพ้ืนบานกับพอคาคนกลางในชุมชน สําหรับผูท่ีประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมควบคูกัน ถึงแมวาจะรายไดเสริมจากการทําเกษตรกรรมโดยเฉพาะปาลมน้ํามัน

และยางพารา แตเน่ืองจากทุกชุมชนประสบปญหาราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ํา

ในรอบปท่ีผานมาทําใหมีรายไดจากการเกษตรกรรมไมมากนักโดยมีรายไดเฉล่ียประมาณ 

9,500 บาทตอเดือนตอครัวเรือน

 ชุมชนประสบปญหาท่ีสําคัญ ไดแก (1) ปญหาการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศที่

ไมเอ้ืออํานวยตอการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะอาชีพประมงชายฝง สงผลใหฤดูกาล

ทําประมงประเภทตาง ๆ มีการเปล่ียนแปลงไปจากเดิม (2) ปญหายาเสพติดโดยเฉพาะใน

กลุมเยาชน ปญหาเยาวชนสูบบุหร่ีและด่ืมสุรา (3) ปญหาน้ําเพ่ือการเกษตรไมเพียงพอ

โดยเฉพาะในชวงฤดูแลง (4) ปญหาผลผลิตทางการเกษตรมีราคาตกต่ํา (5) ปญหาคุณภาพ

ของดินต่ํา (6) ปญหาไมมีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดินทํากิน (7) ปญหาหน้ีสินในครอบครัว 

(8) ปญหาหน้ีสินนอกระบบ (9) ปญหาขาดแคลนน้ําเพ่ือการเกษตรกรรม และ (10) ปญหา
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เศรษฐกิจสังคมครัวเรือน และแนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝง

โดยชุมชนในพื้นที่หมูเกาะระ – เกาะพระทอง

ผูสูงอายุในชุมชนขาดรายได ประชาชนสวนใหญไมมีเอกสารสิทธ์ิในการถือครองท่ีดิน

เน่ืองจากพ้ืนท่ีสวนใหญอยูในเขตพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา หรือท่ีดิน

สาธารณประโยชนซ่ึงไมสามารถทําการออกเอกสารสิทธ์ิท่ีในท่ีดินได แตสวนใหญไดรับ

อนุญาตใหทํากินหรือทําการเกษตรในพ้ืนท่ี โดยพืชเศรษฐกิจท่ีนิยมปลูก ไดแก ปาลมน้ํามัน 

ยางพารา และผลไม สวนผูท่ีมีเอกสารสิทธ์ิในท่ีดินในพ้ืนท่ีน้ันมีเพียงสวนนอย เชน นส.3 

นส.3ก. โฉนด สปก. เปนตน สงผลใหขาดความม่ันคงท้ังท่ีอยูอาศัยและการประกอบอาชีพ

ของคนในชุมชน

 จุดแข็งของชุมชน: ชุมชนโดยรอบเกาะระ-เกาะพระทอง เปนชุมชนชายฝงที่ยังมี

ลักษณะเปนชุมชนชนบท สวนใหญยังคงมีความเปนเครือญาติกัน มีการติดตอส่ือสารใน

ชุมชนกันอยางใกลชิด มีวิถีชีวิตผูกพันกับทรัพยากรชายฝงมาอยางยาวนาน มีการพึ่งพิง

และใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงในหลากหลายรูปแบบทั้งการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรประมงโดยยึดอาชีพประมงชายฝง และการนําเนื้อไมจากปาชายเลนมาใช

ประโยชนในการซอมแซมเครื่องมือประมง การซอมแซมอาคารเพิงพักชั่วคราว และ

การทําประมงในลําคลอง ดังน้ัน ชุมชนจึงตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของทรัพยากร

ชายฝง ดังจะเห็นไดจากเปนสมาชิกกลุมหรือองคในชุมชนท่ีดําเนินกิจกรรมเก่ียวกับ

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมชายฝง เชน การปลูกปาชายเลนทดแทน 

การทําแนวเขตอนุรักษพันธุสัตวน้ํา เปนตน นอกจากน้ี ชุมชนยังมีการทําประมงตาม

ฤดูกาลในรอบป จึงชวยใหสัตวน้ําเศรษฐกิจเปาหมายไดมีการฟนตัวตามธรรมชาติ (ผูใหญ

ประชา, สัมภาษณ : 15 มิถุนายน 2562) จากเหตุผลดังกลาว แสดงใหเห็นถึง

แนวโนมของการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงที่มีความยั่งยืนของชุมชน 

 จุดดอยของชุมชน: ชุมชนสวนใหญประสบปญหาการเดินทางสัญจรในชวงฤดูฝน

หรือฤดูมรสุม ทั้งทางถนนโดยรถยนตหรือรถจักรยานยนต และทางนํ้าโดยเรือไมหางยาว 

ซึ่งเปนอุปสรรคสําคัญในการเดินทางเพ่ือติดตอสื่อสารกับชุมชนอื่น ๆ หรือการเดินทางไป

รักษาพยาบาลในกรณีเกิดการเจ็บปวยท่ีสถานีอนามัยไมสามารถใหการรักษาได 

(กํานันเพียร, สัมภาษณ : 8 มิถุนายน 2562) นอกจากน้ี สวนใหญประกอบอาชีพ

ประมงพื้นบาน จับสัตวน้ําตามฤดูกาลซ่ึงปจจัยสําคัญคือสภาพของภูมิอากาศกลาวคือ 

ในชวงฤดูมรสุมชาวประมงพ้ืนบานสวนใหญจะหยุดทําการประมงทําใหขาดรายไดในชวง
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เวลาดังกลาว ดังน้ัน จึงตองมีการกูยืมเงินเพ่ือนํามาใชจายในชีวิตประจําวัน โดยเฉพาะใน

ชวงหลังฤดูมรสุมเปนชวงท่ีมีการเร่ิมทําประมง ชาวประมงพ้ืนบานสวนใหญจะตองนําเงิน

มาลงทุนในการซอมแซมเรือและเคร่ืองมือประมงจึงจําเปนตองกูยืมเงินเพ่ือนํามาลงทุน

ดังกลาว (นายกสุวรรณา, สัมภาษณ : 15 มิถุนายน 2562) ผลการศึกษายังพบวา

ทุกชุมชนมีภาวะหน้ีสิน โดยถึงแมวาจะมีการจัดตั้งกองทุนภายในชุมชน เชน กองทุน

หมูบานและชุมชนเมืองแหงชาติ และกลุมสัจจะออมทรัพย เปนตน ก็ยังไมสามารถแกไข

ปญหาดังกลาวไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 สําหรับการประกอบอาชีพประมง พบวา ประชาชนในพ้ืนท่ีศึกษามีการทําประมง

ชายฝง เปนการทําประมงตามฤดูกาลซ่ึงเคร่ืองมือประมงและสัตวน้ําท่ีจับมีลักษณะ

คลายคลึงกัน จํานวน 14 ชนิด ประกอบดวย (1) ลอบหมึก สัตวนํ้าที่จับได ไดแก 

หมึกกระดอง และหมึกหอม สามารถทําการประมงไดตลอดทั้งป (2) ลอบปูมา สัตวนํ้าที่

จับได ไดแก ปูมา ฤดูกาลทําประมงคือ ชวงเดือนกุมภาพันธจนถึงเดือนพฤษภาคม 

สามารถออกวางลอบไดทุกวัน สวนชวงฤดูฝน สามารถวางลอบได  8 - 9 วันตอเดือน 

(3) ลอบปลาเล็ก สัตวนํ้าที่จับได ไดแก ปลาเกา สามารถทําการประมงในลําคลอง ในชวง

ฤดูฝน (เดือนมิถุนายนจนถึงเดือนกันยายน) (4) ลอบปลาใหญ สัตวนํ้าที่จับได ไดแก 

ปลากะพง และปลาเกา สามารถทําการประมงไดตลอดป (5) ลอบปูดํา ใชลอบวางตาม

แนวปาชายเลน หรือตามรองนํ้า สามารถทําการประมงไดตลอดทั้งป ยกเวนชวงเดือน

สิงหาคมจนถึงกันยายน (6) อวนปู สัตวนํ้าที่จับได ไดแก ปูมา สามารถทําการประมงไดทุก

วันในชวงเดือนกุมภาพันธจนถึงเดือนกันยายน (7) อวนกุง เปนเนื้ออวนสามช้ัน สัตวนํ้าท่ี

จับได ไดแก กุงแชบวย และกุงโอคัก สามารถทําการประมงในชวงฤดูฝน (เดือนมิถุนายน

จนถึงเดือนกันยายน) ในชวงนํ้าเกิด จํานวน 15 วัน (8) อวนปลา สัตวนํ้าที่จับได เชน 

ปลากระบอก และปลาใบปอ ฤดูกาลทําประมงคือ สามารถทําการประมงไดตลอดทั้งป 

โดยภายใน 1 เดอืนจะสามารถออกไดประมาณ 6 - 7 วนั ขึน้อยูกบัสภาพอากาศ (9) เบด็ตกหมกึ 

สัตวนํ้าที่จับได ไดแก หมึกหอม สามารถทําการประมงไดตลอดท้ังป (10) เบ็ดราว จะทํา

ทุกฤดูขึ้นอยูกับนํ้าทะเลและอุณหภูมิ ชนิดของสัตวนํ้าที่ได เชน ปลากะพงแดง ปลากะพง

ขาว ปลาสีเสียด และปลาเกาดอกดํา เปนตน สามารถทําการประมงไดในชวงเดือน

มกราคมจนถึงมีนาคม (11) เบ็ดทุน สัตวน้ําท่ีจับได ไดแก ปลาเกา และปลาเม้ียน สามารถ
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ทําการประมงไดตลอดท้ังป (12) การเล้ียงปลาในกระชัง แบบกระชังลอยน้ํา สัตวน้ํา

ท่ีเล้ียง ไดแก ปลากะพงแดง ปลากะพงขาว และปลาเกา สามารถทําการประมงไดตลอดท้ังป 

(13) การเล้ียงหอย ไดแก หอยแมลงภู และหอยนางรม สามารถทําการประมงไดตลอดท้ังป 

และ (14) หยองปู ทําการประมงในเขตปาชายเลน สามารถทําการประมงไดตลอดท้ังป

  

                ภาพท่ี 2 : ภาพกระชังเล้ียงสัตวน้ําของชุมชนโดยรอบเกาะระ - เกาะพระทอง

                      ที่มา : สุรินทรภรณ ศรีอินทร (2562) 
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 2. แนวทางการจดัการทรัพยากรชายฝงของชมุชนในพืน้ทีห่มูเกาะระ – เกาะพระทอง

   การศึกษาแนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝงของชุมชนในพื้นที่หมูเกาะระ – 

เกาะพระทอง ประกอบดวยประเด็นสําคัญ ไดแก ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง การใช

ประโยชนจากทรัพยากรชายฝงของชุมชน ผลกระทบตอชายฝงจากกิจกรรมการทําประมง

และการทองเที่ยวทางทะเล ผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ

อากาศจากภาวะโลกรอน และแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใน

ชุมชนของตนเอง โดยศึกษาจากชาวประมงพื้นบานในชุมชนโดยรอบหมูเกาะระ – 

เกาะพระทองที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 54 ราย ผลการศึกษาปรากฏ ดังนี้

    2.1 ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง

      ผลการศึกษาขอมูลทั่วไปของกลุ มตัวอยาง ดังตารางที่  1 พบวา 

ชาวประมงพื้นบานในพื้นที่ศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย (รอยละ 85.19) 

และเพศหญิง (รอยละ 14.81) มีสถานภาพสมรสแลว (รอยละ 94.44) และสถานภาพโสด 

(รอยละ 5.56) สวนใหญจบการศกึษาระดบัมัธยมศกึษาตอนตน (รอยละ 64.81) รองลงมา

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (รอยละ 14.81) ระดับประถมศึกษา (รอยละ 11.11) และ

มีเพียงรอยละ 1.85 เทานั้นที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

ตารางที่ 1 : ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง

                                                                                               (n = 54)

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ

เพศ

   ชาย 46 85.19

   หญิง 8 14.81

สถานภาพสมรส

   สมรส 51 94.44

   โสด 3 5.56
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ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ

ระดับการศึกษา

   ประถมศึกษา 6 11.11

   มัธยมศึกษาตอนตน 35 64.81

   มัธยมศึกษาตอนปลาย 8 14.81

   ปวช./ปวส. 4 7.41

   ปริญญาตรี 1 1.85

รายไดตอเดือน 

   ต่ํากวา 5,000 บาท 2 3.70

   5,000 – 10,000 บาท 33 61.11

   10,001 – 15,000 บาท 14 25.93

   ตั้งแต 15,001 บาทขึ้นไป 5 9.26

จํานวนสมาชิกที่อยูในครัวเรือน

   1 – 2 คน 11 20.37

   3 – 4 คน 15 27.78

   5 – 6 คน 22 40.74

   มากกวา 6 คน 6 11.11

การออมเงินในครัวเรือน

  ไมมีการออม 32 59.26

  ฝากธนาคาร 16 29.63

  ฝากกลุมออมทรัพย 4 7.41

  ฝากสหกรณออมทรัพย 2 3.70



144
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 12 (2)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ขอมูลทั่วไป จํานวน รอยละ

หนี้สินในครัวเรือน

  ไมมีหนี้สิน 30 55.56

  มีหนี้สิน  24 44.44

แหลงหนี้สิน (จํานวน 24 ราย)

    จากธนาคาร 10 41.66

    จากกลุมออมทรัพย 6 25.00

    จากสหกรณออมทรัพย 4 16.66

    จากนายทุน 3 12.50

    จากญาติ พี่นอง 1 4.16

 เม่ือพิจารณารายไดตอเดือน (ตารางท่ี 1) พบวาสวนใหญมีรายไดระหวาง 5,000 – 

10,000 บาทตอเดือน (รอยละ 57.67) รองลงมามีรายไดระหวาง 10,001 – 15,000 บาทตอเดือน 

(รอยละ 25.93) และมีรายได ต่ํากวา 5,000 บาทตอเดือน (รอยละ 3.70) มีสมาชิกใน

ครอบครัว จํานวน 5 – 6 คน มากท่ีสุด (รอยละ 40.74) รองลงมาคือ 3 – 4 คน (รอยละ 

27.78) และมีสมาชิกมากกวา 6 คน นอยท่ีสุด (รอยละ 11.11) สวนใหญไมมีการออมเงิน

ในครัวเรือน (รอยละ 59.26) รองลงมามีการออมเงินกับธนาคาร (รอยละ 29.36) และ

สหกรณออมทรัพย (รอยละ 3.70) ตามลําดับ กลุมตัวอยางสวนใหญไมมีหน้ีสิน (รอยละ 

55.56) สําหรับกลุมท่ีมีหน้ีสิน (จํานวน 24 ราย) สวนใหญกูยืมจากธนาคาร (รอยละ 41.66) 

รองลงมากูยมืจากกลุมออมทรัพย (รอยละ 25.00) จากสหกรณออมทรัพย (รอยละ 16.66) 

จากนายทุน (รอยละ 15.50)  และมีเพียงสวนนอยเทาน้ัน ท่ีกูยืมญาติ พ่ีนอง (รอยละ 

4.16) 

 2.1 การใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงของชุมชน 

     ผลการศึกษาการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงของชุมชน ดังตารางที่ 2 

แสดงใหเห็นวา ประชาชนกลุมตัวอยางในแตละครัวเรือนมีการใชประโยชนจากทรัพยากร

ชายฝงหลากหลายรูปแบบ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) โดยแตละครัวเรือนมีการใชประโยชน
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จากทรัพยากรชายฝงท้ังการทําประมงชายฝง การจับสัตวนํ้าในปาชายเลน การตัดไม

ใชสอยในปาชายเลน เกบ็ของปาในปาชายเลน และการเพาะเลีย้งสัตวนํา้ชายฝงควบคูกนัไป 

ตารางที่ 2 : การใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงของชุมชน

การใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝง จํานวนครัวเรือน รอยละ

(1) ประมงชายฝง 52 96.30

(2) จับสัตวนําในปาชายเลน 42 77.78

(3) ตัดไมใชสอยในปาชายเลน 17 31.48

(4) เก็บของปาในปาชายเลน 13 24.07

(5) เพาะเลี้ยงสัตวนําชายฝง 7 12.96

                ภาพท่ี 3 : ภาพการทําประมงชายฝงของชุมชนโดยรอบเกาะระ - เกาะพระทอง

                      ท่ีมา : สุรินทรภรณ ศรีอินทร (2562)
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     สําหรับการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงสวนใหญเปนการทําประมง
ชายฝง (รอยละ 96.30) รองลงมาเปนการจับสัตวน้ําในปาชายเลน (รอยละ 77.78) และ
การตัดไมใชสอย นอยที่สุด (รอยละ 12.96)
 2.2 ผลกระทบชายฝงจากกิจกรรมการทําประมงและการทองเที่ยวทางทะเล 
และผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอน
     ผลการศึกษาผลกระทบชายฝงจากกิจกรรมการทําประมงและการทองเที่ยว
ทางทะเล ดังตารางท่ี 3 พบวา ชาวประมงพื้นบานกลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวา กิจกรรม
การทําประมงและการทองเที่ยวทางทะเลสงผลกระทบมากตอชายฝง (รอยละ 90.74) 
รองลงมา เห็นวามีผลกระทบปานกลาง (รอยละ 5.56) และไมมีผูที่เห็นวา กิจกรรมการทํา
ประมงและการทองเที่ยวทางทะเลไมมีผลกระทบตอชายฝง 

ตารางที่ 3 : ผลกระทบชายฝงจากกิจกรรมการทําประมงและการทองเที่ยวทางทะเล และ
ผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอน

        (n = 54) 

ระดับผลกระทบตอชายฝง/

กิจกรรมที่สงผลกระทบ
จํานวน (คน) รอยละ

ผลกระทบตอชายฝงจากกิจกรรมการทําประมง

มีผลกระทบมาก 49 90.74

มีผลกระทบปานกลาง 3 5.56

มีผลกระทบนอย 2 3.70

กิจกรรมที่สงผลกระทบตอชายฝง

การทําประมงโดยใชเครื่องมือ

ผิดกฎหมาย
39 72.22

การขยายพื้นที่ทําการเกษตร 6 11.11

การขยายตัวของชุมชน 4 7.41

การทองเที่ยวทางทะเล 3 5.56

ภัยธรรมชาติ 2 3.70
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ระดับผลกระทบตอชายฝง/

กิจกรรมที่สงผลกระทบ
จํานวน (คน) รอยละ

ผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอน

มีผลกระทบมาก 47 87.04

มีผลกระทบปานกลาง 5 9.26

มีผลกระทบนอย 2 3.70

ผลกระทบตอชุมชนชายฝง

รายไดจากการจับสัตวนําลดลง 47 87.04

สูญเสียพื้นที่ตามแนวชายฝง 4 7.41

ภัยธรรมชาติตาง ๆ เกิดบอย

ครั้งและรุนแรง
3 5.56

                                                                                          

 เม่ือพิจารณาถึง กิจกรรมท่ีสงผลกระทบชายฝงพบวา สวนใหญเห็นวาการทําประมง

โดยใชเคร่ืองมือผิดกฎหมาย สงผลกระทบตอชายฝงมากท่ีสุด (รอยละ 72.22) รองลงมา

คือ การการขยายพ้ืนท่ีทําการเกษตร (รอยละ 11.11) และเกิดจากภัยธรรมชาตินอยท่ีสุด 

(รอยละ 3.70) สวนประชาชนท่ีเห็นวากิจกรรมการทองเท่ียวทางทะเลสงผลกระทบตอชายฝง

มีเพียงสวนนอยเทาน้ัน (รอยละ 5.56)

 ผลการศึกษาผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ

จากภาวะโลกรอน พบวา สวนใหญเห็นวาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอน

สงผลกระทบมากตอชุมชนชายฝง (รอยละ 87.04) รองลงมาเห็นวามีผลกระทบตอชุมชน

ปานกลาง (รอยละ9.26) และไมพบผูท่ีเห็นวาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะ

โลกรอนไมมีผลกระทบตอชุมชนชายฝง (ตารางท่ี 3)

 เมื่อพิจารณาถึงผลกระทบของชุมชนชายฝงพบวา มากกวากึ่งหน่ึงเห็นวาสงผล

ใหรายไดจากการจบัสตัวนํา้ลดลง (รอยละ 87.04) รองลงมาคือ การสูญเสียพืน้ทีต่ามแนวชายฝง 

(รอยละ 7.41) และมีเพียงสวนนอยที่เห็นวาสงผลใหภัยธรรมชาติตาง ๆ เกิดบอยครั้งและ

รุนแรง (รอยละ 5.56)
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 2.3 แนวทางการบรหิารจดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมในชมุชนของตนเอง

     ผลการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ในชุมชนของตนเองในประเด็นการเปนสมาชิกกลุ มอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมในชุมชน ดังตารางที่ 4 พบวาประชาชนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนสมาชิก

กลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน (รอยละ 59.26) รองลงมาคือ 

ไมเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน (รอยละ 22.22) 

และผูไมทราบวามกีลุมอนรุกัษทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอมในชมุชนมเีพยีงสวนนอย 

(รอยละ 18.52)

ตารางที่ 4 : การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในชุมชน

(n = 54)

การเปนสมาชิกกลุมอนุรักษ จํานวน รอยละ

เปนสมาชิก 32 59.26

ไมเปนสมาชิก 12 22.22

ไมทราบวามีกลุมอนุรักษใน

ชุมชน
10 18.52

 ผลการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในชุมชนของตนเอง

พบวา ชุมชนชายฝงสามารถดําเนินการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงรวมกับหนวยงานที่

เกี่ยวของ โดยสามารถจําแนกไดดังนี้

 1) ชุมชนชายฝงควรมีการจัดทําประชาคมเพ่ือกําหนดกติกา กฎระเบียบตาง ๆ 

เก่ียวกับการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ และการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชน

ของตนเอง โดยมีหนวยงานภาครัฐท่ีเก่ียวของเปนที่ปรึกษาเพื่อใหขอคิดเห็นและ

ขอแนะนําในการบริหารทรัพยากรในทองถิ่นของตนเอง

 2) สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมชายฝง สํานักงานบริหาร

จัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงที่ 8 ศูนยบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนจังหวัด

พังงา และสํานักงานประมงจังหวัดพังงา ควรใหความสําคัญและสนับสนุนกิจกรรมที่กอให
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โดยชุมชนในพื้นที่หมูเกาะระ – เกาะพระทอง

เกิดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน และเปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวมใน
การบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในพื้นที่ของตนเองใหมากที่สุด 
 3) สํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงที่ 8 ศูนยบริหาร
จัดการทรัพยากรปาชายเลนจังหวัดพังงา และสํานักงานประมงจังหวัดพังงา ควรสงเสริม
กระบวนการเรียนรูโดยเนนการปฏิบัติใหแกชุมชน โดยเฉพาะแกนนําและกลุมเยาวชน
เก่ียวกับการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในชุมชนของตนเอง เพ่ือให
ชุมชนเกิดความตระหนักในคุณคาและความสําคัญของทรัพยากรชายฝง และเกิดความหวงแหน
ทรัพยากรชายฝงในบานเกิดของตนเอง
 4) เจาหนาท่ีของสํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงที่ 8 
ศูนยบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนจังหวัดพังงา และสํานักงานประมงจังหวัดพังงา 
ซึ่งมีหนาที่ในการปองกันและปราบปรามผูกระทําความผิดเกี่ยวกับกฎหมายประมง และ
ความผิดเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตองมีความเขมงวดในการบังคับใช
กฎหมายอยางยุติธรรมและทันทวงที

สรุปผลการศึกษา
 ชุมชนโดยรอบพื้นท่ีหมูเกาะระ – เกาะพระทอง ที่เปนพื้นที่ศึกษาสวนใหญ
เปนชุมชนชายฝงขนาดเล็ก สวนใหญเปนสมาชิกของกลุมหรือองคกรในชุมชน ชุมชน
ประสบปญหาภูมิอากาศไมเอื้ออํานวยตอการประกอบอาชีพ ยาเสพติด นํ้าเพื่อการเกษตร
ไมเพียงพอ ผลผลิตทางการเกษตรมีราคาตกตํ่า คุณภาพของดินตํ่า หนี้สินนอกระบบ 
ประชาชนสวนใหญจบการศึกษาภาคบังคับ สวนใหญไมมีเอกสารสิทธิ์ในการถือครองที่ดิน 
ทุกชุมชนมีภาวะหนี้สิน โดยกูยืมเพื่อการศึกษา การประกอบอาชีพ และลงทุนคาขาย 
ประกอบอาชีพประมงชายฝงตามฤดูกาลโดยใชเครื่องมือประมงเปนภูมิปญญาทองถิ่น
จํานวน 14 ชนิด สวนใหญใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝ งอยางหลากหลายทั้ง
การประมงชายฝง การจับสัตวน้ําในปาชายเลน การตัดไมและเก็บของปาในปาชายเลน 
โดยสวนใหญเปนการทําประมงชายฝง กิจกรรมการทําประมงและการทองเท่ียวทางทะเล
สงผลกระทบมากตอชายฝง สวนการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอน
สงผลกระทบมากตอชุมชนชายฝง สวนใหญเปนสมาชิกกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอมในชุมชน 
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 สําหรับแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในชุมชนของตนเอง พบวา 

(1) ชุมชนชายฝงควรมีการจัดทําประชาคมเพื่อกําหนดกติกา กฎระเบียบตาง ๆ ของชุมชน

เกี่ยวกับการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษส่ิงแวดลอมในชุมชนของ

ตนเอง โดยใหเจาหนาท่ีเปนพ่ีเล้ียง และ (2) หนวยงานภาครัฐ หรือองคกรท่ีเก่ียวของกับ

การจัดการทรัพยากรชายฝงควรสงเสริมและสนับสนุนการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ

โดยชุมชนท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตและความตองการของชุมชน ภาครัฐตองเขมงวดใน

การบังคับใชกฎหมายใหมีความเปนกลางและมีความยติุธรรม และใหพิจารณาถึงผลกระทบ

ตอทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศชายฝง

อภิปรายผล

 จากผลการศึกษาการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงพบวา ประชาชนท่ีเปน

กลุมตัวอยางมีการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงหลายรูปแบบ โดยในแตละครัวเรือน

มีการใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงท้ังการประมงชายฝง การจับสัตวนํ้าในปาชายเลน 

การตัดไมใชสอยในปาชายเลน และเก็บของปาในปาชายเลน แสดงใหเห็นถึงการพึ่งพิง

ทรัพยากรชายฝงของชุมชนชายฝงซึ่งมีมาอยางยาวนานโดยเฉพาะทรัพยากรปาชายเลน

และทรพัยากรประมง โดยรปูแบบการใชประโยชนไมมกีารเปล่ียนแปลงจากในอดตีมากนกั 

แตมีแนวโนมของการใชประโยชนจากทรัพยากรปาชายเลนในทางตรงลดลง เชน การใชไม

ในปาชายเลนเพ่ือนํามาซอมแซมบานเรือนลดลง เปนตน สอดคลองกับการศึกษาของ 

สุรินทรภรณ ศรีอินทร (2562) ท่ีพบวา การใชประโยชนจากทรัพยากรปาชายเลนโดยตรง

ของชุมชนชายฝงลดลงจากในอดีต แตอยางไรก็ตามมีแนวโนมการใชประโยชนจาก

ทรัพยากรประมงเพ่ิมมากข้ึน เน่ืองจากสภาพทางเศรษฐกิจในปจจุบันรวมถึงปจจัยดาน

ราคาผลผลิตทางการเกษตรตกต่ําทําใหประชาชนในชุมชนมีการประกอบอาชีพประมงเพ่ิม

มากข้ึน อยางไรก็ตาม จากผลการศึกษาสะทอนใหเห็นวาทุกชุมชนยังจําเปนอยางยิ่งจะ

ตองพ่ึงพิงทรัพยากรชายฝง ท้ังน้ีเน่ืองจากชุมชนชายฝงเปนชุมชนท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีชายฝง

ทะเลมีวิถีชีวิตผูกพันและใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงมาโดยตลอด ซ่ึงการท่ีชุมชน

มีการพ่ึงพิงและใชประโยชนมาอยางยาวนานจึงทําใหเห็นคุณคาและความสําคัญ เกิดความรัก 

ความผูกพันตอทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง เม่ือพิจารณาถึงการใชประโยชนดาน



151วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
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การประมงชายฝงพบวา สวนใหญมีการจับสัตวน้ําตลอดท้ังป โดยชนิดของสัตวน้ําอาจ

มีการเปล่ียนแปลงไปตามฤดูกาล ไดแก หมึก กุง หอย ปู และปลา เคร่ืองมือจับสัตวน้ําสวนใหญ

ผลิตดวยตัวเองในครอบครัวและการใชมือจับ สวนจํานวนวันท่ีจับไดในแตละเดือนก็แตกตาง

กันไปตามปริมาณและชนิดของสัตวน้ําในแตละฤดูกาล ดังน้ัน จากผลการศึกษาจะเห็นไดวา

ชุมชนประมงชายฝงยังคงมีวิถีการทําประมงแบบด้ังเดิมกลาวคือ เปนการทําประมงท่ีใช

เคร่ืองมือจากภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีการสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ แตก็มีบางสวนท่ีมีการ

ประยุกตใชวัสดุท่ีทันสมัย เชน ลวดเหล็ก พลาสติก เปนตน เพ่ือใหเคร่ืองมือมีความคงทน 

มีอายุการใชงานท่ียาวนานข้ึน ประกอบกับวัสดุท่ีหาไดจากธรรมชาติหาไดยากข้ึน สําหรับ

การจับสัตวน้ํามีการเปล่ียนแปลงตามฤดูกาลในรอบป ซ่ึงจะสงผลใหสัตวน้ํามีการฟนตัว

ตามธรรมชาติชวยใหมีปริมาณสัตวน้ําเพียงพอตอการทําประมงชายฝง สําหรับชนิดสัตวน้ํา

ท่ีจับไดเปนสัตวน้ําเศรษฐกิจท่ีมีการบริโภคในครัวเรือน และจําหนายตามความตองการ

ของตลาดชวยใหชุมชนชายฝงมีรายไดจากการทําประมงเพ่ือเล้ียงดูครอบครัวได 

 จากผลการศกึษาผลกระทบตอชายฝงจากกิจกรรมการทาํประมงและการทองเทีย่ว

ทางทะเลที่พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวากิจกรรมการทําประมงและการทองเที่ยว

ทางทะเลสงผลกระทบในระดับมากขึ้น โดยกิจกรรมประมงในลักษณะการทําลาย เชน 

อวนลาก อวนรุน ระเบิดปลา หรือเรือปนไฟ เปนตน สงผลกระทบตอสภาพแวดลอม 

ปริมาณ และชนิดของทรัพยากรสัตวน้ําบริเวณชายฝ ง สอดคลองกับการศึกษาของ 

เก็ตถวา บุญปราการ  อภิรักษ จันทวงศ  เจตนสฤษฎิ์ สังขพันธ และนันทรัฐ สุริโย (2556) 

วาชาวประมงทําประมงแบบลนเกินสงผลใหทรัพยากรประมงเสื่อมโทรม การดํารงชีวิต

ประจําวันในภาวะความขาดแคลนจึงตองใชกลวิธีการตอสู เพื่อความอยู รอดดวย

การทํากิจกรรมหลากหลายรูปแบบ นอกจากน้ียังมีปญหาในเรื่องของมลพิษจากของเสีย

ในการเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าชายฝง ปริมาณสารอาหารตกคางจากอาหารที่นํามาเลี้ยงทําให

เกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมในบริเวณชายฝ งและพื้นที่ใกลเคียง นอกจากน้ัน 

ในอดีตที่ผานมาจะเห็นไดวากิจกรรมอันเน่ืองมาจากการทองเที่ยวที่ขาดการบริหารจัดการ

ท่ีดีสงผลกระทบตอพ้ืนท่ีชายฝงและสถานท่ีทองเท่ียว เชน ปญหาขยะ และส่ิงปฏิกูล

จากเรือทองเท่ียวและนักทองเท่ียว เปนตน หรือปญหาขยะในบริเวณชายหาดจะพบวา

มีขยะ เชน พลาสติก ขวด และกระดาษ เปนตน สงผลตอทัศนียภาพ ความสวยงาม และ
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ทําใหสัตวทะเลตายจากการกินขยะพลาสติก นอกจากน้ี ยงัมีการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ

จากความไมต้ังใจของนักทองเท่ียว เม่ือพิจารณาถึงกิจกรรมท่ีสงผลกระทบชายฝงพบวา 

ประชาชนสวนใหญเห็นวาการทําประมงโดยใชเคร่ืองมือผิดกฎหมายไดสงผลกระทบตอชายฝง

มากท่ีสุด ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการจับสัตวน้ําใหไดปริมาณมากดวยการใชเคร่ืองมือทําลายลาง

และผิดกฎหมายหลากหลายชนิดจนกระท่ังระบบนิเวศชายฝงถูกทําลาย สัตวน้ําไมมีโอกาส

ไดเติบโตฟนตัวทัน และแมแตสัตวน้ําท่ีไมใชสัตวน้ําเศรษฐกิจก็เปนเหยื่อของการทําประมง

อยางขาดความรับผิดชอบ นอกจากน้ี ยงัทําใหสัตวน้ําหลายชนิดใกลสูญพันธุ อยางไรก็ตาม

เม่ือพิจารณาจากบริบทของชุมชนชายฝงพบวา ชุมชนมีการประกอบอาชีพประมงชายฝง

ตามฤดูกาลกลาวคือ การทําประมงในแตละชวงเดือนจะมีความแตกตางกันท้ังเคร่ืองมือ

ประมงและชนิดสัตวน้ําท่ีจับมีการหมุนเวียนกันตลอดท้ังป สงผลใหสัตวน้ําเปาหมายในการทําประมง

แตละชนิดมีโอกาสฟนตัว สามารถขยายพันธุและมีปริมาณสัตวน้ําเศรษฐกิจในธรรมชาติเพ่ิมข้ึน 

และมีเพียงพอสําหรับการทําประมงชายฝงของชุมชนโดยรอบเกาะระ – เกาะระทองใน

อนาคต

 จากผลการศึกษาผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ

อากาศจากภาวะโลกรอนพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นวาการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิ

อากาศจากภาวะโลกรอนสงผลกระทบมากตอชุมชนชายฝง ท้ังนี้ เนื่องมาจากระบบนิเวศ

ไดรับผลกระทบจากภาวะโลกรอนจากระดับน้ําทะเลที่สูงขึ้น และอุณหภูมิผิวนํ้าท่ีเพ่ิมขึ้น

สงผลใหพืชและสัตวทะเลบางชนิดตองมีการปรับตัวเพ่ือความอยูรอด รวมถึงการเกิด

ปรากฏการณปะการังฟอกขาวท้ังในอาวไทยและฝงทะเลอันดามัน สอดคลองกับผลการวิจัย

ของ สิตางศ เจริญวงศ ปรีชา เปยมพงศสานต และสุธี ประศาสนเศรษฐ (2562) ท่ีพบวา

ผลกระทบของชุมชนจากสภาวะโลกรอน ไดแก การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

การกัดเซาะชายฝง และปะการังฟอกขาว โดยชุมชนเห็นวาปญหาการเปลี่ยนแปลงของ

สภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอนสงผลตอฤดูกาลทําประมงของชุมชนเปล่ียนแปลงไป

จากอดีต รวมถึงชนิดและปริมาณของสัตวนํ้าที่ออกทําการประมง สอดคลองกับการศึกษา

ของ เชษฐา  มุหะหมัด เก็ตถวา บุญปราการ และชลลดา แสงมณี ศิริสาธิตกิจ (2552) 

ที่พบวาชาวประมงชุมชนหัวเขาในอดีตมีความสัมพันธ กับวิถีการผลิตแบบยังชีพ 

ใชแรงงานครัวเรือน มีวัฒนธรรมการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ตอมามีการปรับใชเทคโนโลยี
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เศรษฐกิจสังคมครัวเรือน และแนวทางการจัดการทรัพยากรชายฝง

โดยชุมชนในพื้นที่หมูเกาะระ – เกาะพระทอง

สมัยใหม ๆ ภายใตเงื่อนไขของกลไกระบบสงผลตอการสรางกลยุทธในการตอสู ตอรอง

เพื่อความอยูรอดทําใหชาวประมงเปลี่ยนมาใชเครื่องมือประมงที่ทันสมัย เมื่อพิจารณาถึง

ผลกระทบของชุมชนชายฝงจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอนพบวา 

ประชาชนมากกวาก่ึงหน่ึงเห็นวาส งผลใหรายไดจากการจับสัตว นํ้าลดลง ดังนั้น 

ชาวประมงจะตองเรียนรู และปรับตัวเพื่อให ทันต อการเปลี่ยนแปลง นอกจากนี้ 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศจากภาวะโลกรอนอาจสงผลกระทบตอท่ีอยู อาศัย 

เกิดการยาย หรือการอพยพของสัตวน้ําจากท่ีอยูเดิมทําใหสัตวน้ําบางชนิดอาจลดลงใน

พ้ืนท่ีทําการประมงเดิม ซ่ึงสาเหตุเหลาน้ีจะสงผลกระทบตอชนิดและปริมาณการจับสัตวน้ํา

ลดลง 

 การศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใน

ชุมชนของตนเองพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนสมาชิกของกลุมหรือองคกรภายใน

ชุมชน โดยเฉพาะกลุมอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่นของตนเอง 

ทําใหชุมชนมีโอกาสไดรับทราบขอมูล ขาวสาร การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางคนใน

ชุมชนและเจาหนาท่ีภาครัฐ รวมท้ังมีสวนรวมในการใหขอเสนอแนะเพ่ือทํากิจกรรมตาง ๆ 

ของชุมชน ซ่ึงผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาชุมชนชายฝงเห็นคุณคาและตระหนักถึงความสําคัญ

ของทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง ซ่ึงเกิดจากการท่ีชุมชนไดมีการพ่ึงพิง มีความผูกพัน และ

ใชประโยชนจากทรัพยากรชายฝงต้ังแตอดีตมาอยางตอเน่ืองยาวนาน สอดคลองกับ

แนวคิดของ ยศ สันตสมบัติ และคณะ (2547) ท่ีเห็นวาชุมชนมีสิทธ์ิในการใชประโยชน

และทําหนาท่ีดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตนเอง ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีเปนปจจัย

ท่ีสําคัญท่ีจะสงผลตอความสําเร็จของการดําเนินกิจกรรมดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอมในทองถ่ิน นอกจากน้ี ยังชวยเสริมสรางอํานาจการตอรองกับกลุมและ

องคกรท้ังภาครัฐและเอกชนในการดําเนินกิจกรรมเพ่ืออนุรักษและฟนฟูทรัพยากรทางทะเล

และชายฝง ดังน้ันจึงถือเปนจุดแข็งของชุมชนชายฝง 

 สุดทายผลการศึกษาแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในชุมชนของ

ตนเองที่พบวา ผู มีบทบาทสําคัญตอการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝงในชุมชนของ

ตนเอง จะประกอบดวย 2 กลุมหลัก คือ (1) ชุมชนชายฝงที่ควรเปนกลุมหลักในการดําเนิน

กิจกรรมตาง ๆ โดยผานกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรูเพ่ือกําหนดกฎระเบียบ และ
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กิจกรรมการอนุรักษและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติในทองถ่ินของตนเอง

โดยมีเจาหนาท่ีภาครัฐเปนพ่ีเล้ียงใหคําปรึกษา แนะนําเพ่ือใหกิจกรรมดังกลาวเปนท่ี

ยอมรับของสมาชิกในชุมชน ภาคีสมาชิก และหนวยงานภายนอกท่ีเก่ียวของไดอยางแพรหลาย 

และ (2) หนวยงานภาครัฐหรือองคกรท่ีเก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรชายฝงควรแสดง

บทบาทและทําหนาท่ีในการสนับสนุน สงเสริม และพัฒนากลุมและองคกรภายในชุมชน 

และชุมชนใกลเคียงใหเกิดการเรียนรู พัฒนาองคความรูท่ีเก่ียวกับการบริหารจัดการ

ทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง นอกจากน้ี เจาหนาท่ีภาครัฐจะตองเขมงวดในการบังคับใช

กฎหมายใหมีความยุติธรรมและทันทวงทีเพ่ือสงเสริมรูปแบบการบริหารจัดการทรัพยากร

ชายฝ ง โดยชุมชนมีสวนรวม สอดคลอง กับการศึกษาของ ก่ิงกร นรินทรกุล 

ณ อยุธยา (2543) ที่เห็นวาชุมชนมีสิทธิในการใชประโยชนและทําหนาที่ดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นของตนเอง โดยการดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการ

ทรัพยากรของชุมชนใชรูปแบบของคณะกรรมการ มีการกําหนดกติกาการใชประโยชน

และจัดการโดยคนในชุมชนผานเวทีประชาคมในการรางกฎกติการวมกัน

ขอเสนอแนะ

 1) สํานักงานประมงจังหวัดพังงา ควรเรงสรางความตระหนักแกผูประกอบการ

ประมง และหาแนวทางการแกไขปญหาการทําประมงในลักษณะทําลายลางและ

ผดิกฎหมายควบคูกันไป ซึง่การทําประมงทีเ่กินกาํลงัการผลิต ซึง่สงผลโดยตรงตอการลดลง

ของปริมาณและชนิดของทรัพยากรสัตวนํ้าบริเวณชายฝง

 2) ผูประกอบการทองเที่ยวในพื้นที่จังหวัดพังงา และสํานักงานการทองเที่ยว

จังหวัดพังงา ควรมีการวางแผนและการบริหารจัดการการทองเที่ยวรวมกัน โดยเนน

การทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมใหมากขึ้น เชน การพัฒนาแผนงานดานโปรแกรม

ทองเที่ยวใหนักทองเที่ยวมีสวนรวมในกิจกรรมดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

สิง่แวดลอมชายฝง เชน การปลกูปาชายเลน หรอืหญาทะเลทดแทน หรอืการปลอยพนัธุสัตวนํา้ 

เปนตน การพัฒนาแผนงานดานการลดประมาณขยะ การนําขยะมาใชใหม และการกําจัดขยะท่ี

เกิดข้ึนจากกิจกรรมการทองเท่ียวอยางถูกวิธี เปนตน
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 3) กรมควบคุมมลพิษ สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจังหวัด
พังงา และสํานักงานการทองเท่ียวจังหวัดพังงา ควรบังคับใชกฎหมายอยางเขมงวดใน
การดูแลขยะมลพิษ และส่ิงปฏิกูลท่ีเกิดจากกิจกรรมการทองเท่ียว หรือการกระทําความผิดอ่ืนใด
ท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวในลักษณะผิดกฎหมาย หรือการทองเท่ียวท่ีสงผลตอความเสียหาย
ของระบบนิเวศชายฝง
 4) สํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและชายฝงท่ี 8 ศูนยบริหาร
จัดการทรัพยากรปาชายเลนจังหวัดพังงา และสํานักงานประมงจังหวัดพังงา ควรมี
การลงพ้ืนท่ีเพ่ือสรางความเขาใจเก่ียวกับผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
จากภาวะโลกรอน และใหขอแนะนําในการปรับตัวของชุมชนเพ่ือใหทันตอการเปล่ียนแปลง
ดังกลาว
 5) ชุมชนชายฝงควรเปนผูดําเนินการหลักในการบริหารจัดการทรัพยากรชายฝง
ในทองถ่ินของตนเอง โดยมีเจาหนาท่ีภาครัฐเปนพ่ีเล้ียง เปดโอกาสใหชุมชนเขามามีสวนรวม
ไดอยางท่ัวถึง และในทุกข้ันตอนของกิจกรรมใหมากท่ีสุด 
 6) สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจังหวัดพังงา ศูนยบริหาร
จัดการทรัพยากรปาชายเลนจังหวัดพังงา สํานักงานบริหารจัดการทรัพยากรทางทะเลและ
ชายฝงท่ี 8 และสํานักงานประมงจังหวัดพังงา ควรสงเสริมกลุมและองคกรภายในชุมชนใน
การพัฒนาองคความรูในการบริหารจัดการทรัพยากรในทองถ่ินของตนเอง ใหขอคิดเห็น
และขอเสนอแนะ และการสนับสนุนวัสดุ อุปกรณ และรวมทํากิจกรรมในโอกาสสําคัญ 
เสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน ทําใหชุมชนสามารถพ่ึงพาตนเองได และมีสวนรวมใน
การบริหารจัดการทรัพยากรในทองถ่ินของตนเองไดอยางแทจริง
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