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�.�����)/ #��(%#&�&����� 	�� �
8�!"����1�����

������� :  �&�!((  �������������*����� %#&�&�����

Abstract
The purposes of this research were to study the problems and demands of aging and the

models of informal education for people of advanced age. The sample employed for this study
consisted of members of senior citizens clubs in Amphor Thoeng, Chiang Rai Province, Amphor
Na Mom, Songkha Province,  Varinchamrap, Ubonrajchatani Province and Suan Somdej Ya (Thonburi)
Bangkok.

Research findings revealed that one problem for the senior citizens was low monthly
incomes.  Common demands were children who looked after them and government support for
their incomes. Models of informal education for senior  citizen club member were via television
programs sports and recreation.

Keyword  :  Models,  Informal Education, Senior Citizens
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��+�
7	����#��$�����.���-1��Q 2548 �


���.���1�
� �) 64,261,000 	� �+!����Z�.��

31,815,000 	�  ��� 32,446,000 	� /��+���

���.���1�
� �)�

��Z����.���%#&�&�����1
��
���� 60-

79 �Q$�
�-� �
�+��� 6,274,000 	� !"����� 80 �Q$�
�

-� �
�+��� 755,000 	� ������.���%#&�&�����1�
�

 �) 7,029,000 	� ���������^"
��1
�	�)�,�%#&1
��
����

60 �Q ���
.
�����,&�,�-�-)#�
� 7)�!����Z�.�� 19.6

�Q !"� ��� 22 �Q (� ���1��"��� �)", 2548)

%#&�&������
�+�����������$�
� !"��(�,�

�#��"� 80 �������,&/�.�(1 !"���,�	���� ����-�,�#&

 ������ !"��
!��7�#����&�1�)1�
������$�
����	��(

	���!"����	� (�+������	<�����������

��_���������5���!"����	�! ,�.���, 2539 : 80)

1
���Z��.,��

���������	����+��Z�1������5���1
�1+/ #

���.��/����!�����-)#�����$#�-�1+���/������

1+/ #%#&�&�����-�,-)#��(���)&!"��$0��������!"�	���

��Z���,&1
�� ����� �,��%#&�&�����/��$������ ��Z�%#&�&�

����1
�-�,�
��� �1��)#������5���!�,�(�,� -�,-)#��(

	����(�,��1�����/� ���������	��(	���!"�"&� "��

-�,/ #	����+	��!"����/�/�,��,����
���� ������

�

%#&�&��������$�)	����#&	����$#�/�/����)&!"�����

!"������,&�,����(%#&���� ���1�
����.�.�!"� 	��(

	������-�,�
	����#&	����$#�/���
�����(���%#&�&�����

��,��!1#���� �����Z���� �� ����1
�1+/ #%#&�&�����-�,-)#��(

���)&!"��,���&��#��1
�	������Z� (�+������	<�

���������_���������5���!"����	�! ,�.���,

2539 : 81)

����+������.���%#&�&�����1
������$�
���,��

��)��2��.,��

  ����-)#�
������!%��+ �)!��1��

/������)����)�������	�/ #	��(	"��!"�1��������,��

1
�	������Z�!"#� ���
%"1+/ #���)��� ���
�����(%#&�&�

���� �.,� ���-�,-)#��(���)&!"���	�/�	��(	��� ���

�&�1�)1�
� ��� ����)+��.
� ��� ���
�����(��$0��

������ )#�����/� �������

����,�/ #���)��� �!"�

%"���1(�,����.���/�.,���������6 -�,�,�����Z�)#��

���!�1�� �����*��<��$ ����)�������	�!"�����6

(�)�"��  �������.��" !"�	<�, 2540 : 1-2)

�0��1
���"
���!�"���,����)��2�1�
�1��

����5���!"����	� �,�%"/ #	��(	���-1�1
���Z�!((

$����
!��7�#�")"��"����Z�	��(	����)
������$�
�

������+���%#&�&��������$�
�1+/ #��Z�0���!�,���	�

�����%#&�&�����(���,���
��� �1��)#������5��� !"�

���/� 7)��^��������%#&�&������#��	�(���
�<�������

1+��� ���-)#")"� ���$�)���-)#-� !�,����,��/�

)#���,��6���	��
��,&�1,��)��  �����������$�
� ������#��

�������$0�� �����������$0���,�����������71�� -�,

��������1+��-�-)#������	���� �,����� ��� �

)���",�� �������Z�0���$����51
��+��Z��#��!�#-$

��� ��",��%#&�&������ ",���
� (��
1�(1�� ����.���*�,

2534 : 52)

����0��	�����Z���!"���� �$��%#&�&�����

)���",�� �����(�����	�.�(1�+"������Z����	������

1
��
	����
(��,�/����)+��.
��� 1+/ #	�/����	��


	����))��7)��^���/��",��%#&�&������#������,&/�

�0��$������#&���7))�)
���0��/����	� ����,��

��������,��6 �����Z��,�� ����1
�1+/ #%#&�&�����-)#��(

	�����$	����(��(��/� !�,�����
��2��Z���
��.���

$<� �����1,���
� )����
�����+��Z��#��/ #��������!�,%#&

�&����� 7)��^����������������*����� �������Z�

��������1
�%#&�&�������������($#��&"�,��6)#�������

������	����1��������,&���� �������������*�����



����������	
������
�����	����	�����	�����������

���� ����	��
���
, ����� ������� �����
�� 
������

33
���������������	�����	 ����
!�"��#$
�%�$& 1 (�	��$& 1 �	#��)� 2550 - *+
��)� 2551

Suratthani Rajabhat., Vol.1 (1) December 2007 - May 2008

��)$�
������/ #%#&�&������
	�<0��.
���1
�)
/�(�
��"��.
���

�
�1�
��,����#���_��%#&�&�����/ #���) 3 )#�� 	�� ���

�,������	�������	�/����)+��.
���%#&�&����� ���

��_��	�<0��.
���%#&�&�����!"�����,������	�<	,�%#&�&�

���� �&�!((1
���)!(,����-)#��Z� 2 �&�!(( 	�� ���

/ #(�������������%,�������,��6 !"����/ #��������

7)�%,���������$��.���  ��� �,������,��6 %#&�����

�"2�� 2��,� �����)�������������*�����/ #!�,%#&�&�����

��Z��������+��Z���,������ !"������Z� "���+	��$��

�����_��%#&�&����� )����
� �����)��������/ #��(%#&�&�

���������Z�-���,���
��`� ���7)�%,��.����,��61
�

��������Z������"��/�����,��1�)	����#&!"���)

��������,��6/ #!�,%#&�&����� )#��� ���

%#&��������-)#��/�

������&�!((�����)�������������*������+ ��(%#&�&�

���� ����� ��&�!((�������������*�����1
�� �����

�+ ��(%#&�&������,�-�

���-��	&���/
1. ������������� �!"�	����#�����$��

%#&�&�����

2. �����������&�!((�����)�����������

��*������+ ��(%#&�&�����

���%��0+�+
�	�����
�	&'�
	

���.���1
������/�	��
��

 -)#!�, %#&�&�����1
���Z�

���.��.���%#&�&�����/�0�	� ��� -)#!�, .���%#&�&�

�����+�0��1�� ��� ��)�.
��/ �, �
�+��� 101 	� 0�	

/�# -)#!�, .���%#&�&������+�0��� �,�� ��� ��)��$"�

�
�+��� 98 	� 0�	�"�� -)#!�, .���%#&�&��������

���)2��,� (*�(��
) �����1�� ��	� �
�+��� 104 	�

!"�!"�0�	��������� 
̂��� ��� -)#!�, .���%#&�&�

�����+�0������.+��( ��� ��)��("��.*��
 �+���

103 	� ���1�
���
� 406 	� ($#��&"�

�+�������� 8

���0����*� 2549)

���	
���
����

�",�������,��/.#��*
�,��!((!(,�.�
� (Stratified

Random Sampling) !"��+ �)$��)�",�������,��

7)�/.#������+��2��&�$������q
!"�����!��

(Krejcie and Morgan, 1970 : 608-609) ��-)#�",��

�����,��)���



�������� 1  !�)����.���!"��",�������,��

�+ ��(%#&(�� ��.���%#&�&�������/.#��*
���������0��<�%#&(�� ��.���6"� 2 	� ���1�
���
� 8 	�

�
�
������
��	/��� ������������/�� ���	
���
����/��

�+�0��1�� / � ��� 101 80

�+�0��� �,�� / /�# 98 80

������)2��,� (*�(��
) / �"�� 104 80

�+�0������.+��( / ��������� 
̂��� ��� 103 80

��
 406 320
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�����
�
�
�!���

�	������������������()#�� 2 .�) 	�� !((��(

��� !"�!((���0��<�

1. !((��(����
 1 .�) �����()#�� 4 ���

	�� ���1
� 1 $#��&"1���-�$��%#&��( ���1
� 2 ��� �

!"�	����#�����$��%#&�&����� ���1
� 3 ��)���

%"���/.#.�)	����#&�����)#������� !"����1
� 4 �&�

!((�����)�������������*������+ ��(%#&�&�����

2. !((���0��<��
 1 .�) �����()#��

�������1
�.�����)/ #��(%#&�&����� �&�!((�����)���

����������*������+ ��(%#&�&����� !"�!%����

��_��%#&�&�����

���������	"���
���#$�%�"������
�

.�)	����#&�����)#������� ����#��������
� �

���� 3 ������ 	��

1. �����#��	�������	�/����)+��.
���$��

%#&�&�������Z��������1
���#�	����#&/���������(��.
�

$��%#&�&�����

2. �����_��	�<0��.
���%#&�&�����

3. ����,������	�<	,�%#&�&�����

!((��(���^(�(�

 %#&������+-� �	,�	����.���

���� (Reliability) 1
�-�,/.,�",�������,�� �+��� 30 	�

7)���*
��������1*�| !�"}� (Efficient Alpha) $��

	���(�	 (Cronbach) -)#	,�	����.�������$��!((��(

����1,���( 0.81

!((���0��<� �����0��<�%#&(�� ��.���%#&�&�

����.���"� 2 	� ��� 8 	� ��/.#��*
������	��� �

���
� � (Content Analysis)

�!&������'��
(�

��

�����2(��(���$#��&"�
��*
���)���



1. ��2(!((��(�������",�������,��  ��%#&

�&�����(��1,���,��-�,�����/.#������0��<�!1�

2. ������0��<�%#&(�� ��.���%#&�&�����

����!�����)*(�

��

	<�%#&�����1+$#��&"1
���(��������	��� �$#��&"

)���



1. ������	��� �$#��&"�.�������< )#�� ���

���� �������� ��.
� ���-)# ��� �!"�	����#��

��� !"��&�!((�����)�������������*������+ ��(

%#&�&����� 7)�/.#�����	����
��#��"� 	,��^"
�� !"�	,�

��}  ���(	���!���,����1)��(�,�)#����*
 LSD

(Least Significant Difference) $�� R.A. Fisher

2. ������	��� ��.��	�<0�������������

������ ��������� ������0��<� !"����	��� �

���
� � (Content Analysis)

�!
�	������!&
�	�1��	���!
��������	��
��

�
����������	� ������������� �

!"�	����#�����$��%#&�&����� !"��&�!((���

��)�������������*������+ ��(%#&�&����� ���)+����

����������Z����������.�������<!"�	�<0�� �",��

�����,�� -)#!�, %#&�&�����1
���Z����.��.���%#&�&�����

/��+�0��1�� ��� ��)�.
����� .���%#&�&������+�0�

�� �,�� ��� ��)��$"� .���%#&�&�����������)2��,�

(*�(��
) �����1�� ��	�  !"�.���%#&�&������+�0�

�����.+��( ��� ��)��("��.*��
 ��Z�����,��!((.�
�

!"��+ �)$��)�",�������,��)#��������+��2��&�$��

���q
 !"�����!�� -)#�",�������,�� 320 	� �	�����

���1
�/.#/����������
!((��(��� 1 .�)  �	,�	���

�.�������-)# 0.81 !"�!((���0��<�  ������	��� �$#��&"

�� �	����
� �#��"� 	,��^"
�� 	,��(
����(�����5��

!"�1)��( �	���!���,���� �,���",��)#��	,���}

 ���(	���!���,����1)��(�,�)#�� LSD $��

Fisher %"���������(�,�
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1. ���(�

��+�,�-�� �(�,� %#&�&�������Z�

��� ��������,����.�� ����0�����	����� !"�

�,��/ �,%#&�&���������,&/�.,������ 65-69 �Q !"�

��� 2��,��
�������������$�
� ��� 2��,��
���� 75 �Q$�
�

-��
����#��"� 17.81 7	����#��$��	��(	�����Z�

	��(	����)
�� !"�(��������)&!"%#&�&����������,�

(���.�� (1(�1$��%#&�&������,�	��(	��� ��� 2��,�

1+ �#�1
���Z�!�,(#��1
��#��	��)&!"(#�� ���-)#$��

%#&�&������
���-)#-�,������ 	�� ��,&/��� �,�� 2,501-

3,000 (�1 �������Z������ ��.
�$��%#&�&������,��

/ �,����Z� ��������� ������(����������)�(

������������Z��,��/ �, �
�1�
�����
7�	����+��� 	��

	���)��7" ���&� �(� ��� !"� ��/� ����$#��,��

.���%#&�&�������-)#��(���.��.�����������!"���

���	���� �,������,������������.���%#&�&�����

����7)���*
�)��-� �+ ��( �������1
�.�����)/ #�,��

/ �,����Z��������+"����� ����1
�%#&�&�����	�) ���

��(����$#��,��.���%#&�&����� 	�� ���-)#�,���������

������+"����� !"����-)#(+��2����7�.��/ #!�,

���	� ��)	"#����(��������$�� ����� 7�����&"

(2527 �#����� ��.�� .+����1*�|, 2540 : 37) 1
�

�",�����	�����"
���!�"�)#��	����#&$��%#&�&�������Z�

%"���������&���
�/�)#���,��6 �.,� ����&���
�

	���������*�1�����	�!"�����5��� %#&�&��������#&���

������-)#�
	�<	,� $�)	���%&����1
��	��
�,����	�!"�

.��.� �������

����&���
�	���������*0��/�

	��(	���/�����&����� (��� *�)� ������
	��(	���

!���#��-���,&�,�� �� ���"����Z�	��(	����)
���

�����,�	��(	���$��� (1(�1/����)&!"!"���Z�1
�

������$��"&� "�����")"� !"���)	"#����(����

�����%"�.
�� !"���"�� �����%"�.
�� (2528) !"�

�����" ����(�� (2534) �",����������"
���!�"�1��

���	�1
����)$�
���(%#&�&�����1
��#���%.����(�����"
���

!�"�-�/�1��������1�
�1���,����� ���/� !"����	�

�,�%"���1(�,�	�����)�"��$��.
���������1+/ #���)
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��(��������$��7��" �
	�< (2544)�(�,����-)#%#&�&�

�����^"
��-�,���� 3,000 (�1

2. �5�)�7�����
��
����(
�������
��	

��� �1
��(/�%#&�&�����/�0�������,&/���)�(

����"��  �������<����.,������ ���(�,� %#&�&�

����1
��
���� 60-64 �Q 65-69 �Q 70-74 �Q !"� 75

�Q$�
�-� �
��� ����1
���) 	�� )#�����-)#�,�����"
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