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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดี

เร่ืองลิลิตพระลอ : การศกึษาตามกรอบแนวคดิเรือ่งมติรแท 4
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                                  บทคัดยอ

 บทความน้ีมุงศึกษานางรื่นนางโรยผูมีฐานะเปนพี่เล้ียงในวรรณคดีเรื่องลิลิต

พระลอ โดยใชกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 เปนแนวทางในการศึกษาวิเคราะห 

 ผลการศึกษาพบวา นางรื่นนางโรยมีคุณสมบัติของความเปนมิตรแท 9 ขอ 

จากทั้งหมด 16 ขอ ยอมยืนยันถึงความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพ่ือน

พระแพงไดเปนอยางดี นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เล้ียงจะมีบทบาทที่มีลักษณะราวกับวา

เปนคนเดียวกันซ่ึงทําใหเห็นวา นางรื่นนางโรยเปนคนเฉลียวฉลาด เปนผูที่รู ใจเจานาย 

มีความซื่อสัตยและภักดีตอเจานายโดยยอมตายแทนเจานายได คอยปกปดความผิดของ

เจานาย รวมถึงกระทําในสิ่งที่เจานายปรารถนาแมวาจะผิดศีลธรรม ประการสําคัญ 

นางรื่นนางโรยมีฐานะเปนผูชวยนางเอกท่ีกระทําบทบาทไมดีแทนพระเพื่อนพระแพง

ซึ่งจะเปนการชวยรักษาภาพลักษณของพระเพื่อนพระแพงมิใหมัวหมองในฐานะนางเอก

ผูมีทั้งความดีและความงามของวรรณคดีไทย

คําสําคัญ นางรื่นนางโรย พี่เลี้ยง ลิลิตพระลอ มิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

  
  *นกัศกึษาปรญิญาโท คณะอกัษรศาสตร  มหาวิทยาลยัศลิปากร 

Nang Roen and Nang Roy as Old Sister Servants

in Lilit Phra Lor : The Study by Using the Concept of

“The True Friends” in Buddhism
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    Abstract

 This article aims to study Nang Roen and Nang Roy as old sister 

servants in Lilit Phra Lor by using the concept of “The True Friends” in 

Buddhism for analysis.  The result of the study revealed that Nang Roen and 

Nang Roy have 9 from the 16 items of the attributes specified in the 4 categories 

of “The True Friends” in Buddhism. It has actually confirmed their being “True 

Friends” for  Phra Phuean and Phra Phang as well.  Nang Roen and Nang Roy 

have a role that looks as the same person. They are intelligent, know the              

royalty’s mind, honest, and loyal, who can die for the royalty themselves. 

They have hidden the guilt of the royalty, and have done everything to satisfy 

the royalty even though it is immoral. Importantly, Nang Roen and Nang Roy 

are the heroines’ assistants who perform bad roles for the sake of Phra Phuean 

and Phra Phang. The behaviors of Nang Roen and Nang Roy can help 

maintain the image of Phra Phuean and Phra Phang for not being blemished 

but good and beautiful as heroines in Thai literature. 

Keywords: Nang Roen and Nang Roy, Old Sister Servant, Lilit Phra Lor, 

                 and  “The True Friends 4” in Buddhism

ความนํา
 วรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอเปนวรรณคดีสําคัญเรื่องหนึ่งของไทย แสดงใหเห็น

วัฒนธรรมทางดานภาษาของคนไทยในอดีตกาล การใชภาษาก็ดี คําประพันธที่ปรากฏ

ในเรื่องก็ดี และกลวิธีการนําเสนอก็ดี ลวนแสดงใหเห็นถึงความละเมียดประณีตของกวีได

อยางเดนชัด นับเปนเรื่องท่ีมีคุณคาและเปนแบบอยางใหแกกวีไทยรุนหลังสืบมา อีกทั้ง

มีอิทธิพลตอวรรณคดีที่มีเนื้อเรื่องเดียวกันและแตงเปนสํานวนตางๆ ในภายหลังตอมา เชน 

บทละครรองเรื่องพระลอ รักที่ถูกเมิน และรักที่ตองมนตรา เปนตน นอกจากนี้ยังมีอิทธิพล
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

ตอวรรณคดีไทยที่มีเนื้อหาเปนเรื่องอื่นอีกดวย เชน ลิลิตตะเลงพาย และลิลิตนิทราชาคริต 

เปนตน (ชลดา เรืองรักษลิขิต, 2544: 1 - 3) 

 ลิลิตพระลอเปนเรื่องที่แตงดีอยางวิเศษทั้งเน้ือเรื่อง กระบวนกลอน และถอยคํา 

เปนเรื่องของความรักท่ีจบลงแบบโศกนาฏกรรมในลักษณะแบบความโศกเศราท่ีตัวละคร

ตาย (แตโศกนาฏกรรม อาจจบลงแบบตัวละครผิดหวัง สูญเสียของรักหรือไมสมหวัง

ในความรกัไดเชนกนั) อกีทัง้ลลิติพระลอนบัเปนวรรณคดบีรสุิทธิเ์รือ่งแรกของวรรณคดไีทย

ไดรับความสนใจและยกยองในรสของวรรณคดีเปนอยางยิ่ง วรรณคดีสโมสรยกใหเปนยอด

ของวรรณคดีประเภทลิลิต และเปนวรรณคดีท่ีเปนแบบอยางในการเขียนตอ ๆ มา ไมวา

จะเปนลักษณะการพรรณนาเชิงนิราศ บทโลมหรือเรียกวา “บทอัศจรรย” หรือบทชม

พระนครในรายเริ่มเรื่อง ฯลฯ เหลาน้ีลวนเปนแบบฉบับใหวรรณคดีสมัยหลัง โดยเฉพาะ

อยางยิ่งวรรณคดีบริสุทธ์ิถือเปนแบบอยางทั้งสิ้น นอกจากน้ียังมีการแทรกบทสุภาษิต 

การสอนใจตาง ๆ รวมทั้งปรัชญาความเชื่อที่มีการยึดเปนหลักปฏิบัติในวรรณคดีรุนหลัง 

การอานวรรณคดเีรือ่งนีย้อมทาํใหเกดิสนุทรยีรสของวรรณคดอียางแทจรงิ (วนัเนาว ยเูดน็, 

2527: 86)

 หากพิจารณาประเด็นเรื่องตัวละครน้ัน นอกเหนือจากตัวละครเอก ไมวาจะเปน

พระเอกหรือนางเอกก็ตาม ยังพบวา ตัวละครอีกกลุมหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญตอเรื่อง นั่นคือ 

พี่เลี้ยง1 ดงัทีช่ลดา เรอืงรกัษลขิติ (2549: 160 - 164) ไดศึกษาเรือ่ง “พีเ่ล้ียงในวรรณคดไีทย” 

กลาวโดยสรุปไดวา พี่เลี้ยงสามารถแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1) พี่เล้ียงที่เปน

มนุษย และ 2) พี่เลี้ยงที่เปนอมนุษย โดยพ่ีเลี้ยงที่เปนมนุษยนั้น อาจเปนเพศชาย

หรือเพศหญิงก็ได ท้ังน้ีขึ้นอยูกับเพศของตัวละครเอก ถาตัวละครเอกเปนผูชายก็จะมี

พี่เลี้ยงเปนเพศชาย ถาตัวละครเอกเปนผูหญิงก็จะมีพี่เล้ียงเปนเพศหญิง ขอสังเกต คือ 

จะไมมีพี่เลี้ยงตางเพศจากตัวละครเลย กลาวคือ ถาตัวละครเอกเปนหญิงจะไมมีพี่เลี้ยง

เพศชาย หรือถาตัวละครเอกเปนชายจะไมมีพี่เลี้ยงเปนเพศหญิงเปนอันขาด อนึ่งจํานวน

พี่เลี้ยงของตัวละครเอกในแตละเรื่องจะมีไมเทากัน เทาที่พบนั้น มีจํานวน 1 คน, 2 คน, 

 1คําวา “พี่เลี้ยง” ที่ใชในบทความนี้ มิไดหมายความถึง “คนเลี้ยงเด็ก” ดังความหมายที่ใชกัน

อยูในปจจุบัน แตหากหมายถึง ผูมีฐานะกึ่งเพื่อนและกึ่งคนรับใชของตัวละครเอก มีความสนิทสนมคุนเคย

และคอยติดตามตัวละครเอกไปทุกหนทุกแหง (ชลดา เรืองรักษลิขิต, 2549: 186) 
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4 คน และ 5 คน แมวาจํานวนพี่เลี้ยงของตัวละครจะมีจาํนวนตาง ๆ  กนัออกไป แตโดยมาก

มักปรากฏวา พี่เลี้ยงหลาย ๆ คนของตัวเอกนั้น มักจะแสดงบทบาทราวกับวาเปนบทบาท

ของคนเพียงคนเดียว คือ พี่เลี้ยงทั้งหมดจะแสดงกิริยาอาการหรือพูดสิ่งใดออกมาในเวลา

เดียวกันพรอม ๆ กัน หรือแสดงกิริยาอาการออกมาอยางเดียวกัน เชน บทบาทของนางรื่น

นางโรยในเรื่องลิลิตพระลอ เปนตน 

 จากที่กลาวถึงลักษณะของพี่เลี้ยงในวรรณคดีไทยขางตนนั้น ในเรื่องลิลิตพระลอ 

ยังมีตัวละครที่มีความโดดเดนและความสําคัญ นั่นคือ นางรื่นและนางโรย ผูเปนพี่เลี้ยง

ของพระเพื่อนพระแพง ซ่ึงจัดวาเปนตัวละครพี่เลี้ยงที่เปนมนุษย อีกทั้งนางรื่นนางโรย             

จะมีอายุมากกวาพระเพื่อนพระแพง เพราะสองกษัตริยจะเรียกนางรื่นนางโรยวา “พี่” 

ทั้งน้ี ลกัษณะและบทบาทสาํคญัของนางรืน่นางโรยนัน้ กวไีดกลาวอยางชดัเจน ดงัความทีว่า 

“...ธก็ใหสองพงาหนอเหนา ไปอยูดวยยาเจาวังเดียว กับสองนางเฉลียวฉลาด พี่เล้ียง

ราชธิดาโดยธตราชื่อชื่น ชื่อนางรื่นนางโรย โดยรักษาสองออนทาว สองสมเด็จเสด็จดาว 

สูหองเรือนหลวง ทานแล” จะเห็นไดวา นางรื่นนางโรยมีความเฉลียวฉลาดและไดรับ

มอบหมายหนาที่ใหดูแลพระเพ่ือนพระแพงซ่ึงจะมีลักษณะของผูเปนพี่เลี้ยงและเปนเพื่อน

ไปในเวลาเดียวกัน

 จากขอความขางตนทําใหเห็นวา นางรื่นนางโรยเปนตัวละครหญิงที่มีบทบาท

ราวกับคนเดียวกันซึ่งมีฐานะเปนพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพง อีกทั้งบทบาทของนางรื่น

นางโรยจะทําใหเห็นถึงฐานะพี่เลี้ยงและ “เพื่อน” ไปในเวลาเดียวกัน หากพิจารณา

ความหมายของคําว า “เพื่อน” จะมีความหมายเชนเดียวกับ “มิตร” ในมุมมอง

พระพุทธศาสนาการกลาวถึงเรื่อง “มิตรแท 4” ดังที่สมเด็จพระมหาสมณเจ า 

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2529: 386) ทรงใหคําจํากัดความไววา “มิตร” หมายถึง 

ชนผูรักใครกันสนิท สหายผูสนิทและผูมีเมตตาชื่อวามิตร จากที่กลาวทั้งหมดขางตน

จึงทําใหผูศึกษาสนใจท่ีจะใชแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเรื่อง “มิตรแท 4” อันไดแก                 

1) มิตรอุปการะ 2) มิตรรวมสุขรวมทุกข 3) มิตรแนะประโยชน และ 4) มิตรมีนํ้าใจ           

มาประยุกตใชเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาและวิเคราะหนางรื่นนางโรย ตัวละครหญิง

ที่มีบทบาทราวกับคนเดียวกันในฐานะผู เปนมิตรและพี่เล้ียงของพระเพื่อนพระแพง

ไปในเวลาพรอมกัน
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 ดงันัน้ บทความนีจ้ะมุงศกึษา “นางรืน่นางโรย” ตวัละครหญงิทีม่บีทบาทราวกบัวา

เปนบทบาทของคนเดียวกันในฐานะของการเปนพี่เล้ียงและเปนมิตรของพระเพือ่นพระแพง 

โดยผูศึกษาจะใชแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนาเขามาเปนแนวทางในการศึกษา

และวิเคราะห อันจะกอใหเกิดความรูและความเขาใจเกี่ยวกับตัวละครนางรื่นนางโรย

มากยิ่งขึ้น พรอมทัง้ยงัเปนการช้ีใหเหน็ถึงมมุมองหนึง่ ๆ ทีไ่ดนาํแนวคดิทางพระพทุธศาสนา

เร่ือง “มติรแท 4” มาเปนแนวทางของการศกึษาและวเิคราะหตวัละครในวรรณคดีไทยตอไป

กรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา
 พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ใหคําจํากัดความของคําวา “มิตร” 

(2556: 907) หมายถึง น. เพื่อนผูรักใครคุนเคย เชน มิตรแท มิตรเทียม ฉันมิตร.  

 สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2529: 386 - 387) ทรงให

คําจํากัดความของคําวา “มิตร” กลาวโดยสรุป หมายถึง ชนผูรักใครกันสนิท สหายผูสนิท

และผูมีเมตตาชื่อวามิตร มีมิตรเลว, มีมิตรดี มิตรชั่ว เรียกวา บาปมิตร สวนมิตรดี เรียกวา 

กัลยาณมิตร สมเด็จพระชินสีหตรัสเรียกบาปมิตรวา “มิตรปฏิรูป” คือ มิตรเทียม, ตรัส

เรียกกลัยาณมติรวา “สหัุท” คอื คนใจดทีีจ่ดัวาเปนมติรแท ดงันัน้ คาํวา “มติร” จงึหมายถงึ 

เพ่ือนผูรักใครกันสนิทคุนเคยซึ่งจะเนนความหมายทางมิตรแทมากกวามิตรเทียมนั่นเอง

 หากพิจารณาความหมายของคําวา “มิตรแท” ในทางพระพุทธศาสนานั้น 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (2529: 387) ทรงใหคําจํากัดความวา 

มิตรแท คือ เปนผูอุปการะเกื้อหนุนกันจริง เปนผูรวมทุกขรวมสุขกันได เปนผูแนะนํา

ในทางทีเ่ปนประโยชน เปนผูเอน็ดูรกัใครกนัจริง ซึง่ในพระพุทธศาสนาเรยีกวา “สหุทมติร” 

หมายถึง มิตรมีใจดี มิตรท่ีจริงใจ อันมีท้ังหมด 4 ประการหลัก (พระพรหมคุณาภรณ, 

2548: 132 - 133) ดังนี้

 1. มิตรอุปการะ (อุปการกะ) มี 4 ประการ ไดแก

  1.1 เพื่อนประมาท ชวยรักษาเพื่อน

  1.2 เพื่อนประมาท ชวยรักษาทรัพยสินของเพื่อน

  1.3 เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได

  1.4 มีกิจจําเปน ชวยออกทรัพยใหเกินกวาที่ออกปาก
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 2. มิตรรวมสุขรวมทุกข (สมานสุขทุกข) มี 4 ประการ ไดแก

  2.1 บอกความลับแกเพื่อน

  2.2 ปดความลับของเพื่อน

  2.3 มีภัยอันตราย ไมละทิ้ง

  2.4 แมชีวิตก็สละใหได

 3. มิตรแนะประโยชน (อัตถักขายี) มี 4 ประการ ไดแก

  3.1 จะทําชั่วเสียหาย คอยหามปรามไว

  3.2 คอยแนะนําใหตั้งอยูในความดี

  3.3 ใหไดฟงไดรูสิ่งที่ไมเคยไดรูไดฟง

  3.4 บอกทางสุขทางสวรรคให

 4. มิตรมีนํ้าใจ (อนุกัมปกะ: มิตรมีความรักใครหรือมิตรผูรักใครเอ็นดู) 

    มี 4 ประการ ไดแก

  4.1 เพื่อนมีทุกข พลอยไมสบายใจ (ทุกข ทุกขดวย)

  4.2 เพื่อนมีสุข พลอยแชมชื่นยินดี (สุข สุขดวย)

  4.3 เขาติเตียนเพื่อน ชวยยับยั้งแกให

  4.4 เขาสรรเสริญเพื่อน ชวยพูดเสริมสนับสนุน

 จากกรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ในพระพุทธศาสนาที่กลาวขางตนนั้น แสดง

ใหเห็นถึงแนวคิดเก่ียวกับเพ่ือนรักที่รูจักคุนเคยกัน จึงทําใหผูศึกษามีความสนใจที่จะใช

กรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ดังกลาว เขามาประยุกตใชเพื่อเปนแนวทางในการศึกษา

ตัวละครพี่เลี้ยงในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ อันหมายถึง นางรื่นและนางโรย ผูมีฐานะเปน

พี่เลี้ยงและมิตรของพระเพื่อนและพระแพงไปในเวลาเดียวกัน ทั้งนี้พี่เล้ียงจะมีบทบาท

หนาที่เปนทั้งเพื่อน (มิตร) และพี่เลี้ยงของนางเอกในเวลาเดียวกัน ดังที่ปรากฏในเรื่องลิลิต

พระลอที่นางรื่นนางโรยจะทําหนาที่เปนผูชวยนางเอกเพื่อกระทําบางส่ิงบางอยางทั้งใน

ทางที่ดีและไมดีแทนนางเอก กลาวไดวา การนําแนวคิดดังกลาวมาประยุกตใชเพื่อศึกษา

ตัวละครพี่เล้ียง “นางรื่นนางโรย” ในวรรณคดีเร่ืองลิลิตพระลอ อันจะทําใหเกิดความรู

และความเขาใจเก่ียวกับตัวละครพ่ีเลี้ยงในวรรณคดีเร่ืองลิลิตพระลอ อีกทั้งยังสะทอนให
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

เห็นถึงบทบาทสําคัญของนางรื่นนางโรยในการเปนมิตรแทที่ดีตอพระเพื่อนพระแพง และ

ยังเปนการชี้ใหเห็นบทบาทของพี่เลี้ยงที่ทําหนาที่แทนเจานายทั้งผานพฤติกรรมและการ

แสดงออกทางการกระทํา อารมณความรูสึกและถอยคําตาง ๆ ไดอยางชัดเจนมากยิ่งขึ้น

อีกดวย

นางรื่นนางโรยในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอกับการศึกษาตามกรอบแนวคิด

เรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา2

 เมื่อนํากรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ในพระพุทธศาสนามาเปนแนวทาง

เพื่อศึกษาตัวละคร “นางร่ืนนางโรย” ในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ จะทําใหเห็นถึง

ความเป นมิตรแทของนางรื่นนางโรยท่ีมีตอพระเพื่อนพระแพงไดอีกลักษณะหนึ่ง 

ทั้งนี้รายละเอียดแตละหัวขอยอยท้ัง 4 ประเด็นของความเปนมิตรแททั้ง 4 ประการหลัก

ในทางพระพุทธศาสนา อาจไมปรากฏครบทุกขอ ดังนั้น ผู ศึกษาจะขอกลาวถึง

ผลการศึกษาแบบภาพรวมในแตละขอหลัก เพื่อชวยทําใหเกิดความเขาใจในตัวละคร

นางรื่นนางโรยไดดีมากยิ่งขึ้น  ผลการศึกษาสามารถจําแนกรายละเอียดไดดังนี้3

 1. มิตรอุปการะ (อุปการกะ) 

  ความเปนมิตรอุปการะของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงปรากฏ

ใหเห็นเดนชัดในขอ 1.4 มีกิจจําเปน ชวยออกทรัพยใหเกินกวาปาก คําวา “ทรัพย” ในที่นี้ 

ผูศึกษาตีความวา หมายถึง การกระทําที่มีคาหรือการกระทําที่ทุมเทแรงกายและแรงใจ

 2ผูศึกษาจะถือวานางรื่นนางโรยเปนคนคนเดียวกัน เพราะถึงแมวานางร่ืนนางโรยจะเปน

ตัวละครคนละตัว แตการแสดงออกทางบทบาทหนาที่ นิสัยใจคอ และพฤติกรรมตาง ๆ ท่ีมีตอ

พระเพื่อนพระแพงนั้นจะมีลักษณะไปในทางเดียวกันนั่นเอง ดังนั้นหากผูศึกษากลาวถึงนางร่ืนนางโรย

ยอมหมายความวา เปนพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพงเหมือนกัน

 3ในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาจะอางอิงตัวบทวรรณคดีเร่ืองลิลิตพระลอจากหนังสือวรรณกรรม

สมยัอยธุยา ฉบบัถอดความ (2539) และผูศึกษาจะเรยีงตามหวัขอใหญของกรอบแนวคิดเร่ือง “มติรแท 4” 

ในพระพทุธศาสนา โดยจะเรยีงผลตามลําดบัการเกิดของเหตกุารณในวรรณคดเีร่ืองลลิติพระลอ / สวนคําวา 

“พี่เลี้ยง” จะหมายถึง นางรื่นนางโรย และคําวา “เจานาย” จะหมายถึง พระเพื่อนพระแพง
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ตอผูเปนนาย ซึ่งไมไดหมายความถึงทรัพยสินเงินทอง การกระทําของนางรื่นนางโรย

สะทอนใหเห็นวา นางท้ังสองยินดีชวยในกิจของเจานายดวยใจรัก หรือมิใชทําตามหนาที่

เทานั้น ดังจะเห็นไดจากเมื่อพระเพื่อนพระแพงทุกขโศกเพราะคิดถึงพระลอ ทําใหนางรื่น

นางโรยอาสาจะชวยเพื่อใหพระเพื่อนพระแพงสมหวังในความรักที่มีตอพระลอใหจงได 

ดังความที่วา

       31สิ่งนี้นองแกวอยา  โศกา ณ แม

  เผือจักขออาสา   จุงได

  ฉันใดราชจักมา   สมสู สองนา

  จักสื่อสารถึงไท   หากรูเปนกล ฯ

 จะเห็นไดวา นางรื่นนางโรยขออาสากระทําบางสิ่งบางอยางเพื่อจะชวยทําให

พระลอมาหาพระเพื่อนพระแพง หากวิเคราะหอยางถี่ถวนแลวจะพบวา กิจจําเปนของ

เจานาย หมายถงึ การชกันาํหรอืนาํพาพระลอมาสูสมรกักบัพระเพ่ือนพระแพงตามทีเ่จานาย

ของตนมุงมาดปรารถนา นางร่ืนนางโรยไดขอ “อาสา” ทํากิจนี้เอง โดยที่พระเพื่อน

พระแพงไมตองออกปาก ซ่ึงเปนสิ่งท่ีชี้ใหเห็นวาพี่เลี้ยงรูใจเจานายของตน ดังนั้น นางรื่น

นางโรยจึงไดอาสาท่ีจะไปหาหมอทําเสนหเพื่อท่ีจะไดใชไสยศาสตรดลใจพระลอใหมาหา

พระเพื่อนพระแพง อันเปนสิ่งท่ีช้ีวา นางรื่นนางโรยพยายามกระทําเพื่อตอบสนองความ

ตองการของเจานายตนใหสําเร็จ และมอบหมายใหขารับใชคนสนิทเดินทางไปขับซอ

ยลโฉมพระเพื่อนพระแพงท่ีเมืองแมนสรวงเพื่อใหพระลอไดรับรู ถึงความงามของ

พระเพื่อนพระแพง อันจะชวยทําใหเกิดแรงกระตุนของพระลอที่อยากจะมาหาพระเพื่อน

พระแพงที่เมืองสรองใหเร็วยิ่งขึ้น ดังความที่วา

        33ไปหอนเหลือคิดขา  คิดผิด แมนา

  คิดสิ่งเปนกลชิด   ชอบแท

  มดหมอแหงใดสิทธิ์   จักสู ธแม

  ใหลอบลองทาวแล   อยูไดฉันใด ฯ
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 35ขาจะใชชาวในผูสนทิ ชดิชอบอธัฌาสยั ไปซือ้ขายวายลอง แลวใหทองเทีย่วเดริ 

สรรเสริญสองโฉมศรี ทั่วบุรีพระลอ ขับซอยอยศอาง ฦๅลูกกษัตริยเจาชาง ชื่นแทใครเทียม 

เทียบนา ฯ

  อีกทั้งกวีไดกลาวอยางชัดเจนวา พระเพ่ือนพระแพงเสแสรงทําเปนกลาววา 

ตนเปนลูกกษัตริยจะทําเชนนั้นไมไดยอมจะทําใหเกิดความเสื่อมเสียมาสูราชวงศ แตพี่เลีย้ง

รูใจเจานายวามคีวามชอบในความคดิของตน ซึง่สิง่หนึง่ทีย่นืยนัไดวานางรืน่นางโรยกระทํา

เกินกวาที่ออกปากน้ัน คือ การท่ีพี่เลี้ยงคิดจะยอมรับผิดหากเกิดเร่ืองจนทําใหผูอื่นรับรูวา

เปนผู ก อเหตุดังกลาวข้ึนท้ังหมด ยอมเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงหลักมิตรแทที่ว า 

“มีกิจจําเปน ชวยออกทรัพยใหเกินกวาที่ออกปาก” ดังความที่วา

  34ภายในสองนางขอบ วามิชอบภายนอก ดอกหามวาผิดใหญ 

เขือคิดใชความดี มีผูรูนากลัว เสียตัวเขือลูกไท จะไวผิดในแหลงหลา จะไว

หนาแหงหนใด ขาเดาใจสองสบ พบกระแหนสองศรี ใจกษัตรียมีเสียชอบ 

เราจะประกอบจงควร ซึ่งสองครวญจุงได ไวความรายแกเรานา ขาก็วา

สองพงาอยูเกลา สองทาวเจาไปรู ไวเผือผูอาสา ครานี้พี่บผิด ความคิด

สองบได สองบพิตรจักไว สองพี่เลี้ยงเยียใด ฯ 

 หากพิจารณาถึงถอยคําที่นางรื่นนางโรยสั่งใหขารับใชคนสนิทเดินทางไปยังเมือง

ของพระลอเพื่อขับซอยลโฉมพระเพื่อนพระแพงน้ัน จะเปนการขับในลักษณะชื่นชมความ

งามของพระเพื่อนพระแพงวา มีความงดงามดั่งนางสวรรคซึ่งจะเหมาะสมและคูควรแก

กษัตริยผูมีบุญเทานั้น ดังความที่วา

       37โฉมสองเหมือนหยาดฟา  ลงดิน

  งามเงื่อนอัปสรอินทร  สูหลา

  อยาคิดอยาควรถวิล   ถึงยาก แลนา

  ชมยะแยมทั่วหนา   หนอทาวมีบุญ ฯ
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       38หมื่นขุนถวนหนาสํ่า  หัวเมือง ก็ดี

  อยาใครอยาคิดเคือง  สวาทไหม

  สมภารสงสองเรือง   สองรุง มานา

  สองราชควรทาวไท  ธิราชผูมีบุญ ฯ

 ถอยความดังกลาว ทําใหพระลอไดยินถึงความงามของพระเพื่อนพระแพง 

จึงเปนเหตุทําใหพระลออยากมาพบหนาพระเพื่อนพระแพงซึ่งจะปรากฏในลักษณะ

ของความทุกขทรมานใจของพระลออยางชัดเจน ยอมนับวา การกระทําของนางรื่นนางโรย

ประสบผลสําเร็จในระดับหนึ่ง ดังความในโคลงสองที่วา

       44ฉันใดกูจักได   สมพระนุชนองไท

  ออนทาวทั้งสอง ฯ 

           ..................................... 

       47พระกรเกยผากไท  มือลูบทรวงไลไล

  ทําเลหใหเขาเห็น ฯ

 ในขณะเดียวกัน นางรื่นนางโรยก็ไดไปหาหมอเสนหตามที่ตนออกปากอาสา

จะชวยพระเพื่อนพระแพงใหสมหวังกับพระลอ แตหมอเสนหไมสามารถชวยได เพราะตน

ไมมีพลังอํานาจและบุญบารมีมากพอ จึงไดแนะนําใหไปหาปูเจาสมิงพรายผูมีวิชาอาคม

แกรงกลา นางรื่นนางโรยจึงนําความดังกลาวไปบอกแกพระเพื่อนพระแพงซึ่งทําใหนาง

ทั้งสองดีใจเปนอยางมาก นับเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นวา พ่ีเล้ียงไดปฏิบัติหนาที่ของตน

จนสําเร็จตามที่ตนอาสาไวตั้งแตแรก ดังความที่วา

  54หมอวาในใตฟา ทั่วแหลงหลาผูใด ใครจักเทียมจักคู ปูเจาปู

สมิงพราย ธวาใหตายก็ตายทันเห็น ธวาใหเปนก็เปนทันใจ จะลองใครใคร

ก็มา จะหาใครใครก็บอยู จะไปสูทานไส ไวตูจะนําไป เถาวาทางไกลจรลํ่า 

วันนี้คํ่าสองนางเมือ พรุงนี้เชาเขือเขียวมา สองนางลาสองเถา ไปบอกแก

สองเจา สองออนทาวยินดี ยิ่งนา ฯ
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 นอกจากนี ้นางรืน่นางโรยยงัไดแสดงใหเห็นถงึบทบาทของมิตรมอุีปการะขอ 1.3   

ที่วา “เมื่อมีภัย เปนท่ีพึ่งพํานักได” จากลักษณะของความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรย

ในหัวขอนี้ นางรื่นนางโรยไดแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน เห็นไดจากตอนที่เจายาสั่งทหาร

ลอมตําหนักพระเพื่อนพระแพงเพื่อจับตัวพระลอมาสังหาร แตพระเพื่อนพระแพงไมยอม

ถอยหนีและคิดตอสูกับทหาร นางรื่นนางโรยคิดจะสูและปกปองเจานายอยางสุดความ

สามารถซึง่สรางความปลืม้ปตติอพระเพือ่นพระแพงอยางยิง่ เหตกุารณนีส้ะทอนใหเหน็วา

พี่เลี้ยงยอมเปนที่พึ่งพิงเมื่อยามที่เจานายมีภัยมาถึงตัว ดังความที่วา

  599ครั้นพระเมืองแมนเมืองฟา เผือขาตายตามราช พระบาท

อยาอาไลย สองเปลื้องสไบซํ้าซอน ทรงผาออนรอนดาบ อยูตราบขาง

จอมกษัตริย บัดนางโรยแลนางรื่น ชื่นชมใจเชื่อแท แมสามกษัตริยสูฟา 

เผือจะเปนขาผูใด ใครเขาจะเกรงจะขาม ขอตายตายเจาตน อยูเมืองบน

ดวยไท ไวยศใหคนชม ถวายบังคมนฤเบศร สองแปรเพศดุจชาย หมเสื้อ

กรายดาบงา นางรื่นราไปสู อยูดวยนายแกวฝายขวา นางโรยมาดวยพลัน 

อยูดวยนายขวัญฝายซาย บมิผายจากเจียนกัน เห็นอัศจรรยจอมราช.....

 กลาวไดวา กวีพยายามชี้ใหเห็นถึงความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยที่มีตอ

พระเพื่อนพระแพงในลักษณะขอที่ 1.3 “เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได” สามารถชี้ใหเห็น

ถึงลักษณะของความเปนเพื่อนตายของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงไดอยาง

ชัดเจน

 ดังนั้นในขอที่ 1.1 เพื่อนประมาท ชวยรักษาเพื่อน และขอที่ 1.2 เพื่อนประมาท 

ชวยรักษาทรัพยสินของเพื่อน ผูศึกษาเห็นวา บทบาทท้ังสองนี้ นางรื่นนางโรยยังไมได

แสดงออกถึงพฤติกรรมอยางชัดเจน เน่ืองจากไมมีเหตุการณที่เจานายของพี่เล้ียงมีความ

ประมาทเลินเลอหรือแมแตทรัพยสินของเจานายสูญหายหรือพี่เล้ียงตองดูแลก็ไมได

ปรากฏในเรื่องลิลิตพระลอเชนกัน จึงทําใหลักษณะของความเปนมิตรแททั้ง 2 ขอยอย

จากหวัขอหลกัที ่1 คือ มติรมอีปุการะ ของนางรืน่นางโรยไมปรากฏใหเหน็อยางชดัเจน
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 2. มิตรรวมสุขรวมทุกข (สมานสุขทุกข)  

 หลักมิตรแท 4 ในหลักที่ 2 มิตรรวมทุกขรวมสุขนั้น จะปรากฏเดนชัดในขอที่ 

2.2 ปดความลับของเพ่ือน จะเห็นไดจากตอนที่พระเพ่ือนพระแพงทราบขาววา 

ปูเจาสมิงพรายสามารถทําเสนหใหพระลอมาหาตนได จึงแสรงทําเปนขวัญหายโดยอางวา

หมอดูใหรีบทําพิธีรับขวัญในวันพรุงนี้ ซึ่งเจายาก็เชื่อสนิทใจ ทําใหพี่เล้ียงทั้งสองชวยกัน

ปกปดความจริงและไมแพรงพรายใหเจายารับรูวาความจริงแลว พระเพื่อนพระแพงจะไป

หาปูเจาสมิงพรายเพื่อทําเสนหใหพระลอมารักมาหลงเจานายของตน ดังความที่วา

       57พี่เลี้ยงเห็นเลหแลว  ยินฉงน อยูนา

  สองใสกลเหนือกล   ใชนอย

  ไหวพระยายังยล   หลานราช ฤๅแม

  สองอยูสองเศราสรอย  สรากหนาตาหมอง ฯ

       58หมอดูหมอวาให  รับขวัญ

  ขวัญออนขจรจรัล   จิ่มฟา

  ขวัญเที่ยวทั่วแดนบรร-  พตปา ดงนา

  ใหรับขวัญอยาชา   พรุงเชาวันดี ฯ

 จากความขางตน แสดงใหเห็นพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยที่พยายามชวยเหลือ

เพื่อนของตน ในท่ีน้ีหมายถึงพระเพื่อนพระแพงเพื่อปกปดความจริงโดยใชความเงียบ 

คอยนิ่งฟงการสนทนาระหวางพระเพื่อนพระแพงกับเจายา ซึ่งจะเห็นไดวา พี่เลี้ยง

ไดทําบทบาทหนาที่ชวยเหลือเจานายของตนใหไดดังสิ่งที่หวัง

 ในตอนที่แสดงถึงบทบาทของพี่เลี้ยงท่ีชวยทําหนาที่ตามขอ 2.2 ปดความลับ

ของเพื่อน เห็นไดจากตอนที่นางร่ืนนางโรยไดพบกับพระลอ จึงทําใหนางกลัววาจะมี

ใครมารูเห็น จึงรวมมือกันชวยซอนพระลอไวในหองแลวลั่นกุญแจ แมวาจะเปนการชวย

พระลอไมใหถูกจบั แตนยัการชวยเหลอืน้ัน นางรืน่นางโรยต้ังใจจะชวยเจานายของตน เพราะ

นางทั้งสองรูดีวา หากมีใครลวงรูวาพระลอลอบเขาเมืองสรองคงถูกสําเร็จโทษแนนอน 

ซึ่งจะทาํใหพระเพือ่นพระแพงไมไดพบกับพระลอและเกดิความทกุขทรมานใจ ดงัความทีว่า
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

       455พระทองเสด็จอยูนี้  อยาคลา

  สองพี่ขุนรักษา   อยูเกลา

  เผือขาชลีลา   พระบาท แลพอ

  หับกุญแจเรนเจา   แผนหลาลับองค ฯ

 จากเหตุการณขางตนที่นางรื่นนางโรยปกปดความลับของเพื่อน นั่นคือ การซอน

พระลอไวไมใหใครเห็นเพื่อที่จะนําพาพระเพื่อนพระแพงมาพบพระลอตามที่ตั้งใจไวแตตน 

ซึ่งเหตุการณนี้จะสัมพันธและเชื่อมโยงกับเหตุการณที่พระเพื่อนพระแพงออกอุบายหลอก

เจายาวาจะไปประพาสสวน ทั้งที่ความจริงแลว พระเพ่ือนพระแพงตั้งใจจะไปพบพระลอ 

ทําใหพี่เลี้ยงทั้งสองชวยปกปดความจริงเพื่อมิใหเจายาทราบความจริงวาพระเพื่อน

พระแพงจะไปหาพระลอ ดังความที่วา

       477เผือขามิใครผาย  ไปไกล ทานนา

  ตัวจากใจอาไลย   ทานไท

  ขอลาบพิตรไป   ประพาส พระเอย

  สมสนุกเลนไหล   แหลงสรอยสวนขวัญ ฯ

       478เชิญสองพระพี่นอง  เสด็จไป

  สรงสระพลางชมไพร  ดอกไม

  ยามเย็นจึ่งคลาไคล   ยูรยาตร มานา

  สองราชฟงแลวไหว   ยาเจาลาเมือ ฯ

 การปกปดความลับของเพื่อนนี้ นางรื่นนางโรยไดพยายามปกปดความลับของ

เพื่อนอีกครั้ง ในตอนที่นางทั้งสองพาพระลอมาพบในตําหนักของพระเพื่อนพระแพงที่หอง

บรรทม จากนั้นก็ชวยลั่นกุญแจเพื่อปองกันมิใหใครลวงรูความลับได ดังความที่วา

       508สองนางลาราชไหว  บทมาลย

  ถึงนอกสองหับทวาร  ทานไว

  หับแลวบทันนาน   ยังพี่ นายนา

  นั่งแตไกลกามไหม   สวาทเพี้ยงไฟฟอน ฯ
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       นอกจากขอท่ี 2.2 ปดความลับของเพื่อน แลว ในหลักมิตรรวมทุกขรวมสุข 

ยังปรากฏใหเห็นถึงบทบาทของพี่เลี้ยงในลักษณะคาบเกี่ยวกันระหวางหัวขอที่ 2.3 

มีภัยอันตราย ไมละท้ิง และหัวขอท่ี 2.4 แมชีวิตก็สละใหได อีกทั้งในขอ 2.3 และ 2.4 

ยังสัมพันธกับขอที่ 1.3 เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได ดังรายละเอียดตอไปนี้

 หัวขอที่ 2.3 มีภัยอันตราย ไมละทิ้ง จะเห็นไดจากเหตุการณที่นางรื่นนางโรย

เสี่ยงอันตรายที่จะชวยเหลือพระเพื่อนพระแพงผูเปนเจานายของตนหลังจากที่ถูกทหาร

ลอมวังเพื่อจับกุมตัวพระลอ เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวา ผูเปนพี่เลี้ยงไมละทิ้งหนาที่ซึ่งกระทํา

ดวยใจอันภักดีที่มีตอเจานายของตน จนในที่สุดก็ไมสามารถตานทานกองกําลังธนูเหลา

ทหารของเจายาที่กระหนํ่ายิงธนูเขามาได ซึ่งเหตุการณดังกลาวจะมีความคาบเกี่ยวในขอที่ 

2.4 แมชีวิตก็สละใหได เพราะพฤติกรรมของนางร่ืนนางโรยสะทอนใหเห็นถึงความ

กลาหาญและความซ่ือสัตยจงรักภักดีตอเจานายอยางที่สุด แมจะทราบดีวาการกระทํา

ดังกลาวจะนําความหายนะมาสูตนเอง แตนางท้ังสองก็ยินดีสละชีวิตใหแกเจานายของตน 

ดังความที่วา

        599....นางรื่นราไปสู อยูดวยนายแกวฝายขวา นางโรยมา

ดวยพลัน อยูดวยนายขวัญฝายซาย บมิผายจากเจียนกัน เห็นอัศจรรย

จอมราช.....

 ในขณะเดียวกัน กวียังไดกลาวเทิดทูนพี่เล้ียงที่ยอมสละชีวิตแดเจานายของตน

ในลักษณะที่ยอมตายกอนเจานาย อันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงคุณธรรมประจําใจของฐานะ

ผูเปนพี่เลี้ยงไดอยางเดนชัดในขอที่ 2.3 มีภัยอันตราย ไมละทิ้ง และหัวขอที่ 2.4 แมชีวิต

ก็สละใหได อีกทั้งกวียังไดกลาวยกยองวาการกระทําของพี่เล้ียงที่ยอมสละชีวิตกอน 

เพื่อเจานายของตนเปนสิ่งที่ประเสริฐเลิศลํ้า ดังความที่วา

       659จบเสร็จมหาราชเจา  นิพนธ

  ยอยศพระลอคน   หนึ่งแท

  พี่เลี้ยงอาจเอาตน   ตายกอน พระนา

  ในโลกนี้สุดแล   เลิศลํ้าคุงสวรรค ฯ
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 นอกจากนี้ในหลักที่ 2 มิตรรวมทุกขรวมสุขนั้น หัวขอที่ 2.1 บอกความลับแก

เพื่อน จะไมปรากฏวานางรื่นนางโรยบอกความลับของตนแกเจานายแตเพียงอยางใด 

เพราะพฤติกรรมดังกลาวอาจไมมีความสําคัญ เน่ืองจากกวีมุงเนนที่จะใหพี่เล้ียงประพฤติ

และปฏิบัติตนในฐานะขารับใชท่ีซ่ือสัตยและจงรักภักดีโดยมิไดคํานึงวา พี่เลี้ยงตองบอก

ความลับของตนแกเจานาย หากพจิารณาถงึมติคิวามสมัพนัธทางชนชัน้แลว ยอมชีใ้หเห็นวา 

เจานายจะตองไดรับการกระทําที่ดีจากขารับใช ในขณะเดียวกันสิ่งที่ลูกนองหรือพี่เลี้ยง

ที่ตองปฏิบัติยิ่งกวา คือ การปกปดความลับของเจานายและไมแพรงพรายใหคนอื่นไดรับรู

นั่นเอง

 3. มิตรแนะประโยชน (อัตถักขายี) 

 เมื่อพิจารณาถึงความเปนมิตรแทในหลักมิตรแนะประโยชนทั้ง 4 ประเด็น ไดแก 

1) จะทําชั่วเสียหาย คอยหามปรามไว 2) คอยแนะนําใหตั้งอยูในความดี 3) ใหไดฟงไดรู

สิ่งที่ไมเคยไดรูไดฟง และ 4) บอกทางสุขทางสวรรคให พบวา เนื้อหาดังกลาวจะมีความ

เกี่ยวของในเรื่องการแนะนําเพื่อนใหทําความดี ละเวนความชั่ว พรอมทั้งคอยชี้นําหนทาง

ไปสูสุคติ อันเปนสิ่งที่เชื่อมโยงถึงแกนแทของหลักพระพุทธศาสนา แตหากพิจารณาถึง

พฤติกรรมของนางรื่นนางโรยจะพบวา ไมไดสอดคลองกับแนวคิดเรื่องมิตรแนะประโยชน

โดยตรง

 อยางไรก็ตาม หากพิจารณาในลักษณะทั่วไปทางโลกที่ไมมุ งเนนทางธรรม

ในพระพุทธศาสนามากนกั พฤตกิรรมของนางรืน่นางโรยกย็งัปรากฏความคาบเกีย่วในหลกั

มิตรแนะประโยชน ในขอที่ 3.3 ใหไดฟงไดรูสิ่งที่ไมเคยไดรูไดฟง และขอที่ 3.4 บอกทางสุข

ทางสวรรคให อยูบาง เพราะกวีไดแสดงพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยที่พยายามชวยเหลือ

เจานายใหสมหวังในความรักกับพระลอ กลาวคือ ในขอที่ 3.3 ใหไดฟงไดรูส่ิงที่ไมเคยไดรู

ไดฟง จะเห็นไดจากตอนท่ีนางรื่นนางโรยไดกลาววา ตนสามารถขอความชวยเหลือ

จากหมอทําเสนหจนไดรับความชวยเหลือจากปูเจาสมิงพรายผูมีอิทธิฤทธ์ิมากซ่ึงเปนผูที่

จะทําเสนหใหพระลอเดินทางมาหาพระเพื่อนพระแพงไดตามปรารถนา ดังความที่วา
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  54หมอวาในใตฟา ท่ัวแหลงหลาผูใด ใครจักเทียมจักคู ปูเจา

ปูสมิงพราย ธวาใหตายก็ตายทันเห็น ธวาใหเปนก็เปนทันใจ จะลองใคร

ใครก็มา จะหาใครใครก็บอยู จะไปสูทานไส ไวตูจะนําไป เถาวาทางไกล

จรลํ่า วันนี้คํ่าสองนางเมือ พรุ งนี้เชาเขือเขียวมา สองนางลาสองเถา 

ไปบอกแกสองเจา สองออนทาวยินดี ยิ่งนา ฯ

 แตหากพิจารณาสังคมไทยแลว ผูหญิงชาววังหรือชนชั้นราชนิกุลจะอาศัยอยูแต

วังใน นอยคร้ังทีจ่ะเสดจ็ออกมาภายนอก เวนแตวามงีานประเพณทีีจ่ดัขึน้ ดังนัน้ การกลาวถงึ

ผูที่สามารถจะทําเสนหเพื่อใหพระลอมาหาพระเพื่อนพระแพงนั้น กลาวไดวา การทําเสนห

จึงเปนหนาที่ของนางรื่นนางโรยที่มีฐานะเปนหญิงสามัญชนซ่ึงสามารถติดตอกับ

ชาวบานนอกวังไดสะดวกกวาชนชั้นราชนิกุลโดยสามารถรับรูวา ผูใดสามารถทําเสนหได

ในขณะที่คนในวังหรือผูสูงศักดิ์ไมรู ดังนั้น การที่นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงไดบอกเจา

นายเพื่อใหไดฟงไดรู สิ่งท่ีไมเคยไดรู ไดฟง ในขอท่ี 3.3 ยอมสะทอนถึงความเอาใจใส

เจานายและกระทําบางอยางตามที่เจานายของตนอยากประสบผลสัมฤทธิ์นั่นเอง

 ในสวนขอท่ี 3.4 บอกทางสุขทางสวรรคให เห็นไดจากตอนที่นางรื่นนางโรย

ทํานายความฝนของพระเพื่อนพระแพง ทั้งนี้ “ทางสวรรค” ตามหลักพระพุทธศาสนา

ก็คือ การไปสูสวรรคทั้ง 6 ระดับซึ่งเรียกวา “ฉกามาพจร” อันเปนที่อยูของเทวดา ไดแก 

ชั้นจาตุมหาราชิกา ดาวดึงส ยามา ดุสิต นิมมานนรดีและปรนิมมิตวสวัตตี นอกเหนือขึ้นไป

จะเปนชั้นพรหม 20 ชั้น และจากน้ันจะเปนภูมิของผูตรัสรูในระดับตางๆ ทั้ง 4 ระดับ 

ไดแก โสดาบัน สกทาคามี อนาคามี และอรหันต ซึ่งในระดับอรหันตอยูในภาวะของ

นิพพานที่ไมมีการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป ท้ังน้ีขึ้นอยูกับการประพฤติปฏิบัติของแตละ

บุคคล แตทางสวรรคทีป่รากฏในเรือ่งพระลอนัน้ ผูศกึษาตคีวามวา ทางสวรรคจะมลัีกษณะ 

ที่ทําใหบคุคลใดบคุคลหนึง่มคีวามรูสกึเบกิบานใจหรอือิม่เอมใจในการรบัรูบางสิง่บางอยาง

ดังที่ปรากฏชัดเจนในเหตุการณตอนที่พระเพื่อนพระแพงเกิดนิมิตฝน ดังนี้

  - ความฝนของพระเพ่ือน : ฝนวาเห็นดอกไมลอยจากฟามาตกในมือ 

เปนดอกไมที่มีกลิ่นหอมและงดงามอยางหาที่เปรียบมิได ซ่ึงเปนดอกไมที่ไวประดับ

เฉลิมโลกและประดับไวที่ผมดุจปนทิพย ดังความที่วา
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

       376ฝนวาไดดอกฟา  มามือ

  หอมยิ่งหอมงามฤๅ   เปรียบได

  มาลาดิลกคือ   เฉลิมโลก ไสแฮ

  เปนปนทิพยทัดไว   กึ่งเกลาสองเผือ ฯ

  - ความฝนของพระแพง : ฝนวาพระอาทิตย (เทพ) เสด็จมาเปน

ปนปกผมบนศีรษะ มีดวงจันทรสองดวงหนารวมกับแวนทอง มีดวงดาวรอบมาประดับ

แซมผม ดังความที่วา

       378ฝนวาสุริเยศทาว  เสด็จมา

  เปนปนปกเกศา   กึ่งเกลา

  พระจันทรสองพักตรา  ตางแวน ทองนา

  ดาวดาษทายทัดเกลา  ดุจสรอยแซมผม ฯ

 จากความฝนของพระเพื่อนพระแพงขางตน ทําใหนางรื่นนางโรยไดทํานายฝน

ของเจานายตนวา พระเพ่ือนพระแพงจะสมความปรารถนาท่ีไดอภิเษกสมรสกับพระลอ

ผูที่มียศยิ่งนาชมและไดอยูรวมกัน ดังความที่วา

  379สองพี่ชมฝนไท ทาวธจะไดดั่งใจจง ความจํานงลุลาภ 

อาบสหัสธารา เปนนางพระยานางเมือง แกพระลอเลืองดิลกโลก เรืองยศ

โยคเชยชม พระตนกลมเจาชาง ลอราชมาออมขาง สองออนทาวสมสมร 

แมนา ฯ

       ดังนั้น การทํานายฝนของนางร่ืนนางโรย จึงเปรียบเสมือนการบอกทางสวรรค

ใหแกพระเพื่อนพระแพง ผูศึกษามองวา “ทางสวรรค” หมายถึง การที่พระเพื่อนพระแพง

เกิดความสุขและพอใจในสิ่งที่กําลังจะเกิดขึ้นในอนาคต ดังที่พระเพื่อนพระแพงไดฟง

ถอยคําของพี่เลี้ยง เหมือนพี่จะชวยพานองทั้งสองไปสวรรค ยอมเปนการชี้ชัดวา พฤติกรรม

ของพี่เลี้ยงยอมเปนการชี้ทางสวรรคใหแกเจานาย ดังความที่วา
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       380จงลุโดยพรพี่เลี้ยง  ฟงทั้งสองพี่เพี้ยง

  พี่ใหเสวยสวรรค    พี่เอย ฯ    

 ทั้งนี้จะไมปรากฏในขอที่ 3.1 จะทําชั่วเสียหาย คอยหามปรามไว และขอที่ 3.2 

คอยแนะนําใหตั้งอยูในความดี จากพฤติกรรมท้ังสองประการนี้ไมปรากฏในพฤติกรรม

ของนางรื่นนางโรย เพราะท้ังสองน้ีจะอยู ในขอบเขตของการชักจูงมิตรไปในทางที่ดี 

ละเวนความชั่ว หากพิจารณาถึงพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยยอมอาจกลาวไดวาเปน 

“การกระทาํทีไ่มเหมาะสม” อกีท้ังหากพิจารณาในแงมมุของพระพทุธศาสนา เพราะนางรืน่

นางโรยไดอาสาจะไปหาหมอเสนหเพื่อทําใหพระลอเดินทางมาหาพระเพื่อนพระแพง 

แตหากพิจารณาใหลึกซึ้งในแงมุมของความเปนมนุษยปุถุชนแลว การกระทําดังกลาว

ของพี่เลี้ยงยอมเปนหนาที่ที่สําคัญที่จะตองทําใหเจานายของตนสมหวังในส่ิงที่ปรารถนา

ในลักษณะของผูหวังดีหรือเพื่อความสุขสมหวังของตัวละครเอก ไมตองการใหมีความ

มัวหมองเศราใจ (ชลดา เรืองรักษลิขิต, 2549: 174)  ประการสําคัญ การกระทําของนางรื่น

นางโรยจะมีลักษณะที่ขัดกับคติพระพุทธศาสนา กลาวคือ การนําความเชื่อเรื่องไสยศาสตร

เขามามีบทบาทตอความรักของเจานายเพื่อทําใหเจานายของตนสมหวังตามที่ปรารถนา 

อยางไรก็ตาม ดานบทบาทของนางรื่นนางโรยในมิติดานตัวละครนั้น อาจถือไดวาเปนการ

กระทําของพี่เลี้ยงที่มีความจงรักภักดีตอเจานาย มีสติปญญาเฉลียวฉลาด ยอมทําทุกอยาง

เพื่อใหเจานายสมหวังในความรักแมวาตนจะตองมีตราบาปก็ตาม จึงเปนการเนนยํ้าใหเห็น

ถึงการเปนพี่เลี้ยงที่มีความซื่อสัตยและภักดีตอเจานายไดเปนอยางดี

 4. มิตรมีนํ้าใจ (อนุกัมปกะ : มิตรมีความรักใครหรือมิตรผูรักใครเอ็นดู) 

 ประเด็นสุดทายของหลักมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา คือ มิตรมีนํ้าใจ

เมือ่พิจารณาถึงการกระทําของนางรื่นนางโรยที่มีตอเจานายของตนน้ัน จะพบวา ปรากฏ

เดนชัดเพียง 2 ประการ นั่นคือ 4.1 เพื่อนมีทุกข พลอยไมสบายใจ (ทุกข ทุกขดวย) และ 

4.2 เพื่อนมีสุข พลอยแชมชื่นยินดี (สุข สุขดวย) ดังรายละเอียดตอไปนี้

 ในขอที่ 4.1 เพื่อนมีทุกข พลอยไมสบายใจ ปรากฏพฤติกรรมของนางรื่นนางโรย

โดยไดแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจนวา เม่ือเจานายของตนมีความทุกขจากความรัก

ที่ตองการพบหนาพระลอ จึงทําใหพี่เลี้ยงทั้งสองตางมีความกังวลใจตอส่ิงที่เกิดขึ้น
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

และพลอยทุกขใจไปกับพระเพื่อนพระแพงดวยเชนกัน เห็นไดจากการที่นางรื่นนางโรย

ถามถึงสาเหตุสําคัญที่ทําใหพระเพื่อนกับพระแพงเปนเชนนี้ ดังความที่วา

       24นางโรยนางรื่นขึ้น  ไปเยือน

  เห็นราชสองหมองเหมือน  ดั่งไข

  ทุกวันดุจดวงเดือน    งามชื่น ไสนา

  หมองดั่งนี้ขาไหว   บอกขาขอฟง หนึ่งรา ฯ

 อีกทั้งเมื่อพระเพื่อนพระแพงตางกลาววา ไขทั่วไปอาจรักษาไดแตไขใจไมมีใคร

จะรักษาใหหายได ยอมสรางความเจ็บปวดทุกขทรมาน จึงทําใหนางรื่นนางโรยกลาว

ปลอบโยนและใหบอกสาเหตุเพื่อจะไดใหความชวยเหลือได ดังความที่วา

  29ขาไหวถวายชีพิต เผือขาชิดขาเชื่อ เขือดังฤๅเหตุใด ธ มิไวใจ  

เทาเผา สองแม ณ หัวเจา มิไดเอนดูเผือฤๅ ฯ

 เมื่อนางรื่นนางโรยรับรูสาเหตุสําคัญที่ทําใหพระเพื่อนพระแพงทุกขทรมานใจวา 

เปนเพราะตองการครองคูกับพระลอ จึงทําใหนางทั้งสองอาสาชวยโดยการทําอุบาย

สงบริวารไปขับซอยลโฉมความงามของเจานายทั้งสองที่เมืองแมนสรวงและหาหมอ

ทําเสนหเพื่อจะโนมนาวใจใหพระลอลุมหลงและอยากเดินทางมาสูเมืองสรอง นับเปนสิ่ง

ที่ชี้ใหเห็นวา นางรื่นนางโรยมีความทุกขรวมกับเจานายและไมไดเพียงแตทุกขดวยเทานั้น 

แตยังคงยืน่มอือาสาชวยเหลอืเพือ่ใหเจานายของตนพนจากความทกุขทรมานใจและสมหวงั

ในความรัก

 สวนขอท่ี 4.2 เพื่อนมีสุข พลอยแชมชื่นยินดี ปรากฏในตอนนางรื่นนางโรย

ไดแสดงออกใหเห็นวา ตนท้ังสองตางพลอยยินดีและมีความสุขรวมกับพระเพื่อนพระแพง

ไปดวยหลังจากกษัตริยท้ังสาม ไดแก พระลอ พระเพื่อนและพระแพงไดมาอยูดวยกัน 

นางรื่นนางโรยตางชื่นชมในความงามของทั้งสามวามีความงดงามราวกับเทพสรรคสราง

และเหมาะสมกนัยิง่นกั จนทาํใหเมือ่นางทัง้สองดพูระลอกล็มืพระเพือ่นพระแพง และเมือ่ดู

พระเพื่อนพระแพงก็ลืมดูพระลอ อาการลักษณะเชนน้ียอมสะทอนใหเห็นถึงความสุข

ที่เกิดขึ้นและอิ่มเอมภายในหัวใจที่เกิดจากความจงรักภักดีอยางแทจริง ดังความที่วา
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       498พิศไทไทวาไท  ทินกร

  พิศออนคือศศิธร   แจมฟา

  พิศดูอิ่มอกอร   ใดดั่ง นี้นา

  เดือนยแยมแยมหนา  ออกรื้อฉันใด ฯ

       499เพื่อนโรยวานชวยตั้ง  ตาดู หนึ่งรา

  เราวาพระเราตรู   ยิ่งผู

  โฉมพระพี่มาชู   งามเรง งามนา

  ทุกเทพอันรอบรู   แตงทาวทั้งสาม ฯ

       500พิศดูสิไปได   วางตา

  สามแผนภพฤๅหา   ดุจได

  บุญเราบานี้นา   นางรื่น กูเอย

  เราจึงเห็นสามไท   ธิราชผูมีบุญ ฯ

 ทั้งนี้จะไมปรากฏพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยในหัวขอที่ 4.3 เขาติเตียนเพื่อน 

ชวยยับยั้งแกให และ 4.4 เขาสรรเสริญเพื่อน ชวยพูดเสริมสนับสนุน จะไมปรากฏในการ

กระทําของนางร่ืนนางโรย เพราะยังไมมีตัวละครขัดแยงคูตรงขามมากลาวเสียดสีตัวละคร

เอก (พระเพื่อนพระแพง) หรือไมมีตัวละครที่มากลาวสรรเสริญเจานายของตน จึงทําให

ไมปรากฏพฤติกรรมดังกลาวของนางรื่นนางโรย

 จากการศึกษาวิเคราะหนางรื่นนางโรยตามกรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” 

ในพระพุทธศาสนา ทําใหเห็นถึงพฤติกรรมสวนใหญของนางร่ืนนางโรยวาเปนการ

แสดงออกดวยลักษณะของความเปนมิตรแทในฐานะของพี่เล้ียงที่มีตอพระเพื่อนพระแพง

ไดอยางชัดเจน กลาวไดวา นางรื่นนางโรยเปนตัวละครที่มีบทบาทราวกับคนเดียวกัน 

มีฐานะเปนตัวละครพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพงท่ีคอยดูแลรับใช เปนผูที่รู ใจเจานาย

ของตน มีสติปญญาที่เฉลียวฉลาด มีความรักและซ่ือสัตยตอเจานายของตนอยางยิ่ง 

ในขณะเดียวกันนางรื่นนางโรยยังเปนมิตรแทของพระเพื่อนพระแพงที่คอยอาสากระทํา

บางสิ่งบางอยางที่ไมดีแทนเจานายของตน นั่นคือ การทําเสนห แมวาจะเปนสิ่งที่ขัดตอคติ

พระพุทธศาสนาก็ตาม ประการสําคัญ คุณธรรมที่นายกยองของนางรื่นนางโรยในฐานะ

พี่เลี้ยงผูเปนมิตรแทของพระเพื่อนพระแพง จะเห็นไดจากการที่นางรื่นนางโรยยอมปกปอง
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

เจานายของตนดวยชีวิต นับเปนสิ่งท่ีเนนย้ําใหเห็นถึงการเปนมิตรแทของนางร่ืนนางโรย

ที่มีตอพระเพื่อนพระแพงไดเปนอยางดี ดังน้ัน ผูศึกษาขอสรุปผลการศึกษาเปนตาราง

ดังตอไปนี้

ตารางแสดงคุณสมบัติความเปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยตอพระเพื่อนพระแพง

หลัก

มิตรแท

ประเด็นยอย พบ หลัก

มิตรแท

ประเด็นยอย พบ

1. มิตร

อุปการะ

1.1 เพื่อนประมาท ชวยรักษา

     เพื่อน

2.มิตร

รวมทุกข 

รวมสุข

2.1 บอกความลับแกเพ่ือน

1.2 เพื่อนประมาทชวยรักษา 

     ทรัพยเพื่อน

2.2 ปดความลับของเพื่อน

1.3 เมื่อมีภัย เปนที่พึ่งพํานักได 2.3 มีภัยอันตราย 

     ไมละทิ้ง

1.4 มีกิจจําเปน ชวยออก

     ทรัพยใหเกินกวาท่ีออกปาก

2.4 แมชีวิตก็สละใหได

หลักมิตรแท ประเด็นยอย พบ หลัก

มิตรแท

ประเด็นยอย พบ

3. มิตรแนะ

ประโยชน

3.1 จะทําชั่วเสียหาย คอยหาม

     ปรามไว

4.มิตร

มีนํ้าใจ

4.1 เพื่อนมีทุกข ทุกขดวย

3.2 คอยแนะนําใหตั้งอยูใน

     ความดี

4.2 เพื่อนมีสุข สุขดวย

3.3 ใหไดฟงไดรูในสิ่งที่ไมเคย 

     ไดรูไดฟง

4.3 เขาติเตียนเพื่อน 

     ควรยับยั้งฯ

3.4 บอกทางสุขทางสวรรคให 4.4 เขาสรรเสริญเพื่อน         

     สนับสนุน

 

  

 

 

 

 

 

 
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บทสงทาย
 จากการศึกษาเรื่อง “นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เล้ียงจากเรื่องลิลิตพระลอ : 

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา” พบวา นางรื่นนางโรย

มีคุณสมบัติของความเปนมิตรแท 9 ขอ จากทั้งหมด 16 ขอ ยอมเปนสิ่งยืนยันถึงความเปน

มิตรแทของนางรื่นนางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงไดเปนอยางดี จนกลาวไดวา ความ

เปนมิตรแทของนางรื่นนางโรยถือวาเปนคุณธรรมท่ีสําคัญซึ่งทําใหนางทั้งสองเปนเพ่ือนรัก

รวมใจในฐานะของพี่เลี้ยงของพระเพื่อนพระแพง แมวานางรื่นนางโรยจะมีฐานะทางสังคม

ที่ต่ํากวาก็ตาม อีกทั้งนางรื่นนางโรยยังมีฐานะเปนผูชวยนางเอกที่ชวยทําใหพระเพ่ือน

พระแพงไมตองเผชิญปญหาหรือความทุกขโศกจากความรักเพียงลําพัง 

 หากพจิารณาพฤตกิรรมของนางรืน่นางโรย จะพบวา นางรืน่นางโรยเปนตวัละคร

ที่มีบทบาทราวกับเปนคนเดียวกัน และยังมีภาพลักษณของผูเปนมิตรที่ดีและมีความ

เฉลียวฉลาด รูเทาทันคน จนอนุมานไดวา เปนผูรู ใจเจานายเปนอยางดี และสามารถ

ยอมตายแทนเจานายของตนได ยอมเปนการขับเนนใหนางรื่นนางโรยกลายเปน “พี่เลี้ยง” 

ที่ซื่อสัตยภักดีและคอยดูแลปกปองพระเพื่อนพระแพง ความเปนมิตรแทของนางรื่น

นางโรยที่มีตอพระเพื่อนพระแพงนั้น สะทอนใหเห็นจากพฤติกรรมที่พยายามอาสากระทํา

ทุกวิถีทางเพื่อใหเจานายของตนสมหวังในสิ่งที่ตองการ แมวาการกระทํานั้นอาจขัดตอ

หลักศีลธรรมก็ตาม เห็นไดจากการชวยปกปดความผิดของเจานายและยังอาสารับผิด

แตเพียงผูเดียวหากเกิดเรื่องโดยเฉพาะ “การทําเสนหใสพระลอ” 

 นางรื่นนางโรยจึงเปนตัวละครที่มีบทบาทและฐานะในการเปนตัวละครผูชวย

นางเอกที่กระทําสิ่ง “ไมดี” แทนเจานายซึ่งเปนการชวยรักษาภาพลักษณของพระเพื่อน

พระแพงมิใหมัวหมองในฐานะนางเอกของวรรณคดีไทย อีกทั้งยังทําใหเห็นถึงการผลัก

บทบาทที่สงผลเชิงลบตอภาพลักษณที่ไมเหมาะสมของนางเอกไปสูตัวละครอื่น ๆ โดยกวี 

จะสรางตัวละครตัวใดตัวหน่ึงขึ้นมาใหกระทําบทบาทนั้นแทน เฉกเชนการสรางตัวละคร 

“พี่เล้ียง” ข้ึนมากระทําบทบาทท่ีไมดีแทนนางเอก อันทําใหเกิดความสมเหตุสมผล

ทางวรรณคดีในลักษณะท่ีวา ผูกระทําบทบาทท่ีไมดี คือ พี่เล้ียงของนางเอก มิใชนางเอก

เปนผูกระทําบทบาทไมดีน้ัน ๆ เพราะอาจขัดกับอุดมคติของนางเอกในวรรณคดีไทย

ที่ตองมีทั้งความดีและความงาม  
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นางรื่นนางโรยในฐานะพี่เลี้ยงจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ :

การศึกษาตามกรอบแนวคิดเรื่องมิตรแท 4 ในพระพุทธศาสนา

 กลาวไดวา กรอบแนวคิดเรื่อง “มิตรแท 4” ในพระพุทธศาสนา จะทําใหเห็นถึง

ความคาดหวังของสังคมในเรื่องมิตรที่ดีควรเปนอยางไร อีกทั้งการใชกรอบแนวคิดดังกลาว

เขามาเปนแนวทางวิเคราะหนางรื่นนางโรยในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ ยอมเห็นวา 

แมวานางรื่นนางโรยจะเปนพี่เลี้ยง แตนางทั้งสองปฏิบัติตอเจานายอยางมิตรแทที่ดี 

มีความจงรักภักดีและซื่อสัตย แมวาพฤติกรรมของนางรื่นนางโรยโดยเฉพาะเรื่อง “การทํา

เสนห” จะขัดกับคติพระพุทธศาสนา แตนางรื่นนางโรยก็ยอมกระทําเพื่อใหเจานายสมหวัง

ในความรัก ดังน้ันการนํากรอบแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเรื่อง “มิตรแท 4” เขามา

ประยุกตใชเปนแนวทางในการศึกษาวิเคราะหตัวละครพี่เล้ียงในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ 

ยอมสามารถกระทําไดซึ่งอาจทําใหเกิดมิติมุมมองใหมในการศึกษาวรรณคดีไทยไดอีก

ประการหนึ่ง และยังชวยทําใหเกิดความรูและความเขาใจตัวละครในวรรณคดีไทยไดอยาง

ชัดเจนมากขึ้นอีกดวย
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