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บทคดัย่อ 
บทความวิจยันี� มวีตัถุประสงค์ ในการรวบรวม แยกประเภท การเล่นของเด็ก

กระบี#ในอดตี และศึกษาถึงปจัจยัดา้นภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติและสงัคมวฒันธรรม   
ที#มผีลต่อพลวตัของการเล่น โดยใชร้ะเบยีบวธิีการวจิยัเชงิคุณภาพ และเทคนิควธิีดา้น
มานุษยวทิยา ในการเกบ็รวบรวมขอ้มูล ทั �งจากการศกึษาคน้ควา้เอกสาร ตํารา หนังสอื 
งานวจิยัที#เกี#ยวขอ้ง และขอ้มลูภาคสนามจากการสมัภาษณ์และเสวนากลุ่มย่อยอย่างไม่เป็น
ทางการกบักลุ่มเพื#อนร่วมรุ่น รุ่นพี# รุ่นน้องและญาติมิตร ตลอดจนคําบอกเล่าของ
ชาวบา้น นกัศกึษา ที#อาศยัในต่างอําเภอและจงัหวดัใกลเ้คยีง รวมทั �งขอ้มลูจากความทรง
จําของผูว้จิยัเอง ผูว้จิยัไดแ้บง่ประเภทการเล่น ตามลกัษณะและวธิกีารเล่นเป็นประเภทที#
ใชอุ้ปกรณ์ ประเภทที#ไม่ใชอุ้ปกรณ์ ประเภทที#มกีารขดีเขยีนหรอืขุดหลุม ประเภทที#มี
คําพูดหรือคําร้อง ประเภทที#สมัพันธ์กบัเวลา ฤดูกาล หรือสถานที# ประเภทที#มีการ
แขง่ขนั ประเภทที#ไมม่กีารแขง่ขนั และประเภทที#มกีารพนัน ซึ#งการเล่นแต่ละชนิดอาจจะมี
คณุสมบตัติรงกบัประเภทต่างๆ มากกวา่ 1 ประเภท   

ผลการวจิยัพบวา่ การเล่นของเดก็กระบี#ที#รวบรวมไดจ้ํานวน 109 ชนิด มคีวามหลาก 
หลายแตกต่างกนัตามภาวะแวดลอ้มทางธรรมชาตแิละสงัคมวฒันธรรม รูปแบบการเล่นมี
ทั �งที#สบืทอดต่อๆ กนัมาจากอดตี ที#ประดษิฐ์คดิคน้ขึ�นใหม่ในชุมชน และที#แพร่กระจาย
เข้ามาจากภายนอก บางชนิดมีการปรบัเปลี#ยนให้สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ สงัคม และวฒันธรรมในท้องถิ#น ภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติ ส่งผลต่อการ
เลอืกชนิดของการเล่น วสัดุที#ใชป้ระกอบการเล่น และการปรบัเปลี#ยนการเล่นให้เหมาะ
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กบัสถานที# ภาวะแวดล้อมทางสงัคมและวฒันธรรม ส่งผลต่อการปฏสิมัพนัธ์ทางสงัคม 
การมภีาวะผูนํ้าและผูต้ามที#ดเีป็นที#ยอมรบัทางสงัคม รูจ้กัเอื�ออาทรต่อผูท้ี#ดอ้ยกว่า สรา้ง
ความสามคัคใีนหมู่คณะ ส่งเสรมิให้เดก็รูจ้ ักเคารพกฎเกณฑ์ ระเบยีบวนิัย และบรรทัด
ฐานของสงัคม มคีวามสภุาพ อ่อนน้อม มนํี�าใจนกักฬีา รกัความยุติธรรม ภาษาที#สะท้อนจาก
การเล่น บง่บอกถงึที#มาจากหลายกลุ่มชาติพนัธุ์ที#อาศยัอยู่ในกระบี# ที#สําคญัคอืการเล่นของ
เดก็เป็นการสบืทอดมรดกทางวฒันธรรมที#หลงเหลือจากอดตี เพื#อส่งต่อให้เยาวชนรุ่น
หลงัไดศ้กึษาเรยีนรู ้และสบืทอดต่อไป  
 

คาํสาํคญั  การเล่นของเดก็  ภาวะแวดลอ้ม  พลวตั 
 

Abstract 
The aim of this research is to present the children's game culture of Krabi 

from the past to present. It analyses the environmental factors that impacted 
them through qualitative and other anthropological research methods. The field 
research involved interviews, informal focus group of friends, relatives, villagers, 
students from different districts in Krabi as well as from my childhood recollection 
as a Krabi child. The games collected here have been classified into: games with 
playing equipment, games with no playing equipment, games with drawn line and 
hole, song or conversation games, games related to season and place, 
competitive game, non-competitive games, and gambling games. Each game can 
have more than one characteristic. 

My findings from 109 children's games indicate the diversity of game 
culture due to social and cultural environmental factors. The game-playing 
methods were either passed down from the past, newly created at the location or 
were transmitted in from the outside, then modified to fit the cultural and 
environmental factors of the community. The environmental factors, on the other 
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hand, influence the game-playing choices, the game equipment selected for the 
game, and the adaptation of game to fit the locality as well as to fit its social and 
cultural environment. The languages used in the games indicate their origins 
from diverse cultural groups residing in Krabi. 
Children's games is an important cultural heritage that has been passed on from 
the past through successive generations to learn and then to pass on to the next 
generation. 

 

Keyword Children’s game, environment, Dynamics   
 
บทนํา  

ในสงัคมยุคก่อนประวตัิศาสตร์ เคยเชื#อกนัว่า “ของเล่น” คงยังไม่เป็นที#รู ้จ ักกนั 
เพราะว่าชีวิตในสงัคมระดบันั �นมีความยากลําบากและอันตรายมากเกนิกว่าที#จะมีเวลา
สาํหรบัของฟุ่มเฟือยเช่นของเล่นได ้แต่ความจรงิแล้วมเีหตุผลหลายประการที#กล่าวไดว้่า 
เด็กๆ แม้ยุคสมยัโบราณเพียงใดก็เล่นทุกอย่างที#อยู่ในมือด้วยความสนุกสนานตาม
ธรรมชาติและสญัชาตญาณของเดก็ (ปรานี วงษ์เทศ. 2528: 2-3) การเล่นของไทยกม็มีา
ตั �งแต่สมยักอ่นประวตัศิาสตร์เมื#อมนุษย์รูจ้กัเอาดนิมาป ั �นเป็นภาชนะในครั �งแรก แล้วจึง
พฒันามาเป็นลําดบั (สมปราชญ์ อมัมะพนัธ์. 2527: 57-67)   

ในยุคประวตัศิาสตรท์ี#มกีารจดบนัทกึ ปรากฏหลกัฐานในหนงัสอืมหากาพย์อีเลียด 
(Liliad) ของ โฮเมอร(์Homer) และงานจติรกรรมที#ขุดพบว่า การเล่นมมีาตั �งแต่สมยักรกี 
ชาวกรกีโบราณในยุคนั �นถอืวา่ความสมบรูณ์ของรา่งกายเป็นสิ#งจําเป็นอย่างยิ#ง เพื#อความ
อยู่รอด ดงันั �นการเล่นต่างๆ จงึหนกัไปทางออกกาํลงักายเป็นสว่นใหญ่  เช่น การแข่งมา้ 
ชกมวย มวยปลํ�า วิ#งแข่ง ขว้างจกัร พุ่งแหลน ยิงธนูและอื#นๆ มีการจัดเทศกาลการ
แขง่ขนักฬีาเหล่านี�กนั โดยมกีาํหนดสมํ#าเสมอ กฬีาโอลมิปิกจึงเกดิขึ�นในสมยันี�ดว้ย และ
ต่อมาได้บรรจุอยู่ในหลักสูตรการศึกษาภาคบงัคบัของเด็กชาวกรีก ในกรุงสปาร์ต้า 
(Spartar) ส่วนยุคประวตัิศาสตร์ของไทย สมยัสุโขทยัปรากฏหลกัฐานในตํารบัท้าวศรี
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จุฬาลกัษณ์วา่มกีารเล่นวา่ว ในสมยัอยุธยากล่าวถงึการเล่นลิงชงิเสา และการเล่นปลาลง
อวนไวใ้นหนังสอืเรื#องนางมโนห์รา สมยัรตันโกสนิทร์ ในเรื#องอิเหนา กล่าวถึงการเล่นตระ
กรอ้ การเล่นจอ้งเต เป็นตน้ (สมปราชญ์ อมัมะพนัธ์,  2527: 57-67) 

ที#มาของการเล่นของมนุษยชาต ิหากมองผา่นวถิชีวีติของกลุ่มชนดั �งเดมิ เช่น ซา
ไก หรอื มลาบร ีซึ#งไดช้ื#อว่าเป็นกลุ่มชาติพนัธุ์ดกึดําบรรพ์ที#ยงัหลงเหลืออยู่ จะเห็นว่า
กลุ่มชนเหล่านี�ต่างมวีถิีชีวติที#เรยีบง่าย ใชเ้วลาเพื#อเกบ็ของป่าล่าสตัว์กินเพียงพออิ#มท้อง
เท่านั �น ไม่มกีารกกัตุน สะสม เวลาที#เหลือในแต่ละวนัหมดไปกบัการหยอกล้อเล่นหัวกนั 
ประดษิฐ์เครื#องมอืล่าสตัว ์คดิกจิกรรมต่างๆ ขึ�นมาเล่นประลองฝีมอืกนั ขณะรอเวลาพระ
อาทติย์ตก จะไดน้อนหลบัพกัผอ่นจนกวา่รุง่อรณุของวนัใหม ่วนเวยีนกนัอยู่เชน่นี�   

ความแตกต่างของกจิกรรมในแต่ละกลุ่มชนขึ�นอยู่กบัปจัจยัหลายดา้น เช่น ปจัจยั
ทางดา้นคา่นิยม ความเชื#อ อาชพี ภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติและสงัคมวฒันธรรมของ
แต่ละชมุชน ซึ#งหากมกีารเปลี#ยนแปลงกจ็ะส่งผลต่อการปรบัเปลี#ยนรูปแบบหรอืบทบาท
หน้าที#ของกจิกรรมดว้ย เชน่ การล่าสตัว ์เดมิเป็นกจิกรรมกลุ่มที#ต้องร่วมมอืกนัเพื#อล่าสตัว์มา
เป็นอาหารประทงัชวีติ ต่อมาไดก้ลายเป็นเกมการล่าสตัว์เพื#อความสนุกสนาน กจิกรรม
การต่อสู้ประลองฝีมือกนั เพื#อเตรียมความพร้อมในการทําสงครามสู้รบกบัศตัรูต่าง
เผ่าพันธุ์ที#เข้ามารุกราน แย่งชิงพื�นที#อยู่อาศยั แย่งชิงแหล่งนํ� า แหล่งอาหารที#อุดม
สมบูรณ์ ไดแ้ปรเปลี#ยนเป็นเกมการแข่งขนักฬีาและการเล่นเพื#อการพนัน ดว้ยเหตุนี�ใน
มุมมองของนักมานุษยวิทยาจึงให้ความสําคญักบัการเล่นพื�นบา้นว่าเป็นภาพสะท้อน
สงัคมและวฒันธรรม หรอืแบบแผนการดาํรงชวีติของกลุ่มชนนั �นๆ ในแต่ละยุคสมยั  

ผูว้จิ ัยสนใจเลือกศึกษาการเล่นของเด็กจงัหวดักระบี# ซึ#งในอดีตเป็นจังหวดัเล็กๆ 
ชายฝ ั #งทะเลอนัดามนั ทางภาคใตป้ระเทศไทย ที#ทุรกนัดาร การคมนาคมตดิต่อกบัภายนอก
ไมส่ะดวก ผูค้นตั �งบา้นเรอืนอยู่ท่ามกลางสภาพแวดล้อมธรรมชาติ ที#เต็มไปดว้ยป่าเขาและ
ทะเล มีประชากรกลุ่มชาติพันธุ์ชาวเล ชาวมุสลิม ชาวจีน และชาวไทยทยอยเข้าตั �ง
บา้นเรอืนอยู่อาศยัทั �งแถบชายฝ ั #งทะเลและบนแผน่ดนิใหญ่ ประมาณ 200-500 ปีมาแล้ว แต่
เพิ#งไดร้บัการยกฐานะเป็นเมอืงกระบี# เมื#อ 137 ปีที#ผ่านมา ดว้ยเหตุนี� สงัคมวฒันธรรมใน
จงัหวดักระบี#จงึมคีวามหลากหลาย และดว้ยความจําเป็นที#จะต้องพึ#งพาอาศยักนัทางเศรษฐกจิ
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เพื#อความอยู่รอด จงึมปีฏสิมัพนัธ์กนั  มกีารแต่งงานขา้มกลุ่มชาติพนัธุ์ สมาชกิในชุมชนอยู่
ร่วมกนัในลักษณะสงัคมเครือญาติ ส่งผลให้เกิดการแลกเปลี#ยนและการผสมผสานทาง
วฒันธรรมดา้นอื#นๆ รวมทั �งกลุ่มสงัคมของเดก็ที#เล่นดว้ยกนั ผูว้จิยัจึงมวีตัถุประสงค์ที#จะ
รวบรวม และแยกประเภทการเล่นของเด็กกระบี#ในอดีต ตลอดจนศึกษาถึงปจัจยัดา้น
ภาวะแวดลอ้มทางธรรมชาตแิละสงัคมวฒันธรรมที#มผีลต่อพลวตัการเล่นของเดก็กระบี# 
  

วิธีการดาํเนินการวิจยั  
งานวิจัยนี�  ใช้ระเบียบวิธีวิจ ัยเชิงคุณภาพ และเทคนิควิธีทางมานุษยวิทยา         

ในการศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูล จากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร ตํารา งานวิจัยและ         
แนวคิดทฤษฎีที#เกี#ยวข้อง(Documentary Research) จากการศึกษาข้อมูลภาคสนาม 
(Field Research) ในช่วงปี พ.ศ.2550-2552 ดว้ยการร่วมเสวนา กลุ่มย่อยอย่างไม่เป็น
ทางการกบักลุ่มเพื#อนรุ่นเดยีวกนั รุ่นพี# รุ่นน้อง และญาติมติรในวยัใกล้เคยีงกนั หลาย
กลุ่ม หลายครั �ง ตลอดจนสมัภาษณ์ชาวบา้นและนกัศกึษา ทั �งที#อาศยัในอําเภอเมอืง และ
อําเภออื#นๆ ในจงัหวดักระบี# ไดแ้ก่ อําเภอเหนือคลอง อําเภอคลองท่อม อําเภอเกาะลนั
ตา อําเภอเขาพนม อําเภออ่าวลึก อําเภอปลายพระยา และจงัหวดัใกล้เคยีง และจาก
ความทรงจําของผู้วจิยัเอง โดยมวีตัถุประสงค์ที#จะรวบรวม จดบนัทึก แยกประเภทการ
เล่นของเดก็กระบี# และศึกษาวเิคราะห์ถึงปจัจัยดา้นภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติ และ
สงัคมวฒันธรรมที#สมัพนัธ์กบัการเล่นพื�นบา้นของเดก็กระบี#  
 

ผลการศึกษา     
ขอ้มูลที#ไดจ้ากการศกึษา เป็นขอ้มูลการเล่นพื�นบา้นของเดก็จังหวดักระบี# ช่วง

ระยะเวลาในอดตีประมาณ 50-60 ปีที#ผา่นมา จํานวน 109 ชนิด บางชนิดไดสู้ญหายไปแล้ว 
บางชนิดยังคงสืบทอดมาถึงปจัจุบ ัน มีทั �งรูปแบบการเล่นเฉพาะถิ#นและรูปแบบที#
แพร่กระจายมาจากภายนอก ซึ#งบางชนิดมีการนํามาปรบัเปลี#ยนให้สมัพนัธ์กบัภาวะ
แวดลอ้มทางธรรมชาต ิและสงัคมวฒันธรรมของแต่ละชมุชน  

มศีพัท์เฉพาะในการเล่นประเภทที#เป็นวสัดุอุปกรณ์ เช่น ลูกทอย แม่เกย หรอืแม่
ยิงและหลกั ศพัท์เกี#ยวกบัการเล่น เช่น คนเป็นหรือฝ่ายเป็น(ผูนํ้าการเล่น) ตาย(หมด
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สทิธกิารเป็นผูเ้ล่น)  ทอย(โยนลูกทอย) ซดั(ขวา้ง ปา) ยดั(ขวา้ง ปา หรอือดั) ปาว(การชี�
ตวัผูเ้ล่นที#ทําผดิกตกิา) ทุย(การพูดเชงิขอโทษเพื#อให้พ้นผดิก่อนที#จะถูกชี�ว่าปาว) และขี�
ฉ้อ (โกงการเล่น)  

กระบวนการก่อนการเล่น ผูเ้ล่นทั �งหมดจะต้องมารวมตวัเพื#อเลือกชนิดการเล่น 
และตกลงรว่มกนัถงึ กฎ กตกิา และวธิกีารเล่น เรยีกว่า“ชนัช”ี หลงัจากนั �นจะมกีารเสี#ยง
ทายเพื#อหาฝ่ายที#เริ#มเล่น หรือเลือก “คนเป็นหรือฝ่ายเป็น” ซึ#งหากมีผู้เข้าคดัเลือก
มากกวา่สองคน ผูเ้ล่นทุกคนยนืเป็นวงกลมแลว้ใชว้ธิ ี โอย-อาย-ป๋าย-แป๊ะ หรอืควํ#าหงาย 
หรอืควํ#าตายหงายเป็น หรอืฉู่ฉี# หรอืตาลาตี|ตํ#าปง หรอืโอน้อยออก อย่างใดอย่างหนึ#ง หาก
มผีูเ้ขา้คดัเลอืกเพยีงสองคนตอ้งการคดัใหเ้หลือคนเดยีวใชว้ธิี วนั-ตู-สม้ (หนึ#ง-สอง-สาม) หรอื
ยนัยยีนัเยาปกักะเป้ายิ�งชบุ) หรอืหากไมใ่ชว้ธิดีงักล่าวจะจบัไมส้ ั �นไมย้าว หรอืโยนหวัโยน
กอ้ย เพื#อแบง่ฝ่าย หรอืเลอืกเขตแดนในการเล่นหรอืจดัลําดบัการเล่นก่อนหลงัในกรณีที#ม ี 
2 คน หรอืม ี2 ฝ่าย แต่สง่ตวัแทนมาฝ่ายละคน  

 

การแยกประเภทของการเล่น  
ผูว้จิยัไดนํ้าการเล่นทั �ง 109 ชนิด มาแยกประเภทตามลกัษณะและวิธีการเล่น 

เพื#อประกอบการวเิคราะห์ โดยใชช้ื#อที#เรยีกกนัในท้องถิ#น แบ่งเป็นประเภทที#ใชอุ้ปกรณ์ 
ประเภทไมใ่ชอุ้ปกรณ์ ประเภทที#มกีารขดีเขยีนหรอืขดุหลุม ประเภทที#มคีาํพูดหรอืคํารอ้ง
ประกอบการเล่น ประเภทที#ต้องมเีวลา ฤดูกาลหรอืสถานที#ประกอบ ประเภทที#มีการ
แขง่ขนั ประเภทที#ไมม่กีารแขง่ขนัและประเภทที#มกีารพนนั ดงัต่อไปนี� 

 

ประเภททีIใช้อุปกรณ์ การเล่นประเภทที#ใช้อุปกรณ์รวม 70 ชนิด แบ่งเป็น
ประเภทที#ใชว้สัดธุรรมชาตทิี#มอียู่ในทอ้งถิ#น  หรอืวสัดุสําเรจ็รูปมาใชป้ระกอบการเล่นได้
เลยไม่ต้องประดิษฐ์ หรือหากใช้วสัดุธรรมชาติอาจจะต้องประดิษฐ์ (ชนิดที#อยู่ภายใน
วงเลบ็) รวมจํานวน 44 ชนิด ไดแ้ก่ การเล่นกําทาย ขบลูกยาง(ขวา้งป๋อง) (ขวา้งมอ) ขาย
ขนม (ขี#มา้หลงัแดง) เขข้ ึ�นบก (แขง่พ่อเลี�ยง) จบัแสก (ฉบัโหยง) (แฉ้ลูกหิน) ชนสอบ ชกักะ
เย่อ (เชลย) (ซดัลงิ)  โดดเชอืก ตี#หลุม ทอยเสน้ ทอยหลุม แทงกอ้ยแทงมอื  แทงฝ ั #ง  ปิดตาตีถุ้ง 
เปา่กบ โพงพาง  มอญซ่อนผา้ (ยดัเป้า)  ยิงบา้ (โยนพลอง) โยมทีง เรอืบนิฉุด เรอืบนิปีก ลาก



139 
 

พลวตัการเล่นของเดก็กบัภาวะแวดลอ้ม 
 

ทางหมาก (ลงิชงิบอล) (ลงิชงิหลกั) (วิ#งเปี�ยว) วิ#งสามขา (หมากขุม) หมากฉับปุก หมาเน่า
ลอยนํ�า (หุบแจแทงแจ) (อาเดอ้ร)์ (อาวา้ย)  อนิ-จนั  และอดีดี   

การเล่นประเภทนี�มกีารนําวสัดธุรรมชาตหิรอืวสัดสุาํเรจ็รูป หรอืทั �งวสัดุธรรมชาติ
และวสัดุสําเรจ็รูปมาประดษิฐ์เป็นอุปกรณ์ประกอบการเล่น รวม 41 ชนิด มทีั �งชนิดที#มี
การประดษิฐ์งา่ย  ๆหรอืหากใชว้สัดสุาํเรจ็รปูไมต่้องประดษิฐ์ (ชนิดที#อยู่ภายในวงเล็บ) รวม 29 
ชนิด ไดแ้ก่ การเล่น (กงเคี�ยง) (ขวา้งป๋อง) (ขวา้งมอ) ขวา้งราว ขา้วหุงเลียง ขี#มา้กา้น
กล้วย (ขี#มา้หลงัแดง) (แข่งพ่อเลี�ยง) แข่งรถลูกดา้ย (ฉับโหยง) แฉ้-หุบ ชนไก่ (เชลย) 
(ซดัลงิ) เดนิพรก โดดยาง ตไีก ่นายชี�ตโีจร (ยดัเป้า) ยงิจรวด ยงิราว (โยนพลอง) (ลิงชงิ
บอล) (ลงิชงิหลกั) (วิ#งเปี�ยว) หยบยงิ อาเดอ้ร ์อาวา้ย  อีตกั และชนิดที#นําวสัดุธรรมชาติ
และวสัดสุาํเรจ็รปู มาประดษิฐ์เป็นอุปกรณ์การเล่นที#มคีวามซบัซ้อนต้องใชฝี้มอื 12 ชนิด 
ไดแ้ก ่การเล่นฉบัโผง ทองโย่ง รถทางกํา รถรุน ร่อนเรอืบนิ เรอืบก เรอืบนิลูกนุ่น ลูกลม 
ลูกหมนุ ลูกหวอื วา่ว  และ(หมากขมุ)  เป็นตน้  การเล่นประเภทนี�จงึเป็นพื�นฐานของการ
สรา้งสรรคง์านศลิปะการประดษิฐ์และงานหตัถกรรมพื�นบา้นเพื#อ  ยงัชพีในอนาคต       

ประเภททีIไม่ใช้อุปกรณ์   การเล่นประเภทที#ไม่ใชอุ้ปกรณ์รวม 38 ชนิด ไดแ้ก ่
การเล่นกระต่ายกระแต กระต่ายขาเดยีว ขอลูกสาว คานหาม งกูนิหาง จุม้จี� ชนชา้ง ดดีนิ�ว 
โดดสองขา ตดฉีดตดฉาด ตบเผยีะตบผะ ตี#จบั ตีเป็ดตีไก่ ตุ๊กตาไขลาน ตุ๊กตาคู่ เตยฟาด/ 
เตยมดั เตยเลขแปด ไถนาคน เทกระจาด นาฬกิา นํ�านิ#งนํ�าไหล ปิดตาตีตูด ผลกัออก มอด
ไกเ่สอืเดก็พระ มา้โยก แมน่าคพระโขนง แมงมมุ แมวจบัหนู ยุย้ รถไฟ รรีขีา้วสาร เลื#อย
ไม ้สูส่ ี# เสอืขา้มหว้ย เสอืยกิววั หมาตดิเกง้ หายใจทน และไอโ้บย้หน้าถว้ย   

การเล่นประเภทนี�  จะใช้ร่างกายหรืออวัยวะส่วนใดส่วนหนึ#งของร่างกาย
ประกอบการเล่น เชน่ กระต่ายกระแต กระต่ายขาเดยีว ขอลูกสาว งูกนิหาง ชนชา้ง โดด
สองขา ตี#จบั ตุ๊กตาไขลาน ตุ๊กตาคู่ เตยฟาด/เตยมดั เตยเลขแปด ไถนาคน เทกระจาด 
นาฬิกา นํ�านิ#งนํ� าไหล ปิดตาตีตูด ผลกัออก มา้โยก แม่นาคพระโขนง แมวจับหนู ยุ้ย  
รถไฟ  รรีขีา้วสาร  เสอืขา้มห้วย เสอืยิกววั หมาติดเกง้ ไอ้โบย้หน้าถ้วย จะใชทุ้กส่วน
ของร่างกาย จุ้มจี� ดดีนิ�ว ตดฉีดตดฉาด ตบเผยีะตบผะ ตีเป็ดตีไก่ มอดไก่เสอืเดก็พระ 
แมงมมุ เลื#อยไม ้และสูส่ ี# ใชน้ิ�วมอื ขอ้มอื และกลา้มเนื�อสว่นแขน สว่นการเล่นหายใจทน ใช้
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ระบบทางเดนิหายใจและปอด  การเล่นประเภทนี�จึงเป็นการออกกําลงักาย หรอืบรหิาร
อวยัวะสว่นต่างๆ ของรา่งกาย 

ประเภททีIมีการขีดเขียน หรือขุดหลุม การเล่นประเภทที#มกีารขดีเขยีน หรอื
ขุดหลุม มจีํานวน 43 ชนิด บางชนิดอาจจะไม่ต้องขดีเขยีนหรอื ขุดหลุมกไ็ด ้(ชนิดที#อยู่
ภายในวงเลบ็) ไดแ้ก ่กระต่ายกระแต กระต่ายขาเดยีว ขวา้งป๋อง ขวา้งมอ ขวา้งราว ขอลูก
สาว แข่งพ่อเลี�ยง แข่งรถลูกดา้ย คานหาม ชนชา้ง ชกักะเย่อ เชลย ซดัลิง เดนิพรก โดด
สองขา (ตํารวจจบัโจร) ตี#จบั ตี#หลุม เตยฟาด/เตยมดั เตยเลขแปด ไถนาคน ทองโย่ง ทอย
เสน้ ทอยหลุม นํ�านิ#งนํ�าไหล ปิดตาตถีุง้ ผลกัออก โพงพาง มา้โยก แมน่าคพระโขนง (แมว
จบัหนู) ยดัเป้า ยิงบา้ ยิงราว โยมทีง(รถไฟ) เรอืบนิฉุด เรอืบนิปีก วิ#งสามขา (หมาติด
เกง้) อาวา้ย อดีดี และอตีกั   

การเล่นประเภทนี� มกีารกาํหนดขอบเขตการเล่น เช่น มเีสน้เริ#ม และเสน้ชยั เริ#ม
ออกพร้อมกนั ใครถึงเส้นชยัก่อนชนะ หรือมเีส้นแบ่งเขตแดน มชี่องสี#เหลี#ยม หรือมี
วงกลม ที#กาํหนดใหเ้ล่นภายในบรเิวณนั �นๆ หากลํ�าเสน้หรอืเหยยีบเสน้จะถือว่าตาย ต้อง
หยุดเล่น หรอืมีหลุมเป็นศูนย์กลางการเล่น  ดงันั �นการเล่นประเภทนี�นอกจากจะฝึก
ควบคุมการเคลื#อนไหวร่างกายให้อยู่ในขอบเขต ซึ#งต้องอาศยัทักษะการเคลื#อนไหว
อวยัวะสว่นต่างๆ ของรา่งกาย ใหส้มัพนัธ์กบัสายตาและฝึกความแม่นยําแล้ว ยงัเป็นการ
ฝึกใหเ้ดก็เคารพกฎเกณฑ ์ระเบยีบวนิัยและฝึกควบคุมตวัเองให้อยู่ในกรอบหรอืบรรทดั
ฐานของสงัคมดว้ย  

ประเภททีIมีคาํพูดหรือบทร้องประกอบการเล่น  การเล่นประเภทที#มคีําพูด 
หรอืบทรอ้งประกอบการเล่นจํานวน 46 ชนิด ไดแ้ก่ การเล่นกงเคี�ยง กระต่ายกระแต 
กระต่ายขาเดยีว กาํทาย ขวา้งมอ ขอลูกสาว ขา้วหุงเลยีง เขข้ ึ�นบก งูกนิหาง จบัแสก จุ้ม
จี� ฉับโหยง แฉ้-หุบ แฉ้ลูกหิน เชลย ตดฉีดตดฉาด ตบเผยีะตบผะ ตํารวจจบัโจร ตี#จบั     
ตี#หลุม เตยฟาด/เตยมดั เตยเลขแปด เทกระจาด แทงกอ้ยแทงมอื นายชี�ตีโจร นํ�านิ#งนํ�า
ไหล ปิดตาตีตูด โพงพาง มอญซ่อนผา้ มอดไก่เสอืเดก็พระ แม่นาคพระโขนง แมงมุม 
แมวจบัหนู โยมทงี รถไฟ รรีขีา้วสาร เรอืบนิฉุด เรอืบนิลูกนุ่น สู่สี# หมากฉับปุก หยบยิง 
หุบแจแทงแจ อาเดอ้ร ์อาวา้ย อนิ-จนั และไอโ้บย้หน้าถว้ย   
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การเล่นประเภทนี� เ ป็นการฝึกทักษะการใช้ภาษาที#ส ัมพันธ์ก ับจังหวะการ
เคลื#อนไหวอวยัวะสว่นต่างๆ ของรา่งกาย หรอืทกัษะการใชป้ระสาทสมัผสั และไหวพรบิ
ในเล่น บางชนิดใชเ้พยีงคาํพูดสั �นๆ เพื#อเป็นสญัญาณ เริ#มเล่นหรอืจบเกมหรอืเอาชนะคู่
ต่อสูไ้ดส้าํเรจ็กอ่น เชน่ การเล่นขวา้งมอ เมื#อจดักระป๋องสาํเรจ็จะรอ้งวา่ มอ หรอื การเล่น
เตย เมื#อวิ#งผ่านด่านๆ ลงไปแล้ววิ#งกลบัขึ�นมาไดส้ําเรจ็ จะรอ้งคําว่า เตย หรือเป็นคํา
สมมตุเิพื#อใหผู้เ้ล่นเลอืกอย่างใดอย่างหนึ#ง บางชนิดจะเปล่งเสยีงต่อเนื#องกนั เช่น ตี#จบั ตี#
หลุม เรอืบนิลูกนุ่น การเล่นชนิดนี�เป็นการบรหิารปอด การเล่นประเภทนี�จงึเป็นการฝึกการ
ออกกาํลงักาย หรอืบรหิารอวยัวะสว่นต่างๆ ของรา่งกาย บางชนิดใชค้าํสมมุติเพื#อให้ผูเ้ล่น
เลอืกอย่างใดอย่างหนึ#ง เช่น กระต่ายกระแต กระต่ายขาเดยีว นายชี�ตีโจร นํ�านิ#งนํ�าไหล เท
กระจาด แทงกอ้ยแทงมอื มอดไกเ่สอืเดก็พระ และอนิ-จนั บางชนิดเป็นการฝึกสนทนาโต้ตอบ
กนั เชน่ การเล่นขอลูกสาว งกูนิหาง แมน่าคพระโขนง ขา้วหุงเลียง แมวจบัหนู และตํารวจ
จบัโจร บางชนิดเป็นบทกลอนสมัผสัที#มเีนื�อหาเป็นคําถามหรอืคําล้อเลียน เช่น การเล่นกํา
ทาย เข้ขึ�นบก ตดฉีดตดฉาด บางชนิดมีเนื�อหาเสียดสี หรือสะท้อนภาวะแวดล้อม
ธรรมชาตแิละสงัคม หรอืบง่บอกถงึบทบาทหน้าที#ของผูค้นในสงัคม เช่น จุ้มจี� ฉับโหยง รรี ี
ขา้วสาร และมอญซ่อนผา้   

ประเภททีIสมัพนัธ์กบัเวลา ฤดกูาล  หรือสถานทีI  การเล่นประเภทที#สมัพนัธ์
กบั เวลา ฤดูกาล หรอืสถานที# จํานวน 27 ชนิด บางชนิดสามารถปรบัเปลี#ยนตามภาวะ
แวดลอ้มได ้(ชนิดที#อยู่ภายในวงเล็บ) ไดแ้ก่ การเล่นกงเคี�ยง ขบลูกยาง ขวา้งราว ขี#มา้กา้นกล้วย 
เขข้ ึ�นบก ฉบัโผง ฉบัโหยง แฉ้ลูกหิน ตดฉีดตดฉาด ตํารวจจบัโจร แทงฝ ั #ง (ปิดตาตีตูด) 
แมน่าคพระโขนง ยุย้ เรอืบก เรอืบนิลูกนุ่น (ลงิชงิบอล) (ลงิชงิหลกั) ลูกลม ลูกหมุน ว่าว 
หมาเน่าลอยนํ�า หยบยงิ(อาเดอร)์ อดีดี   อตีกั และไอโ้บย้หน้าถว้ย  

การเล่นบางชนิดสมัพนัธ์กบัฤดกูาลผลดิอกออกผลของพืชพนัธุ์ ซึ#งเป็นอุปกรณ์
ประกอบการเล่น เช่น การเล่นขบลูกยาง และลูกหมุน ใชเ้มล็ดยางพารา การเล่นขวา้ง
ราว ใช้เมล็ดมะม่วงหินพานต์  การเล่นเรอืบนิลูกนุ่น ใชผ้ลนุ่น การเล่นฉับโผง ใชผ้ล
ลูกพลา การเล่นอีดดี อีตกั ใชเ้มล็ดมะขาม ส่วนการเล่นลูกลม และว่าว ต้องเล่นใน
ฤดูกาลที#ลมว่าวพดัผ่าน การเล่นบางชนิดต้องอาศยัฉากหรอืสถานที# ประกอบการเล่น  
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อาจจะเป็นปา่ละเมาะ กองไม ้หรอืสถานที#ที#มมีมุลี�ลบัสาํหรบัหลบซ่อนตวัขณะเล่น เช่น กง
เคี�ยง ตํารวจจบัโจร  ปิดตาตีตูด หยบยิง เป็นต้น การเล่นบางชนิดต้องใชส้ถานที#เล่นใน
ทะเล หรอืแมนํ่�า ลําคลอง เช่น แฉ้ลูกหิน  ยุ้ย แทงฝ ั #ง หมาเน่าลอยนํ�า เป็นต้น สําหรบั
การเล่นปิดตาตีตูด และแม่นาคพระโขนง พ่อแม่ญาติผูใ้หญ่จะห้ามไม่ให้เล่นในเวลา
กลางคืนเพราะผจีะมาลกัพาตวัไป ทั �งนี�เป็นอุบายวธิีพูดให้เด็กกลวัไม่กล้าเล่นในเวลา
กลางคนื เนื#องจากเกรงวา่เดก็อาจจะตกใจเสยีขวญั ไดร้บัอุบตัิเหตุ หรอือนัตรายจากคน
หรอืสตัว์รา้ยได ้การเล่นบางชนิดต้องอาศยัสถานที#สมมุติที#ใกล้เคยีงสถานที#จริง เช่น       
ขี#มา้กา้นกล้วย ต้องมสีนามหรอืพื�นที#สําหรบัควบมา้ เขข้ ึ�นบก ต้องใช้สถานที#รมิแม่นํ�าลํา
คลองหรอื รมิทะเลที#มขีอนไม ้ หรอืบรเิวณที#มกีองไม ้หรอืภายในโกดงัที#มกีองขา้วสาร 
สาํหรบัวิ#งขึ�นลงเป็นบกและแมนํ่�าได ้ส่วนเรอืบก ฉับโหยง ลิงชงิบอล ลิงชงิหลกั จะต้อง
เลอืกสถานที#และเวลา เชน่กนั คอื เรอืบกจะต้องเลือกสถานที#เล่นบนจอมปลวกหลงัฝน
ตก ฉบัโหยง ตอ้งเล่นบรเิวณกลางแจง้ ที#มขีอนไม ้สําหรบัวางแผ่นไม ้เฉพาะวนัที#ฝนไม่
ตก ตดฉีดตดฉาด  จะเล่นเฉพาะเวลาที#อยู่ในกลุ่มเพื#อนสนิทแล้วมกีลิ#นโชยมาเท่านั �น 
สว่นลงิชงิหลกั นอกจากเลอืกสถานที#เล่นบรเิวณใตถุ้นบา้น บรเิวณลานบา้นลานวดั หรอื
บรเิวณที#มตีน้ไม ้ หรอืมหีลกัปกัไวห้ลายต้นแล้ว เดก็ซึ#งอาศยัอยู่รมิทะเลที#มเีสาบา้นอยู่
ในทะเลหรอืมหีลกัไมส้าํหรบัผูกเรอืจะว่ายนํ�าเล่นกนัในทะเลโดยใชเ้สาบา้นหรอืหลกัผูก
เรอืเป็นหลกั สําหรบัเกาะ ทํานองเดยีวกนัการเล่นลิงชงิบอล อาเดอร์ และปิดตาตีตูดก็
สามารถปรบัเปลี#ยนไปเล่นในนํ�าได ้

ประเภททีIมีการแข่งขนั การเล่นประเภทที#มกีารแขง่ขนั 98 ชนิด บางชนิดผูเ้ล่น
อาจจะเลอืกที#จะไมแ่ขง่ขนักไ็ด ้18 ชนิด (ชนิดที#อยู่ภายในวงเล็บ) ไดแ้ก่ การเล่นกงเคี�ยง 
กระต่ายกระแต กระต่ายขาเดยีว กาํทาย ขบลูกยาง ขวา้งป๋อง  ขวา้งมอ ขวา้งราว ขอลูก
สาว ขายขนม ขี#มา้กา้นกลว้ย ขี#มา้หลงัแดง เขข้ ึ�นบก แข่งพ่อเลี�ยง แข่งรถลูกดา้ย (คาน
หาม) งกูนิหาง จุม้จี� (ฉบัโผง) (แฉ้ลูกหิน) ชนสอบ ชนไก่ ชนชา้ง ชกักะเย่อ เชลย ซดัลิง 
ดดีนิ�ว (เดนิพรก) (โดดเชอืก) โดดยาง โดดสองขา ตํารวจจบัโจร ตีไก่ ตี#จบั ตีเป็ดตีไก่ ตี#หลุม 
ตุ๊กตาไขลาน ตุ๊กตาคู ่เตยฟาด/เตยมดั  เตยเลขแปด ไถนาคน (ทองโย่ง) ทอยเสน้ ทอยหลุม 
เทกระจาด แทงกอ้ยแทงมอื แทงฝ ั #ง นายชี�ตโีจร นาฬกิา  นํ�านิ#งนํ�าไหล ปิดตาตีตูด ปิดตา
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พลวตัการเล่นของเดก็กบัภาวะแวดลอ้ม 
 

ตถีุง้ เปา่กบ  ผลกัออก โพงพาง  มอญซ่อนผา้ มอดไก่เสอืเดก็พระ (มา้โยก)  แม่นาคพระ
โขนง แมวจบัหนู ยดัเป้า (ยงิจรวด) ยงิบา้ ยงิราว ยุย้ โยนพลอง โยมทีง (รถไฟ) (รถรุน) 
ร่อนเรอืบนิ รรีขีา้วสาร เรอืบนิฉุด เรอืบนิปีก (เรอืบนิลูกนุ่น) (ลากทางหมาก) ลิงชงิบอล  
ลิงชงิหลกั (ลูกลม) (ลูกหมุน) (ลูกหวอื) เลื#อยไม ้ (ว่าว) วิ#งเปี�ยว วิ#งสามขา เสอืขา้มห้วย  
เสอืยกิววั หมากขมุ หมากฉบัปกุ (หมาตดิเกง้) (หมาเน่าลอยนํ�า) หายใจทน หุบแจแทงแจ      
อาเดอ้ร ์อาวา้ย อนิ-จนั  อดีดี อตีกั และไอโ้บย้หน้าถว้ย 

การเล่นประเภทที#มกีารแข่งขนัของเดก็กระบี# จะมลีกัษณะเช่นเดยีวกบัเดก็บา้น
กลาง ซึ#ง วรรณี  วบิลูย์สวสัดิ ~ แอนเดอรส์นั (2526:17) อธบิายวา่ มทีั �งการเล่นที#แบ่งเป็น
ทีม เล่นเป็นคู่ การเล่นตวัต่อตวั และการเล่นหนึ#งคนต่อหลายคน เช่น การเล่นเป็นทีม    
ผูเ้ล่นทั �ง 2 ฝ่ายใชท้กัษะและกลยุทธ์เพื#อชยัชนะของผูเ้ล่นทั �งทีม เช่น การเล่น กระต่าย
กระแต กระต่ายขาเดยีว ขวา้งป๋อง ขวา้งมอ แข่งพ่อเลี�ยง ชนสอบ ชกักะเย่อ เชลย ซดัลิง 
ตํารวจจบัโจร ตี#จบั ตี#หลุม เตยฟาด/เตยมดั เตยเลขแปด เทกระจาด นาฬิกา แมวจบัหนู 
โยนพลอง วิ#งเปี�ยว เสอืขา้มหว้ย เสอืยกิววั อาเดอ้ร ์อาวา้ย และอนิ-จนั           

เล่นเป็นคู ่ผูเ้ล่นจบัคูก่นั เขา้แข่งขนัเพื#อชยัชนะของผูเ้ล่นทั �งคู่ เช่น การเล่นขี#มา้
หลงัแดง ชนชา้ง โดดยาง โดดสองขา ไถนาคน มา้โยก รรีขีา้วสาร และวิ#งสามขา  

การเล่นตวัต่อตวัผูเ้ล่นแต่ละคนเขา้แขง่ขนัเพื#อชยัชนะของตนเอง เช่น กําทาย แข่ง
รถลูกดา้ย ชนไก่ ดดีนิ�ว ตีไก่ ตีเป็ดตีไก่ ตุ๊กตาคู่ เดนิพรก เลื#อยไม ้มอดไก่เสอืเดก็พระ 
และหมากขมุ    

การเล่นหนึ#งคนต่อหลายคน ผูเ้ล่นคนเดยีวต่อสูแ้ข่งขนัเพื#อเอาชนะผูเ้ล่นคนอื#นๆ 
อกีหลายคน เชน่ การเล่นกงเคี�ยง ขบลูกยาง ขอลูกสาว ขี#มา้กา้นกล้วย เขข้ ึ�นบก งูกนิหาง 
จุม้จี� ขายขนม โดดเชอืก ตุ๊กตาไขลาน  แทงฝ ั #ง นายชี�ตโีจร นํ�านิ#งนํ�าไหล ปิดตาตีตูด ปิดตา
ตถีุง้ ผลกัออก โพงพาง มอญซ่อนผา้ แมน่าคพระโขนง ยดัเป้า ยงิจรวด ยุย้ โยมทีง ร่อนเรอื
บนิ เรอืบนิฉุด เรอืบนิปีก ลงิชงิบอล ลงิชงิหลกั ว่าว หมากฉับปุก หายใจทน หุบแจแทงแจ 
และไอโ้บย้หน้าถว้ย  

ประเภททีIไม่มีการแข่งขนั นอกจากการเล่น 18 ชนิด ที#ผูเ้ล่นอาจจะเลือกเล่น
โดยไมแ่ขง่ขนัแล้ว ยงัมกีารเล่นที#ไม่มกีารแข่งขนั อีกจํานวน 11 ชนิดไดแ้ก่ การเล่นขา้ว
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หุงเลยีง จบัแสก ฉบัโหยง แฉ้-หุบ ตดฉีดตดฉาด ตบเผยีะตบผะ แมงมุม รถทางกํา เรอืบก 
สูส่ ี# และหยบยงิ  

การเล่นประเภทนี�มที ั �งการเล่นชนิดที#เล่นคนเดยีวได ้เช่น การเล่นแฉ้-หุบ รถทางกํา 
เรอืบก ชนิดที#จบัคูเ่ล่น 2 คน เชน่ จบัแสก ฉับโหยง ตบเผยีะตบผะ ตดฉีดตดฉาด สู่สี# และ
ชนิดที#เล่นรวมกนัไดต้ั �งแต่ 2 คนขึ�นไป เชน่ การเล่นขา้วหุงเลียง ฉับโหยง ตดฉีดตดฉาด 
แมงมมุ รถทางกาํ เรอืบก และหยบยงิ 

ประเภททีIมีการพนัน การเล่นประเภทที#มกีารแข่งขนั หากมกีารวางเดมิพนัดว้ย
วตัถุหรอืเงนิ จะจดัเป็นการเล่นประเภทการ พนันดว้ย  มจีํานวน 11 ชนิด ไดแ้ก่ การเล่น
ขวา้งราว ขบหรอืกระทบืลูกยาง ทอยเสน้ ทอยหลุม เปา่กบ ยงิบา้ แทงกอ้ยแทงมอื ยิงราว 
อดีดี และการเล่นอตีกั  

การเล่นประเภทนี�ไมยุ่่งยากซบัซอ้นผูเ้ล่นสนุกสนานและตื#นเต้นกบัการเฝ้ารอผล
การประลองว่าของใครแพ้-ชนะ เป็นการเล่นที#ประหยดัแต่มีขอ้เสยี เพราะจะเป็นการ
เพาะนิสยัการเล่นการพนนัตั �งแต่เดก็ สถาพร ศรสีจัจงั (2542 : 632)  สอดคลอ้งกบักรอบ
แนวคดิที#วา่ “การเล่นของเดก็” ของเดก็เป็นจุดเริ#มต้นที#จะพฒันาไปสู่ “ความจรงิ” ทั �งใน
เชงิบวกและเชงิลบ เนื#องจากการเล่น (Play) เป็นที#มาของเกมการแข่งขนั(Game) ที#มี
กฎเกณฑม์ผีลต่อการแพช้นะ และนําไปสูก่ารกฬีา (Sport) ซึ#งสง่ผลในทางบวกต่อประชา
สงัคมและมนุษยชาตทิั #วโลก ในทางตรงขา้มกเ็ป็นที#มาของการพนนั (Gambling) เมื#อการ
แขง่ขนันั �นมเีงนิเป็นเดมิพนั ซึ#งสง่ผลในทางลบ 

 

ปัจจยัด้านภาวะแวดล้อมทีIมีผลต่อพลวตัการเล่นของเดก็  
วัฒนธรรมการเล่นพื�นบ้านของแต่ละท้องถิ#นจะมีเอกลักษณ์เฉพาะตัวอัน

เนื#องมาจากภมูปิญัญาในการสรา้งสรรค ์ประดษิฐ์คดิคน้ ที#สอดคล้องกบัปจัจยัดา้นภาวะ
แวดล้อม ซึ#งในที#นี�เจาะจงศึกษาในมุมมองของภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติและภาวะ
แวดลอ้มทางสงัคมวฒันธรรม ดงัผลการศกึษาต่อไปนี�  

ภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติ สภาพภูมิศาสตร์ในพื�นที#จ ังหวัดกระบี# ซึ#ง
แวดล้อมไปด้วยธรรมชาติ นับเป็นปจัจยัพื�นฐานที#สําคญัเพราะเป็นตัวกําหนดวถิีชวีิต 
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ความเป็นอยู่ การประกอบอาชพี ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีบางอย่าง การเล่น
ของเดก็กอ็ยู่ภายใตอ้ทิธพิลของภาวะแวดลอ้มทางธรรมชาต ิทั �งดา้นสถานที#เล่น รูปแบบ
การเล่น การเลอืกใชว้สัดุอุปกรณ์ประกอบการเล่น ดงัจะเห็นไดจ้ากชุมชนที#อยู่รมิแม่นํ�า
ลําคลองหรอืทะเล จะเล่นเกี#ยวกบันํ�าหรือสตัว์นํ�า เช่น การเล่นนํ�านิ#งนํ�าไหล เขข้ ึ�นบก 
แทงฝ ั #ง ยุย้ หมาเน่าลอยนํ�า และแฉ้ลูกหนิ  

การเลือกใช้วสัดุอุปกรณ์ประกอบการเล่น ก็ขึ�นอยู่กบัวสัดุธรรมชาติหรือวสัดุ
สําเรจ็รูปเหลือใชท้ี#หาไดใ้นท้องถิ#น เห็นไดจ้ากการเล่นบางชนิดที#ใช้ผา้หรอืกระสอบ
ขา้วสารประกอบการเล่น เช่น การเล่นปิดตาตีถุ้ง อิน-จนั โพงพาง และขายขนม ใชผ้า้
ปิดตา การเล่นวิ#งสามขา ใชผ้า้ผูกขา การเล่นมอญซ่อนผา้ วิ#งเปี�ยว ถือผา้ไวใ้นมอื การ
เล่นหมาเน่าลอยนํ�า ใชผ้า้โสร่ง หรอืผา้ขาวมา้ที#สวมใส่เป็นอุปกรณ์การเล่น การเล่นชน
สอบใชก้ระสอบขา้วสาร  

การเล่นบางชนิด ใชย้างวง หรอืยางเสน้ ประกอบการเล่น เช่น การเล่นเป่ากบ ทอยเสน้ 
ยงิราว โดดยาง และหยบยงิ   

บางชนิดใชเ้ศษกระเบื�องหรอืกอ้นหิน เช่น การเล่นเรอืบนิปีก เรอืบนิฉุด แฉ้ลูก
หนิ และหมากเกบ็ บางชนิดใชเ้ชอืกขนาดที#เหมาะสม เชน่ การเล่นชกักะเย่อ กระโดดเชอืก 
และจบัแสก  

บางชนิดใชเ้มล็ดพืชหรอืผลไมป้ระเภท เมล็ดมะขาม เมล็ดทุเรยีน เมล็ดยางพารา 
เมลด็สวาด และผลนุ่นอ่อน เชน่ การเล่นยงิบา้ อดีดี อตีกั ขบลูกยาง ลูกหมนุ  ลูกหวอื หมาก
ขมุ เรอืบนิลูกนุ่น บางชนิดใชต้น้หญา้ เศษไม ้ทางมะพรา้ว และทางกล้วย เช่น การเล่นตีไก ่
แฉ้-หุบ แทงฝ ั #ง ตี#หลุม เรอืบก ขี#มา้กา้นกล้วย ปืนกา้นกล้วย และบางชนิดใชไ้มไ้ผ่ ไมร้ะกํา 
ขอนไม ้และเสา หรอืหลกั เชน่ การเล่นฉบัโผง รถรนุ รถทางกาํ ลูกลม โยนพลอง ว่าว ทอง
โย่ง ลงิชงิหลกั เขข้ ึ�นบกและวิ#งเปี�ยว  

บางชนิดใชเ้หรยีญสตางค ์เชน่ การเล่นแทงกอ้ยแทงมอื ทอยหลุม การเล่นบางชนิด
ใชถ้งันํ�า ปิ|บนํ�ามนัก๊าด หรอื หมอ้ดนิ และเปลี#ยนชื#อไปตามวสัดุ เช่น การเล่นปิดตาตีถุ้ง 
ปิดตาตปิี|บ และปิดตาตหีมอ้  การเล่นบางชนิดใชว้สัดเุหลอืใช ้หรอืวสัดทุี#เหมาะสมที#หาไดใ้น
บรเิวณใกลเ้คยีง เชน่ กระป๋องนม กะลามะพรา้ว หมอ้ขา้วหมอ้แกง เปลือกหอย หลอดดา้ย 
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กระดาษ ฝานํ�าอดัลม  และวสัดใุกล้ตวั เช่น การเล่นกงเคี�ยง ขวา้งมอ ขา้วหุงเลียง แข่ง
รถลูกดา้ย เดนิพรก ยงิจรวด รอ่นเรอืบนิ ลูกหวอื กาํทาย และโยมทงี 

นอกจากนั �นยงัมกีารนําการเล่นชนิดเดยีวกนัมาดดัแปลงเล่นตามภาวะแวดล้อม
ธรรมชาต ิเชน่ การเล่นอาเดอ้ร ์ ลงิชงิบอล ลงิชงิหลกั หรอืหมาชงิเสาปกติจะเล่นบนบก 
แต่บางชมุชนที#อยู่ใกลท้ะเลหรอืแมนํ่�าดงักล่าวขา้งตน้ (ทศพร กลุสถาพร : ผูใ้หข้อ้มลู)   

ด้วยปจัจัยด้านภาวะแวดล้อมของสถานที#เล่นที#แตกต่างกนัไปตามลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์และทางนิเวศวิทยาของชุมชนเช่นนี�  นักวชิาการที#สนใจการเล่นบางคนจึง
พยายามศกึษาวา่ภาวะแวดลอ้ม แต่ละประเภทมผีลต่อพฤตกิรรมการเล่นอย่างไร ขณะที#
นกัมานุษยวทิยานิเวศวทิยา เชน่ แฮรสิ ( Harris) สจ๊วต (Steward) และเบน็เนท (Bennett) 
ได้ให้ความสนใจกับอิทธิพลของ ภาวะแวดล้อมที#ส ัมพันธ์ก ับมนุษย์และสิ#งมีชีวิต         
ทั �งมนุษย์กบัสงัคม กบัพชื และกบัสตัว ์ที#ต่างใชป้ระโยชน์ในการดํารงชวีติ และส่งผลต่อ
การคงอยู่  ความต้องการหรือความจําเป็นที#ต้องเปลี#ยนแปลง (วรรณี วิบูลย์สวสัดิ ~         
แอนเดอรส์นั. 2531 : 165) 

ภาวะแวดล้อมทางสงัคม  
จากรอ่งรอยหลกัฐานที#บง่บอกวา่เมอืงกระบี#ในอดตีประกอบดว้ยประชากรหลายกลุ่ม

ชาติพนัธุ์ ทยอยกนัเขา้มาจบัจองพื�นที#อยู่อาศยั ประมาณ 500-200 ปีมาแล้ว ไดแ้ก่ กลุ่ม
ชาวเล ชาวจนี ชาวมสุลมิ และชาวไทย การเล่นพื�นบา้นของเดก็กระบี#ด ั �งเดมิสว่นหนึ#งจงึติด
ตวัมากบัผูค้นเหล่านั �นแล้วถ่ายทอดสบืต่อกนัมา บา้งกนํ็าการเล่นมาปรบัเปลี#ยนให้เขา้
กบัภาวะแวดล้อมที#เป็นอยู่ บา้งกม็กีารประดษิฐ์คดิคน้อุปกรณ์และการเล่นขึ�นมา ใหม่
บา้งกแ็พรก่ระจายเขา้มาภายหลงั 

ทั �งนี�โครงสรา้งทางสงัคมของจังหวดักระบี#ในอดตี ซึ#งเป็นเมอืงเล็กๆ มลีกัษณะ
เป็นสงัคมเครอืญาต ิผูค้นในชมุชนเดยีวกนัและชมุชนใกล้เคยีงจะรูจ้กักนัหมดทุกครอบครวั  
สมาชกิในครอบครวัที#อยู่ในวยัเดยีวกนัจะเป็นเพื#อนเล่น เพื#อนคุย เพื#อนเที#ยว บางคู่พ่อ
แมท่ั �งสองฝ่ายตกลงใหเ้ป็นเกลอกนั เพื#อสรา้งความผกูพนั ให้ดูแลซึ#งกนัและกนัมากกว่า
ความเป็นเพื#อน ดงันั �นการเล่นของเดก็ในแต่ละชุมชนแมจ้ะมกีารแข่งขนัเพื#อเอาชนะกนั 
แต่กเ็ป็นไปเพื#อความสนุกสนาน มกีารยืดหยุ่นให้กนั ต่อมา เมื#อมพีระราชบญัญตัิการ
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ประถมศกึษาภาคบงัคบั ซึ#งเดก็จะตอ้งเขา้เรยีนในโรงเรยีน เดก็กระบี#กไ็ดเ้รยีนรูก้ารเล่น
ใหม่ๆ จากตําราที#ครูนําเข้ามาสอน หรือจากเพื#อนต่างถิ#นที#เข้ามาเรียนในโรงเรียน 
เนื#องจากการย้ายถิ#นยงัคงมมีาอย่างต่อเนื#อง การเล่นของเดก็กระบี#ส่วนหนึ#งจึงคล้ายกบั
การเล่นของเดก็ในจงัหวดัทางภาคใตท้ั #วไป และภาคอื#นๆ ของไทย   

จากการที#ในอดตีการคมนาคมไม่สะดวก เดก็ไม่มโีอกาสเดนิทางไปเที#ยวต่างถิ#น
ไกลๆ สถานบนัเทงิในแต่ละชมุชนจะมเีฉพาะโรงภาพยนตร์เล็กๆ เรยีกกนัว่า “วกิหนัง” 
หรอืมเีฉพาะลานโล่งสาํหรบัฉายหนังกลางแปลง หรอื “หนังขายยา” ซึ#งเป็นแหล่งที#เดก็
สนใจเลอืกเป็นสถานที#เล่นกนั ดงัเชน่ ในตวัเมอืงกระบี# หากมหีนังฉายในวกิหนัง หรอืมี
หนงักลางแปลง เดก็ๆ กจ็ะนัดกลุ่มเพื#อนในโรงเรยีนหรอืกลุ่มเพื#อนบา้นไปเล่นกนั ลาน
เล่นหน้าวกิหนังหรอืลานฉายหนังกลางแปลงหน้าศาลากลางจึงเป็นศูนย์รวมผูเ้ล่นจาก
หลายกลุ่ม ต่างกลุ่มต่างเล่นบา้ง หรอืหากสมาชกิบางคนรูจ้กักนัก็มารวมกนับา้ง เป็น
โอกาสที#จะไดรู้จ้กัเพื#อนใหม ่ 

นอกจากกลุ่มวกิหนงัแล้ว ในตวัเมอืงกระบี#ยงัมกีลุ่มสะพานปลา กลุ่มสะพานเจ้า
ฟ้า (หน้าดา่นศลุกากร) กลุ่มตลาดสด กลุ่มเพื#อนในโรงเรยีน เป็นตน้(เอกชยั ปรยีวาณิชย์ 
: ผูส้มัภาษณ์) สว่นเดก็ๆ ที#อยู่ในชมุชนตามอําเภอ หรอืตําบลกจ็ะรวมกลุ่มเพื#อนตามเขต
พื�นที#ที#อยู่อาศยั เพื#อนที#อาศยัอยู่ใกล้เคยีงกนัจะรวมกลุ่มเล่นดว้ยกนั โดยเลือกสถานที#
เล่น ตามลานวดั มสัยดิ สนามภายในโรงเรยีน ทุ่งนา ป่าละเมาะ รมิแม่นํ�าลําคลอง หรอื
ชายฝ ั #งทะเล  

ภาวะแวดล้อมทางสงัคม ยงัส่งผลต่อการเล่นของเดก็ เช่น ในยุคสมยันั �นกระบี#
และชมุชนทางภาคใต ้ผูค้นอยู่กนัอย่างแรน้แคน้ มโีจรชุกชุม เดก็ๆ ที#คลุกคลีอยู่ในชุมชน
จะเล่นเลยีนแบบพฤตกิรรมผูใ้หญ่ เชน่ การเล่นนายชี�ตโีจรและตํารวจจบัโจร เป็นตน้  

การเล่นแต่ละชนิด ผู้เล่นจะผลัดกันเป็น “คนเป็น” ซึ#งอาจจะเป็นผู้เล่นก่อน 
ผูก้ระทํา ผูไ้ล่ล่า หรอืฝ่ายรกุ และที#เหลอืเป็นฝ่ายรอ ฝ่ายถูกกระทํา ถูกล่า หรอืเป็นฝ่าย
รบั จงึเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้ล่นไดฝึ้กประสบการณ์การใชช้วีติในสงัคม และรูจ้กัปฏบิตัิ
ตนตามบทบาทหน้าที#และสถานภาพที#ตนเป็นอยู่ รูจ้กัการรอคอย ฝึกความอดทน และ
รูจ้กัทางหนีทีไล่ รู้จกัแพ้ชนะ ลกัษณะการเล่นเช่นนี�สอดคล้องกบัทศันะของ อีริกสนั 
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(Erikson) ที#ว่า การเล่นของเด็กๆ เป็นเครื#องสะท้อนถึงโครงสรา้งของแต่ละสงัคมเป็น
อย่างด ีเพราะสิ#งที#เด็กสมมุติขึ�นมาเล่นนั �นจําลองมาจากชวีติจรงิของสงัคมนั �น อีกทั �งเด็ก
อาจจะพบกบัความพ่ายแพ ้ขมขื#น และคบัขอ้งใจเหมอืนประสบการในชวีติจรงิดว้ย (พรรณ
ทพิย์  ศริวิรรณบศุย์. 2553: 95) 

ในระหวา่งการเล่นผูเ้ล่นในกลุ่มทุกคนจะมโีอกาสไดแ้สดงตวัตนและศกัยภาพของ
ตนเองอย่างเต็มที# ตามบทบาทสมมุติของการเล่นแต่ละประเภท และยงัไดป้ฏสิมัพนัธ์
ทางสงัคมร่วมกนั การเล่นบางชนิดที#แบ่งเป็นสองฝ่าย ผู้เล่นฝ่ายเดียวกนัยังได้สร้าง
ปฏสิมัพนัธ์ที#ใกลช้ดิมากขึ�นอกีระดบัหนึ#ง ดว้ยการชว่ยเหลอืซึ#งกนัและกนั และร่วมมอืกนั
ต่อสูเ้พื#อเอาชนะฝ่ายตรงกนัขา้ม ผูเ้ล่นคนใดมคีวามสามารถ มทีกัษะในการเล่น มภีาวะ
ผูนํ้าสงู สามารถชว่ยเหลอืเพื#อน หรอืมบีทบาทในการนําชยัชนะมาให้ฝ่ายตนเองไดม้าก 
ซึ#งอาจจะเป็นรุ่นพี#ที#มอีายุมากกว่า ตวัโต  มรี่างกายแขง็แรง  สามารถแกป้ญัหาเฉพาะ
หน้าได ้จะเป็นที#ยอมรบัของกลุ่มเป็นพเิศษในฐานะผูนํ้า ขณะเดยีวกนัสมาชกิที#เหลือกจ็ะ
เป็นผูต้าม ภาวะผูนํ้าที#เดก็แสดงออกในขณะเล่น และการแสดงตนให้เป็นที#ยอมรบัทาง
สงัคมดงักล่าวสอดคล้องกบัทฤษฎีการแสดงออกแห่งตน (The Self  Expression Theory) ของ 
เอลเมอร ์มทิเชล และเบอร์นาร์ด เมสนั (Elmer Mitchell & Bernard Mason) ที#มองว่าการ
เล่นเป็นธรรมชาตขิองเดก็ทุกคนที#แสดงออกเพื#อตอ้งการเป็นที#ยอมรบัของหมู่คณะและที#
ต้องการที#สุดคือต้องการประสบการณ์ใหม่ ต้องการมีส่วนร่วมในกลุ่ม ต้องการความ
มั #นคงปลอดภยัและต้องการการยกย่องชมเชย ทฤษฎีนี�จึงถือว่าเป็นทฤษฎีเชงิบําบดัดว้ย  
(จริกรณ์  ศริปิระเสรฐิ. 2540 : 7-10) 

ภาวะแวดล้อมทางวฒันธรรม แมจ้งัหวดักระบี#จะมคีวามหลากหลายทางชาติ
พนัธุ์  มคีวามแตกต่างดา้นศาสนา ความเชื#อ แต่สาํหรบัเดก็แล้วอิทธิพลเหล่านี�ไม่ไดเ้ป็น
อุปสรรคที#จะทําใหม้กีารแบง่แยกกลุ่มการเล่น เดก็จะแบง่กลุ่มการเล่นตามภาวะแวดล้อม
ทางภมูศิาสตร ์ หรอืตามกลุ่มบา้นใกลเ้รอืนเคยีงมากกวา่  

เนื�อหาจากคาํพูด หรอืคาํรอ้งประกอบการเล่นบางชนิดมกีารสอดแทรกประเพณี ความ
เชื#อ คา่นิยม และคตสิอนใจไวด้ว้ย เช่น บทสนทนา ในการเล่นขอลูกสาวเป็นการเลียนแบบ
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ชวีติจรงิที#ผูช้ายตอ้งการไปเทยีบเคยีง เพื#อขอลูกสาวชาวบา้น โดยเริ#มดว้ยการทําทีไปขอ
นํ�าดื#มแลว้จงึเอ่ยปากขอลูกสาว (กลิ#น คงเหมอืนเพชร : ผูส้มัภาษณ์)  

คาํรอ้งในการเล่นจุม้จี� ที#ว่า “จุ้มจี�จุ ้มบวช พาลูกไปบวชถึงวดัถึงวา พอสกึออกมา 
ตุ๊กตาพุงป่อง ทําท่าไหว้ก๋ง พุงป่องตาเหล่ ทําท่าไหวเ้ข ้เขข้บ ไข่ขาด ทําท่าไหวถ้าด
ถาดพลดัใสห่วั ทําท่าไหวผ้วั ผวัฉดัพลดัคลอง” (บญุชว่ย ฮ่อบตุร : ผูส้มัภาษณ์) แสดงถึง
คา่นิยมของชาวไทยพุทธ ที#ตอ้งการใหลู้กชายบวชก่อนแต่งงาน ดงัคํากล่าวที#ว่า “บวชก่อน
เบยีด” แต่ผูช้ายบางคน “เบยีดก่อนบวช” ดงัเนื�อหาของบทนี� เมื#อผูช้ายไปบวช สกึออกมา
พบวา่ภรรยาตั �งครรภ ์คาํรอ้งนี�เดก็ในชมุชนจะรอ้งซํ�าๆ จนจําไดข้ึ�นใจ และตระหนักรูว้่าการ 
คบชู้สู่ชายในสงัคมไทย เป็นค่านิยมที#ไม่พึงประสงค์ เพราะหลังจากนั �นผูห้ญิงคนนั �นทํา
อะไรผดิพลาดไปหมด แลว้จบดว้ยการถูกสามปีฏเิสธและเตะตกคลองไป  

ที#น่าสงัเกต คาํรอ้งดงักล่าว แสดงถึงการผสมกลมกลืนทางวฒันธรรมของกลุ่มชาติ
พนัธุ์ ในจงัหวดักระบี# เนื#องจากพบว่า นิยมเล่นกนัในกลุ่มเดก็ชาวไทยมุสลิม อําเภอเหนือ
คลอง อําเภอคลองท่อม และอําเภออ่าวลึก แต่เนื�อหาในคําร้อง เกี#ยวกบัประเพณีการ
อุปสมบทของชาวไทยพุทธ และการไหวก๋้งของชาวจนี   ต่างกบัการเล่นจุม้จี�ของเดก็ชาว
ไทยมสุลมิจงัหวดัสตูล ที#มเีนื�อรอ้งใกล้เคยีงกบัการเล่นหุบแจแทงแจของเดก็กระบี# แต่มี
การปรบัเปลี#ยนบทไปใชช้ื#อคนและคาํเรยีกญาตแิบบชาวไทยมุสลิม ดงัเช่น “จุ้มจี�จุ ้มปุด จุ้ม
แม่ศรพีุด จุ้มแม่ปอหรา พุทราสูหมนั ม่าหมาดยิกทนั สูหมนัซดัหมา” (สู หมายถึงลุง) 
(พชิญดา ปานขวญั : ผูส้มัภาษณ์) ในตอนจบของบทนี� “สูหมนัซดัหมา” หรอืขวา้งหมา 
เนื#องจากวฒันธรรมของชาวมสุลมิมขีอ้หา้มในการสมัผสัตวัสนุขั เมื#อสุนัขเขา้ใกล้จึงใชไ้ม้
หรอืวตัถุใกลต้วัขวา้งใหห้นีไปไกลตวั 

อย่างไรกต็ามในจงัหวดักระบี#กม็บีา้งที#เดก็ต่างกลุ่มชาติพนัธุ์ ใชภ้าษาต่างกนัใน
การเล่นชนิดเดยีวกนั เชน่ การเสี#ยงทายกอ่นการเล่นเพื#อหาฝ่ายที#เริ#มเล่นกอ่นหรอื เลือก 
“ฝ่ายเป็น”หรือ “ผูเ้ป็น” ในกลุ่มเด็กไทยเชื�อสายจีนจะมีคํารอ้งว่า โอย-อาย-ป๋าย-แป๊ะ      
ในกลุ่มเดก็ไทยมุสลิมจะมคีําร้องว่า ตา ลา ตี| ตํ#า ปง (หมายถึงดอกบวับาน) ในกลุ่ม
เดก็ไทยพุทธจะร้องว่า ควํ#าหงาย หรือควํ#าตายหงายเป็น หรอืโอน้อยออกและฉู่ฉี# แต่
วธิกีารเหมอืนกนั คอื เมื#อจบคาํรอ้งทุกคนจะตอ้งแบมอืควํ#า หรอืหงายพรอ้มๆ กนั ฝ่ายที#
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น้อยกวา่ออก จนกระทั #งเหลอื 2 คน จงึเปลี#ยนไปเล่น วนั ตู สม้ (หนึ#ง สอง สาม) หรอืการ
เล่นอีฉุดในช่วงปิดตาเดนิตามช่องเล่น ในกลุ่มเดก็ไทยเชื�อสายจีนจะมคีําถามว่า “อู่-โบ๋” 
(ภาษาจีน) ขณะที#กลุ่มเด็กไทยมุสลิมจะมีคําถามว่า “มิด-รอ” (ประสิทธิ ~ สตัย์จิตร :         
ผูส้มัภาษณ์) 

มกีารเล่นอีกชนิดหนึ#ง ที#แสดงถึงการผสมผสานทางวฒันธรรมของชาวจังหวดั
กระบี#และจงัหวดัใกล้เคยีง ไดแ้ก่ การเล่นอาวา้ย ของเดก็ทุกกลุ่มชาติพนัธุ์  มอียู่ 7 ท่า 
ชื#อเรยีกแต่ละท่าเป็นภาษามลายู  มคีวามหมายเชื#อมโยงกบัลกัษณะท่าทางการเล่น ก่อน
ตีบอลแต่ละท่า ผู้ตีจะต้องร้องบอกท่า ฝ่ายผู้รบัจะต้องขานรบัว่า อี# ตามลําดบัท่า ไดแ้ก ่    
อาว้าย หมายถงึ เริ#ม หรอืท่าแรก ซีล่า (Si Lah) หมายถึง เชญิ หรอืยกขึ�น   ท่าเล่นใชม้อื
ข้างเดียวยกบอลโยนขึ�นแล้วตีไปทางผู้รบั ดรัวหลา(Duwa Lah) ท่านี�ห ันหน้าให้ผู้ร ับ      
ใชส้องมอื (ดรวั หรอื ดวูอ แปลวา่ สอง)มอืขา้งหนึ#งโยนบอล มอือีกขา้งหนึ#งตีไปขา้งหน้า  
ตาํโป๊ะ (Tumpoh) แปลว่า ตบ ท่านี�โยนบอลขึ�นแล้วตบมอืก่อนตีบอล อีกาด หรอือีกดั
หรอื อกีนั (Ikan) แปลวา่ ปลา ท่านี�มอืขา้งหนึ#งไขวไ้ปดา้นหลงัเหมอืนหางปลาอีกขา้งโยน
และตบีอล กงักาง (Gang Gang) หมายถึง ท่ายืนกางขาทั �งสองขา้ง ยกขาขา้งหนึ#งขึ�นโยน
บอลลอดใตข้านั �น แลว้ดงึมอืกลบัมาตีบอล  ซมัปะ หรอืเซปคั (Sepak) เป็นท่าที#ใชเ้ท้าเตะ
บอล แต่ละท่าจะต้องเล่นซํ�า 3 คร ั �ง โดยเติมคําว่า ตู (ซาตู แปลว่า หนึ#ง) และคําว่า ดรวั      
(ดวูอ แปลวา่ สอง) หลงัคําเรยีกท่านั �นๆ เช่น อาวา้ย อาวา้ยตู อาวา้ยดรวั และซีล่า ซีล่าตู 
ซลี่าดรวั จนครบทั �ง 7 ท่า (เทดิศกัดิ ~ ลิ#มตระกลู, Khor  Ai Sim  : ผูใ้หข้อ้มลู) 

สาํหรบัคาํรอ้งประกอบการเล่น “ไอ้โบย้หน้าถ้วย” แสดงถึงวฒันธรรมดา้นการกนิ
ของชาวชนบท ที#สมัพนัธ์กบัสภาพแวดล้อม ซึ#งในอดตีจะมกีารปลูกพืชผกัผลไม้ และ
เลี�ยงไก่ ไวบ้รเิวณลานบา้น และนิยม ทิ�งขยะหรอืวสัดุเหลือใชซ้ึ#งย่อยสลายไดไ้วใ้ต้โคน
ต้นไม ้ ดงัคําถามของผูเ้ล่นที#ว่า ไอ้โบย้หน้าถ้วยกนิขา้วกบัไหร คําตอบ : กนิขา้วกบัไข ่
คาํถาม: เปลอืกทุ่ม (ทิ�ง) ไหน คาํตอบ: เปลอืกทุ่มโคนตน้กลว้ย แลว้นําเขา้สู่การเล่นดว้ย
ประโยคที#วา่: ไอโ้บย้หน้าถว้ยยกิ (ไล่) กใูหท้นั (ตรกึ ปลอดฤทธิ ~: ผูส้มัภาษณ์) 

สว่นคาํรอ้งประกอบการเล่นฉบัโหยง หรอืกระดานหก วตัถุประสงค์เบื�องต้น เป็น
การรอ้งเพื#อกาํกบั  จงัหวะกระดกขึ�น-ลง ของปลายฉับโหยงทั �ง 2 ขา้ง แต่ดว้ยลกัษณะ
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ท่าทางการเล่น ทําใหม้กีารแต่งเนื�อรอ้งภาษาปกัษ์ใต้ที#มคีวามหมายสองแง่สามง่าม อนั
สะทอ้นใหเ้หน็ถงึวฒันธรรมชาวใต้ ที#มกัจะนําเรื#องเพศมาเล่นตลก ทั �งในชวีติประจําวนั
และในการแสดงพื�นบา้น สาํหรบัสาํนวนที#ใชร้อ้งเล่นในจงัหวดักระบี#ที#วา่ “ฉับโหยงไปโยง
ไมแ้กว้ พ่อหา้มแลว้อย่าเล่นฉบัโหยง” (ธนพร จุลโลบล : ผูส้มัภาษณ์) เนื�อรอ้งไม่โจ่งแจ้ง
มากนกั ทําใหเ้ขา้ใจวา่ลูกสาวอาจจะเกดิอุบตัเิหตุบาดเจบ็จากการเล่น พ่อจึงตําหนิว่าพ่อ
หา้มแลว้วา่อย่าไปเล่น  ฉบัโหยง แต่โดยนัยยะแล้วลูกสาวอาจจะไปมเีพศความสมัพนัธ์
กบัเพื#อนชายแลว้ถูกทอดทิ�ง หรอืตั �งครรภ ์จงึถูกดวุา่ “พ่อหา้มแลว้อย่าเล่นฉับโหยง” มากกว่า
หา้มไมใ่หลู้กเล่นฉบัโหยงจรงิๆ คําว่า “ฉับโหยง” บางชุมชนหรอืบางจงัหวดัเรยีกว่า หยบั
โหยง เชน่สาํนวนที#ว่า “หยบัโหยง กระโทงขา้วไร่ ผวัเล่นไพ่ เมยีเล่นหยบัโหยง” (ตรกึ 
ปลอดฤทธิ ~ : ผูส้มัภาษณ์) เปรยีบเปรยถงึครอบครวัที#มพีฤตกิรรมไม่ด ีสามเีอาแต่เล่นไพ่ 
ฝ่ายภรรยาเล่นหยบัโหยง (กระดานหก) มีนัยยะถึง การเล่นชู ้หรือมเีพศสมัพันธ์กบั
ผูช้ายอื#น นอกจากนั �นยงัพบคาํรอ้งหลายสาํนวนจากหลายจงัหวดัทางภาคใต้ ที#มเีนื�อหา
สองแง่สามง่ามโจ่งแจ้งกว่าของกระบี# ดงัที#จุรรีตัน์  บวัแกว้และอุดม หนูทอง (2542 : 
8426) บนัทกึไวว้า่ “หยบัโหยง กระโทงไมเ้รี�ย ผวัเล่นเบี�ย เมยีเล่นหยบัโหยง” หรอื “หยบั
โหยง มาโตงไมไ้ผ่ ผวัขี�ไหล เมยีขี�เล็ด ผวัเห็นเป็ด เมยีเห็นไข่” หรอื “หยบัโหยง โยงแม่
หมา้ย ผวัเล่นไพ่ เมยีเล่นปอ ผวัลอกอ เมยีลูกเขอื”หรอื “หยบัโหยง โยงไมไ้ผ่ ผวัเล่นไข ่
เมยีเล่นขี� ผวัจบัหวัปลี  เมยีจบันกเขา” หรอื “หยบัโหยงโกง้โคง้ล้างขี�  ล้างไม่ดขี ี�ฉูดใส่หน้า” 
ในตําบลโคกยาง จงัหวดักระบี# ยงัมกีารเล่นชนิดหนึ#งที#มคีํารอ้งใกล้เคยีงกบัการเล่นฉับ
โหยง ไดแ้กก่ารเล่นสูส่ ี# ซึ#งผูเ้ล่นสองคนนั #งหนัหน้าเขา้หากนัสองมอืหนึ#งจบัแขนตวัเองอีก
มอืจบัแขนซึ#งกนัและกนัเหมือนการเล่นคานหาม แต่ผูเ้ล่นสลบักนัหมุนแขนวนไปทาง
เดยีวกนั คลา้ยการสขีา้ว ตามจงัหวะของคาํรอ้งที#วา่ “สูส่ ี#  สขีา้วไร ่ผวัเล่นไพ่ เมยีเล่นปอ 
แล้วหลบ(กลบั) มาเล่นสู่สี#” (ตรกึ ปลอดฤทธิ ~ : ผูส้มัภาษณ์) โดยนัยยะเป็นการพาดพิง
พฤตกิรรมของคูส่ามภีรรยาบางคู่ที#ไม่ทํางานตื#นเชา้ขึ�นมาต่างออกไปเล่นการพนัน  ตก
กลางคนืหลบ(กลบั) มาบา้นกจ็ะเล่นสูส่ ี# หรอืมเีพศความสมัพนัธ์กนั ความหมายโดยรวม
เป็นการประชดประชนัถงึครอบครวัที#หมกมุน่ในการพนันและกามารมณ์  การสอดแทรก
คํารอ้งประกอบการเล่นของเดก็เช่นนี�จึงมจีุดมุ่งหมายเพื#อเป็นคติสอนใจ และต้องการ
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ปลูกฝงัค่านิยมให้เด็กตระหนักว่าพฤติกรรมดงักล่าวว่าเป็นสิ#งที#ไม่ดีไม่ควรนําไปเป็น
เยี#ยงอย่าง 

การเล่นของเด็กกระบี#บางชนิด เป็นการเล่นที#แพร่กระจายมาจากภาคอื#นทั �ง
รปูแบบการเล่นและ  คาํรอ้ง เชน่ การเล่นมอญซ่อนผา้และการเล่นงกูนิหาง แต่เดก็รอ้งและ
เล่นซํ�าๆ กบัจนสามารถจดจําคาํรอ้งได ้     

ที#น่าสนใจคอื การเล่นงกูนิหาง นอกจากเดก็ไดฝึ้กเล่นคําสมัผสั อนัเป็นพื�นฐานการ
ใชภ้าษาไทยในการประพนัธ์บทรอ้ยกรองแล้ว ผูเ้ล่นยงัไดเ้ล่นบทบาทสมมุติเป็นแม่งู พ่อง ู
และลูกง ูแมง่จูะคอยปกป้องไมใ่หพ้่องูกนิลูกงู พฤติกรรมของแม่งูบ่งบอกถึงความเป็นเพศ
แม ่ซึ#งแมจ้ะเป็นสตัว์แต่กห็วงและปกป้องลูกไม่ให้ใครมา ทํารา้ย ส่วนพฤติกรรมของพ่อง ู
อาจจะเป็นสญัชาตญาณของสตัว์เพศผู้บางชนิดที#ทํารา้ยแมแ้ต่ลูกของตนเอง เพราะไม่มี
ความผูกพนัเหมอืนเพศแม่ที#ต้องเลี�ยงดูลูก เมื#อลูกงูถูกจบัตวัไดจ้ะมคีําถามว่า “จะอยู่กบัพ่อ
หรอือยู่   กบัแม่” และมคีําตอบว่า “อยู่กบัพ่อจะหกัคอเสยีให้ตาย” หรอื “อยู่กบัแม่ลอยแพไป
เลย” แมจ้ะเป็นการเล่นคาํเพื#อใหค้ลอ้งจอง แต่คาํถามและคําตอบดงักล่าวสะท้อนให้เห็นถึง
คา่นิยมของสงัคมชนบทในอดตี หากพ่อแมแ่ยกทางกนัลูกๆ มกัจะถูกตั �งคําถามที#เจ้าตวั
ไม่อยากจะตอบว่า “จะอยู่กบัพ่อหรอือยู่กบัแม่”  ซึ#งในที#สุดเดก็มกัจะเลือกอยู่กบัแม่
เพราะมั #นใจวา่จะปลอดภยัและมโีอกาสรอดมากกวา่อยู่กบัพ่อ แมจ้ะไม่ไดร้บัการดูแลเอา
ใจใสเ่ท่าที#ควร ดงัสํานวนที#เปรยีบเทียบไวว้่า “ขาดพ่อเหมอืนถ่อหกั ขาดแม่เหมอืนแพ
แตก” ในความหมายที# วรรณี วบิลูย์สวสัดิ ~ แอนเดอร์สนั (2529 : 26-44) อธิบายว่า ขาด
พ่อแมถ้่อจะหกั แต่แพยงัลอยตามนํ�าไปได ้แต่ถ้าขาดแม่เปรยีบเสมอืนแพแตกลูกๆ จะพา
กนัจมนํ�าตาย  

นอกจากนั �น คํารอ้งและบทสนทนาประกอบการเล่นของเดก็ยงัแสดงถึงค่านิยม
ของชาวใต้ในอดตีที#เป็นเจ้าบทเจ้ากลอน อีกทั �งยงันําบทกลอนแฝงอารมณ์ขนัมาใชใ้น
การเล่นเพื#อผอ่นคลายความเครยีดดว้ย เชน่ บทกลอนประกอบการเล่น “ตดฉีดตดฉาด” 
ที#วา่ “ตดฉีดตดฉาด ผา้รา้ยไสข้าด ใครยิ�มใครหวัคนนั �นแหละตด” (นิวฒัน์ วฒันยมนาพร 
: ผูส้มัภาษณ์) คาํรอ้งในภาคใตบ้างจงัหวดั เลียนเสยีงธรรมชาติและพฤติกรรมของสตัว ์
หรอืนําเอกลกัษณ์ที#โดดเดน่ของผูค้นในชมุชนมาลอ้เลยีน ดงัที# อุดม หนูทอง (2542 : 2460) 
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บนัทกึไวว้า่ “ฝนตก ผลอ็ย ผลอ็ย มดหนอยไต่ร ั �ว ใครยิ�มใครหวั คนนั �นแหละตด”หรอื “ตด
ฉีดตดฉ้วง นายดว้ง หมกูใหญ่ กนิขา้วแกงไก ่ใครยิ�มใครหวั คนนั �นแหละตด” ซึ#งหากใคร
กลั �นยิ�มไมไ่ดจ้ะถูกชี�ตวัว่าเป็นคนตด การเล่นชนิดนี�จึงฝึกให้เดก็มคีวามอดทน อดกลั �น 
และรูจ้กัเกบ็อารมณ์ความรูส้กึในบางสถานการณ์ 

วฒันธรรมดา้นคณุธรรม จรยิธรรม และศลีธรรม กป็รากฏในการเล่นของเดก็ เช่น 
เมื#อนดัหมายมาเล่นกนั ผูเ้ล่นทุกคนตอ้งมารวมตวักนักอ่นเริ#มเล่น เพื#อ “ชนัช”ี หรอืตกลง
กฎ กตกิา มารยาท ร่วมกนั โดยคาดหวงัว่าทุกคนจะต้องปฏบิตัิตามขอ้ตกลงนั �น แต่ใน
ความเป็นจรงิจะมผีูเ้ล่นบางคนที#มพีฤติกรรมแบบฉลาดแกมโกงในการเอาชนะผูอ้ื#น ซึ#ง
หากเพื#อนๆ จับไดห้รอืรูท้ ันก็จะกล่าวเตือนกนัว่า “อย่าขี�ฉ้อแหละ” หรืออย่าโกงกนัส ิ 
หากพบวา่ผูเ้ล่นคนใดมพีฤติกรรมเอาเปรยีบหรอืฉ้อโกงซํ�าซาก เพื#อนๆ จะลงโทษทาง
สงัคม(Sanction) ดว้ยการพูดกนัในกลุ่มเพื#อนวา่เพื#อนคนนั �นชอบเล่น “ขี�ฉ้อ” ไม่อยากให้
เล่นดว้ย หรอืหากไมย่อมเปลี#ยนพฤตกิรรมกจ็ะลงโทษสถานหนัก คอืไม่ให้ร่วมเล่นดว้ย
ในโอกาสต่อไป  

ตรงกนัข้ามหากผู้เล่นคนใด เคารพ กฎ กติกา มารยาทเป็นอย่างดี  ให้ความ
รว่มมอืและใหค้วามชว่ยเหลอื เอื�ออาร ี ไม่ฉวยโอกาสใชค้วามรุนแรงกบัผูเ้ล่นที#อ่อนแอ
กวา่ในขณะเล่น โดยเฉพาะการเล่นที#ตอ้งใชพ้ละกาํลงั และทกัษะในการเล่น โดยมกีติกา
ใหช้ว่ยเหลอืกนัได ้เชน่ การเล่นขี#มา้หลงัแดง ยุย้ อาเดอ้ร์ อาวา้ย คานหาม เชลย นายชี�
ตีโจร ยดัเป้า มอดไก่เสอืเด็กพระ ลิงชงิหลกั และลิงชงิบอล เพื#อนๆ ก็จะ ชื#นชอบและ
ตอ้งการใหร้ว่มเล่นเป็นฝ่ายของตน พฤตกิรรมเหล่านี�จะใกลเ้คยีงกบั ทฤษฎีการเล่นเชงิรู้
คดิ (The Cognitive Theory of Play) ของ เพียเจท์ (Piaget) ที#อธิบายว่า การเล่นเป็น
พฤตกิรรมสาํคญัสาํหรบัพฒันาความรูแ้ละความคดิของเดก็ ซึ#งจะเกดิขึ�นอย่างต่อเนื#อง ผู้
เล่นจะกาํหนดการเล่นโดยไดร้บัอิทธิพลโดยตรงจากสิ#งแวดล้อม หากจดักจิกรรมต่างๆ 
ใหเ้ดก็ โดยเริ#มจากการให้เดก็ใชป้ระสาทสมัผสัการรบัรู ้การ ใชม้โนภาพจนสามารถใช้
ความคดิและเขา้ใจกฎเกณฑ์ต่างๆ ได ้จะช่วยส่งเสรมิให้เดก็มเีหตุผลและเป็นที#ยอมรบั
ของกลุ่มพวกได ้(จริกรณ์  ศริปิระเสรฐิ. 2540 : 7-10)  
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การเล่น มอดไก่เสอืเด็กพระ สะท้อนภาพวฏัจักรของสงัคมชนบทในอดตีที#อยู่
รว่มกนัอย่างกลมกลนืระหวา่งคนกบัสตัว ์ระหวา่งคนกบัภาวะแวดล้อมทางธรรมชาติและ
สงัคม ดงัจะเหน็วา่บรเิวณวดัทั #วไปจะมพีระ มเีดก็วดั มศีาลาการเปรยีญและกุฏพิระที#สรา้ง
ดว้ยไมห้ลงัเกา่ๆ  ถูกมอดกดักนิ มไีกค่อยคุย้เขี#ยหาอาหาร ปา่ละเมาะรอบๆ วดัและชุมชน
เป็นที#อยู่อาศยัของสตัวป์า่ บางวนัจะมเีสอืหวิออกมากดักนิไก่ชาวบา้นและทํารา้ยผูค้น การ
เล่นชนิดนี�  เป็นการเชื#อมโยงความสมัพันธ์ของบรรดาสิ#งที#พบเห็นในภาวะ แวดล้อม
ดงักล่าว โดยวางกติกาแพ้ชนะไวต้ามสถานภาพที#เหมาะสม เช่น ไก่จิกมอด ไก่กนิขา้ว
พระ มอดไชหู เสอื มอดกดัจีวรพระ เสอืกนิไก่ เสอืขบ(กดั)เดก็ เดก็ยิก(ไล่)ไก่ เดก็ไชรู
มอด พระตีเดก็ และพระขี#หลงัเสอื ทั �งนี� นอกจากพระสามารถขี#หลงัเสอืดว้ยบุญบารมี
ตามความเชื#อทางพุทธศาสนาแลว้ ในการกาํหนด สถานภาพของมอด ไก่ เสอื เดก็ และ
พระ โดยใชน้ิ�วมอืเป็นสญัลกัษณ์  นิ�วหวัแมม่อืซึ#งใหญ่ที#สดุใชแ้ทนพระ ที#ถูกกําหนดอยู่ใน
สถานภาพสงูสดุ นิ�วชี�ใชแ้ทนเดก็ ที#มสีถานภาพรองลงมา นิ�วกลางใชแ้ทนเสอืที#มสีถานภาพ
กลางๆ ถดัมานิ�วนางใชแ้ทนไกแ่ละนิ�วกอ้ยซึ#งเล็กที#สุดใชแ้ทนมอดที#มสีถานภาพตํ#าที#สุด 
(วจิติร ตนัตทิววีรกลุ : ผูส้มัภาษณ์)   

ค่านิยมและบรรทดัฐานทางสงัคมเป็นตวัชี�นําการเล่นของเดก็ด้วย เช่น การเล่น 
นาย-ชี�-ตี-โจร บ่งบอกถึงการแบ่งคนในสงัคมเป็น 2 ฝ่ายคือฝ่ายธรรมกบัฝ่ายอธรรม 
โดยทั #วไปเดก็ที#เล่นต่างตอ้งการใหต้วัเองจบัฉลากไดใ้บที#เขยีนวา่ “นาย” หรอื “ตี” เพื#อจะ
ไดเ้ป็นผูส้ ั #ง หรอืผูล้งโทษ “โจร” ไม่มใีครอยากไดค้ําว่า “โจร”   ซึ#งเป็นผูถู้กลงโทษ หรอื
คาํวา่ “ชี�” เพราะหากชี�ผดิตวัจะถูกลงโทษแทน ซึ#งในชวีติจรงิผูท้ี#ชี�ไม่ว่าจะชี�ถูกหรอืผดิก็
จะมภียัแก่ตวัเองทั �งนั �น ทํานองเดยีวกนั การเล่นตํารวจจบัโจรเดก็ส่วนใหญ่อยากเป็น
ฝ่ายตํารวจซึ#งเป็นฝ่ายชนะ แต่พบว่าการเล่นของเด็กในหมู่บ้านโจร ฝ่ายโจรกลบัถูก
กาํหนดใหเ้ป็นฝ่ายชนะ (สนิธร ปลอดฤทธิ ~ : ผูส้มัภาษณ์)  
     

พลวตัการเล่นของเดก็กระบีI 
การเล่นของเดก็เริ#มต้นภายในครอบครวัเมื#อเดก็เริ#มหยิบจับของเล่นได้ และมี

พฒันาการสบืเนื#องต่อมาจนกระทั #งฝึกพูด ฝึกเดนิ กอ่นที#จะเติบโตพอที#จะออกไปเล่นกบั
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เพื#อนนอกบ้านได ้หรือบางครอบครวัที#มลีูกคนเดยีวไม่มเีพื#อนเล่น พ่อแม่ ญาติผูใ้หญ่ 
หรอืปูย่่าตายาย กจ็ะตอ้งสวมบทบาทเป็นเพื#อน สอนใหเ้ล่น และประดษิฐ์ของเล่นให้ตาม
พฒันาการของเดก็ โตขึ�นพอที#จะออกไปเล่นกบัเพื#อนไดก้จ็ะรวมกลุ่มเล่นกนัในหมู่เครอื
ญาติหรอืเพื#อนบา้นใกล้เคียง หรือหากอยู่ในครอบครวัที#มีพี#น้องหลายคนพ่อแม่ไม่ให้
ออกไปเล่นนอกบา้น เพราะตอ้งชว่ยพ่อแมเ่ลี�ยงน้อง จําเป็นตอ้งเล่นกนัในกลุ่มพี#ๆ น้องๆ 
กจ็ะสอนใหน้้องเล่นประเภทงา่ยๆ เชน่ การเล่นแมงมมุ จุม้จี� จบัแสก ตบเผยีะตบผะ ขา้ว
หุงเลยีง กาํทาย คานหาม และเขข้ึ�นบก หรอืประดษิฐ์ของเล่นใหน้้องเล่น สอนให้น้องพบั
จรวด พบัเรอืบนิเล่นกนั บางครั �งหากพี#อยากจะออกไปเล่นกบัเพื#อนกต็้องให้น้องตามไป
เล่นดว้ย จงึเกดิรปูแบบการเล่นบางชนิดที#มกีารอนุโลมหรอืผอ่นปรนให้เดก็ที#อ่อนแอกว่า
ไดร้บัสทิธพิเิศษในกระบวนการเล่น เช่น การเล่นยุ้ย จะอนุโลมให้เดก็ที#อ่อนแอที#สุด คอื
วา่ยนํ�าไมเ่กง่ หรอืรา่งกายไมแ่ขง็แรงพอที#จะวา่ยนํ�าไล่จบัผูเ้ล่นคนอื#นได ้ ไดร้บัเลือกเป็น 
“หวัแกว้หวัแหวน” หรอืเป็นคนพิเศษ ที#ผูเ้ล่นคนอื#นๆ จะต้องให้การช่วยเหลือดว้ยการ
อนุญาตใหไ้ปแตะตวัของผูเ้ล่นคนใดกไ็ด ้เพื#อใหช้ว่ยเล่นเป็น “คนเป็น” แทน (บนัลือฤทธิ ~ 
นาคะ : ผูใ้หข้อ้มลู) หรอืการเล่นขี#มา้หลงัแดงและการเล่นชนชา้งกจ็ะให้น้องหรอืผูเ้ล่นที#
ตวัเลก็กวา่ขี#หลงัคนตวัโตกวา่ (วมิล นับทอง: ผูใ้ห้ขอ้มูล) หรอืหากมกีารลงโทษ กจ็ะแกล้ง
ทําเบาๆ หรอืแกลง้เล่นแพ้บา้ง ต่อให้บา้ง เช่น การเล่นนายชี�ตีโจร ตีเป็ดตีไก่ มอดไก่เสอื
เดก็พระ และดดีนิ�ว ดงันั �นการสืบทอดวฒันธรรมการเล่นจึงมีการสบืทอดทั �งจากเครือ
ญาตภิายในครอบครวั คอืจากพ่อแม่ ญาติพี#น้องหรอืปู่ย่าตายายสู่ลูกหลาน จากพี#หรอื
ญาตผิูพ้ี# สูน่้องๆ และจากกลุ่มเพื#อนๆ ในชมุชน 

การเล่นหลายชนิดไมเ่คยปรากฏในกลุ่มการเล่นของเดก็ในกระบี#มาก่อน แต่เมื#อมี
การศกึษาภาคบงัคบั เดก็เขา้เรยีนในระบบโรงเรยีน ครูจะสอนให้เล่น จึงมกีารสบืทอด
จากครูสู่นักเรยีน จากรุ่นพี#สู่รุ่นน้องแล้วเด็กก็นํามาเล่นต่อที#บ้านทําให้แพร่กระจายสู่
ชมุชน เชน่ การเล่นปิดตาตีหมอ้ รรีขีา้วสาร โพงพาง และมอญซ่อนผา้ ฯลฯ การศกึษา
ในโรงเรยีนจงึเป็นอกีปจัจยัสาํคญัหนึ#งที#มผีลต่อการสบืทอดวฒันธรรมการเล่น 

การสบืทอดวฒันธรรมการเล่นเช่นนี�  ใกล้เคยีงกบัทฤษฎีการกระทําซํ�าๆ (The 
Recapitulation  Theory)  ของ สแตนเลย์ ฮอลล์ ซึ#งไดร้บัอทิธพิลจากทฤษฎีววิฒันาการ
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ของชาลส ์ดารว์นิ ที#เชื#อวา่สาเหตุของการเล่นเกดิจากการที#ผูเ้ล่นกระทําซํ�ากบัการกระทํา
ของบรรพบุรุษระหว่างที#มวีวิฒันาการ การเล่นจึง เป็นมรดกตกทอดมาจากบรรพบุรุษ 
ทฤษฎนีี�สนบัสนุนพฒันาการของเดก็โดยต้องการให้เดก็มพีฤติกรรมที# ซํ�าๆ หรอืกระทํา
ลอกเลียนแบบ เพื#อดํารงรกัษา อนุรกัษ์วฒันธรรม และสบืทอดกจิกรรมในการเล่น เป็น
กระบวนการเปลี#ยนแปลงพฤตกิรรมมนุษย์ แต่เดก็อาจจะกระทํากจิกรรมที#ซํ�าซากไดไ้ม่
นานกจ็ะเบื#อหน่าย และเลกิไป (จริกรณ์ ศริปิระเสรฐิ.  2540 : 7-10)       

โดยเหตุที#การเล่นของเด็ก เป็นส่วนหนึ# งของวัฒนธรรม ซึ#ง เคลื#อนไหว
เปลี#ยนแปลงตลอดเวลา ดว้ย เหตุปจัจยัหลายประการ ทั �งจากปจัจยัภายนอก อนัเป็นผล
มาจากการที#บคุคลหรอืกลุ่มยอมรบัสิ#งใหม่ (Innovation) ทั �งทางดา้นวตัถุและไม่ใช่วตัถุ 
ที#เกิดจากการค้นพบ (Discovery) การประดิษฐ์ ( Invention)  และการแพร่กระจาย 
(Diffusion) และปจัจยัภายในทั �งจากการเปลี#ยนแปลงภายเองและผลกระทบจากปจัจัย
ภายนอก จากการศกึษาการเล่นของเดก็กระบี# จงึพบว่าการเล่นประเภทที#ใชอุ้ปกรณ์ แม้
บางชนิดจะยังคงมีการเล่นกันอยู่  แต่ว ัสดุอุปกรณ์ประกอบการเล่นได้บ่งบอกถึง
พฒันาการอย่างชดัเจน อาทิ การเล่นประเภทที#ใชอุ้ปกรณ์ ขวา้ง ปา ซดัทอย หรอืหยอด
หลุม ด้วยวสัดุทรงกลมกลิ�งได้ เช่น อุปกรณ์การเล่นขว้างป๋อง ขวา้งมอ  ขี#ม้าหลงัแดง      
แขง่พ่อเลี�ยง เชลย ซดัลิง  ยดัเป้า โยมทีง ลิงชงิบอล อาเดอ้ร์  อาวา้ย ฯลฯ  เดมิจะใช้
ผลไม ้ที#มผีลกลมเกลี�ยง หรอืใชใ้บมะพรา้วสานเป็นลูกตระกรอ้บา้ง ใชเ้สน้ยางพารามว้น
เป็นก้อนกลมบ้าง เมื#อเข้าโรงเรียนใช้กระดาษสมุดที#ใช้แล้วมาป ั �นเป็นก้อนกลมเพื#อ
ประดษิฐ์เป็นลูกบอลบา้ง ต่อมาใชลู้กบอลพลาสตกิสาํเรจ็รปู หรอืลูกเทนนิสแทน  การเล่น
บางชนิด เชน่ การเล่นทอยเสน้ ปรบัเปลี#ยนจากยางเสน้ ไปใชเ้หรยีญสตางค ์หรอืตวัตุ๊กตา
พลาสตกิ การเล่นทอยหลุม เดมิใชด้นิเหนียวเผาตากแห้ง ต่อมาใชลู้กปีเลียด (บลิเลียด) 
ทําดว้ยปูนซีเมนต์หรือลูกแกว้ใสที#หาซื�อไดจ้ากรา้นคา้ หรือใชเ้หรยีญสตางค์เป็นลูกทอย 
การเล่นขว้างป๋อง และขวา้งมอ ปัจจุบนัใชก้ระป๋องเบียร์หรอืกระป๋องโคก้แทนกระป๋องนม  
ขา้วหุงเลียงสมยัก่อนจะใชก้ะลามะพร้าว เปลือกหอย หรือหม้อข้าวหม้อแกงชํารุด แต่
ปจัจุบนั จะมหีมอ้ขา้วหมอ้แกง ชดุเครื#องครวั เป็นอลูมเินียม หรอืพลาสตกิสําเรจ็รูปให้เลือก
ซื�อ การเล่นฉบัโผง เมื#อเปลี#ยนมาใชก้ระดาษจุ่มนํ�ามว้นเป็นกอ้นกลมเป็นกระสนุแทนลูกพลา
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กเ็ล่นไดต้ลอดทั �งปี  การเล่นโยนพลองมไีมพ้ลองสําเรจ็รูป การเล่นหยบยิงระยะหลงักม็ปืีน
แก๊ปสาํเรจ็รปูทําดว้ยไม ้และปืนพลาสตกิไม่ต้องประดษิฐ์เอง  การเล่นอีตกัในจงัหวดักระบี#
ยงัคงใชเ้มล็ดมะขาม แต่อุปกรณ์สําหรบัตกัพฒันามาใชแ้ผ่นพลาสติก หรอืแผ่นฟิล์มแทน
กระดาษปกสมุด อุปกรณ์ประดษิฐ์ประเภทรถ กม็ีรถพลาสติกสําเรจ็รูปให้เลือกเล่นหลาย
รปูแบบ  แมก้ระทั #งชิ�นสว่นลูกหมนุใชไ้มไ้อศกรมีสาํเรจ็รปูมาประดษิฐ์แทนการเหลาไมไ้ผ ่
ลูกลม หรอืกงัหนัลมและลูกหวอื กม็กีารผลิตดว้ยพลาสติกวางจําหน่าย ธุรกจิการผลิตของ
เล่นเดก็ออกจําหน่ายดงักล่าวจะมสีสีนัสวยงามน่าเล่นมากกวา่ สง่ผลใหเ้ดก็ในยุคหลงัไมน่ิยม
ประดษิฐ์ของเล่นเอง    

นอกจากนั �นยงัมขีองเล่นสาํเรจ็รปูอกีหลายชนิดที#เขา้มาแทนที#ของเล่นที#ประดษิฐ์
จากวสัดทุอ้งถิ#น เนื#องจากพฒันาการทางเศรษฐกจิเป็นตวักําหนด เช่น ของเล่นประเภท
ปืน รถ เรอื เครื#องบนิ มทีั �งที#ทําดว้ยสงักะส ีพลาสติกและเหล็ก หยบัโหยง(กระดานหก) 
ปจัจุบนักม็กีารผลติสาํเรจ็รปู  

ปัจจุบนัพบวา่ของเล่นที#ใชว้สัดุพื�นบา้นหลายชนิดเลิกเล่นไปแล้ว มกีารประดษิฐ์
เล่นกนับา้งเฉพาะกลุ่มเดก็ในชนบทเท่านั �น ทํานองเดยีวกบัการเล่นหลายชนิดที#ไม่ใช้
อุปกรณ์กห็มดความนิยมไปไม่มกีารสบืทอด เพราะการเล่นสมยัใหม่เขา้มาแทนที# ดงัที# 
อุดม หนูทอง (2542 : 380) ไดแ้สดงความห่วงใยว่า เดก็ในชุมชนที#พฒันาไม่ชอบทําของ
เล่นขึ�นเอง  ของเล่นที#ไดม้าดว้ยการซื�อเดก็ไมร่กัไมห่วง และภมูใิจเท่ากบัของที#คดิประดษิฐ์
ขึ�นเอง หากมองในแง่เศรษฐกจิเดก็ในสงัคมเมอืงจะใชเ้งินซื�อของเล่นสําเรจ็รูปปีละไม่
น้อย ของเล่นที#ซื�อหามากม็กัเล่นเฉพาะพี#ๆ  น้องๆ ในบา้น เดก็จงึไมไ่ดร้บัการพฒันาดา้น
รา่งกายอารมณ์และสงัคมอย่างเตม็ที# ในอนาคตหากยงัคงสภาพเชน่นี� เชื#อวา่การเล่นของ
เดก็แบบดั �งเดมิจะเหลอืเพยีงไมก่ี#ชนิด  

ปัจจยัดา้นการเปลี#ยนแปลงทางภูมศิาสตร์กเ็ป็นสาเหตุหนึ#ง เพราะการเล่นของ
เดก็บางชนิดจะสมัพนัธ์กบัสภาพแวดลอ้มธรรมชาต ิเมื#อสิ#งแวดลอ้มเปลี#ยนไปการเล่นของ
เดก็กเ็ปลี#ยนไปดว้ย เช่น การเล่นแทงฝ ั #ง หมาเน่าลอยนํ�า ยุ้ย และแฉ้ลูกหิน ซึ#งต้องอาศยั
สถานที#ในแมนํ่�าลําคลอง หรอืชายฝ ั #งทะเลเป็นสถานที#เล่น ปัจจุบนัสถานที#ดงักล่าวตื�นเขนิ 
ถูกถมทําลาย หรอืเตม็ไปดว้ยคราบนํ�ามนัและขยะสกปรกจนไม่สามารถลงไปว่ายเล่นได้
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ก็ต้องเลิกเล่นไป การเล่นบางชนิดต้องใช้วสัดุธรรมชาติ เช่น ต้นไม้ต้นหญ้า ไม้ไผ ่
กะลามะพรา้ว สําหรบัประดษิฐ์อุปกรณ์ประกอบการเล่น หรอืต้องอาศยัพื�นที#ว่างเป็นลานเล่น 
เชน่ การเล่นเขข้ ึ�นบก  ขี#มา้กา้นกล้วย ฉับโผง เดนิพรก ทองโย่ง ฉับโหยง ตีไก่ ตํารวจจบั
โจร ตี#จบั ตี#หลุม รถทางกาํ รถรนุ เรอืบนิลูกนุ่น ลากทางหมาก ลูกลม วา่ว อาเดอ้ร์  และ
อาวา้ย ฯลฯ เมื#อสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตแิบบชนบทเปลี#ยนไป ลานเล่นหายไป ต้น
หมากรากไม ้แหล่งวสัดธุรรมชาตหิายไป กลายเป็นตึกรามบา้นช่อง การเล่นเหล่านี�บาง
ชนิดเลกิเล่นไป บางชนิดมกีารปรบัเปลี#ยนรปูแบบการเล่นและวสัดอุุปกรณ์       

ยิ#งไปกวา่นั �น เมื#อเขา้สูยุ่คโลกาภวิตัน์ หรอืยุคสื#อสารไรพ้รมแดน วฒันธรรมการ
เล่นเกมคอมพวิเตอร ์และการสื#อสารพูดคุยกนัทางอินเตอร์เน็ท ทางโทรศพัท์มอืถือเขา้
มามบีทบาทในสงัคมไทย นับเป็นสื#อวฒันธรรมที#ทําลายวฒันธรรมการเล่นดั �งเดมิของ
เดก็อย่างมาก  

สว่นปัจจยัที#ไมใ่ชว่ตัถุ พบวา่คา่นิยมทางศาสนาในบางชมุชน มอีทิธพิลต่อพฤตกิรรม
การเล่นของเด็ก บา้ง เช่น ในกลุ่มชาวมุสลิม ซึ#งนับถือศาสนาอิสลาม ปจัจุบนัมคีวาม
เข้มงวดด้านการแสดงออกของ เยาวชนมากกว่าในอดีต บางชุมชนห้ามเด็กผู้หญิง
กระโดดโลดเตน้ หรอืรว่มกจิกรรมบนัเทงิประเภทรอ้งรํา ทําเพลงที#ส่อไปในทางเพศหรอื 
สง่ผลต่อการยั #วยวนทางเพศได ้  
 

สรปุผลการศึกษา 
จากการศกึษาถงึพลวตัการเล่นของเดก็ กบัภาวะแวดล้อม โดยมวีตัถุประสงค์ ใน

การรวบรวม   แยกประเภทการเล่นของเดก็กระบี#ในอดตี และศกึษาถึงปัจจยัดา้นภาวะ
แวดลอ้มทางธรรมชาตแิละสงัคม วฒันธรรมที#มผีลต่อพลวตัของการเล่นของเดก็ โดยใช้
ระเบยีบวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ และเทคนิควิธีดา้นมานุษยวทิยา ในการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล ทั �งจากการศกึษาคน้คว้าเอกสาร ตํารา หนังสือ งานวิจยัที#เกี#ยวข้อง  และข้อมูล
ภาคสนามจากการสมัภาษณ์และเสวนากลุ่มย่อย รวมทั �งจากความทรงจําของผูว้จิยัเอง  

ผูว้จิยัไดแ้บ่งประเภทการเล่นของเดก็กระบี# จํานวน 109 ชนิด เป็น 8 ประเภท 
พบวา่การเล่นบางชนิดสามารถแบ่งประเภทไดม้ากกว่า 1 ประเภท ประเภทที#มกีารเล่น
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มากที#สดุคอืประเภทที#มกีารแขง่ขนั จํานวน 98 ชนิด รองลงมาเป็นประเภทที#ใชอุ้ปกรณ์ 
จํานวน 70 ชนิดประเภทที#มคีาํพูด หรอืบทรอ้งประกอบการเล่นจํานวน 46 ชนิด ประเภท
ที#มกีารขดีเขยีนหรอืขุดหลุม จํานวน 43 ชนิด ประเภทที#ไม่ใชอุ้ปกรณ์จํานวน 38 ชนิด 
ประเภทที#ต้องสมัพนัธ์กบั เวลา ฤดูกาล หรอืสถานที# จํานวน 27 ชนิด ประเภทที#มกีาร
แข่งขนัแต่อาจจะเลือกที#จะเล่นโดยไม่แข่งขนัก็ไดจ้ํานวน 18 ชนิด ประเภทที#ไม่มกีาร
แขง่ขนั จํานวน 11 ชนิด และประเภทที#มกีารแขง่ขนัที#จดัเป็นประเภทการพนันน้อยที#สุด 
จํานวน 9 ชนิด   

อย่างไรกต็าม เดก็สามารถเลือกเล่นไดห้ลายรูปแบบ ขึ�นอยู่กบัโอกาสและความ
พร้อมหลายดา้น เช่น จํานวนผูเ้ล่น ภาวะแวดล้อมด้านสถานที# เวลา และทักษะหรือ 
ศกัยภาพของผูเ้ล่น             

ผลการศกึษาปจัจยัดา้นภาวะแวดลอ้มทางธรรมชาติและสงัคมวฒันธรรมที#มผีลต่อ
พลวตัของการเล่นของเดก็ พบประเดน็ที#น่าสนใจหลายประการ อาทิ การเล่นชนิดเดยีวกนั
สามารถปรบัเปลี#ยนวธิกีารเล่นตาม ภาวะแวดลอ้มธรรมชาตไิด ้เชน่ การเล่นที#ใชส้ถานที#ตาม
ใต้ถุนบ้าน หรือลาน  เล่นบนบก สามารถปรบัเปลี#ยนไปเล่นในนํ�าได ้ การเล่นบางชนิด
สามารถพฒันาจากการเล่นที#มกีารแขง่ขนัไปเป็นการเล่นที#มเีดมิพนัดว้ยวตัถุหรอืเงนิซึ#ง
จดัเป็นประเภทการพนัน การเล่นบางชนิดจะสอดแทรกประเพณี ความเชื#อ ค่านิยม คติ
สอนใจ และบรรทดัฐานทางสงัคม ที#สะทอ้นเหตุการณ์ที#เป็นจรงิในสงัคมวฒันธรรม ภาษาที#
ใชป้ระกอบการเล่นบ่งบอกว่าจงัหวดักระบี#ประกอบดว้ยกลุ่มชาติพนัธุ์ที#หลากหลายมา
ตั �งแต่อดตี เดก็ไดเ้รยีนรูว้ฒันธรรมการใชภ้าษาถิ#นจากการเล่นมาตั �งแต่วยัเยาว์ กติกา
การเล่นบางชนิดส่งเสรมิให้เดก็ไดส้บืทอดคุณธรรม จรยิธรรม และรูจ้กัเสยีสละ ผูท้ี#แขง็แรง
กว่าจะเอื�ออาทรต่อผูท้ี#อ่อนแอกว่า ส่วนการประดษิฐ์ของเล่นของเดก็จะเป็นพื�นฐานของ
การสรา้งสรรคง์านหตัถกรรมพื�นบา้นเพื#อยงัชพีในอนาคต   

การเล่นเป็นสว่นหนึ#งของวฒันธรรม มกีารเคลื#อนไหวเปลี#ยนแปลงไปตามภาวะ
แวดลอ้มทางธรรมชาติและสงัคมวฒันธรรม ในยุคสมยัหนึ#งเดก็ในชนบทใชส้ถานที#เล่น
ตามท้องทุ่ง ลานวดั ใต้ถุนบ้าน แม่นํ�าลําคลอง และเลือกหาวสัดุธรรมชาติมาประดษิฐ์
เครื#องเล่น เมื#อไฟฟ้า ถนนหนทางเขา้มาในชุมชน สงัคมชนบทเปลี#ยนไปสู่สงัคมเมอืง 
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วฒันธรรมในการดํารงชวีิตเปลี#ยนไป สื#อโทรทัศน์เขา้มามบีทบาท เด็กเปลี#ยนไปเล่น
เลยีนแบบหนงัการต์ูนในโทรทศัน์ เล่นเลยีนแบบอาชพีของพ่อแม่ เล่นของเล่นสําเรจ็รูปที#
ผลติจากโรงงาน  การเล่นพื�นบา้นที#เคยพบเหน็ในอดตีคอ่ยๆ ลมืเลอืนไป ทั �งดว้ยเหตุปจัจยั
จากสภาพแวดลอ้มดา้นสถานที#ไมเ่อื�ออํานวย ดว้ยสภาพสงัคมที#เดก็จะต้องเติบโตขึ�นมา
ท่ามกลางสงัคมที#มกีารแข่งขนั การเอารดัเอาเปรยีบ และดว้ยเทคโนโลยีสมยัใหม่ที#เขา้
มาแย่งพื�นที# แย่งเวลา และแย่งความสนใจไป สง่ผลใหเ้ดก็ใชเ้วลาในแต่ละวนัหมดไปกบั
การเรยีนกวดวชิาเพื#อแข่งขนักนัเขา้เรยีนในสถาบนัศกึษาที#มชีื#อเสียงบ้าง เดนิเล่นใน
ห้างสรรพสินค้าบ้าง มั #วสุมเสพยาเสพติดบ้าง ยิ#งกว่านั �นเมื#อเข้าสู่ยุคโลกาภิว ัตน์ 
ว ัฒนธรรมการสื#อสารไร้พรมแดน ส่งผลให้วิถีชีวิตของผู้คนเปลี#ยนแปลงไปมาก 
คอมพิวเตอร์และโทรศพัท์มอืถือเขา้มามบีทบาทในสงัคมไทย นับเป็นสื#อวฒันธรรมที#
ทําลายวฒันธรรมการเล่นดั �งเดมิของเดก็ดว้ย เดก็จะใชเ้วลาส่วนใหญ่หมกมุ่นกบัการเล่น
เกมคอมพวิเตอร ์การพูดคยุกนัทางอนิเตอรเ์น็ต ทางโทรศพัท์มอืถือ มคีวามเป็นปจัเจกสูง 
ไมส่นใจสงัคมรอบขา้ง ใหค้วามสาํคญักบักลุ่มเพื#อนทางสงัคมออนไลน์มากกว่า บทบาท
หน้าที#ในการสบืทอดมรดกการเล่นพื�นบา้นอย่างในอดตีจึงถูกละเลย ส่งผลให้การเล่น
พื�นบา้นของเดก็นบัวนัจะสญูหายไป  

ดว้ยเหตุนี�จงึมขีอ้เสนอแนะว่าหน่วยงานและองค์กรต่างๆ ทั �งภาครฐัและเอกชน 
รวมทั �งสถานศกึษาควรใหค้วามสาํคญักบัการอนุรกัษ์  สง่เสรมิ เผยแพร่ และสบืสานการ
เล่นพื�นบา้น ดว้ยการจดักจิกรรมการเล่นเพื#อความบนัเทิงในโอกาสต่างๆ ส่งเสรมิให้มี
การบรรจุวิชาวัฒนธรรมการเล่นพื�นบ้านของเด็กไว้ในหลักสูตรภาคบงัคบัของเด็ก 
กระทรวงวฒันธรรมและหน่วยงานวฒันธรรมทั �งในระดบัชาติและระดบัท้องถิ#นควรมี
งบประมาณสง่เสรมิดา้นการศกึษาวจิยั เกบ็รวบรวมและบนัทกึขอ้มลูการเล่นพื�นบา้นของ
เดก็ไทยทุกจงัหวดัไวก้่อนที#จะสูญหายไป นอกจากนั �นผูท้ี#สนใจสามารถนําการเล่นของ
เดก็กระบี#ทั �ง 109 ชนิด ไปศกึษาเพื#อขยายผลว่าปจัจุบนัการเล่นแต่ละชนิดยงัคงเล่นกนั
อยู่หรอืไม ่หรอืศกึษาการเล่นของเดก็กระบี#เพิ#มเตมิจากที#ไดบ้นัทกึไวใ้นงานวจิยันี�   

อย่างไรกต็าม การเล่นของเด็กไม่ว่ายุคไหนก็เหมือนดาบสองคมขึ�นอยู่กบัผูใ้ช ้
หากใชไ้ปในทางที#ดกีม็คีณุคา่ มปีระโยชน์ หากนําไปใชใ้นทางที#ผดิกจ็ะเกดิโทษได ้เชน่ การ
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เล่นพื�นบา้นบางชนิดที#มเีดมิพนั ดว้ยเงนิหรอืวตัถุ กจ็ะบ่มเพาะนิสยัให้ฝกัใฝ่ในการเล่น
การพนัน ดงัที#พบเห็นว่ามนีักการพนันหลายคนที#พฒันามาจากความนิยมชมชอบการ
เล่นประเภทที#มกีารพนนัมาตั �งแต่วยัเดก็ การเล่นที#มกีารแข่งขนัอาจจะปลูกฝงัให้เดก็ใช้
ภูมิปญัญาในการคิดค้นเล่ห์เหลี#ยมกลโกงเพื#อเอาชนะคู่ต่อสู้ เอาชนะคนรอบข้าง
ตลอดเวลา จนเป็นผูท้ี#แพไ้มไ่ด ้แพไ้มเ่ป็น จนกระทั #งหาความสุขไม่ได ้สถานศกึษาแนว
พุทธบางแห่งที#มแีนวคดินี�จงึไมส่ง่เสรมิการเล่นที#มกีารแบง่ฝ่ายแบง่พวกแขง่ขนักนั แต่จะ
เลอืกประเภทการเล่นที#สง่เสรมิความสามคัค ีความร่วมมอืกนัเป็นกลุ่ม ส่วนการเล่นที#ใช้
ของเล่นประเภทปืน โดยเฉพาะปจัจุบนัมกีารผลติปืนของเล่นที#เหมอืนของจรงิมาก หาก
เล่นบอ่ยๆ สง่ผลใหเ้ดก็ฮกึเหมิ ชอบความรนุแรง โตขึ�นอาจกอ่อาชญากรรมได ้  

ทํานองเดยีวกนั การเล่นเกมคอมพวิเตอรข์องเดก็ปจัจุบนั กส็่งเสรมิให้เดก็มนีิสยั
ชอบความรุนแรง ร ักการพนัน โตขึ�นอาจจะเล่นพนันบอล หรือการพนันอื#นๆ จน
กลายเป็นเซียนการพนัน หากวนัใดขาดเงินอาจจะตัดสินใจค้ายาเสพติด หรือก่อคดี
อาชญากรรม สร้างความเดอืดร้อนให้กบัสงัคมและประเทศชาติได ้ฉะนั �น แมก้ฎหมาย
รฐัธรรมนูญมาตราที# 21 ระบุชดัว่า ห้ามไม่ให้เด็กมั #วสุมกับการพนัน แต่ผู้คนในสังคม
โดยเฉพาะสถาบันที#มีบทบาทสําคญัในการหล่อหลอมพฤติกรรมของเด็กเริ#มตั �งแต่
ครอบครวั ชมุชน โรงเรยีนและสงัคมควรเอาใจใส่ เป็นหูเป็นตา คอยเฝ้าระวงั และส่งเสรมิ
ใหเ้ดก็รูจ้กัเลอืกสรรการเล่นที#สรา้งสรรคแ์ละเกดิประโยชน์ต่อเดก็อย่างแทจ้รงิ  
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กระบี#   
เทดิศกัดิ ~ ลิ#มตระกลู อายุ 55 ปี 244 ตําบลปากนํ�า อําเภอเมอืง จงัหวดักระบี# 



163 
 

พลวตัการเล่นของเดก็กบัภาวะแวดลอ้ม 
 

 ธนพร จุลโลบล อายุ 45 ปี 38 หมูท่ี# 2 ตําบลคลองท่อมใต ้อําเภอคลองท่อม จงัหวดั
กระบี# 

นิวฒัน์ วฒันยมนาพร อายุ 53 ปี 177/51-52 ถนนกระบี#-เขาทอง อําเภอเมอืง จงัหวดั
กระบี# 

บนัลอืฤทธิ ~ นาคะ อายุ 19 ปี 178/1 หมูท่ี# 2 ตําบลอ่าวลกึ อําเภออ่าวลกึ จงัหวดักระบี# 
บญุชว่ย ฮ่อบตุร อายุ   44 ปี 7 หมุท่ี# 2 ตําบลตลิ#งชนั อําเภอเหนือคลอง จงัหวดักระบี# 
ประสทิธิ ~ สตัย์จติร อายุ 50 ปี202 หมูท่ี# 2 ตําบลเกาะกลาง อําเภอเกาะลนัตา จงัหวดั

กระบี# 
พชิญดา ปานขวญั อายุ 19 ปี 42/3 หมู ่1 ตําบลทุ่งหวา้ จงัหวดัสตูล 
วจิติร ตนัตทิววีรกลุ อายุ 57 ปี 198/37 หมูท่ี# 7 ตําบลไสไทย อําเภอเมอืง จงัหวดักระบี# 
วมิล นบัทอง อายุ 52 ปี 111/42 ถนนศรตีรงั อําเภอเมอืง จงัหวดักระบี#   
สนิธร ปลอดฤทธิ ~ อายุ 49 ปี95 หมูท่ี# 4 ตําบลโคกยาง อําเภอเหนือคลอง จงัหวดักระบี# 
เอกชยั ปรยีวาณิชย์ อายุ 59 ปี 331/ 1 ถนนอุตรกจิ อําเภอเมอืง จงัหวดักระบี#  
Sim, Khor  Ai  55 years old  63B-16-08 Jalan Lenggong, Symphony Park 11600  

Jelutong  Rd. George Town, Pulau Peneng, Malaysia.  April 13, 2007. 
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