
103วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคม

พื้นที่สุราษฎรธานี              

Social Capital and the Civil Society Strengths 

of in Suratthani Province.
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    บทคัดยอ

 งานวิจัยน้้ีมุงศึกษารูปแบบปฏิบัติการของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เก็บรวบรวมขอมูลดวยการวิธีการสัมภาษณ

แบบไมมีโครงสราง (non - structured interview)  จากกลุมเปาหมายจํานวน 4 กลุม คือ 

เครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอาวบานดอน กลุมยุวชนสรางสรรคจังหวัด                 

สุราษฏรธานี มูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต2 และมูลนิธิรักษไทย ภายใตทุนทางสังคมที่มีอยูใน

ชุมชน 4 ดาน คือ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ทุนมนุษย ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม 

และทุนทางสถาบัน โดยเปนตนทุนหลักในการปฏิบัติการของกลุมประชาสังคมทั้ง 4 กลุม 

พบวา 1) เครือขายการจดัการทรพัยากรธรรมชาตอิาวบานดอน มทีนุทางทรพัยากรธรรมชาติ 

ทุนมนุษย ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม และทุนทางสถาบัน 2) กลุมยุวชนสรางสรรค

จังหวัดสุราษฏรธานี มีทุนมนุษย ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม และทุนทางสถาบัน 

3) มูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต พบวา มีทรัพยากรธรรมชาติ ทุนมนุษย ทุนทางภูมิปญญาและ

วัฒนธรรม และทุนทางสถาบัน 4) มูลนิธิรักษไทย พบวา ทุนมนุษย และทุนทางสถาบัน 

ดังนั้นทุนทางสังคมของกลุ มประชาสังคมพื้นท่ีสุราษฎรธานีมีหัวใจสําคัญอยู ที่การใช

 1อาจารยประจําสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร คณะศิลปศาสตรและวิทยาการจัดการ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตสุราษฎรธานี

 2เครือขายปกปองเกาะแหงชีวิต : มูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต
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ทุนทางสังคมที่มีอยูเดิมเปนกลไกลสรางใหกลุมประชาสังคมขับเคลื่อนท่ีเขมแข็งและสราง

ชุมชนที่ยั่งยืน 

คาํสาํคัญ : ทนุทางสงัคม กลุมประชาสงัคม ชุมชนทองถ่ิน

    Abstract
 

 This research aims to investigate the operating pattern of four civil society 

groups in Suratthani province. This Participatory Action Research - PAR                      

aims based on a gaththering of data by non - structured interview. The four 

civil society groups in Suratthani province namely Aew Baan Don’s Natural                     

Resources management Network, Youth Creative Group’s Suratthani, Forest 

and Sea for life Foundation and RaksThai Foundation. The social capital 

framework is categorized into four elements; 1) Natural resource capital                     

2) Human capital 3) Wisdom and cultural capital and 4) Institutional capital. 

When applying the social capital framework with these four civil society groups, 

it is found that 1) Aew Baan Don’s Natural Resources management Network 

has Natural resource capital, Human capital, Wisdom and cultural capital and 

Institutional capital. 2) Youth Creative Group’s Suratthani has Human capital 

and Wisdom, cultural capital and Institutional capital 3) Forest and Sea for life 

Foundation has Natural resource capital, Human capital, Wisdom and cultural 

capital and Institutional capital. 4) RaksThai Foundation has Human capital and 

Institutional capital. Therefore, it can be seen that social capital of the civil      

society groups in Suratthani province has made use of the existed social           

capital as mechanisms to build strong and sustainable communities

Keywords:  Social Capital, Civil Society, Local Community
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ความนํา
 ทุนทางสังคม (Social Capital) ถือเปนจุดแข็งของสังคมไทย โดยในหลาย ๆ

ชุมชนบทบาทของทุนทางสังคมมีสวนอยางมากตอการรวมกลุมและการสรางทุนมนุษย              

ที่ส งผลตอการปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนใหมของการรวมกลุ มของภาคประชาชน 

การเสรมิสรางศักยภาพของกลุมแกนนําและการสรางการมีสวนรวมของภาคประชาชน 

(พรชัย ตระกูลวรานนท, 2549 : 28) แนวคิดทุนทางสังคมไดถูกกลาวถึงอยางจริงจัง

ในป 2540 โดยสํานักกองทุนเพื่อสังคม (SIF) ซ่ึงพยายามใหสังคมไทยไดหันกลับไปมอง

คุณคาที่เคยมีอยูในตัวบุคคล เชน ความมีนํ้าใจ ความเอื้ออาทร การชวยเหลือเกื้อกูล 

เปนตน รวมถึงสิ่งที่ไดรับการถายทอดมาจากบรรพชน เชน ความเชื่อ ภูมิปญญา ประเพณี 

และวัฒนธรรมท่ีมีอยูในทุกชุมชน ซ่ึงถือเปนศักยภาพของการพัฒนาชุมชน และไดฟนฟู

สังคมที่สูญหายใหกลับมาใชในการพัฒนาชุมชนอีกครั้ง (วรวุฒิ โรมรัตนพันธ, 2548 : 48) 

 ความเขมแข็งของชุมชนน้ันเปนเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจที่สําคัญ                   

ที่จะเชื่อมโยงวัฒนธรรมกับสิ่งแวดลอมอยางบูรณาการ การสรางทุนทางสังคมจึงเปน                

พื้นฐานของการพัฒนาทุกชนิด การสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน การควบคุมสังคม                

โดยอยูบนพื้นฐานของการชวยเหลือเก้ือกูลซึ่งกันและกันและพัฒนาชุมชนไปพรอมกัน

อยางเปนองครวมทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม การปกครอง ทรัพยากร และ                   

สิ่งแวดลอมตาง ๆ จะเปนไปแบบสัมพันธกันทําใหเกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนและม่ันคง                 

สิ่งเหลานี้ต องอาศัยการรวมตัวเคลื่อนไหวของกลุ มคนเพื่อการจัดการเรื่องตาง ๆ                           

ที่เก่ียวของกับวิถีชีวิตของประชาชนโดยการนําทุนทางสังคมมาเพิ่มศักยภาพชุมชน

ดวยกระบวนการและกจิกรรมทีม่หีลากหลาย โดยกลุมเหลานัน้หนวยภาครัฐไมไดเปนผูจดัต้ัง 

ไมใชภาคธุรกิจ (ซึ่งดําเนินงานโดยมุงหวังผลกําไร) แตประชาชนเปนผูจัดตั้งเอง ซึ่งคือ              

กลุมประชาสังคม (Civil Society) น้ันเอง เพราะฉะนั้นกลุมประชาสังคมจึงเกิดจากคน              

ในสังคมมีจิตสํานึกรวมกันมารวมตัวกันเพื่อแกปญหาหรือกระทําบางอยาง โดยเนนการ           

แกปญหามวลรวมของสังคมประโยชน ระยะยาวของชาติและประชาชนเปนสําคัญ เกิดขึ้น

เมื่อมวลชนเกิดความคิดวาพวกเขา ไมสามารถพ่ึงพาอํานาจของรัฐหรือผูปกครองได 

เพราะความไมมีระบบในระบอบการปกครองของผู นํา หรือความไมมีเหตุผลของ                    

ผูกุมอํานาจจึงทําใหการรวมตัวกันเปนกลุมจึงเกิดขึ้น หนาที่ของกลุมประชาสังคม คือ         
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เนนการดูแล ชวยเหลือแกประชาชนท้ังเรื่องเงิน ความรู  และชองทางการตอสูแก

ประชาชนในสวนที่รัฐทอดทิ้งและถูกอํานาจของทุนกดขี่

 ภายใตภาวการณดังกลาว แนวคิดที่ไดรับความสนใจมากขึ้น คือ แนวคิดทุนทาง

สังคม ซึ่งแนวคิดนี้แมจะไมใชเรื่องใหมในสังคมไทยแตก็ไมไดมีการหยิบยกขึ้นมาใหเปน             

รูปธรรมชัดเจน จนกระท่ังภายหลังภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจของไทย รัฐบาลไดกําหนดให

มีโครงการเพื่อการลงทุนทางสังคมโดยไดรับความชวยเหลือทางวิชาการและเงินกู                    

จากธนาคารโลกเพื่อแกไขปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจและเสริมสรางความเขมแข็งของ

ชุมชน โดยยึดหลักการพัฒนาท่ีใหความสําคัญกับทุนทางสังคม เปนปจจัยสําคัญในการ

พัฒนาและเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน (สุทธิวรรณ สุขศรีดากุล, 2552 : 2)

 สุราษฎรธานีมีเน้ือท่ีประมาณ 12,891 ตารางกิโลเมตร หรือ 8,174,758.61 ไร 

เนื้อที่มากเปนอันดับ 6 ของประเทศและมีพื้นท่ีมากที่สุดในภาคใตฝงทะเลดานอาวไทย 

ดานผลิตภัณฑมวลรวมของจังหวัด (Gross Provincial Product: GPP) มีมูลคา 164,837 

ลานบาทซึ่งขนาดใหญเปนลําดับที่ 2 ของภาคใตรองจากจังหวัดสงขลา (รอยละ 14                 

ของภาคใต) และเปนลําดับที่ 13 ของประเทศ ประกอบกับรายงานจากสํานักงานโครงการ

พัฒนาแหงสหประชาชาติ (Gross Regional and Provincial Product) รายงานเรื่อง

การกระจายรายได โดยสุราษฎรธานีเปนจังหวัดท่ีมีการกระจายรายไดตอครัวเรือน                  

อยู ในระดับสูง เศรษฐกิจในภาพรวมของจังหวัดสุราษฎรธานีคอนขางมีเสถียรภาพ                

อัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจมีคาเฉลี่ย 4.3 แตจะพบวาสัดสวนภาคเกษตร                     

ซึ่งเปนภาคเศรษฐกิจสําคัญของจังหวัดไดลดสัดสวนใน GPP ของจังหวัดจากรอยละ 39.6 

ในป 2554 เปน 29.6 ในป 2555 และยังพบอีกวาอัตราการเจริญเติบโตของภาคเกษตร               

ลดลงจนติดลบ (- 22.1) ในป 2555 ในขณะที่ภาคเศรษฐกิจอื่น ๆ สวนใหญมีการปรับตัว              

สูงขึ้น สําหรับจํานวนประชากรของจังหวัดมีกวา 1,024,752 คน และแบงการปกครอง

เปน 19 อําเภอ 128 ตําบล 1,078 หมู บาน จะเห็นไดวาสุราษฎรธานีเปนจังหวัด                       

ที่มีการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วในทุกดานโดยเฉพาะเศรษฐกิจมีความมั่นคง ประชากร           

จึงมีรายไดค อนขางสูง (คณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการจังหวัด

สุราษฎรธานี, 2557 : 4) ซ่ึงจากการกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนาพื้นที่ขนาดใหญ                 

ตามอัตราประชากร อัตราของความเจริญทางเศรษฐกิจของสุราษฎรธานีนั้นจึงมี
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ความจําเปนตองอาศัยความรวมมือ การมีสวนรวมของประชาชนในพื้นที่ โดยเฉพาะ

การมีการพัฒนาองคความรูอยู เสมอ การพัฒนาการประกอบอาชีพ การดูแลสุขภาพ 

และการหาปจจัย 4 ที่จะชวยใหมีชีวิตของประชาชนดีขึ้น 

 จากท่ีกลาวมาสุราษฎรธานีเติบโตและขยายตัวทางเศรษฐกิจคอนขางสูง                      

แตการมีสวนรวมของภาคประชาชนในพื้นที่สุราษฎรธานีคอนขางออนแอ สวนกลุม

ภาคประชาสังคมในสุราษฎรธานีมีการทํางานที่ยังขาดบูรณาการและทํางานเชิงประเด็น

มากกวาทาํงานเชิงเครือขาย เชน ชุมชนคลองไทยพฒันา ชุมชนบานควนยงู ชมุชนเมอืงเวยีง 

เปนตน รวมไปถึงมักเปนชุมชนที่ไมสามารถนําองคความรูที่มีอยูเดิมมายกระดับและปรับ

ใชเพื่อแกปญหาในสถานการณใหม ๆ ได สวนหนึ่งเพราะชาวบานไมไดมองวาตัวเอง                  

มีความรู อะไรอยู  เป นทุนเดิม อีกทั้ งขาดการร วมไม ร วมมือและการร วมกันคิด 

สวนนักพัฒนาทางสังคมเองก็ไมคอยใหความสําคัญกับทุนทางสังคมในเรื่ององคความรูเดิม

ของชาวบาน ดงันัน้การจะกอใหเกดิการพัฒนาดวย “ทนุทางสังคม” ซึง่เปนฐานการพฒันา               

ที่สําคัญตอการสรางชุมชนใหเกิดความเขมแข็งจึงเปนยุทธศาสตรสําคัญในการพัฒนา

ประชาชน ประชาสังคม ชุมชน และสังคมไทย

 “พื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานี” ไดมีความพยายามที่จะหาแนวทางในสรางความ

สมดุลของความหลากหลายในพื้นท่ีดวยการแกไขปญหาดังกลาว ผานกลุมประชาสังคม

ภายใตการผลักดันและขับเคลื่อนของผูนําแกนนําชุมชน และทุกภาคสวนที่มีความเขมแข็ง

และวิสัยทัศนที่กวางไกลจึงเกิดกระบวนการเรียนรูในชุมชนทองถิ่นและกระแสความสนใจ

ในองคความรู ของชาวบานหรือภูมิปญญาทองถิ่นเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะสนใจใน         

“ภมูปิญญา” ในเรือ่งทรพัยากรมนษุย ทรพัยากรธรรมชาติ และวฒันธรรม เชน การจัดตัง้กลุม 

เครือขาย ศูนยเรียนรูตาง ๆ กลุมเครือขายการทองเที่ยว กลุมขับเคลื่อนสุขภาพชุมชน 

เปนตน ทาํใหประชาชนในชุมชนสามารถพ่ึงตนเองได เกดิการใชทนุทางสงัคมทีห่ลากหลาย 

ทําใหเกิดการพัฒนาองคความรูอยูเสมอจากการประกอบอาชีพ การดูแลสุขภาพ และการ

หาปจจัย 4 ท่ีจะชวยใหชีวิตมีความเปนอยูท่ีดีข้ึน อีกทั้งมีหลายภาคสวนเขามาเกี่ยวของ  

ในการสนับสนุนการพัฒนาหลากหลายองคกร รวมไปถึงประสบการณจริงที่เกิดขึ้นนํามา

เชื่อมโยงกับวัฒนธรรมในรูปแบบนามธรรมอยางลึกซึ้ง และทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง                     

ซึ่งมีปรากฏอยูแลวในทุกชุมชน แตอยูท่ีชุมชนใดจะเห็นคุณคาของทุนสังคมนั้น ๆ และนํา
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มาใชในการพัฒนาชุมชนของตนเองใหมีความเขมแข็งและสามารถพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืน

ตอไป (วิชิตา นินวน และ ชนิษฎา ชูสุข, 2557 : 110) ความสําคัญขางตน งานวิจัยดังกลาว

นี้จึงทําการศึกษาทุนทางสังคมที่มีกลุมประชาสังคมในพื้นที่จังหวัดสุราษฎรธานีโดยเฉพาะ

รูปแบบปฏิบัติการของกลุมประชาสังคมพื้นท่ีสุราษฎรธานีจํานวน 4 กลุม ภายใตทุน                

ทางสังคม คือ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ทุนมนุษย ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม 

และทุนสถาบัน โดยนําเสนอผลการวิเคราะหจากการศึกษาเชิงคุณภาพของกลุ ม

ภาคประชาสังคม จํานวน 4 กลุม

วัตถุประสงคของการศึกษา วิธีการศึกษา และวัสดุอุปกรณ 
 ผู วิจัยได กําหนดวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษารูปแบบปฏิบัติการของ                       

กลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี โดยวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เก็บรวบรวม

ขอมูลดวยการวิธีการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (non - structured interview) โดยมี

วิธีการ ดังนี้ 1) ผูสัมภาษณไดกําหนดประเด็นคําถามปลายเปดในประเด็นทั่ว ๆ  ไปเกี่ยวกับ

เร่ืองที่จะศกึษาสาํหรบัเปนแนวสมัภาษณ ไดแก สถานภาพของกลุมประชาสังคม ทนุทางสังคม

ลักษณะใดในการขับเคลื่อนในการปฏิบัติการของกลุมประชาสังคมอยางเขมแข็ง เปนตน 

เพื่อศึกษาและนําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับแนวคิดและหลักการของกลุ มประชาสังคม 

(Civil Society) 2) ระหวางสัมภาษณความสัมพันธระหวางผูวิจัยและผูสัมภาษณ                 

เปนในทิศทางที่ดี เนื่องจากมีความสัมพันธในทิศทางบวกกอนสัมภาษณ 3) การสัมภาษณ

เนนการเลาเรื่อง เม่ือมีประเด็นท่ีนาสนใจจะมีการสัมภาษณแบบเจาะลึกโดยเฉพาะ                  

ที่เก่ียวของกับกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี ตลอดจนรวบรวมขอมูลจากเอกสาร

และงานวิจัยทีเ่กีย่วของ แลวนาํขอมูลดงักลาว มาวเิคราะห ตรวจสอบ อภปิรายผล และสรปุผล

 1. การเลือกพื้นท่ีสําหรับการวิจัย ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมจากเอกสารและ

งานวิจัยที่ เกี่ยวของ รวมถึงสัมภาษณเบ้ืองตนผู ที่ เกี่ยวของกับกลุ มประชาสังคม                         

เพื่อนําขอมูลที่ไดมากําหนดเกณฑการเลือกพื้นท่ีสนาม ทั้งน้ีผูวิจัยเลือกพื้นท่ีภาคสนาม

แบบเฉพาะเจาะจง คือ กลุมประชาสังคมพื้นท่ีสุราษฎรธานีจํานวน 4 กลุมซึ่งมีรูปแบบ

การปฏิบัติการท่ีแตกตางกัน ซ่ึงวิธีนี้ช วยใหผู วิจัยไดศึกษาความสําคัญของกลุ ม                                         

ภาคประชาสังคม ศึกษารูปแบบ พัฒนาการ กระบวนการเคลื่อนไหวของกลุ ม
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

ภาคประชาสังคมพื้นสุราษฎรธานีไดอยางชัดเจน ซึ่งเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย

 2. การกําหนดกลุมผูใหขอมูลโดยเปนเพียงกลุมเดียว คือ กลุมบุคคลที่เกี่ยวของ

กับกระบวนการเคลื่อนไหวของกลุมภาคประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานีโดยตรงและมี

ประเด็นของการเคลื่อนไหวดวยทุนทางสังคมที่แตกตางกัน โดยกลุมผูใหขอมูลเปนตัวแทน

ประชาชนทั้ง 4 กลุมประชาสังคม กลุมละ 1 คน รวมทั้งหมด 4 คน โดยใชเกณฑของ

ทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชน 4 ดาน ท้ังน้ีการกําหนดกลุมผูใหขอมูลเปนแกนนํากลุม 

หรือตัวแทนกลุมเพียงกลุมเดยีว เพราะผูวจิยัเองมคีวามสมัพนัธเชิงบวกและไดมกีารลงพืน้ที่     

พูดคุยอยางไมเปนทางการ และการมีปฏิสัมพันธในการทํางานรวมกันมากอน

 3. การเก็บรวบรวมขอมูลสนาม ผูวิจัยใชวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

เก็บรวบรวมขอมูลดวยการวิธีการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (non -structured                

interview) โดยมีวิธีการ ดังน้ี 1) ผู สัมภาษณไดกําหนดประเด็นคําถามปลายเปดใน

ประเด็นทั่ว ๆ ไปเก่ียวกับเรื่องท่ีจะศึกษาสําหรับเปนแนวสัมภาษณ ไดแก จุดเริ่มตน                

ของการทํางานของกลุมเหลานี้ กระบวนการทํางานการทํางานเชิงเครือขาย ความสําเร็จ

และความยั่งยืนของกลุม 2) ระหวางสัมภาษณความสัมพันธระหวางผูวิจัยและผูสัมภาษณ

เปนในทิศทางที่ดี เนื่องจากมีความสัมพันธในทิศทางบวกกอนสัมภาษณ 3) การสัมภาษณ

ที่เนนการเลาเรื่อง เมื่อมีประเด็นที่นาสนใจจะมีการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

 4. การวิเคราะหข อมูล ผู วิจัยวิเคราะหข อมูลโดยการวิเคราะหเอกสาร                         

เพื่อวิเคราะหเกี่ยวกับเนื้อหา และวิเคราะหเชิงคุณภาพโดยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ

มาวิเคราะหขอมูลกลุมประชาสังคมดวยวิธีอุปมัย และการพรรณนาความ โดยการ                      

หาประเด็นสําคัญที่ปรากฏขึ้นจากขอมูลเพื่อสรางขอสรุปอยางเปนระบบ

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ
 ทั้งนี้ผู  วิจัยหลังจากท่ีไดคนหา ศึกษา วิเคราะห วรรณกรรมและงานวิจัย                            

ที่เกี่ยวของ ดังนี้

 สินาด ตรีวรรณไชย (2548) ได ให ความหมาย ทุนทางสังคม หมายถึง                        

ความสัมพันธทางสังคมหรือโครงสรางทางสังคมที่เราสามารถเรียกเอาผลประโยชน                    

ทางเศรษฐกิจจากมันได ตัวอยางของทุนทางสังคมที่มักถูกกลาวถึง คือ ความเชื่อถือ
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ไววางใจกัน (Trust) เครือขาย (Network) และความเปนสถาบัน (Institution) การที่ทุน

ทางสังคมสรางปฏิสัมพันธรวมกัน การทํากิจกรรมรวมมือกัน ยิ่งมีมากเทาไรยิ่งเปนผลดี

ในการเรียนรู รับรู และสงผานขอมูลขาวสารระหวางกัน ทําใหเกิดคุณคาบางอยางที่ยึดโยง

และยอมรับรวมกัน ซึ่งคุณคานั้นเปนสวนหนึ่งที่ตัวเราสามารถเรียกเอาผลประโยชนทาง

เศรษฐกิจจากมันได เชน ชาวบานในชุมชนแหงหน่ึงมีกิจกรรมรวมมือกันอยูเปนประจํา

ทําใหชาวบานตางเรียนรูและเขาใจ หรือ “รูจัก” กันเปนอยางดีเปนผลใหเมื่อชาวบาน

ตองการจัดตั้งกลุมออมทรัพยขึ้นมาเพื่อระดมเงินออมและปลอยกูเพื่อเปนแหลงเงินทุน

ราคาถูกใหคนในชุมชน มันก็จะเกิดข้ึนไดงาย เพราะเมื่อมีความไวเนื้อเชื่อใจกัน ก็ไมตอง

กลัววาจะมีการโกงกันหรือเชิดเงินหนีไป พูดอีกอยางก็คือ เปนเพราะความไวเนื้อเชื่อใจกัน

นี่เองที่ทําใหชาวบานไดมีแหลงเงินทุนเพิ่มขึ้น หรือเปนเพราะทุนทางสังคมในเร่ือง                 

(ความไวเนื้อเชื่อใจกัน) ทําใหชาวบานไดรับผลประโยชนทางเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น  

 สินาด ตรีวรรณไชย (2548)  ไดใหความหมายเพิ่มเติมที่นาสนใจ ทุนทางสังคมได

ใหผลประโยชนทางเศรษฐกิจไดอยางไร กลาวคือ ทุนทางสังคมโดยตัวของมันเองนั้นมิได

เปนปจจัยการผลิตโดยตรง หากแตเปนตัวกลางในการเขาถึงปจจัยการผลิตหรือทุนอื่น เชน 

ขาวสารขอมูล (Information) ทุนมนุษย (Human Capital) ทุนกายภาพ (Physical 

Capital) ทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resources) เปนตน ไดในราคาที่ถูกลงโดยผาน

ความสัมพันธทางสงัคม ดงันัน้ทนุทางสงัคมจงึใหผลประโยชนทางเศรษฐกจิไดตองผานสองชอง

ทาง คือ ลดตนทุนทางธุรกรรม (Transaction Cost) และลดตนทุนการตรวจสอบดูแล 

(Monitoring Cost) นั้นเอง

 สิ่งที่ตองตระหนักเสมอ คือ ความสัมพันธทางสังคมหรือโครงสรางทางสังคม

อันไหนที่เปนทุนทางสังคมเราตองสามารถเรียกเอาผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่เรา

ตองการไดดวย คือ ผลประโยชนทางเศรษฐกิจท่ีเราตองการจะเปนตัวจํากัดในเบื้องตนวา                         

ความสัมพันธทางสังคมหรือโครงสรางทางสังคมอันไหนบางที่เราสามารถใชเพื่อใหไดมา

ในสิ่งที่ตองการ ทุนทางสังคมของคนกลุมหนึ่งไมจําเปนตองเหมือนกับของคนอีกกลุมหน่ึง      

ยังไมนับวาทุนทางสังคมของคนบางกลุมกลับเปนผลเสียตอคนอีกหลาย ๆ กลุมหรือสังคม

โดยรวมได
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

 อาทิตย บุดาดวง และสุพรรณี ไชยอําพร (2555 : 35) ไดสรุปทุนทางสังคม              

ออกเปน 3 มิติ คือ มิติความรู มิติความดี มิติความรัก และกระบวนการหรือข้ันตอน                  

ในการขับเคลื่อนทุนทางสังคมไปสูสังคมท่ีพึงปรารถนา คือ 1) สรางความตระหนักใหคน     

ในชุมชนเริ่มคิดท่ีจะพัฒนาชุมชมรวมกัน 2) คนหาศักยภาพและทุนทางสังคมในชุมชน             

ที่เหมาะสม 3) สรางผูนําหรือแกนนําเพิ่มขึ้น 4) ประสานความรวมมือกับหนวยงานภาครัฐ

และเอกชน 5) ลงมอืทาํอยางมสีวนรวมทัง้ชุมชน ภาครฐัและเอกชน 6) ตดิตามประเมนิผล   

อยางตอเนื่อง 7) การขยายผลเนื่องจากทุนทางสังคมเปนลักษณะเดนขององคกรทางสังคม 

เชน ความไววางใจ บรรทัดฐาน และเครือขาย ซึ่งสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพของสังคม 

โดยการสงเสริม เกื้อหนุน การรวมมือในการดําเนินงานซึ่งกันและกัน

 เอนก นาคบุตร (2545 : 16) อธิบายถึงทุนทางสังคมวาหมายความรวมถึง      

ทุนทางสังคมใน 5 รูปแบบ ไดแก 1) จิตวิญญาณ คือ ระบบคุณคา สํานึกรักทองถิ่น                  

ความภาคภูมิใจท่ีมีตอถ่ินฐานบานเกิด อันเปนท่ีอยูของบรรพบุรุษ และเปนความหวัง               

ที่พึ่งของคนรุนหลังในการสืบทอดตอไป ซ่ึงปรากฏอยูอยางชัดเจนในรูปของระบบคุณคา 

แนวคิดผานกิจกรรม พิธีกรรม และความภาคภูมิใจ 2) ทุนทางปญญา อันไดแก 

ภูมิปญญาทองถิ่นที่มีการสืบทอดตอมาและคิดคนข้ึนเองทั้งในดานการดําเนินชีวิต 

การประกอบอาชีพ การจัดการทรัพยากร การจัดระเบียบความสัมพันธระหวางคนกับคน 

คนกับธรรมชาติ หรือระหวางชุมชน 3) ทรัพยากรมนุษย / ทรัพยากรบุคคล เปนทุนที่มีอยู

ในตัวมนุษย คือ ทักษะ ความสามารถความรักพวกพอง รักเพื่อน บุคคลเหลานี้ ไดแก 

ผู นําทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ บุคคลสําคัญ ผูอาวุโส อาสาสมัคร เปนตน 

4) ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ  เปนทุนทางสังคมที่ใชแลวมีวันหมด โดยเปนทุนที่สําคัญใน

การดํารงชีวิต การสรางอาชีพ เปนฐานเศรษฐกิจ ซึ่งทุนทางสังคมรูปแบบนี้จะตองมีการ

ฟนฟูและอนุรักษ ไปพรอม ๆ กับการใชประโยชน 5) ทุนทางสถาบัน กองทุนสาธารณะ

ของชุมชน (Social Fund) เชน กองทุนฌาปนกิจ กลุมออมทรัพย กองทุนหมูบานธนาคาร

ขาว ธนาคารควาย กองทุนซะกาตของพี่นองมุสลิม เปนตน เปนทุนทางสังคมที่มีระบบการ

จัดการทุนทางเศรษฐกิจท้ังท่ีเปนปจจัยในการผลิตและปจจัยในการดํารงชีพทุนทางสังคม

ทั้ง 5 รูปแบบนี้ถือไดวาเปนมรดกที่ไดรับตกทอดไวในสังคมไทยตลอดมา ซึ่งเปนพลังสําคัญ

ในการขับเคลื่อนกับชุมชนฐานลางในชวงวิกฤติเศรษฐกิจ พ.ศ. 2541 เปนตนมา 
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 สุวรรณี คําม่ัน และคณะ (2552) สํานักงานพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แหงชาติ หรือ สศช. ไดกําหนดความหมายทุนทางสังคมวา หมายถึง พลังที่มีอยูในสังคม   

ซึ่งเกิดจากการรวมตัวของกลุมคนเพื่อท่ีจะอยูและทํางานรวมกันบนพื้นฐานของความไว

เนื้อเชื่อใจ สายใย ความผูกพันและวัฒนธรรมที่ดีงามของสังคมไทย โดยประกอบดวยทุน     

ที่สําคัญ 3 ทุนไดแก 1) ทุนมนุษย คือ ทุนทั่วไปและผูนําทางสังคม เชน ปราชญชาวบาน 

อาสาสมัคร ฯลฯ มีความไวเนื้อเช่ือใจ มีนํ้าใจและเอื้ออาทรตอเพื่อนมนุษยมีความเช่ือใน

ระบบคณุคาและหลักศลีธรรมทดี ีเชน มคีณุธรรม วินยั ความซือ่สัตย จติสํานกึสาธารณะ ฯลฯ 

ที่จะทําประโยชนตอสังคม 2) ทุนท่ีเปนสถาบัน ประกอบดวยสถาบันหลักของชาติ ไดแก 

สถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา สถาบันพระมหากษัตริย สถาบันที่สําคัญในสังคม เชน 

สถาบันการศึกษา สถาบันการเมือง ฯลฯ องคการที่จัดตั้งขึ้นมา เชน องคกรพัฒนาเอกชน 

องคกรชุมชน 3) ทนุทางภมิูปญญาและวฒันธรรม ไดแก ภมูปิญญาทองถ่ิน ศิลปะ วฒันธรรม

ผสมผสานกนับนพ้ืนฐานของการไวเนือ้เชือ่ใจและระบบความสัมพนัธจงึกอใหเกดิทุนทางสังคม

ที่เกิดจากการสั่งสม ปรับเปลี่ยน การพัฒนา และการสรางสรรคกิจกรรมขึ้นใหมตลอด

 จากนิยามที่ไดรวบรวมมาขางตน ผู วิจัยสรุปไดวา ทุนทางสังคม หมายถึง              

สิ่งดี ๆ ที่มีอยู ในตัวคน ในกลุ ม ในชุมชน และสังคม ที่รวมกลุ มคนในชุมชนที่มี                                 

ความไววางใจซึ่งกันและกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกันในภารกิจใดภารกิจหน่ึงในของ

ชุมชน ทุนทางสังคมเปนระบบคุณคา ระบบความสัมพันธ ภูมิปญญา จารีตประเพณี ระบบ

ทรัพยสินรวมของชุมชน และอุดมการณ ความเช่ือของคนในชุมชน และเครือขายทาง

สังคม ซึ่งเปนพื้นฐานการเสริมสรางกลุมประชาคมที่เขมแข็ง

 ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร (2545) ไดอธิบายถึงลักษณะเฉพาะของขบวนการ

เคลื่อนไหวของประชาชนในระดับรากหญาในประเทศโลกที่สาม วาขบวนการเคล่ือนไหว

ของประชาชนในระดับรากหญาในประเทศโลกที่สามมักมีสาเหตุมาจากความไมยุติธรรม 

ทั้งดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ประเด็นที่เคลื่อนไหวเปนเรื่องที่เกี่ยวของ

กับความเปนความตายของคนในทองถิ่น / ชุมชน มากกวาเปนเรื่องของรสนิยม เชน                 

การเคลื่อนไหวเพื่อตอตานการตัดไม ทําลายปา หรือการสรางเขื่อนขนาดใหญ ซึ่งเปนเรื่อง

ที่เกี่ยวของกับความเปนอยูและความอยูรอดของทองถ่ินชุมชนโดยตรง กลุมคนที่เขารวม

ขบวนการเปนประชาชนระดับลาง เชน ชาวนาชาวไร คนยากคนจน และบรรดาผูดอยโอกาส
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

หรือผูท่ีอยูริมขอบของสังคมซ่ึงถูกกีดกันและปดก้ันมิใหเขามามีสวนรวม ทั้งจากการเมือง

แบบเกา เน่ืองจากไมมอีาํนาจตอรองในฐานะกลุมผลประโยชน เพราะมกัถกูรัฐปราบปราม / 

ขดัขวาง ไมใหรวมกลุมและจากวาทกรรมการพัฒนากระแสหลกัทีไ่มมทีีว่างใหกับภูมิปญญา

ทองถ่ิน / ภมูปิญญาชาวบานในกระบวนการพฒันาเลย การลกุขึน้เรยีกรองตอสูทางการเมอืง

ของกลุ มคนเหลานี้ในระดับรากหญาถือวาเปนเรื่องที่ค อนขางใหมและสําคัญมาก 

ยิ่งไปกวาน้ันในยุคสมัยของโลกท่ีไรพรมแดน (Globalization) และไรการตอสูทางดาน

อุดมการณ (The Post - Cold War Era) มกีารพยายามจะผนวกทกุอยางเขาดวยกันภายใต 

มาตรฐานชุดเดียวกัน ขบวนการเคลื่อนไหวของประชาชนในระดับรากหญาในประเทศ

โลกท่ีสามที่เรียกรองเรื่องของการเคารพในคุณคาและวัฒนธรรมพื้นบาน / พื้นเมือง 

วัฒนธรรมชุมชน / ทองถิ่น ภูมิปญญาชาวบาน รวมตลอดถึงการจัดการ / การบริหาร

ทรัพยากรธรรมชาตแิบบพืน้บาน/ทองถิน่/ชมุชนจงึถอืเปนการเคลือ่นไหวทีม่คีวามสาํคญัยิง่ 

ไมเฉพาะแตในบรบิทของการเมอืงเทานัน้แตยงัรวมไปถงึบรบิทของสังคมและวฒันธรรมดวย 

 ในขณะเดียวกัน ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร (2543) ไดกลาวถึงรายละเอียดของ

ขบวนการการบรหิาร /จัดการทรัพยากรธรรมชาติ โดยทองถิ่น/ชุมชนเปนขบวนการที่เนน

การพัฒนาโดยใหทองถิ่น / ชุมชนเปนตัวตั้งไมใชสังคมตะวันตกเปนตัวตั้งอยางทฤษฎี

การทําใหทนัสมยั (Modernity) ขบวนการมกีารตัง้คาํถามอยางจริงจงักบัชดุของวาทกรรม

การพัฒนากระแสหลักที่ไมมีที่ยืนใหกับกลุมคนที่เสียเปรียบและดอยโอกาสและไมเคารพ

ในวัฒนธรรม ภูมิปญญา วิถีชีวิตแบบทองถิ่น / พื้นบาน และเปนขบวนการเคลื่อนไหวทาง

สังคมรูปแบบใหมเนือ่งจากเหน็วาไมไดรบัการดแูลปกปองจากรฐัจึงลกุขึน้ตอสูเคลือ่นไหวเอง              

ขณะเดียวกันก็เปนตัวอยางรูปธรรมของการเมืองแบบใหมในประเทศโลกที่สามดวย    

เพราะมิใชเปนขบวนการประทวงหรือตอตานเฉย ๆ แตตองการเคลื่อนไหวเพื่อชวงชิง

การนําในการสรางคํานิยามหรือความหมายชุดใหมใหกับสิ่งที่เรียกวา “การพัฒนา”  

  ดังนั้น กลุมประชาสังคม หรือ Civil  Society จึงเปนแนวคิดที่เกิดขึ้นโดยมี                  

จุดมุงหมายหลักเพื่อความเขมแข็งของชุมชนและสังคม เจอรเก็น ฮาสเบอรมาส และ

ฮันนา อะเรนดท3  ใหความหมายแนวความคดิเรือ่งของความชอบธรรมในระบอบประชาธปิไตย 

 3Cohen,Jean I. And Arato. Andrew, Civil Society and Political Theory.

“Massachusetts : MIT Press, 1992
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ซึ่งเปนการแสดงความไมเชื่อฟงรัฐ การแสดงความไมเห็นดวยกับระบบเปนเรื่องปกติ

ธรรมดาในระบอบประชาธิปไตย การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนโดยตรงถือเปน

หัวใจของประชาธิปไตย การใชสิทธิในการไมเชื่อฟงรัฐของประชาชนเปนไปเพื่อการสราง

สิทธิ์ใหมที่ไมถูกกดปดก้ันไว แมธิวส เดวิด (2540) กลาววา ยุทธศาสตรการสรางกลุม

ประชาสังคมใหเข็มแข็งตองมีหลัก 4 ประการ ไดแก ชุมชนมีสวนรวมในการกําหนด

ประเด็นปญหาการสรางทางเลือกใหกับชุมชนโดยผานกระบวนการสนทนาแบบพินิจ

พิเคราะห การดําเนินกิจกรรมสาธารณะและประเมินผลกิจกรรมโดยสาธารณะ ทั้งน้ียังมี

ความหมายคํานิยามของกลุมประชาสังคม คือ การท่ีประชาชนจํานวนหนึ่งมีวัตถุประสงค

รวมกัน มีอุดมคติและความเชื่อรวมกัน มีการติดตอส่ือสาร มีความเอื้ออาทรตอกัน

มีเรื่องจติใจเขามาดวย มคีวามรกั มมีติรภาพ มกีารเรียนรูรวมกนัในการกระทาํ ในการปฏบิตัิ 

บางสิ่งบางอยางเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางมีการจัดการ  

 ธเนศ อาภรณสุวรรณ และชูชัย ศุภวงษ  (2539 : 3)   ไดใหความหมาย 

กลุมประชาสังคม คือ ภาวะท่ีตรงขามรัฐไมไดมีความหมายถึงการปฏิเสธ หรือตอตานรัฐ 

แตอาจจะหมายถึงการผสมผสานแนวคิดกับแนวทางปฏิบัติที่สามารถอธิบายไดวา การที่

ผูคนในสังคมเห็นภาพปญหาที่สลับซับซอนยากตอการแกไข จึงมีวัตถุประสงครวมกันนํา

ไปสูการกอจิตสํานึกรวมกัน มารวมกันเปนกลุมหรือองคกร ไมวาจะเปนภาครัฐ ภาคธุรกิจ

เอกชน หรือภาคสังคม (ประชาชน) ในลักษณะที่เปนหุนสวนกันเพื่อรวมกันแกไขปญหา 

หรือกระทาํการบางอยางใหบรรลวัุตถปุระสงค ดวยความรกั ความสมานฉันท ความเอ้ืออาทร

ตอกัน มรีะบบการจดัการทีเ่ชือ่มโยงกนัเปนเครอืขาย จากความหมายทัง้หมดทีก่ลาวมาขางตน

จงึสามารถสรุปไดวา กลุมประชาสงัคม เปนสิง่ทีเ่กดิขึน้จากการรวมตวักนัของกลุมคนทีมี่จิตสํานกึ

รวมกนัในการทีจ่ะพฒันาชุมชนหรือสงัคมทีต่นเองอาศยัอยูดวยความเตม็ใจ ไมหวงัส่ิงตอบแทน 

และไมใชรูปแบบทางราชการและการรวมตัวดังกลาวสงผลใหสังคมหรือชุมชนนั้นเขมแข็ง 

 ไพบูลย วัฒนศิริธรรม (2539 : 3) กลุมประชาสังคม หมายถึง สังคมที่ประชาชน

ทั่วไปมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรื่องตาง ๆ ที่เกี่ยวกับวิถีชีวิตของประชาชน โดยอาศัย

กระบวนการและกิจกรรมที่หลากหลายโดยประชาชนจัดขึ้นหรือหมายถึงสวนของสังคม    

ทีไ่มใชภาครัฐซึง่ดาํเนนิงานโดยอาศยัอาํนาจตามกฎหมายและไมใชภาคธรุกจิ (ซึง่ดําเนนิงาน

โดยมุงหวังผลกําไร)  
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

 ทรงฤทธิ ์ทองมีขวญั และคณะ (2559) ศกึษาวจิยัเรือ่ง ทนุทางสังคมกบัความมัน่คง              

ทางอาหารในชุมชนชนบท : กรณีตําบลควนรู อําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา คนพบวา                

ทุนทางสังคมเกี่ยวของกับความม่ันคงทางอาหารประกอบดวย 1) ทุนคน ไดแก ผูนําและ

อาสาสมัคร 2) ทุนระดับกลุมเก่ียวกับแหลงเรียนรูดานอาหาร และ 3) ทุนระดับองคกร                    

ทั้งภายในและภายนอกชุมชน พบประเด็นสําคัญเกี่ยวกับความมั่นคงทางอาหาร 4 ดาน 

คือ 1) การมีอาหารเพียงพอ มีกลุมตาง ๆ ที่มีการผลิตอาหารในชุมชน ไดแก กลุมเกษตร 

ผสมผสาน และโรงสีขาวชุมชน 2) การเขาถึงแหลงอาหาร มีธนาคารอาหารชุมชน ที่ทุกคน

สามารถเขาถึงได 3) การใชประโยชนจากอาหาร ครัวเรือนมีการปลูกพืช เลี้ยงสัตว                

เพื่อนํามาเปนอาหาร และ 4) เสถียรภาพดานอาหาร ทุกคนในชุมชนสามารถเขาถึงอาหาร

ไดตลอดท้ังปเนื่องจากมีแหลงนํ้าเพื่อการเกษตร และมีศูนยเมล็ดพันธุขาว ซ่ึงถือไดวาการ

มีอยูหรือการพัฒนาทุนทางสังคมมีผลตอความมั่นคงทางอาหาร

 วชิตา นินวน และชนิฎา ชูสุข (2557) ไดศึกษาวิจัย เรื่องทุนทางสังคมและ

ความเขมแขง็ของชุมชนในตาํบลหนองแรต อาํเภอยะหริง่ จงัหวดัปตตานี คนพบวา ม ี1 หมูบาน 

คือ บานแหลม เปนชุมชนเดียวที่มีสภาพทุนทางสังคมแตกตางจากชุมชนอื่น ๆ ซึ่งชุมชนนี้                 

มีปจจัยหลายอยางที่กอใหเกิดทุนทางสังคมและสงผลใหชุมชนมีความเขมแข็งและสามารถ

พึ่งตนเองไดมากกวาชุมชนอื่น ๆ ซ่ึงปจจัยท่ีทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง มีดังนี้ (1) ชุมชน            

มผีูนาํทีเ่ขมแขง็มคีวามรูความสามารถ รวมทัง้คนในชมุชนศรทัธาและไววางใจใหความรวมมอื  

ในการทํากิจกรรมตาง ๆ ของชุมชน (2) คนในชุมชนมีความสัมพันธแบบเครือญาติ มีความ

เคารพซึ่งกันและกันเอื้ออาทรตอกันโดยไมมีเรื่องบาดหมางหรือขัดแยงกัน (3) คนในชุมชน

มีสวนรวมกับชุมชน ทั้งการรวมคิดรวมวางแผน รวมทํากิจกรรมตาง ๆ ในทุกกระบวนการ

ของชุมชน และ (4) ชุมชนมีกระบวนการจัดการของชุมชนที่ดี มีการเปดโอกาสใหคน

ในชุมชนไดมีสวนรวมกับชุมชน ซ่ึงปจจัยเหลาน้ีไมปรากฏอยูในชุมชนอื่น ๆ ของตําบล

หนองแรต ปจจัยตาง ๆ เหลาน้ีจึงมีสวนสําคัญที่ทําใหทุนทางสังคมมีคุณคาตอชุมชน

นั้น ๆ และสามารถสรางความเขมแข็งใหเกิดขึ้นในชุมชนได

 จากการทบทวนนิยามและขอสรุปจากงานวิจัยที่เกี่ยวของ สามารถสรุปนิยาม

ของทุนทางสังคมเปนขอบเขตของการวิจัยเพื่อกําหนดเปนกรอบแนวทางการวิจัย ภายใต

ทุนทางสังคมท่ีมีอยู ในชุมชน 4 ดาน คือ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ทุนมนุษย 
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ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม และทุนทางสถาบัน มาใชเปนแนวทางหรือขอบเขตใน

การศึกษาถึงสถานภาพของกลุมประชาสังคม 4 กลุม ทั้งนี้ไดใชทุนทางสังคมลักษณะใดใน

การขับเคลื่อนในการปฏิบัติการของกลุมประชาสังคมไดอยางเขมแข็ง

 ดังนั้นบทความน้ีจึงมีขอบเขตและวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและนําเสนอเนื้อหาที่

เกี่ยวกับแนวคิดและหลักการของกลุ มประชาสังคม (Civil Society) ซ่ึงช้ีใหเห็น

ถึงความหมายและตัวอยางท่ีชัดเจนเพื่อใหเกิดความเขาใจมากขึ้นเกี่ยวกับเรื่องของกลุม

ประชาสังคม คือ เครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอาวบานดอน กลุมยุวชน

สรางสรรคจังหวัดสุราษฏรธานี เครือขายปกปองเกาะแหงชีวิต และมูลนิธิรักษไทย และ

ศึกษารูปแบบปฏิบัติการของกลุมประชาสังคมดังกลาว พรอมเสนอผลการวิเคราะหจาก

การศึกษาเชิงคุณภาพของทุนทางสังคมใน 4 รูปแบบ โดยวิเคราะหร วมกับกลุ ม                          

ประชาสังคมเพ่ือนําไปสูขอสรุปในเชิงรูปแบบ พัฒนาการ และกระบวนการเคล่ือนไหว   

ของกลุมประชาสังคมทั้ง 4 กลุม และขยายสูกลุมอื่น ๆ ตอไป

ผลการศึกษา 
 1. บริบทกลุมประชาสังคม : รูปแบบการปฏิบัติการ

    อธิบายถึงพัฒนาการการจัดตั้งของกลุมประชาสังคมทั้ง 4 กลุมรูปแบบของ

กิจกรรมของแตละกลุม ทุนทางสังคมที่เกื้อหนุนตอความสําเร็จและความยั่งยืนของกลุม 

 เครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอาวบานดอน 

 ประสิทธิ์ เชื้อเอี่ยม (สัมภาษณ : 10 มิถุนายน 2559) ไดใหขอมูลเรื่องราวของ

เครือขายโดยเกิดขึ้นจากการรวมตัวเพื่อเคลื่อนไหวตอสูของชาวประมงพื้นบานในพื้นที่

อาวบานดอน อาํเภอทาฉาง จงัหวดัสุราษฎรธาน ี“การสรางเครอืขาย” เกดิจากการรวมตวั

ของชุมชน 5 ชุมชนในชื่อเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอ าวบานดอน                 

โดยมีกระบวนการวิจัยเปนเครื่องมือในการคนหา “คําตอบ” โดยกลุมของตนนั้นเริ่ม

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาแนวทางการจัดการปาชายเลนเพื่อเพิ่มปริมาณปูเปยว

อยางยั่งยืน” พื้นที่บานทาฉาง อําเภอทาฉาง จังหวัดสุราษฎรธานี ภายใตโครงการวิจัย             

ดังกลาว นายประสิทธ์ิ ไดอธิบายวา เรื่องของปูเปยวเปนสวนชวยฟนฟูปาชายเลนจนเกิด

การขยายไปสู กลุ มอื่น ๆ ซ่ึงกลายมาเปนเครือข ายที่ร วมมือกันดูแลและจัดการ
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดตั้งกลุมอนุรักษปูเปยวข้ึนในป พ.ศ. 2544 เปนการรวมตัวกัน

ของกลุ มเพื่ออนุรักษปูเป ยว อีกท้ังรวมกันสรางกฎระเบียบในการใชประโยชนจาก        

อาวบานดอนรวมกัน คือ หามจับปูเปยวตัวเล็ก หามจับปูเวลาวางไข หามจับปูเปยวนิ่ม 

หามจับสัตวนํ้าโดยใชอวนตาถี่ หามใชอวนรุนในคลอง หามใชเครื่องเล็กรุนกุงเคย หามเบื่อ

ปลาในอาวบานดอน หามใชอวนลากในคลอง เปนตน และในป พ.ศ. 2547 ไดเกิดการ

ขยายแนวคิดเร่ืองการตั้งกลุมเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในทะเล เพิ่มขึ้นอีกเปน              

7 กลุม เพื่อ “ทําทะเลชุมชน” มีเนื้อที่ประมาณ 6,582 ไร โดยเปนเขตที่อยูระยะหางจาก   

ฝง 3 กโิลเมตร มีการปกเขตทะเลชมุชนโดยใชแนวไมไผปกเปนระยะและแนวไมไผดงักลาว

ก็มีการทาสีธงชาติไว เป นสัญลักษณของเขตทะเลชุมชน มีการจัดสรรทีมงานของ               

เครือขายฯ เพ่ือดูแลการทําทะเลชุมชนดวย “การเฝาระวังและการปองกัน” มีชุด                 

ลาดตระเวนเพื่อเฝาระวังปองกันปญหาเรืออวนลาก อวนรุน ที่แอบเขามาในเขตพ้ืนที่               

ซึ่งชุดลาดตระเวนของเครือขายฯ ประกอบดวยตัวแทนจากกลุมตาง ๆ ซ่ึงเปนสมาชิก            

ของเครือขายที่รวมกันสราง “ระเบียบการใชอาว” โดยพยายามเนนเรื่องสิทธิชุมชนและ

การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากกวาสิทธิเชิงปจเจก จากแนวทางของกระบวนการวิจัย

ของเครือขายฯทําใหเกิดการ“สรางอาชีพ” เชน เพาะฟกปูเปยว เลี้ยงปูในบอกุง เลี้ยงหอย 

ของชาวบานอยางกวางขวาง

 จะเหน็ไดวากระบวนการเรยีนรูของเครอืขายฯ อาวบานดอนเปน “การเคลือ่นไหว

ตอสูโดยใชองคความรู” ท้ังการมีสวนรวมในฐานะนักวิจัยชาวบานและการสนับสนุน

ทั้งการเปนทีมนักวิจัยชาวบานที่ทําวิจัยรวมกับจาก สกว. ทองถิ่น ผลลัพธของกระบวนการ

ดังกลาว คือ “การเคลื่อนไหวตอสู โดยใชองคความรู จากภายในชุมชนทองถิ่น” 

หรือภูมิปญญาเดิม เชน การเลี้ยงปูดําในบอกุง “การเคล่ือนไหวตอสูโดยใชขอมูลจาก

ฐานทรัพยากร” เชน การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสัตวนํ้า / ระบบนิเวศ ซึ่งองคความรูดัง

กลาวสามารถเปนฐานขอมูลในการแกปญหาอยางยั่งยืนที่เกิดขึ้นในพื้นที่ตอไป  

 เมื่อวิเคราะหรวมกับทุนทางสังคมจะพบวาเครือขายฯ อาวบานดอนสรางระบบ

คุณคาของการดําเนินงานของกลุมดวย ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ คือ “อาวบานดอน” 

ซึ่งถือเปนทุนทางสังคมที่เปนจุดรวมของเครือขายฯที่สําคัญ ทุนทางสังคมรูปแบบนี้จะตอง

มีการฟนฟูและอนุรักษกับการใชประโยชนไปพรอม ๆ ผนวกรวมกับทุนทางภูมิปญญา
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และวัฒนธรรม ในระบบคณุคาของการสาํนกึรกัทองถิน่ และความภาคภมูใิจทีมี่ตอถิน่ฐาน             

บานเกิด อันเปนที่อยูของบรรพบุรุษและเปนความหวังที่พึ่งของคนรุนหลังในการสืบทอด

ตอไป ซึ่งปรากฏอยูอยางชัดเจนในรูปของระบบคุณคาของทรัพยากรธรรมชาติ ความอุดม

สมบูรณ การถือสิทธิในการอนุรักษและดูแลรักษาแนวคิดผานกิจกรรม พิธีกรรม และ

ความภาคภูมิใจ และท่ีชัดเจนท่ีสุดคือ ทุนมนุษย ผานกระบวนการนําภูมิปญญาทองถิ่น         

ที่มีการสืบทอดตอมาและคิดคนขึ้นเอง ท้ังในดานการดําเนินชีวิต การประกอบอาชีพ               

การจัดการทรัพยากร การจัดระเบียบความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ 

หรือระหวางชุมชน โดยเฉพาะการขยายแนวคิดเรือ่งการตัง้กลุมเพือ่อนรุกัษทรพัยากรธรรมชาติ 

มีการปกเขตทะเลชุมชนโดยใชแนวไมไผปกเปนระยะและแนวไมไผดังกลาวก็มีการทาสี

ธงชาติไวเปนสัญลักษณของเขตทะเลชุมชน มีกระบวนการดูแลการทําทะเลชุมชน

ดวยการ “การเฝาระวงัและการปองกนั” การสราง “ระเบยีบการใชอาว” และการพยายาม

เนนเรื่องสิทธิชุมชนและการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติมากกวาสิทธิเชิงปจเจกจาก

กระบวนการวจัิยกอใหเกดิการ “สรางอาชีพ” เชน เพาะฟกปเูปยว เล้ียงป ูในบอกุง เลีย้งหอย 

รวมไปถึงการตอยอดองคความรูสูการยกระดับเปนองคความรูทางดานวิชาการดวยการ

ทําวิจัยรวมกับ สกว. ทองถิ่น ภายใต “การเคลื่อนไหวตอสู โดยใชองคความรูจากภายใน

ชุมชนทองถิ่น” ซึ่งถือเปนกลยุทธที่สําคัญของการขับเคลื่อนของกลุ มประชาสังคม

เครือขายการจดัการทรพัยากรธรรมชาตอิาวบานดอน สาํหรบั ทนุทางสถาบนั การมเีครอืขาย

ของ สกว. ทองถ่ิน เขามาชวยหนุนเสริมและรวมกับกลุมผูนําในชุมชนเปนพลังสําคัญ

ในการขับเคลื่อนกับชุมชนฐานลางที่ไมไดทํางาน “เชิงเดี่ยว” แตใชกลไกการหนุนเสริม 

ที่มุงเสริมศักยภาพของชุมชนดวยกระบวนการวิจัยชุมชน

 ดังนั้นเครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอาวบานดอน สะทอนใหเห็นถึง

รูปแบบและพัฒนาของการเอาทุนทางสังคมในเรื่องทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยู 

มากอใหเกิดกระบวนการเรียนรู โดยสกัดจากองคความรูจากกระบวนการของชาวประมง

พื้นบานซึ่งเปนทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรมท่ีสําคัญสงผลตอการยกระดับองคความรู

ของชุมชนที่สร างปรากฏการณความยั่งยืนของชุมชนที่ทํางานผานเครือข ายทุน

ทางสถาบัน
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

 กลุมยุวชนสรางสรรคจังหวัดสุราษฏรธานี  

 ภัสรา รูพันธ (สัมภาษณ : 15 มิถุนายน 2559) ไดใหขอมูลของกลุมวาเกิดขึ้น

ในป พ.ศ. 2534 จากกลุมนกัเรยีนในพืน้ทีจ่งัหวดัสรุาษฎรธานทีีไ่ดรบัการสนบัสนนุจากกลุม             

สานสัมพันธและกลุ มนํ้าใจครู โดยการนํากระบวนการฝกอบรมธรรมะสวนโมกข                 

เขามาปรับใชในการพฒันาเยาวชนทีไ่ดรบัทนุการศกึษา จนกระทัง่ตัง้แตป พ.ศ. 2539 เปนตน

มานักศึกษากลุมนี้ไดจบการศึกษาไปแลว หลาย ๆ รุ นเริ่มมีบทบาทอยูในหนวยงาน

ทางการศึกษาและรวมกันพัฒนาสังคมและชุมชนมากขึ้น จึงไดรวมกันจัดทําโครงการทุน

การศึกษาเพื่อเยาวชนขึ้นมาสานตอเจตนารมณ อีกท้ังมูลนิธิการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม

ไดใหการสนับสนุนทําใหเกิดการทํางานสงเสริมการสรางการเรียนรูชุมชนบานเกิดของ

เยาวชนมากยิ่งขึ้น พรอมท้ังการแลกเปลี่ยนบทเรียนเชื่อมโยงความสัมพันธกับกลุมเพื่อน

เยาวชน ทําใหกลุมยวุชนสรางสรรคไดเรยีนรูกระบวนการสืบสานภมูปิญญาจากกลัยาณมิตร 

จึงริเริ่มงานการสืบทอดภูมิปญญาเพื่อการพัฒนาเยาวชนเปนงานประชาสังคมภายใต

กองทุนเพื่อการลงทุนทางสังคม (SIF) ซ่ึงไดเขามาสนับสนุนกิจกรรมเยาวชนในพื้นที่และ

ขยายผลตอในฐานชุมชน ทองถิ่นเปาหมายหลัก คือ การพัฒนาเยาวชนบนฐานองคความรู

ของชุมชนเพื่อสรางเด็กและเยาวชนใหมีคุณภาพทั้งทางดานทักษะสังคมและสติปญญา

สามารถดํารงอยูในทองถิ่น 

 ภัสรา รูพันธ (สัมภาษณ : 15 มิถุนายน 2559) ไดอธิบายผลงานของกลุมยุวชน

สรางสรรคจังหวัดสุราษฏรธานีวา มีการขยายเครือขายการเรียนรูอยางตอเน่ือง จนเกิด

เครือขายกลุมการเรียนรู จํานวน 7 กลุมในจังหวัดสุราษฎรธานี ดังนี้ 

 1) กลุ มเยาวชนโรงเรียนบานนาใหญ อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี               

ศึกษาวิจัยแนวทางการจัดการปญหาขยะเพื่อสรางจิตสํานึกที่มีการจัดการปญหาขยะ

ตั้งแตตนทางและนําขยะมาใชประโยชนอยางเหมาะสม  

 2) กลุมเยาวชนรักษคลองนอย อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี ศึกษาวิจัย             

เพ่ือคนหาแนวทางการฟนฟูคลองนอยเพื่อเพิ่มปริมาณสัตวนํ้าโดยใชภูมิปญญาทองถิ่น    

เพื่อจัดทําวังปลา (เขตอนุรักษพันธุสัตวนํ้า) รวมกับชุมชนและองคการบริหารสวนตําบล 

 3) กลุมเยาวชนอนุรักษทาชนะ อําเภอทาชนะ จังหวัดสุราษฎรธานี เปนกลุมวิจัย

ศึกษาแนวทางการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติในภูมินิเวศนลุมน้ําคันธลีุ อําเภอทาชนะ             



120
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 9 (3)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

มีการจัดกระบวนการศึกษาความเปลี่ยนแปลงของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนอยางเปน

องครวมเพื่อการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติเนนบทบาทของกลุมเยาวชนและชุมชน เชน 

การอนุรักษปาพรุดวยกระบวนการมีสวนรวม การสรางความตระหนักกับคนในชุมชนผาน

เยาวชนที่เปนลูกหลานของคนในทองถ่ิน และการนําภูมิปญญามาใชในการอนุรักษ

ทรัพยากร อาวทาชนะ 

 4) กลุมนักเรียนระดับประถมศึกษาท่ีโรงเรียนดรุโณทัย อําเภอพุนพิน จังหวัด    

สุราษฎรธานี ศึกษาวิจัยพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดลอมจากฐานกิจกรรมการจัดการขยะ          

อยางครบวงจรภายในโรงเรียน เกิดผลงานเปนที่นาพอใจตอดานการพัฒนาหลักสูตรและ

การพัฒนานักเรียนจากการทํางานวิจัย 

 5) เยาวชนโรงเรียนเวียงสระ อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎรธานี ไดเริ่มตนงาน

ศึกษาขอมูลประวัติชุมชนทําทะเบียนประวัติโบราณวัตถุโบราณสถานของเมืองเกา มีการ

ฟนฟูวัฒนธรรมประเพณีของชุมชนเพ่ือปลุกใหเกิดความตระหนักในการดูแลรักษาและ

ฟนฟูรวมกัน 

 6) โรงเรียนบานบางสําโรง อําเภอกาญจนดิษฐ จังหวัดสุราษฎรธานี สราง

การเรียนรู ของนักเรียนและครูรวมกัน สรางการมีสวนรวมจากฐานความสนใจตาม

ศักยภาพของทองถิ่นดวยประสบการณของผูบริหารที่มีเจตคติที่ดี นําวิจัยเพื่อทองถิ่นมาใช                 

เพื่อสงเสริมเด็กและเยาวชนในโรงเรียนใหมีการสรางการเรียนรูรวมกัน สรางเครือขาย

หลักสูตรทองถิ่นพรอมดวยการสื่อสาร ประชาสัมพันธใหโรงเรียนอื่น ๆ ไดทดลองนําไปใช 

 7) กลุมเยาวชน อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎรธานี ในนามของสภาเด็กและ

เยาวชนไดดําเนินการการถอดบทเรียนอยางมีสวนรวมกับองคกรชุมชนซึ่งมีองคความรูที่มี

คุณคาในการอนุรักษและฟนฟูลุมน้ําคลองยัน นํามาปรับปรุง คนหาแนวทางและพัฒนา

กระบวนการในการอนรุกัษฟนฟใูหยัง่ยนื ดวยเครือ่งมอืทีเ่รยีกวา “เครือ่งมอืวจิยัเพือ่ทองถิน่” 

 จะเห็นไดวาการพัฒนากลุมเยาวชนอยางตอเนื่องของกลุมยุวชนสรางสรรค             

โดยใชเครื่องมืองานวิจัยเพื่อทองถิ่นพัฒนาเยาวชนบนฐานของชุมชนจากประเด็น

การศึกษา และอนรุกัษทรพัยากรธรรมชาติทีก่าํลงัสญูหายไป การศกึษาประวตัศิาสตรชุมชน 

จนเกิดการเรียนรู ความเขาใจ สรางสํานึก เกิดการพัฒนาอยางยั่งยืนดวยบทบาทของ             

ตางวัย รวมไปถึงการฟนฟูภูมิปญญาหลากหลายเพื่อเปาหมายการสรางเด็กและเยาวชน           
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

ใหกลับไปทํางานพัฒนาชุมชนในทองถิ่นบานเกิดของตนเองไดอยางมีศักดิ์ศรี 

 ภัสรา รูพันธ (สัมภาษณ : 15 มิถุนายน 2559) ยังใหขอมูลเพิ่มเติมวา บทบาท

ของกลุมยุวชนสรางสรรค เนนการจัดการศึกษาบนฐานชุมชน สวนแรกเนนหนุนเสริม

การพัฒนายกระดับองคความรู จึงขยายผลสงเสริมใหมีการสรางสรรครวมกันในรูปแบบ

เครือขาย จะเห็นไดวาการเรียนรูระหวางโรงเรียนนําไปสูแนวทางสรางความรวมมือกับ

หลายภาคสวน  เชน การทํางานรวมกับศูนยเรียนรูในชุมชน กลุมไดเชื่อมโยงเปนเครือขาย

ความรวมมือจึงเกิดการหนุนเสริมและสรางสรรคการศึกษาหลากหลายรูปแบบ เชน 

ศูนยเรียนรูภูมิปญญาไทดํา อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี ปจจุบันนี้เกิดการขยาย

การเรียนรูอยางตอเนื่อง และสภาพัฒนาเด็กและเยาวชนลุมน้ําคลองยันสามารถปรับ

เปลี่ยนและแกไขปญหาในพื้นท่ีได สรางการสืบทอดสืบสานภูมิปญญา จะเห็นไดวา 

การพยายามสรางกระบวนการศึกษาบนฐานชุมชนของกลุมฯ ทําใหเกิดการพัฒนา

ศูนยเรียนรู และขยายผลไปสูชุมชนอื่น ๆ ที่เนนการศึกษารากเหงาใหเยาวชนไดเรียนรู

เรื่องประวัติศาสตรความเปนมากอต้ังหมูบานทําใหเขาใจ ตระหนักในคุณคาภูมิปญญา 

รวมไปถึงการเรียนรูรากเหงาของกลุมชนชาตพินัธุทีม่คีวามหมายในเชงิสงัคม การสรางตวัตน

คนสืบสาน การเขาไปถอดบทเรียน จัดกระบวนการสืบทอดอยางเปนขั้นตอน จึงชวย

ใหเยาวชนรุนใหมไดมีการพัฒนาอยางมีทิศทางจนเกิดความมั่นใจ พรอมทั้งการหลอหลอม

ตัวตนคนรุนใหมที่ไมละทิ้งสิ่งเกา ๆ ที่ทรงคุณคาดานภูมิปญญา ยกระดับสังคมภูมิปญญา 

การเคลื่อนไหวสรางแบบอยางข้ึนมาในระดับบุคคลที่เปนรุนพี่ ครูภูมิปญญา และผูนํา

ในทองถิ่น การฟนฟูประเพณีวัฒนธรรมขึ้นมาอยางจริงจัง พัฒนาเครือขาย การเคลื่อนไหว 

สรางการสื่อสารใหเกิดความเขาใจ สรางความรวมมือกันในวงกวาง ซ่ึงเริ่มตนมาจากการ

สรางรูปธรรมใหปรากฏขึ้นในพื้นที่กอน ตอจากนั้นจึงจะเขาไปสูขั้นตอนการสื่อสารออกไป

ดวยรูปแบบอันหลากหลาย เพื่อจะขับเคลื่อนประเด็นภูมิปญญาการพัฒนาเยาวชน

บนรากฐานวัฒนธรรมในทองถิ่นใหเปนจริง จากกระบวนการทํางานและติดตาม

การทํางานในพ้ืนที ่การประสานงานใหเกดิการแลกเปลีย่นบทเรยีนซ่ึงกนัและกนัอยางตอเนือ่ง 

ทาํใหมกีารยกระดบักลุมคร ูชาวบานในชมุชน และเยาวชน จากการเรยีนรูอยางสมํา่เสมอนี้ 

สงผลตอการพัฒนากลไกการทํางานในรูปแบบเครือขายการศึกษา การสรางสรรค

การพัฒนาใหม ๆ ไดดวยตนเอง 
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 ภัสรา รูพันธ (สัมภาษณ : 15 มิถุนายน 2559)  ไดบอกถึงปญหาของการทํางาน

ของกลุ มเยาวชนสรางสรรค แมการศึกษาทางเลือกของกลุ มยุวชนสรางสรรคเปน

ที่นาสนใจ แตกลบัประสบปญหาดานการพฒันาการสบืทอดเยาวชนในรุนตอไป การปรบัตวั

ไมไดของเยาวชนที่ผานการหลอหลอมจากกระบวนการศึกษาทางเลือก รวมทั้งไมไดรับ

การสงเสริมใหมีพัฒนาการท่ีดีพอในระบบโรงเรียนสามัญทั่วไป สุดทายกลุมเยาวชน

สรางสรรคจึงไดดําเนินการเองโดยใชกระบวนการงานวิจัยเพื่อทองถิ่นเปนเครื่องมือพรอม

ความเชือ่วาจะเตมิเต็มสิง่สาํคญัทีข่าดหายไปในการศึกษากระแสหลัก คือ กระบวนการเรยีนรู

ที่มีประสิทธิภาพโดยหลายฝายเขามามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเยาวชนรุนใหมนั้นเอง  

 กลุ มเยาวชนสรางสรรคเนนการศึกษาทางเลือกเพื่อสรางความรวมมือกับ               

สถานศึกษาในพ้ืนท่ีท้ัง องคกรปกครองสวนทองถ่ิน ภาคสังคม และชุมชน มีจุดมุงหมาย

เพ่ือตอบสนองความสนใจทีส่อดคลองกับปจจยัเงือ่นไขของเยาวชนแตละคนตามความตองการ 

วางแผนการเรียนรู ดวยตนเอง รวมไปถึงการพัฒนาทักษะที่จําเปน เชน ทักษะชีวิต                 

ดานอาชีพ สังคม ซ่ึงเยาวชนแตละคนมีบทบาทดานการพัฒนาอยูในพ้ืนท่ีตนเองอยูแลว 

ดงันัน้เพือ่เปนการยกระดบัและพฒันาตอยอด การจดัการความรูโดยใชส่ือไอทเีปนเครือ่งมอื

ประสานกับการเรียนรูตามความสนใจของครอบครัวและชุมชนเพื่อเปาหมายเพื่อผูเรียนรู

สามารถกําหนดบทบาทตนเอง กําหนดการศึกษาโดยผูเรียนเอง 

 ภาพสะทอนการทํางานของกลุ มยุวชนสรางสรรคเริ่มจากจุดเริ่มตนจาก

ทุนมนุษย ที่มองเห็นปญหาการศึกษาซ่ึงเปนปญหาสําคัญของเยาวชน ประกอบกับกลไก

การสนับสนุนจาก ทุนทางสถาบัน ท่ีชวยหนุนเสริมใหเกิดความตอเนื่องของการทํางาน

พรอมสนบัสนนุองคความรูทีก่อใหเกิดการทาํงานอยางมแีบบแผน เมือ่ตนทนุทางสงัคมเดมิ

ยังคงไมมีการเปลีย่นแปลงทาํใหตนทุนทางภมูปิญญาและวฒันธรรม โดยเฉพาะฐานชุมชน               

ทองถิ่นไดกลายเปนกลไกหลักของการทํางานของกลุม สงผลใหเกิดเครือขายการเรียนรูฯ

ของเยาวชนเพิ่มขึ้นอีก 7 กลุม และแตละกลุมมีตนทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ เปนแหลง

ของระบบคุณคา ความเชื่อ ภูมิปญญาท่ีสําคัญของการทํางานอยางตอเนื่อง เมื่อวิเคราะห

รวมกับความเปนกลุมประสังคมของกลุมยุวชนฯ จากความหมายที่ (ธเนศ อาภรณสุวรรณ 

และชูชัย ศุภวงษ, 2540) ไดใหไว กลุ มประชาสังคม (Civil Society) คือ ภาวะที่

ตรงข ามรัฐไม ได มีความหมายถึงการปฏิเสธหรือต อต านรัฐ แต อาจจะหมายถึง
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

การผสมผสานแนวคิดกับแนวทางปฏิบัติที่สามารถอธิบายไดวา การที่ผู คนในสังคม

เห็นภาพปญหาที่สลับซับซอนยากตอการแกไขโดยเฉพาะระบบการศึกษาตามกระแสหลัก 

กลุมเยาวชนสรางสรรคจึงรวมกันเปนกลุมในลักษณะที่เปนหุนสวนกันเพื่อรวมกันแกไข

ปญหาในการสรางการศึกษาทางเลือก มีระบบการจัดการที่เช่ือมโยงกันเปนเครือขาย 

อีกทั้งกลุมสรางสรรคยังทํางานบนฐานชุมชนเพื่อขับเคลื่อนดวยพลังชุมชนใชทุนมนุษย

ที่ขับเคล่ือนดวยเครื่องมืองานวิจัยเพื่อทองถ่ินในการพัฒนาเยาวชนทําใหเกิดการเรียนรู 

ความเขาใจ สรางสํานึก เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืนดวยบทบาทของตางวัยนั้นเอง 

 ดังนั้นกลุมยุวชนสรางสรรคมีท้ังจุดแข็งและจุดออน ในการพัฒนาท้ังดาน

ศักยภาพการเรียนรู การทํางานที่มุงมั่น การเคลื่อนไหวสามารถยกระดับไดทุกมิติก็จริง                 

แตดวยทุนทางสังคมที่มีอยูเดิม คือ ทุนทางสถาบันเกิดจากความรวมมือกับภาคีเครือขาย 

ในการทํางานรวมกันสายสัมพันธในเชิงสรางสรรคเพื่อสรางเยาวชน คือ ทุนมนุษย              

เปนผู ผลักดันนโยบายการศึกษาที่สําคัญหลากหลายดานและเปนพลังการขับเคลื่อน                 

เชิงนโยบายรวมกับภาคีภาคประชาสังคมดานการศึกษาบรรลุเปาหมายที่ตองการการลด

ขนาดและบทบาท และมุงสงเสริมบทบาทของภาคประชาสังคมและชุมชนทองถิ่นที่ใชทุน

ทางภูมิปญญาและวัฒนธรรมใหมีบทบาทมากยิ่งขึ้น การที่จะทําใหเยาวชนสามารถจัดองค

ความรูที่สามารถรูเทาทันสถานการณและปรับตัวเขากับชุมชนไดพรอมความรูความเขาใจ

และเทาทันตอสถานการณสังคมท่ีเปล่ียนแปลงและสามารถกําหนดวิถีชีวิตของตนเองได

แลวก็จะนําไปสูการพัฒนาหองเรียนชุมชน โดยเฉพาะการพัฒนาสถาบันการเรียนรูดาน

เด็กและเยาวชนใหมีความรู  บนรากฐานขององคความรูจากภูมิปญญาทองถิ่นเพื่อ

เปลี่ยนแปลงชุมชนและสังคม เพื่อสรางสรรคอนาคตของสังคมไทยที่ยึดโยงกับทุนทาง

สังคมเปนฐานและสรางความเขมแข็งของกลุมใหเกิดความยั่งยืน

 เครือขายปกปองเกาะแหงชีวิต : มูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต  

 ประวิณ จุลภักดี (สัมภาษณ : 16 มิถุนายน 2559) ไดใหขอมูลของกลุมเครือขาย

เกิดจากการรวมตัวกันโดยการเล็งเห็นและตระหนักถึงคุณประโยชนและปญหาที่เกิดขึ้น

เพ่ือการอนุรักษพื้นน้ําตลอดจนการรักษาปาตนน้ํา ปาพรุ ปาชายเลน ปะการัง และชวย

สงเสริมในการรักษาสิ่งแวดลอมใหกับชาวบานและชุมชน โดยการสรางกองทุนชุมชน 

สนับสนุนกระบวนการเรียนรู  เพื่อความเขมแข็งของชุมชน สรางความเปนตัวตน
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ใหกับคนในพื้นที่สนับสนุนการฟนฟูทรัพยากรเกี่ยวกับตนนํ้า เชน การสรางฝายชะลอนํ้า 

ประปาภูเขา เกษตรผสมผสาน ในสวนของชายฝ ง เปนการดูแลดานการประมง                   

สรางบานปลา ธนาคารปู ก้ันอนุบาลสัตวน้ํา การปลูกตนไม ในสวนของปาชายเลน คือ 

สรางแนวฝงเพื่อใหทรัพยากรสิ่งแวดลอมไดอยูอยางยั่งยืน และยังจัดพื้นที่เปนแหลง

เรียนรูเพื่อใหผูที่สนใจไดเขาไปศึกษา  

 มูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต เปนศูนยพัฒนาการเมืองภาคพลเมืองของสถาบัน               

พระปกเกลา จงัหวดัสรุาษฎรธาน ีและยงัเปนศนูยประสานงานเครอืขายปาชายเลนภาคใต 

เปนกลุ ม NGO ที่มีการทํางานที่ไมแสวงหาผลกําไร มีการทํางานที่มีความตอเน่ือง                   

และทํางานเกี่ยวกับการปองกันสิ่งแวดลอมกับชุมชน โดยไดรับงบประมาณสนับสนุนจาก

สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนาและโครงการความชวยเหลือไทย – ออสเตรเลีย เริ่มแรก

มูลนิธิปา - ทะเลเพ่ือชีวิตเปนเพียงแคกลุมคนเล็กๆที่ออกมาตอตานการตัดไมทําลายปา

รวมกันกับนักศึกษา เน่ืองจากจะมีการกอสรางเข่ือนแกนกรุงทําใหสูญเสียปาไมไปจํานวน

มากในขณะนั้น ทําใหชาวบานเกิดความไมพอใจ โดยมีชื่อเรียกในการตอตานในขณะนั้น

วา “องคกรศักยภาพชาวบาน” จนมีการขับเคลื่อนของกลุมกันอยางตอเนื่อง จนกระทั่ง

กลุมไดจดทะเบียนเปนนิติบุคคลและกลุมยังมีกิจกรรมอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน 

 มูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต มีการทํางานในลักษณะของการชวยเหลือประสาน

งานกับพื้นที่อื่น ๆ ที่เกี่ยวของ เชน เครือขายลุมนํ้าคลองยัน มีการลงพื้นที่ไปชวยชาวบาน                 

การประกอบพิธีกรรมทางศาสนารวมถึงยังเปนการอนุรักษฟนฟูส่ิงแวดลอมและการใช

ประโยชนจากการใชทรพัยากรธรรมชาต ิและยงัไดมกีารรวมแสดงความคดิเห็นตอหนวยงาน

ที่สงผลกระทบตอชุมชน ท้ังน้ีการแสดงความคิดเห็นนั้นเนนใหชุมชนมีสวนรวม เพื่อเสริม

ศักยภาพของชุมชน องคกร และเครือขายเพื่อการจัดการทรัพยากรอยางยั่งยืน 

 ประวิณ จุลภักดี (สัมภาษณ : 16 มิถุนายน 2559) ยังใหขอมูลเพิ่มเติมวา 

การลงพื้นท่ีพบปะกับชาวบานหรือพื้นท่ีในรับผิดชอบจะอยู ในลักษณะของเปนกันเอง 

โดยลงไปเพื่อพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆ และเชื่อมโยงถึงทรัพยากร

ของชุมชนนัน้ ทาํใหคนในชมุชนรูสกึเหมอืนเราเปนสวนหนึง่ของชมุชน ยงัชวยในการแกปญหา

ใหชาวบานโดยการจัดเวทีเสวนา มีการเชิญวิทยากรเฉพาะทางมาใหความรูกับคนในชุมชน 
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

เนื่องจากมูลนิธิไมไดมีความรูเก่ียวกับปญหามากพอ ในทุก ๆ ปญหาจึงจําเปนตองหา

บุคคลที่มีความรูมากพอเขามาชวยมอบความรูเหลานั้นใหกับคนในชุมชน เมื่อคนในชุมชน

มีความรูก็สามารถรวมมือกันรักษาทรัพยากรในชุมชนของตนได ดังนั้นเปาหมายของมูลนิธิ

คือ ทําอยางไรใหประชาชนมีที่อยูอาศัยและที่ดินทํามาหากินเพื่อชวยในการอนุรักษตนน้ํา

สงเสริมไมใหเกิดการบุกรุกทําลายปาและสนับสนุนการอยูรวมกันระหวางคนกับปาและ

ตนนํ้าไดอยางยั่งยืน 

 เมื่อนําทุนทางสังคมมารวมวิเคราะหกับมูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต พบวา 

จุดเร่ิมของมลูนธิปิา - ทะเลเพือ่ชีวิต เริม่มาจากทนุมนษุยทีเ่ลง็เหน็ถงึความสาํคญัของการอนรุกัษ

ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งทรัพยากรทางธรรมชาติไมวาจะเปน ทะเล ปาชายเลน ปะการัง   

ถือเปนทุนทางทรัพยากรธรรมชาติท่ีสําคัญมากประกอบกับสอดคลองและไปในทิศทาง

เดียวกับชุมชนที่ตองการอนุรักษทุนทรัพยากรธรรมชาติของตนเอง ดวยทุนทางภูมิปญญา

และวัฒนธรรม เชน เครือขายลุมนํ้าคลองยัน ที่ใชภูมิปญญาของชุมชนทองถ่ินในการ

อนุรักษวังปลาในแมนํ้าคลองยัน โดยการใชสัตวนํ้าเปนดัชนีชี้วัดความสมบูรณของพื้นที่ 

การใชกิจกรรมของบรรพบุรุษ เชน ลิเกปา มารวมกับเยาวชนใหตระหนักในระบบคุณคา 

เพื่อตอยอดการดูแลอนุรักษที่สงผานภูมิปญญารุ นสู รุ น สําหรับความยั่งยืนของกลุ ม               

ไมสามารถปฏิเสธทุนทางสถาบัน ไดเลยเพราะการรวมกลุมของมูลนิธิน้ัน ตนทุนเดิม           

ใชทุนสถาบนัเปนตวัขบัเคลือ่นหลกัทัง้ในเรือ่งองคความรู ฐานขอมลูและแหลงทนุสนบัสนนุ 

สงผลใหมลูนธิิปา - ทะเลเพือ่ชวีติเปนกลุมประชาสงัคมทีป่ระชาชนท่ัวไปมบีทบาทสําคัญในการ

จัดการเร่ืองตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิตของประชาชน โดยอาศัยกระบวนการและกิจกรรม

ที่หลากหลายที่มูลนิธิจัดขึ้นหรือหมายถึงสวนของสังคมที่ไมใชภาครัฐซ่ึงดําเนินงาน                   

โดยมุ งตอบสนองความตองการที่จะทําใหคนในชุมชนตาง ๆ หันมาเห็นถึงคุณคา                                 

ในการอนุรักษทรัพยากรน้ําและปาไม เพราะทรัพยากรเหลานี้เปรียบเสมือนชีวิตของเรา                    

คนสวนใหญในประเทศไทยประกอบอาชีพเกษตรกรรมมาอยางยาวนาน เราทุกคน

คือสวนหนึ่งที่จะตองชวยกันรักษาพื้นดิน นํ้า และปาไมไว รวมทั้งไดถึงเห็นการเปลี่ยนไป

ของคนในชุมชนตาง ๆ ท่ีมีความเขาใจและตระหนักถึงปญหาปาตนนํ้า หรือปญหาปาไม          

ที่ถูกทําลาย มีการทําแผนอนุรักษและฟ นฟูทรัพยากรน้ําและปาไมที่สามารถนําไป                   



126
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 9 (3)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ปฏิบัติได มีกฎระเบียบของชุมชนในการอยูรวมกันกับแมน้ําและปาไม ตลอดจนการใช

ประโยชนจากแมนํ้าและปาไม และไดรวมมือกับหนวยงานราชการ ในการดูแลรักษาแมนํ้า

และปาไมภายใตทุนทางสังคมของชุมชน คือ การมีทรัพยากรธรรมชาติรวมกัน 

 มูลนิธิรักษไทย 

 เกียวะลี มีสิทธิ์ (สัมภาษณ : 12 มิถุนายน 2559) ไดใหขอมูลมูลนิธิว า                 

เปนองคกรเอกชนเพื่อสาธารณประโยชน เปนสมาชิกองคการแครนานาชาติ ในสวนของ

สํานักงานรักษไทยมีอยู ทุกภูมิภาคในประเทศไทย ซึ่งในพื้นที่จังหวัดสุราษฏรธานี               

มีโครงการที่รับผิดชอบและดําเนินการในขณะนี้ คือ โครงการมาลาเรีย และโครงการ

สุขภาพและเอชไอวี มูลนิธิรักษไทยไดรับทุนหลักจากกองทุนโลกดานเอดส วัณโรค และ

มาลาเรยี สนบัสนนุการใหความรูเรือ่งการปองกนัเอชไอว ี/ เอดส โดยการลงพืน้ทีไ่ปพบกบั

กลุมเปาหมายท่ีเปนชายรักชาย และชายที่ใชสารเสพติดเพื่อใหกลุมเปาหมายปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมท่ีเสี่ยงจากโรคเอดส ซึ่งโรคเอชไอวี / เอดสสามารถติดตอกันไดหลายทาง เชน  

ทางเพศสมัพันธ ทางเข็มฉดียาท่ีใชฉดีสารเสพตดิทางเลอืด เปนตน ดงันัน้การไดรับการคุมครอง

สิทธแิละศักด์ิศรีในความเปนมนษุยทีเ่ทาเทยีมโดยสามารถอยูรวมกนัไดในสงัคมอยางปกติสขุ

และไดรับการยอมรับและความเขาใจจากผูคนในสังคมจึงเปนเปาหมายสําคัญของมูลนิธิ

 การทํางานของมูลนิธิรักษไทย คือ การเขาไปใหความรูในระดับชุมชนแตละพื้นที่ 

โดยมีวิธีการใหเพื่อนผูใชยาเปนผูใหคําปรึกษาสําหรับผูใชยาดวยกัน ซ่ึงเปนผูรับผิดชอบ

ในการเขาถึงกลุมเปาหมายท้ังกลุมใหมและกลุมเกา มีการจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อสราง

ความสัมพันธที่ดีกับกลุมเปาหมายในพื้นที่ การทํางานของเจาหนาที่จะรวมไปถึงการคนหา

สมาชิกใหมและติดตามสมาชิกเกา การกระจายเข็ม กระบอกฉีดอุปกรณที่สะอาด

และถุงยางอนามัย พรอมท้ังอบรมเทคนิคการใช เพราะหากนําไปใชในทางที่ผิดอาจทําให

เกิดโรคแทรกซอนได เชน การใชเข็มฉีดและถุงยางซ้ํา เปนตน การทํางานของเจาหนาที่ 

จะเนนใหคําปรึกษา หากพบวามีผูท่ีตองการตรวจเลือดดวยความสมัครใจเจาหนาที่จะสง

ตอใหกับทางโรงพยาบาลซึง่ทาํหนาทีใ่นการตรวจเลอืด และผลการตรวจเลอืดมูลนธิจิะเกบ็

เปนความลบัเพราะผูติดเช้ือเอชไอวสีงัคมอาจไมยอมรบั เพราะหากผลตรวจกระจายออกไป

อาจเปนผลเสียตอการดําเนินชีวิตของผูตรวจเลือดได นอกจากนี้ยังมีการบําบัดรักษา
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

ดวยยาเมธาโดนซ่ึงเปนโรคท่ีเกิดจากการใชยาเสพติด มูลนิธิเนนการทํางานในชุมชน 

โดยกระจายการดําเนินงานลงไปในพื้นที่อยางทั่วถึง 

 เกียวะลี มีสิทธิ์ (สัมภาษณ : 12 มิถุนายน 2559)  ยังใหขอมูลเพิ่มเติมในสวนของ

ปญหาที่ทางมูลนิธิรักษไทยไดใหความสําคัญอีกสวนหนึ่ง คือ เรื่องของโรคเอดส

ซึ่งในปจจุบันยังมีผูติดเชื้อเอชไอวีในประเทศไทยประมาณ 170,000 คน โดยสวนใหญแลว

เปนผูที่มีปจจัยเสี่ยงทางเพศสัมพันธถึงรอยละ 83.24 และมักจะเปนผูที่ประกอบอาชีพ

กรรมกร ผูใชแรงงานรับจางทั้งจากภาครัฐและภาคเอกชน รวมถึงกลุมผูติดเช้ือตางได

ระดมกําลังและทรัพยากรเพื่อลดผลกระทบจากภาวะการติดเช้ือ และภาวะการเจ็บปวย

ใหลดนอยลง แตในความเปนจริงยังคงมีปญหาของผูที่ไดรับผลกระทบในหลาย ๆ ดาน 

ทั้งดานรางกาย จิตใจ อาชีพ และสังคม รวมถึงปญหาที่เกิดจากการรังเกียจของคน

ในสังคม การเลือกปฏิบัติจากครอบครัวของผูติดเชื้อ และปญหาของผูติดเชื้อสตรีและเด็ก

ที่ยังคงมอียูในปจจบุนัเปนจาํนวนมาก มลูนธิริกัษไทยไดตระหนกัและรบัรูถงึความแตกตาง

อันเปนที่มาของปญหาดังกลาว จึงดําเนินโครงการเพื่อชวยเหลือและบรรเทาปญหาตาง ๆ 

ไดแก “โครงการอยูรวมกันกับผูติดเชื้อเอดส” เปนโครงการที่ใหความชวยเหลือดานเงิน

คารักษาพยาบาลเพื่อฟนฟูสภาพจิตใจและสรางอาชีพชวยเหลือสตรีที่ตั้งครรภ “โครงการ

การปองกันการติดเชื้อเอดส” ซึ่งมีกิจกรรมและการอบรมใหความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับ

เพศสัมพันธที่ปลอดภัยแกเยาวชน กลุมผูใชแรงงานและกลุมบุคคลที่มีความเส่ียงตอการ

ติดเชื้อเพื่อลดอัตราการแพรกระจายของเช้ือเอดสในชุมชน “โครงการกองทุนนม” 

เพื่อลูกนอยและมารดาที่ติดเชื้อเอดสเปนกองทุนที่จัดขึ้นเพื่อหานมผงใหแกทารก

ที่ไมสามารถดื่มนมจากมารดาของตนไดอันเน่ืองมาจากเอดส ยังรวมถึงการพัฒนาอาชีพ

ของกลุมแมบานที่ติดเชื้อเพื่อใหมีรายไดเพียงพอตอการดูแลลูกของตนได

 ในประเด็นของโรคเอดส จากการศึกษายังสะทอนถึงดานลบของการเขารับ

บริการในโรงพยาบาลของรัฐ “หลายคนระบุวา ขอมูลของพวกเขาไมถูกเก็บเปนความลับ” 

เจาหนาที่ไมเปนมิตรหรือแสดงความรังเกียจตอพฤติกรรมของเยาวชน ซ่ึงทําใหเยาวชน                

ไมอยากไปใชบริการในโรงพยาบาลหรือศูนยบริการภาครัฐ ทําใหผู เขารับบริการรูสึก                    

ไมเปนทีย่อมรับของสงัคม ดงันัน้มลูนธิฯิ จงึเปนเสมอืนพืน้ทีป่ลอดภยัสาํหรบักลุมเปาหมาย



128
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 9 (3)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

และเปนพื้นที่ที่ชวยสรางกําลังใจและทําใหกลุมเปาหมายมองเห็นคุณคาและความสําคัญ

ของตนเอง

 อกีทัง้ทางมลูนธิปิา - ทะเลเพือ่ชีวติ ไดพยายามใหมีการจดัหาอาสาสมคัร ผูทีส่นใจ

เปนนักศึกษาระดับอุดมศึกษาเขามามีบทบาทรับรูถึงปญหาดานโรคเอดส โดยการกิจกรรม

ใหอาสาสมัครไดเขาไปศึกษาในสถานที่จริง ตามจังหวัดตาง ๆ  ที่มีมูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต 

ศูนยยอยอยูเพื่อพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นรวมถึงการใหกําลังใจและความชวย

เหลือกับผูติดเชื้อ เพื่อใหทราบปญหาที่เกิดขึ้น พรอมเสนอแนวความคิดเห็นและแนวทาง

แกไขปญหา นอกจากนัน้ยงัไดมีการจดักิจกรรมในวนัเอดสโลกเพือ่ใหขอมลูความรูทีไ่ดรบัมานัน้

ไปเผยแพรสูสายตาประชาชนสวนมาก รวมถึงมีการใหความชวยเหลือผูติดเชื้อโดยการ

รับบริจาคเงนิ และสิง่ของจากประชาชนทีเ่ขามารวมงาน ซึง่ถอืเปนกจิกรรมทีน่าสนใจอยางยิง่

 เมื่อมองไปยังความสัมพันธระหวางทุนทางสังคมที่มีตอมูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต 

พบวา ทุนมนุษย จะเปนกลไกขับเคลื่อนการปฏิบัติงานอยางชัดเจนที่สุด ทั้งนี้เพราะการ

ทํางานของมูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต เนนการทํางานผานอาสาสมัครที่ผานกระบวนการ

อบรมและถายทอดองคความรูอยางเขาใจและตระหนักในคุณคาของการทํางานทาง

ดานบริการ ผานกิจกรรม ผานการใหความรู และผานการพดูคุยแลกเปล่ียน เพือ่เอาใจเขา

มาใสใจเรา การใชทุนมนุษยท่ีตนทุนมาจากความสนใจในประเด็นการตองการชวยเหลือ

เพ่ือนมนษุย การเอ้ือเฟอเอือ้อาทร ทาํใหงานของมลูนธิปิา - ทะเลเพือ่ชวีติ ขยายการทาํงานใน

ประเด็นโรคเอดสตอไปได สําหรบัทนุทางสถาบนัจะเหน็ไดวามลูนิธฯิ เปนกลุมประชาสังคม

ทีเ่นนการทํางานเชิงเครอืขาย ท่ีอาศัยความสัมพันธท่ีดีระหวางหนวยงานเพื่อใหไดขอมูล

และแรงสนับสนุนเพื่อใหเกิดความสําเร็จของงาน โดยเฉพาะกลุมสถาบันทางวิชาการ 

โรงพยาบาล หรือหนวยงานของรัฐหรือ รวมไปถึงสถาบันครอบครัว กลุมเพื่อน เปนตน 

 ทั้งหมดนี้ถือเปนกิจกรรมเพียงบางสวนของมูลนิธิฯ ซึ่งคอยชวยเหลือดูแล

ประชาชนที่ไดรับความเดือดรอน ที่ประสบปญหาตาง ๆ ในประเทศของเราใหรอดพนจาก

ความยากลําบาก เปนกลุมองคกรที่ใหโอกาส ใหการใสใจดูแลปญหาของสังคมตาง ๆ                   

ใหไดรับการแกไขไปในทางท่ีดี ประเทศไทยของเรายังตองการกลุมบุคคลที่มีนํ้าใจและ

บุคคลที่มีความเอื้อเฟอ เนื่องจากทุกวันนี้การชวยเหลือโดยไมหวังผลตอบแทนเปนสิ่งที่  

หาไดยากในสังคมไทย
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

 2. รูปแบบของการปฏิบัติการของกลุมประชาสังคม 4 กลุม

ตารางที่ 1 รูปแบบของการปฏิบัติการของกลุมประชาสังคม 4 กลุม

กลุมประชาคม

พื้นที่จังหวัด

สุราษฎรธานี

ทุนทางสังคม

ทุนทาง

ภูมิปญญาและ

วัฒนธรรม

ทุนทาง

ทรัพยากรธรรมชาติ

ทุนมนุษย ทุนทางสถาบนั

1. เครือขาย

การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ

อาวบานดอน

กระบวนการวิจัย

ชุมชน, 

ระบบคุณคาของ

การสํานึกรักทองถ่ิน,

ความภาคภูมิใจ

ที่มีตอถิ่นฐาน 

บานเกิด, 

การถายทอดรุน

ตอรุน, 

การแลกเปลี่ยน, 

การสรางอาชีพ

อาวบานดอน,             

ปาชายเลน

กลุมผูนําในชุมชน, 

เครือขาย

อาวบานดอน

เครือขาย

ของ สกว.

ทองถิ่น, 

กลุมประชาสังคม

เครือขาย

การจัดการ

ทรัพยากร

ธรรมชาติ

อาวบานดอน

2. กลุมยุวชน

สรางสรรคจังหวัด

สุราษฎรธานี

หลักสูตรทองถิ่น, 

กระบวนการเรียนรู

เพื่อคนหาประเด็น

และนํามาแกไข, 

การพัฒนา

หองเรียนชุมชน, 

การวิจัยเพ่ือทองถ่ิน, 

เครื่องมือวิจัย

เพื่อทองถิ่น, 

การศึกษาทางเลือก

องคความรูชุมชน

ทองถิ่น เชน 

การจัดการปญหาขยะ 

ทรัพยากรธรรมชาติ, 

ภูมนิเิวศนลุมนํ้า

คันธุลี, หลักสูตร

สิ่งแวดลอม, 

ลุมนํ้าคลองยัน, 

โบราณสถานเมืองเกา

เยาวชน, เยาวชน

แกนนํา, 

ภาคีเครือขาย เชน 

กลุมเยาวชนรักษ

คลองนอย, 

กลุมเยาวชน

อนุรักษทาชนะ, 

สภาพัฒนาเด็ก

และเยาวชนลุมนํ้า

คลองยัน

โรงเรียน, 

ภาคีเครือขาย

โรงเรียน, ชุมชน, 

องคกรปกครอง

สวนทองถิ่น, 

ศูนยการเรียนรู 

เชน ศูนยเรียนรู

ภูมิปญญาไทดํา
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กลุมประชาคม

พื้นที่จังหวัด

สุราษฎรธานี

ทุนทางสังคม

ทุนทาง

ภูมิปญญาและ

วัฒนธรรม

ทุนทาง

ทรัพยากรธรรมชาติ

ทุนมนุษย ทุนทางสถาบนั

3. มูลนิธิปา - ทะเล

เพื่อชีวิต

องคความรู ฐาน

ขอมูล แหลงทุน

สนับสนุน

ทะเล ปาชายเลน 

ปะการัง แมนํ้า

แกนนําเชิง

ประสานงาน

เครือขายลุมนํ้า

คลองยัน,สภา

พัฒนากรเมือง

ของสถาบัน

พระปกเกลา 

จังหวัด

สุราษฎรธานี

4. มูลนิธิรักษไทย การอบรม การให

กําลังใจ พื้นที่

ปลอดภัย

ประเด็นสุขภาพ เชน 

โรคเอดส

อาสาสมัครที่ผาน

กระบวนการอบรม

และถายทอดองค

ความรู

เครือขายทํางาน

ดานสุขภาพ เชน 

เครือขาย

มหาวิทยาลัย

ในประเด็น

โรคเอดส,

โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพ

ตําบล

 จากตารางผลการศึกษารูปแบบปฏิบัติการของกลุ มประชาสังคมเปาหมาย             

ทั้ง 4 กลุม โดยใชทุนทางสังคมท้ัง 4 ประเภท ดวยการพยายามที่จะหาแนวทางในการ

สรางความสมดุลของความหลากหลายในพื้นท่ี เพ่ือขับเคล่ือนการทํางานของกลุม                

ไปถึงเปาหมายเพื่อใหประชาชนในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได เกิดการพัฒนาองคความรู

ตอการประกอบอาชีพ การดูแลสุขภาพ และการหาปจจัย 4 ที่จะชวยใหชีวิตมีความเปน

อยูที่ดี รวมทั้งเชื่อมโยงกับชุมชนและเครือขายอื่น ๆ เพื่อการพัฒนาชุมชนของตนเองใหมี

ความเขมแข็งและสามารถพึ่งตนเองไดอยางยั่งยืนตอไป รวมไปถึงรูปแบบการปฏิบัติการ

ของกลุมประชาสังคมจะทํางานเชิงประเด็นที่แตกตางกันแตทั้ง 4 กลุมก็ทํางานประสาน

งานรวมกันเปนเครือขายเพื่อเพิ่มศักยภาพของทั้ง 4 กลุม

ตารางที่ 2 รูปแบบของการปฏิบัติการของกลุมประชาสังคม 4 กลุม (ตอ)
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

อภิปรายผล
 ความสัมพันธระหวางทุนทางสังคมทั้ง 4 ดานกับประชาสังคมและชุมชนทองถิ่น

ในรูปแบบของการปฏิบัติการของกลุ มประชาสังคมทั้ง 4 กลุ ม จากการที่ ผู วิจัย                               

ลงภาคสนามเพื่อสัมภาษณเชิงลึกกลุมประชาสังคมในพื้นที่สุราษฎรธานี พบวา 

  กลุ มประชาสังคม คือ การที่ประชาชนในสังคมมีจิตสํานึกรวมกันรวมมือ                 

ผานองคกรที่หลากหลายและมีการเชื่อมโยงเปนเครือขายเพื่อทําการแลกเปลี่ยนขอมูล               

มคีวามคดิเพ่ือสรางเอกลกัษณ มคีวามผกูพนัมคีวามเชือ่รวมกนั ดังนัน้หวัใจของความเขมแขง็

ของกลุมประชาสังคมที่มีการขับเคลื่อนดวยทุนทางสังคม จึงอยูที่การสรางการมีสวนรวม

ใหประชาชนธรรมดามีบทบาทในรูปแบบการเคลื่อนไหวของประชาชนในแบบตาง ๆ      

มากขึ้น ไมวาจะเปนในรูปแบบทุนทางสังคมซ่ึงเปนสิ่งที่มีคุณคา ประกอบดวย ความรู 

ความคิด ภูมิปญญา และความสามารถในการจัดการอันเปนกระบวนการที่มีอยู ทั้ง                    

ในตัวบุคคลและชุมชน เปนพลังที่ เสริมสรางใหเกิดความรวมมือ ความไว วางใจ                             

ความสามคัค ีและเปนฐานทนุทีก่อใหเกดิการผลกัดนัสิง่ทีม่คีณุคาทีม่อียูในชมุชน รวมไปถงึ

เมื่อทุนทางสังคมนํามาใชเพื่อสรางชุมชนทองถิ่นโดยนําทุนที่มีอยูเหลานี้ มาประยุกตใช

เพื่อใหเกิดความเขาใจ มั่นใจในศักยภาพของตนเองและพัฒนาจากฐานทุนที่มีอยูนั้นใหเกิด

ประโยชนตอการเรียนรูและการพัฒนาที่เขมแข็ง 

 จากการศึกษาผู วิจัยพบวา กลุ มประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานีทั้ง 4 กลุม         

มสีภาพทนุทางสงัคมในการนาํความเปนชุมชนทองถิน่ หมายถึง ความตระหนกั ความเชือ่มัน่

และการแสดงออกถึงคุณคา ทุนทางสังคม การเรียนรูและการปรับตัวของคนในชุมชน               

เพื่อแสดงใหเห็นอัตลักษณของชุมชนท่ีทําใหชุมชนเกิดความเปนปกแผน มีความมั่นใจ               

มีศักยภาพในการพัฒนาสิ่งที่เกี่ยวของกับอุดมการณ สิทธิและอํานาจของการมีสวนรวมใน

การจัดการทรัพยากร ภายใตระบบความสัมพันธระหวางประชาชนและรัฐที่รวมกัน

สรางสรรค จนกอใหเกิดความรู ประสบการณ และบริบททางสังคมวัฒนธรรมสงผลให

คนในชุมชนสวนใหญมีคุณภาพชีวิตและความเปนอยู ที่ดี มีความสามัคคีเปนชุมชน                          

ที่มีความเขมแข็งและสามารถพึ่งตนเองได ทุนทางสังคมสงผลใหชุมชนมีความเขมแข็ง 

สรุปไดดังนี้
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 1) เครือขายการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอาวบานดอน พบวา มีการสราง

ระบบคณุคาของการดาํเนนิงานของกลุมดวยทนุทางทรพัยากรธรรมชาติ คอื “อาวบานดอน” 

ซึ่งถือเป นทนุทางสงัคมทีเ่ปนจดุรวมของเครือขายฯ ทีส่าํคญั ผนวกรวมกบัทนุทางภมูปิญญา

และวัฒนธรรม ในระบบคุณคาของการสํานึกรักทองถิ่นความภาคภูมิใจที่มีตอถิ่นฐาน

บานเกิด และที่ชัดเจนที่สุด คือ ทุนมนุษย ผานกระบวนการนําภูมิปญญาทองถิ่นที่มี

การสืบทอดตอมา และคิดคนขึ้นเองสรางความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ 

หรือระหวางชุมชน รวมถึงการตอยอดองคความรูสูการยกระดับเปนองคความรูทางดาน

วิชาการดวยการทําวิจัยรวมกับ สกว. ทองถิ่น ซึ่งถือเปนกลยุทธที่สําคัญของการขับเคลื่อน

ของกลุมประชาสังคมเครือขายฯบานดอน กลไก ทุนทางสถาบัน จากเครือขายของ สกว.

ทองถิ่นเขามาชวยหนุนเสริม และรวมกับกลุมผู นําในชุมชนเปนพลังสําคัญในการขับ

เคลื่อนกับชุมชนฐานลางท่ีไมไดทํางาน “เชิงเดี่ยว” แตใชกลไกการหนุนเสริมที่มุงเสริม

ศักยภาพของชุมชนดวยกระบวนการวิจัยชุมชน

 2) กลุมยวุชนสรางสรรคจงัหวดัสรุาษฏรธานนีัน้ มพีฒันาการดาํเนนิงานประชาสังคม

ที่นาสนใจ โดยเฉพาะการดําเนินการผานโรงเรียนโดยใชฐานของกลุมเยาวชนเพื่อเชื่อมโยง

กบัระบบการศกึษา โดยเฉพาะประเดน็หลักสตูรการเรยีนการสอนโดยใช “หลกัสตูรทองถ่ิน” 

ซึ่งกลุมเยาวชนสรางสรรคสรางกระบวนการเรียนรูเพ่ือคนหาประเด็นและนํามาแกไข               

พบวา การจัดกระบวนการพัฒนาเด็กเยาวชนใหมีความรู ความเขาใจและเทาทัน                          

ตอสถานการณสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป จนกระท่ังสามารถเลือกสรรกําหนดวิถีชีวิตของ

ตนเองไดแลวนาํไปสูการพฒันาหองเรยีนชมุชน บนรากฐานขององคความรูภมูปิญญาทองถิน่

เรียนรู เพื่อเปลี่ยนแปลงชุมชนและสังคม ซึ่งรวมกับทุนทางสถาบัน ซึ่งเปนภาคีที่มี                

การทํางานรวมกันดวยสายสัมพันธในเชิงสรางสรรคเพื่อสรางใหเยาวชน คือ ทุนมนุษยเปน

ผูผลักดันนโยบายการศึกษาท่ีสําคัญหลากหลายดาน และเปนการขับเคล่ือนเชิงนโยบาย

รวมกับภาคีภาคประชาสังคมดานการศึกษา เพื่อใหมีผลในทางสงเสริมบรรลุเปาหมาย               

ที่มุ งไปที่การลดขนาดและบทบาทและสงเสริมบทบาทของภาคประชาสังคมและ

ชุมชนทองถิ่นที่ใช ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรมเขามามีบทบาทมากย่ิงข้ึนเยาวชน

จึงสามารถจัดองคความรูท่ีเทาทันสถานการณและปรับตัวเขากับชุมชนและขับเคล่ือนกลุม

ไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

 3) มูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิต พบวา มีการทํางานเริ่มมาจากทุนมนุษย ที่เล็งเห็น       

ถึงความสําคัญของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งทรัพยากรทางธรรมชาติไมวาจะเปน 

ทะเล ปาชายเลน ปะการัง ถือเปนทุนทางทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญมาก ประกอบกับ              

ในชวงของการสนใจมีความสอดคลองและไปในทิศทางเดียวกับชุมชนที่รวมกันอนุรักษ        

ทุนทรัพยากรธรรมชาติของตนเองดวยทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม เชน เครือขาย             

ลุมนํ้าคลองยัน ท่ีใชภูมิปญญาของชุมชนทองถิ่นในการอนุรักษวังปลาในแมนํ้าคลองยัน 

และสําหรับความยั่งยืนของเครือขายฯ ทุนทางสถาบัน เปนตัวขับเคล่ือนหลักทั้งในเรื่อง

องคความรู  ฐานขอมูล แหลงทุนสนับสนุน สงผลใหมูลนิธิปา - ทะเลเพื่อชีวิตเปน                          

กลุมประชาสังคมท่ีประชาชนท่ัวไปมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรื่องตาง ๆ ที่เก่ียวกับวิถี

ชีวิตของประชาชนโดยอาศัยกระบวนการและกิจกรรมที่หลากหลายที่มูลนิธิจัดขึ้นหรือ

หมายถึงสวนของสังคมที่ไมใชภาครัฐดําเนินการ

 4) มูลนิธิรักษไทย พบวา ทุนมนุษย เปนกลไกขับเคล่ือนการปฏิบัติงานอยาง

ชัดเจนที่สุดเพราะการทํางานของมูลนิธิเนนการทํางานผานอาสาสมัคร และ ทุนทาง

สถาบัน เพราะมูลนิธิเปนกลุมประชาสังคมท่ีเนนการทํางานเชิงเครือขายที่อาศัยความ

สัมพันธที่ดีระหวางหนวยงานเพื่อใหไดขอมูลและแรงสนับสนุนเพื่อใหเกิดความสําเร็จของ

งาน โดยเฉพาะกลุมสถาบันทางวิชาการ โรงพยาบาล หรือหนวยงานของรัฐ หรือรวมไปถึง

สถาบันครอบครัว กลุมเพื่อน เปนตน ซึ่งมูลนิธิผูซึ่งคอยชวยเหลือ ดูแลประชาชนที่ไดรับ

ความเดือดรอนท่ีประสบปญหาตาง ๆ ในประเทศของเราใหรอดพนจากความยากลําบาก

เปนกลุมองคกรที่ใหโอกาส ใหการใสใจดูแลปญหาของสังคมตาง ๆ ไดรับการแกไขไป

ในทางที่ดี 

 ดังนั้นทุนทางสังคมท่ีมีอยูในชุมชน 4 ดาน คือ ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ                

ทุนมนุษย ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม และทุนทางสถาบัน วาดวยเรื่องภูมิปญญามี

อยูทั้งในตัวบุคคลและชุมชน มีอุดมการณ สิทธิและอํานาจของการมีสวนรวมในการจัดการ

ทรัพยากร ภายใตระบบความสัมพันธระหวางประชาชนและรัฐที่รวมกันสรางสรรค                    

จนกอใหเกิดความรู  ประสบการณ และบริบททางสังคม วัฒนธรรม ชุมชนทองถิ่น                           

จึงจําเปนตองมีการปรับตัวเพื่อสรางภูมิคุมกันใหกับตนเอง เพื่อเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพ

นําไปสูการแกไขปญหาและการจัดการที่เหมาะสม ประยุกตใชองคความรูที่หลากหลาย 
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เพื่อใหกระบวนการขับเคลือ่นของชุมชนทองถ่ินเปนไปในทิศทางทีเ่หมาะสมยิง่ขึน้ จาํเปนตอง

สถาปนาความเขมแข็งของภาคประชาสังคมและชุมชนทองถิ่นดวยกระบวนการสรางสรรค

จากทุนทองถิ่น ทุนทางสังคม เพื่อใหชุมชนทองถิ่นดํารงอยูไดทามกลางการเปล่ียนแปลง

บทสงทาย
 การพัฒนาทุนทางสังคมของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานีถือเปนกลไก

หลักในสรางความเขมแข็งของกลุม สงผลใหเกิดกระบวนการเรียนรูในการสรางองคความรู 

การขยายเครือขาย การทํางานรวมกันในหลายภาคสวนเพราะกลุ มประชาสังคม                   

มีการจัดการภูมิปญญา ความเชื่อ และความศรัทธาในพื้นที่จึงถือเปนจุดเชื่อมโยง

องคาพยพตาง ๆ จากภายนอก ซ่ึงประชาชนในพื้นที่รวมกันทํางานกับกลุมประชาสังคม                 

ทั้ง 4 กลุม 

 การเขมแข็งของกลุ มประชาสังคมท้ัง 4 กลุ มเกิดขึ้นจากการที่เราสามารถ                    

นําทุนทางสังคม โดยใหคนในพ้ืนที่รับรู และเขาใจการมีอยูกลุมประชาสังคมดังกลาว                     

อยางกวางขวาง และสามารถเขาไปเปนสวนหน่ึงของกลไกขับเคล่ือนของกลุม พรอมทั้ง

ขยายการเชื่อมโยงการเปนเครือขายการทํางานกับพื้นที่อื่น ๆ เชน จังหวัดใกลเคียง                 

หรือประเด็นที่ดําเนินการประเด็นเดียวกัน อีกทั้งกลุมประชาสังคมทั้ง 4 กลุมตระหนัก            

ในคุณคาของทุนทางสังคมท้ัง 4 ดาน ไมวาจะเปนดานทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ                       

ทุนมนุษย   ทุนภู มิป ญญา และทุนสถาบัน คนในกลุ มประชาสังคมทั้ ง 4 กลุ ม

และผูที่มีสวนเกี่ยวของกับกลุมประชาสังคมเหลานี้จะตองนําทุนทางสังคมมาใชอยางฉลาด                    

บริหารทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด มีคุณคา ดูแลรักษาทุนทางสังคมที่สําคัญ

ของกลุมประชาสังคม ซึ่งมาจากชุมชนใหคงอยู ชุมชนเห็นพองตองกัน สามารถตอบสนอง

ความตองการของชุมชนและแกปญหาชุมชนไดตามเปาหมายที่ชุนชนตองการ

 ทุนทางสังคมของกลุมประชาสังคมพื้นท่ีจังหวัดสุราษฎรธานีมีหัวใจสําคัญอยูที่

การใชทุนทางสังคมที่มีอยู เดิมเปนกลไกสรางใหกลุ มประชาสังคมมีการเคลื่อนไหว                    

ที่เขมแข็งและสงผลตอการทําใชชุมชนอยูไดอยางยั่งยืน และการพัฒนากลุมประชาสังคม

ทั้ง 4 กลุม ที่ประชาชนคนธรรมดา กลุมคนท่ีเปนชาวบานธรรมดา สามัญชนคนธรรมดา 

สามารถสรางกลุมท่ีมีสวนรวมและแสดงออกถึงระบบของการจัดการโดยผานกระบวน

การเรียนรู ของภูมิปญญา วัฒนธรรม ความเชื่อ ความศรัทธา ทรัพยากรธรรมชาติ
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 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

 

อุดมการณชุมชนทองถิ่น

วัฒนธรรม / ประเพณี / ความเชื่อ

สภากาแฟ

การแลกเปลี่ยน

การถายทอดรุนตอรุน /

วิกฤติปญหา /

ความสัมพันธของประชาชน

การจัดสรรทรัพยากร

การสรางอาชีพ

การขับเคลื่อนองคความรู

ฯลฯ       

การถายทอดผาน

ที่มีอยูเดิม และการยกระดับความสํานึกของประชาชน ซ่ึงถือเปนการสรางกลุมประชาชน

สังคมที่มีทุนทางสังคมที่เขมแข็งและยั่งยืนนั้นเอง แตถาเมื่อใดทุนทางสังคมลมสลาย กลุม

ประชาสงัคมไมเขมแข็ง ทํางานไมบูรณาการ ชุมชนอาจลมสลาย 

 แตถาทุนทางสังคมมีการพัฒนาตอยอดอยางตอเนื่อง ใชการพัฒนาชุมชน                 

ทองถิ่นเปนฐานที่สําคัญ กลุ มประชาสังคมก็จะเขมแข็งพรอมเปนกลไกที่ชวยสราง

กระบวนการเรียนรู  เพื่อขับเคลื่อนการมีสวนรวมในกระบวนการของชุมชนทองถิ่น

เพ่ือปรับเปลี่ยนจากประชาชนธรรมดา ๆ มาเปนประชาชนผูกระตือรือรน ความผูกพัน 

และสํานึกรับผิดชอบตอสังคมเพ่ือนําไปสูการบูรณาการชุมชนใหเกิดความยั่งยืนตอไป 

ซึ่งเปนไปตามขอเสนอแนะผานการออกแบบ Model “ตัวแบบการนําใชทุนทางสังคม

เพื่อพัฒนาสูกลุมประชาสังคมในพื้นที่สุราษฎรธานี” ดังนี้

ตัวแบบการนําใชทุนทางสังคมเพื่อพัฒนาสูกลุมประชาสังคมในพื้นที่สุราษฎรธานี

ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม : 

กระบวนการวิจัยชุมชน องคความรู

ทองถิ่น สํานึกรักษทองถิ่น ภูมิปญญา

ชุมชนทองถิ่น 

ทุนมนุษย : คนสําคัญ ผูนํา แกนนํา 

อาสาสมัคร เยาวชนแกนนํา

ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ : 

ทรัพยากรธรรมชาติ (อาวบานดอน) 

วัฒนธรรมทองถิ่น หลักสูตรทองถิ่น

ทุนทางสถาบัน : โรงเรียน 

มหาวิทยาลัย ประชาคมหมูบาน 

ศูนยเรียนรูในชุมชน โรงพยาบาล

สงเสริมสุขภาพตําบล หนวยงานรัฐ 

หนวยงานเอกชน 

กลุมประชาสังคมอื่น ๆ เครือขายวิจัย

ทองถิ่น (สกว.ทองถิ่น)

- การสรางการมีสวนรวม

- การนําไปใชประโยชน

- การสรางเครือขาย

- การสรางสรรคจากทุน

ทางสังคม

- ความเชื่อมโยง

กระบวนการเรียนรู

- การตอยอดองคความรู

การนําไปใช

ทุนทางสังคม ทุนจากภูมิปญญา ความเขมแข็งของ

กลุมประชาสังคม
 

 แผนภาพที่ 1 : ตัวแบบการนําใชทุนทางสังคมเพื่อพัฒนาสูกลุมประชาสังคมในพื้นที่สุราษฎรธานี



136
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 9 (3)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

 จะเห็นไดวากลุมประชาสังคมในพื้นท่ี ท้ัง 4 กลุมที่เกิดกระบวนการเรียนรู 

ที่อาศัยพลังของทุนทางสังคมและพลังของภาคประชาชนในการจัดการพื้นที่ของตนเอง 

กอเกิดกระบวนการสรางความยั่งยืนของชุมชนที่อาศัย องคาพยพทุกดาน โดยเฉพาะ

ทนุทางสงัคม คอื ทนุมนษุย ทุนทางภูมิปญญาและวัฒนธรรม ทนุทางทรพัยากรธรรมชาติ

และทุนสถาบันท่ีเนนการถายทอดองคความรูจากกลุมเครือขาย การมีสวนรวมของชุมชน

ทําใหเห็นอัตลักษณของชุมชน เห็นภูมิอัตลักษณของกลุมประชาสังคมทั้ง 4 กลุม 

อยางชัดเจน จึงทําใหชุมชนเกิดความเปนปกแผน มีความมั่นใจ มีความเชื่อมั่น มีศักยภาพ

ในการพัฒนา มีการทํางานในระบบเครือขาย ซ่ึงเก่ียวของกับอุดมการณ สิทธิและอํานาจ

ของการมีสวนรวมในการจัดการทรัพยากรตอไป

เอกสารอางอิง
คณะกรรมการบริหารงานจังหวัดแบบบูรณาการจังหวัดสุราษฎร ธานี . (2557). 

 แผนพัฒนาจังหวัดสุราษฎรธานี (พ.ศ. 2557 – 2560). สุราษฎรธานี : 

 สํานักงานจังหวัดสุราษฎรธานี.  

ไชยรัตน  เจริญสินโอฬาร. (2543). วาทกรรมการพัฒนา : อํานาจ ความรู ความจริง 

 เอกลกัษณและความเปนอ่ืน. กรงุเทพฯ : ศนูยวจิยัและผลิตตาํรามหาวทิยาลัยเกรกิ. 

.  (2545). ขบวนการเคล่ือนไหวทางสังคมรปูแบบใหม. กรงุเทพฯ : วภิาษา.

ทรงฤทธิ์ ทองมีขวัญ และคณะ. (2559). ทุนทางสังคมกับความมั่นคงทางอาหารใน

 ชุมชนชนบท : กรณีตําบลควนรู ออําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา. วารสาร

 มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยสารคาม. 35(2), 324 - 335.

ธเนศ อาภรณสุวรรณ และชูชัย ศุภวงษ. (2539). ประชาสังคม : พัฒนาการและ

 นัยยะเเหงอนาคต. กรุงเทพฯ : สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา.

พรชัย ตระกูลวรานนท. (2549). ทุนทางสังคมและแบบแผนการมีสวนรวมทางการ

 เมืองของภาคประชาชน.    กรุงเทพฯ : สถาบันสัญญาธรรมศักดิ์ มหาวิทยาลัย

 ธรรมศาสตร.



137วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

 ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของกลุมประชาสังคมพื้นที่สุราษฎรธานี

ไพบูลย วัฒนศิริธรรม. (2542). ชุมชนเขมแข็ง ทุนทางสังคมของไทย (พิมพครั้งที่ 3).  

 กรุงเทพฯ : สํานักงานกองทุนเพื่อสังคมและธนาคารออมสิน.

แมธิวส เดวิด. (2540). มุมมองประชาสังคมดานเศรษฐศาสตร. กรุงเทพฯ : สถาบัน

 ชมุชนทองถิ่นพัฒนา.

วชิตา นินวน และชนิฎา ชูสุข. (2557). ทุนทางสังคมและความเขมแข็งของชุมชนใน

 ตําบลหนองแรต อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี. วารสารมนุษยศาสตรและ

 สังคมศาสตรมหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 33(5), 111 - 121.

วรวุฒิ โรมรัตนพันธ. (2548). ทุนทางสังคม. กรุงเทพฯ : โครงการสรางเสริมการเรียนรู

 เพือ่ชุมชนเปนสุข (สรส.).

สินาด ตรีวรรณไชย. (2548). ทุนทางสังคม : ความหมายและความสําคัญ. [ออนไลน].               

 เขาถึงไดจาก http://www.prachatai.com/journal/2005/01/2262.  

 [2559, มิถุนายน 15].

สุวรรณี คํามั่น และคณะ.  (2552).  กรอบการนําเสนอแนวปฏิบัติตามปรัชญาเศรษฐกิจ

 พอเพียงและหลักการทํางานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว. กรุงเทพฯ : 

 สํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ.

สทุธวิรรณ สขุศรดีากลุ.  (2552).  การสํารวจระดบัทนุทางสงัคมของบคุคลในชนบทไทย : 

 กรณีศึกษาบานละวา หมูท่ี 7 ตําบลวัดเพลง อําเภอวัดเพลง จังหวัดราชบุรี. 

 นครปฐม : วิทยานิพนธระดับปริญญาโทศิลปศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิต

 วิทยาลัย มหาวิทยาศิลปากร.

อาทิตย บุดาดวง และสุพรรณี ไชยอําพร. (2555). ความสามารถในการนําทุนทางสังคม

 ออกมาใชของชุมชนบานบางไพร อําเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม. 

 วารสารสมาคมนักวิจัย.  17(1), 29 - 41. 

เอนก นาคบุตร. (2545). ทุนทางสังคมและประชาสังคมในเมืองไทย. กรุงเทพฯ : 

 สํานักงานกองทุนเพื่อสังคม.



138
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 9 (3)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

บุคลานุกรม
เกียวะลี มีสิทธิ ์ผูประสานงานมลูนธิริกัษไทย ประจาํจงัหวดัสรุาษฎรธาน ี (ผูใหสมัภาษณ) 

 ศริิพร เพง็จนัทร (ผูสมัภาษณ). ณ บานเลขท่ี 200 / 3 - 4 หมู 5 หมูบานเอกธานี 

 ถนนเลี่ยงเมือง ตําบลมะขามเตี้ย อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี. เมื่อวันที่ 

 12 มิถุนายน 2559.

ประวิณ จุลภักดี หัวหนาโครงการประสานความรวมมือเพื่อการ อนุรักษและฟนฟู

 ทรัพยากรปาไม (ผู ใหสัมภาษณ) ศริพิร เพง็จนัทร (ผูสมัภาษณ). ณ บานเลขที่ 

 173 / 3 หมู 1 ตําบลมะขามเตี้ย อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี. เมื่อวันที่ 

 16 มิถุนายน 2559.

ประสิทธิ์ เชื้อเอี่ยม หัวหนากลุมอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนเพื่อเพิ่มปริมาณปูเปยว   

 (ผู ใหสัมภาษณ) ศิรพิร เพง็จันทร (ผูสมัภาษณ). ณ ทีท่าํการกลุมอนรุกัษปาชาย

 เลนเพื่อเพิ่มปรืมาณปูเปร้ียว ตําบลเสม็ด อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี. 

 เมื่อวันที่ 10 มิถุนายน 2559.

ภัสรา รูพันธ ผูประสานงาน กลุมยุวชนสรางสรรค (ผู ใหสัมภาษณ) ศิริพร เพ็งจันทร 

 (ผูสัมภาษณ). ณ บานเลขที่ 7/7 หมู 5 ตําบลบางกุง อําเภอเมือง จังหวัด

 สุราษฎรธานี. เมื่อวันที่ 15 มิถุนายน 2559.   


