
233วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

 การเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงผูกพันของนกปรอดหัวโขนในสภาพเลี้ยงขังกรง   

 การเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงผูกพันของนกปรอดหัวโขน

ในสภาพเลี้ยงขังกรง             

The comparison Behavior of Commitments 

of Red - Whiskered Bulbul Birds in Caging Condition

                 พิชศาล พันธุวัฒนา1        Pitsarn Phanwattana

    บทคัดยอ

 การวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมดานความผูกพันระหวาง              

นกปรอดหัวโขนที่ขังกรงรวมกันระหวาง 1) เพศผูกับเพศผู 2) เพศผูกับเพศเมีย และ             

3) เพศเมียกับเพศเมีย และตองการคนหาคําตอบ 1) การแสดงออกที่สื่อถึงความผูกพัน

ของนกปรอดหัวโขนเปนอยางไร 2) นกท่ีผานการอยู ร วมกันระยะหนึ่งเมื่อแยกกัน                   

นกจะแสดงพฤติกรรมอยางไร และ 3) ปจจัยใดที่เกี่ยวของสัมพันธกับพฤติกรรม                   

ที่นกปรอดหัวโขนสื่อถึงความผูกพัน ใชแนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพเปนตัวขับเคลื่อน              

เก็บขอมูลแบบพหุวิธีดวยการสังเกตแบบมีโครงสราง การสังเกตแบบไมมีโครงสราง 

การถายวีดีโอ การบันทึกกลองวงจรปด การบันทึกสนาม และบันทึกความจํากับนกปรอด

หัวโขนจํานวน 6 ตัว วิเคราะหขอมูลเชิงอุปนัยและใชโปรแกรม ATLAS.ti ซึ่งผลการทดลอง

ที่สําคัญพบวานกปรอดหัวโขนที่ตางเพศกันแสดงถึงความผูกพันมากกวานกปรอดหัวโขน    

ที่เปนเพศเดียวกัน

คาํสาํคัญ : การเปรียบเทียบ นกปรอดหัวโขน 

 1พันตํารวจโท ประจําคณะตํารวจศาสตร โรงเรียนนายรอยตํารวจ
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    Abstract
 

 The purposes of the research were to compare affectional bonding of 

Red-Whiskered Bulbul birds in caging conditions between (1) male and male, 

(2) male and female, and (3) female and female, in caging conditions, and to 

find the answers of (1) the expression of commitment of Red - Whiskered 

Bulbul birds, (2) the reactions of the bird pairs after living together then being 

apart, and (3) any other potential factors that related to the behavior of 

Red - Whiskered Bulbul birds commitment. The study used a qualitative 

approach. The data were collected by structured observation, non - structured 

observation, video record, CCTV record, field notes, and memos with 6 

Red-Whiskered Bulbul birds in caging. The data were analyzed by using 

inductive analysis and ATLAS ti. The results indicated that the Red - Whiskered 

Bulbul birds with heterosexual behavior represent more affectional bond over 

the Red - Whiskered Bulbul birds with homosexual behavior.

Keywords: The comparison, Red - Whiskered Bulbul Bird

ความนํา
 นกปรอดหัวโขนมีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Pycnonotus Jocosus เปนสัตว    

เลือดอุนที่มีกระดูกสันหลังเฉกเชนมนุษย จัดอยูในประเภทนกเกาะคอนหรือจับคอน   

(passerine perching bird) กลุมนกรองเพลง นกชนิดนี้อยูในบัญชีรายชื่อสัตวปาคุมครอง

ตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535 (ราชกิจจานุเบกษา, 2557) 

และอีกมุมหนึ่งเปนนกเศรษฐกิจที่สามารถสรางรายไดใหชาวบานในชุมชนตาง ๆ  (กลุมงาน

วิจัยสัตวปา สํานักอนุรักษสัตวปา, 2554) โดยลักษณะทั่วไปของนกปรอดหัวโขน                       

เปนนกที่มีขนาดเล็กรูปรางปราดเปรียว สีขนสวยงาม ขนปกและหลังสีนํ้าตาล ขนใตคาง 

อก ทอง และแกมสีขาว ใตตาและใตหางมีสีแดงสด มีลักษณะ คือ มีขนสีดําบนกระหมอม 

(crest) ที่ตั้งสูงคลายหัวโขนอันเปนท่ีมาของชื่อท่ีเปนทางการของนกชนิดนี้ นกชนิดนี้         
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มีชื่อเรียกที่หลากหลายตามแตถ่ินฐานของผูเรียกหรือภูมิปญญาชาวบานเชน ภาคใตเรียก

นกกรงหัวจุกหรือนกกรง ภาคเหนือเรียกนกปริ๊ดเหลวหรือนกพิชหลิว สวนภาคกลาง                  

เรียกนกปรอดหัวจุกหรือนกปรอดหัวโขน (ภาคภูมิ ณ สงขลา, 2552)

 ลกัษณะนสิยัทีโ่ดดเดนของนกปรอดหัวโขนเปนนกทีช่อบสงเสยีงรอง และมเีสยีงรอง

ไพเราะเปนทํานองสูงตํ่า สั้นยาว คลายทํานองเพลง ไดรับฉายา the nightingale of             

Persia (สมาพันธผูเพาะเลี้ยงนกกรงหัวจุกแหงประเทศไทย, 2552) อาศัยตามสภาพ

แวดลอมท่ีหลากหลายตั้งแตยอดเขาสูง ปา ท่ีราบตํ่า ทุงหญา ชายปา แมแตเขตที่ใกลกับ

ชุมชนมนุษย นักการศึกษาตางประเทศที่คลุกคลีศึกษาเรื่องนี้กลาววา นกชนิดนี้มีความ

สามารถในการปรับตัวเขากับสภาพแวดลอมที่มีมนุษยอาศัยไดเปนอยางดี จึงพบเห็น              

นกชนิดนี้ทํารังอยู ในพุ มไมเล็ก ๆ ตนไม พุ มไม ระแนงตามระเบียงของอาคารและ                 

สวนผลไมของมนุษย (Linnebjerg, 2008) โดยพฤติกรรมของนกปรอดหัวโขน                  

ตามธรรมชาตจิะอาศัยรวมกันเปนกลุมในชวงนอกฤดผูสมพนัธุ มทีัง้กลุมเล็กตัง้แต 3 ตวั จนถงึ

กลุ มใหญที่เคยมีผูพบเห็นมากกวา 50 ตัว (นริทธิ์ สีตสุวรรณ, 2531) โดยในแตละกลุม

จะมีนกปรอดหัวโขนเพศผูเพียงแคตัวเดียวที่เปนจาฝูง ทําหนาที่ปกปองเขตหากิน เตอืนภยั 

ขบัไลศตัร ูดแูลนกในกลุมรวมถงึนาํพากลุมไปยงัเขตพืน้ทีห่ากนิอืน่ นกทีอ่ยูรวมกนัในกลุม

จะมีความผูกพันระหวางกัน หากมีนกในกลุมตัวหนึ่งตัวใดหลุดฝูงหรือหายไป นกที่อยู

รวมฝูงจะสงเสียงรองเรียกเพื่อตามหา แตหากเปนชวงฤดูผสมพันธุ ตามธรรมชาติ

ในระหวางเดือนกุมภาพันธถึงเดือนกรกฏาคม นกจะแยกฝูงโดยตางอยูเปนคูระหวาง             

นกเพศผูกับนกเพศเมีย ซึ่งพฤติกรรมการจับคูสิ้นสุดลงเมื่อหมดฤดูผสมพันธุตามธรรมชาติ

นกเหลานั้นจะกลับมารวมฝูงกันอีกอันแสดงออกถึงพฤติกรรมที่มีความผูกพันตอกัน

ระหวางนกภายในกลุมของตน (Arya, Bansal, Khan, Ahmad, & Saxena, 2010)

 พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความผูกพันระหวางนกปรอดหัวโขนในกลุมเชน การไซรขน

ใหแกกัน การเรียกรองเมื่อไมเห็นกันมีนั้นมีทั้งนกเพศผูแสดงตอกัน นกเพศเมียแสดงตอกัน

หรือการแสดงถึงความรักหรือความผูกพันระหวางนกที่ตางเพศกัน (monogamy) ซึ่งมีนก

หลายประเภทตางแสดงออกเรื่องดังกลาว และปฏิบัติไดดีกวานกปรอดหัวโขน เชน                

นกเลิฟเบิรด (lovebird) นกเงือก (great hornbill) นกกระเรียน (sarus crane)                    

นกเพนกวิน (gentoo penguin) นกเปดนํ้าเมนดาริน (mandarin duck) นกอัลบาทรอส 
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(albatrosses) นกเขา (turtle doves) นกอินทรีหัวขาว (bald eagles) หรือแมแตแรงดํา 

(black vultures) (วิชาการดอทคอม, 2552) นกเหลานี้ตางมีความผูกพันระหวางเพศ             

ตอกันสูง กลาวคือ เมื่อเปนคูกันจะอยูกันจนตาย (lifelong monogamy) หรือซื่อสัตยกัน 

(pair fidelity) ไมแสดงพฤติกรรมเฉกเชนสัตวท่ัวไป (สุปาณี เล้ียงพรพรรณ, 2559)             

แตที่กลาวนี้เปนลักษณะนิสัยนกท่ีอาศัยอยูในธรรมชาติ ซึ่งเปนไปไดยากแทบมิอาจเกิดขึ้น

ไดกับนกที่ถูกมนุษยเลี้ยงในสภาพขังกรงท่ีจะแสดงพฤติกรรมดานความผูกพันตอกัน           

เฉกเชนนั้น เนื่องจากผูเลี้ยงสวนใหญนิยมเลี้ยงนกปรอดหัวโขน 1 ตัวตอ 1 กรง เวนแต               

การเลี้ยงนี้มีไวเพื่อเพาะพันธุก็อาจเปนที่ประจักษไดแตเพียงแคเฉพาะนกที่ตางเพศเทาน้ัน 

ผูเลีย้งนกปรอดหัวโขนในสภาพการเลีย้งขังกรงจะรูกนัดวีาหากจบันกปรอดหวัโขนปาเพศผู

วัยเจริญพันธุสองตัวเขารวมอาศัยอยูกรงเดียวกัน โอกาสการจิกตี ตอสู จนไดรับบาดเจ็บ

หรือแมกระทั่งการเสียชีวิตของนกตัวหน่ึงตัวใดหรือนกทั้งสองอาจเกิดขึ้นได ซึ่งเปน

เหตุการณท่ีไมพึงประสงคของผูเลี้ยงนกชนิดน้ีเปนแนแท การใหนกเพศผูอยูรวมกันได            

โดยไมเกิดเหตุการณดังกลาวตองใชนกท่ีเกิดจากการเพาะพันธุจากมนุษยหรือนกที่ผาน

การเลี้ยงจากมนุษยเปนระยะเวลาหน่ึง กระท่ังนกไมดิ้นตกใจเวลาคนเดินไปใกล หรือ            

ที่เรียกกันวานกเชื่องหรือคุนกับคน แตท้ังน้ียังเก่ียวของกับปจจัยอื่น ๆ เชน ลักษณะนิสัย

ประจําตัวของนก เปนตน

 ผูวิจัยในฐานะเลี้ยงนกปรอดหัวโขนมีความสนใจเรื่องการเพาะพันธุนกชนิดนี้

และไดดําเนินกิจกรรมเพาะพันธุนกมากวา 4 ป มีความประสงคศึกษา นกปรอดหัวโขน

ดานพฤติกรรมที่ส่ือถึงความผูกพันของ 1) นกเพศผูกับเพศเมีย 2) นกเพศผูดวยกัน             

ในกลุ มเดียวกัน และ 3) นกเพศเมียดวยกันในกลุมเดียวกันวาจะแสดงพฤติกรรม                 

ดานความผกูพนัเหมอืนดัง่เชนอาศยัตามธรรมชาตหิรอืไม หรือจะแสดงออกทางพฤตกิรรม       

ที่แตกตางกันอยางไร โดยผูวิจัยมีความสามารถควบคุมการเปล่ียนแปลงของส่ิงที่ตองการ

ทดลองไดเชน นํานกเพศผูขังรวมกับเพศผูหรือเพศเมียในกรงเดียวกัน หรือยายคู ยายกรง 

ยายสถานที่เมื่อตองการทราบถึงผลของการเปลี่ยนแปลงตามแตสภาพที่ตองการกําหนด 

อีกทั้งมีความพรอมที่เปนปจจัยสนับสนุนในการวิจัยอันประกอบดวย สถานที่ อุปกรณ 

บุคลากร เวลา รวมถึงนกปรอดหัวโขนในครอบครองท่ีคอนขางมีความคุนเคยกับมนุษย

และมีนกเพียงพอตอการดําเนินกิจกรรมจนกระท่ังเสร็จสิ้น การศึกษานี้เปนการวิจัย          
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เชิงทดลอง (experimental research) เพื่อพิสูจนตามวัตถุประสงคและคําถามการวิจัย 

โดยมุงหวังไดองคความรูใหมท่ีเปนความจริง มีความถูกตอง เชื่อถือได สามารถนําผล              

การศึกษาที่ได ไปใชอ างอิงหรือตอยอดพัฒนาองคความรู ด านน้ีจุดประกายใหแก                       

วรรณกรรมของเรื่องทํานองนี้ที่แวดวงการศึกษาในประเทศหาไดยากยิ่ง 

 วัตถุประสงคการวิจัย : เปรียบเทียบพฤติกรรมดานความผูกพันตอกันระหวาง

นกปรอดหัวโขน 1) เพศผูกับเพศผู 2) เพศผูกับเพศเมีย และ 3) เพศเมียกับเพศเมีย               

ในสภาพการเลี้ยงแบบขังกรงรวมกัน 

 คําถามการวิจัย 1) การแสดงออกที่สื่อถึงความผูกพันของนกปรอดหัวโขน             

เปนอยางไร 2) นกท่ีผานการอยูรวมกันระยะหนึ่งเมื่อแยกกันนกจะแสดงพฤติกรรม

อยางไร (เพศผูกับเพศผู เพศเมียกับเพศเมีย และเพศผูกับเพศเมีย) และ 3) ปจจัยอื่นใด              

ที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมที่นกปรอดหัวโขนสื่อถึงความผูกพัน

วัสดุอุปกรณและวิธีการ
 การออกแบบงานวิจัย : คํานึงถึงความสอดคลองและเงื่อนไขที่ประกอบดวย            

1) ความตองการดานวิชาการของผูวิจัย 2) ธรรมชาติของศาสตร (epistemology)             

3) ธรรมชาติของสิ่งท่ีศึกษา (ontology) และระเบียบวิธีการวิจัยที่ตองมีความถูกตอง 

แมนยําเชื่อถือได เปนไปตามธรรมชาติของความเปนจริง และประหยัดในทรัพยากร                 

ที่ใชในการวิจัย (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2555)

 นิยามศัพทเฉพาะ : ในงานไดนิยามศัพทเฉพาะทั้งสิ้น 3 คํา 1) นกปา หมายถึง 

นกปรอดหัวโขนที่มีพื้นเพกําเนิดจากธรรมชาติแลวถูกมนุษยจับมาเลี้ยง 2) ริก หมายถึง 

การแสดงออกทางพฤติกรรมนกปรอดหัวโขนเพศผูที่มีอาการคึกคัก หรือตองการขูนก   

และ 3) พฤติกรรมของนกปรอดหัวโขนท่ีแสดงสื่อถึงความผูกพันประกอบดวย                           

การคลอเคลีย การไซรขนใหแกกัน และการนอนใกลกัน

 งานวิจัยมีขอบเขตการศึกษา คือ มุ งศึกษาพฤติกรรมของนกปรอดหัวโขน                     

ทีแ่สดงสือ่ถงึความผกูพนัเทานัน้ พฤตกิรรมอืน่อกีมากมาย เชน การกนิอาหาร การหลบันอน 

การสงเสียงรอง หรือการเขาคู ผสมพันธุ  ไมเก่ียวของในสาระสําคัญของการศึกษา              

แตประการใด สวนขอจํากัดงาน คือ การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบครั้งน้ีใชนกปรอดหัวโขน
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ไทยที่มีอายุระหวาง 2 - 5 ปเทานั้น นกปรอดหัวโขนของประเทศอื่นและวัยอื่นไมไดศึกษา

แตอยางใด อีกทั้งการศึกษาน้ีเปนการเปรียบเทียบระหวางนกปรอดหัวโขนดวยกัน               

นกพันธุอื่น เชน นกปรอดหนานวล นกปรอดหัวเขมา ไมไดนํามาศึกษาเปรียบเทียบ รวมถึง

ขอจํากัดดานเวลาที่ผูวิจัยศึกษาโดยใชระยะเวลาแค 6 เดือนเทานั้น

 การศึกษานี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) ในสถานที ่                

ทีมี่การเตรียมการและควบคมุสภาพแวดลอมใหเหมาะสมตอการอยูอาศยัของนกปรอดหวัโขน 

ไมแออัดเกินไป อากาศถายเท ปราศจากศัตรูทางธรรมชาติ และเงียบสงบ ซ่ึงสถานท่ี               

หองประลอง (laboratory) หรือหองโลงมีขนาด 4 x 5 เมตร อยูบริเวณใกลรั้วบาน                

หางจากถนนซอยบานเพียงเล็กนอย หองดังกลาวมีทางเขาออกทางเดียวเปนประตูกระจก

วันเวยสีชาแบบเลื่อนขางขนาด 1.20 x 1.00 เมตร มีหนาตางสีชา 1 บาน ขนาด                       

1.50 x 2.00 เมตร ประตูและหนาตางบุคคลที่อยูภายนอกหองไมสามารถมองทะลุเขามา

ไดตางจากบุคคลท่ีอยูภายในหองจะสามารถมองเห็นดานนอกหองไดคอนขางชัดเจน              

เวนแตกรณีปราศจากแสงแดดสองหรือชวงเวลาหลังตอนเย็นประมาณ 18.00 – 19.00 น. 

ทั้งน้ีประตจูะเปดคางไวเวลา 8.00  - 17.00 น. เพือ่ใหมลีมถายเทในหอง สวนหนาตางกเ็ปดไว

ในเวลาเดียวกับประตูจนกระท่ัง 17.00 น. ท้ังประตูและหนาตางจะปดมิดชิด อุณหภูมิ

ภายในหองเฉลี่ย 28 – 30 องศาเซลเซียส ภายในหองติดตั้งหลอดไฟใหแสงสวาง จํานวน             

2 จุด บริเวณกลางหองเยื้องทางซายและเยื้องทางขวา ใชหลอดประหยัดไฟเบอร 5 ขนาด 

8 วัตต เปด 24 ช่ัวโมง ตลอดการทดลองติดตั้งกลองวงจรปดจํานวน 2 เคร่ือง บริเวณ              

ตรงกลางของมุมหองซายและขวาโดยมีเครื่องรับสัญญาณและทีวีแยกจากหอง ผนังหอง

ทั้งสี่ดานทําจากปูน มีลักษณะเรียบ สีขาวอมเทา ดานขางของหองมุมขวาติดกับสนามหญา

และบอปลา มุมซายติดกับทอนํ้ารวมของบานพัก ดานหลังหองหันชนกําแพงรั้วบาน                 

ซึ่งติดกับถนนเขาซอยบานพัก และดานหนาที่มีประตูทางเขานั้นอยูในบริเวณบานพักอาศัย

สวนลักษณะทั่วไปของกรงนกทั้ง 3 ใบที่ใชศึกษาครั้งนี้มีขนาด 17 ซี่งเหมือนกัน ใชผาคลุม

กรงสีดําทุกกรง การแขวนกรงแตละใบกั้นดวยกระดาษฟวเจอรบอรดเพื่อไมใหนกตางกรง

เห็นกันระยะหาง 30 เซนติเมตร อุปกรณภายในกรงประกอบดวยถวยใสนํ้า ถวยใสอาหาร 

ถวยอาบนํ้า ตะขอเกี่ยวผลไม 2 ขาง และเฉพาะกรงที่นกเพศผูกับนกเพศเมียอาศัยอยูกรง

เดียวกันจะเพิ่มรังเทียมท่ีทําจากตาขายกรงเหล็กขนาด 1 น้ิว โดยติดตั้งไวตรงมุมขวา             

ดานหลังกรง พรอมเศษไม หญาแหงกองรวมไวที่พื้นกรง
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 การเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงผูกพันของนกปรอดหัวโขนในสภาพเลี้ยงขังกรง   

 ประชากรเปาหมาย : นกปรอดหัวโขนท่ีเปนกลุมควบคุม (control group) 

จํานวน 6 ตัว ประกอบดวยนกปรอดหัวโขนเพศผูจํานวน 3 ตัวและเพศเมียอีก 3 ตัว                  

โดยใชนกเพศผู 2 ตัวอยูในกรงที่ 1 นกเพศผูและเพศเมียอยางละตัวอยูในกรงที่ 2 นก              

เพศเมีย 2 ตัวอยูในกรงที่ 3 ระยะเวลา 2 เดือนครึ่ง จากนั้นทําการสลับคูใหม โดยกําหนด

ใหนกเพศผูจากกรงที่ 1 จํานวน 1 ตัวอยูคูกับนกเพศผูจากกรงที่ 2 นกเพศผูจากกรงที่ 1               

อยูคู กับนกเพศเมียในกรงท่ี 3 และนกเพศเมียในกรงที่ 2 อยูคู กับนกเพศเมียกรงที่ 3               

ดังตารางที่ 1 ทั้งนี้นกปรอดหัวโขนที่นํามาทดลองสวนใหญผานการเลี้ยงมาไมตํ่ากวา 1 ป

ครึ่ง มีความเชื่องในระดับหนึ่ง อายุต่ําสุด 2 จนถึงหาป นกทุกตัวมีรางกายแข็งแรง                    

โดยผานการบํารุงอาหารและวิตามินที่จําเปนตอรางกายนก อีกทั้งมีความสมบูรณ                 

สภาพขนมันเงา ไมมีขนหลุด หัก รวง แววตามีประกาย หนาไมชํ้า มีอาการกระปรี้กระเปรา

สดชื่น นกทุกตัวไมมีอาการเซ่ืองซึม หรือกลาวไดวา นกมีสภาพรางกายที่สมบูรณ                         

และแข็งแรง

 ระยะเวลาที่ศึกษา : เริ่มตั้งแตตนเดือนมิถุนายน 2559 ถึงวันที่ 30 พฤศจิกายน 

2559 โดยชวงเดือนมิถุนายนอยู ในข้ันเตรียมความพรอมของ 1) นกปรอดหัวโขน                    

ในกลุ มควบคุม 2) สถานท่ี และ 3) บุคลากรคือ ผู วิจัยและพ่ีเล้ียงที่บ าน และ                               

4) เครื่องมือที่ใช ไดแก กรงกักขังนก พรอมกับทบทวนวรรณกรรม หาองคความรู                   

ที่เกี่ยวของในบริบทที่ศึกษา กระท่ังวันที่ 1 กรกฎาคม 2559 จึงเขาสูภาคสนามซ่ึงได

แบงเปน 2 ชวงเวลา (ตารางที่ 1)

ตารางที่ 1 การจําแนกประชากรเปาหมายที่ใชในการศึกษา (N = 6)

 ชวงที่ 1 (1 ก.ค. – 15 ก.ย.)  ชวงที่ 2 (16 ก.ย. – 30 พ.ย.)

เพศ กรงที่ จํานวนวัน เพศ กรงที่ จํานวนวัน

ผู 1 + ผู 2 1 13 ผู 1 + ผู 3  1 75

ผู 3 + เมีย 1 2 75 ผู 2 + เมีย 2 2 75

เมีย 2 + เมีย 3 3 75 เมีย 1 + เมีย 3  3 75

หมายเหตุ : (1) นกปา = ผู 1 เมีย 1 และเมีย 3,  นกเพาะ = ผู 2  ผู 3 และเมีย 2

  (2) อาย ุ: ผู 1 = 2 ป, ผู 2 = 5 ป, ผู 3 = 3 ป, เมยี 1 = 2 ป, เมยี 2 = 1 ป, และเมยี 3 = 2 ป
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 เครื่องมือที่ใช : ผู วิจัยใช 6 ชองทางจัดเก็บขอมูล ไดแก 1) การสังเกต                   

แบบมีโครงสราง (structured observation) 2) การสังเกตแบบไมมีโครงสราง                      

(non - structured observation) (Rosenbaum, 2005) 3) การถายวีดีโอ (video                

record) 4) การบันทึกกล องวงจรปด (CCTV Record) 5) การบันทึกสนาม                             

(field notes) 6) บันทึกความจํา (memos) (Cresswell, 2014) ตั้งใจใชพหุวิธี                      

(triangulation) เพื่อใชการยืนยันขอคนพบวามีความถูกตองและตรวจสอบความเชื่อถือได

ของขอมูลที่ไดภายใตความหลากหลายวิธีการจัดเก็บขอมูล โดยคํานึงถึงความสัมพันธ             

กับวัตถุประสงคและคําถามการวิจัยเปนสําคัญ (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ, 2554)

 การวิเคราะหขอมูล : ขอมูลเชิงคุณภาพที่ไดใชแนวทางการวิเคราะหเชิงอุปนัย 

(inductive analysis) ทําการใหรหัสเริ่มจากการเตรียมแฟม ขอมูลดิบศึกษารายละเอียด

เอกสารขอความใหเกิดความคุ นเคยกับขอมูล และแยกประเด็นเนื้อเรื่องตาง ๆ                      

เพื่อไดแบบแผนความสัมพันธ (patterns of relationships) ผานกระบวนการทําซํ้า               

(interative) หมุนวน (cyclical) และการเปรียบเทียบกรณีมีเชิงลบ (a constant                  

comparative negative case) และพิจารณาทบทวนจนเกิดความแนใจในความอิ่มตัว

และความถูกตองจึงจัดกลุม (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ,  2554) เม่ือขอมูลจัดเปนกลุม

เรียบรอย เลอืกใชโปรแกรมสาํเรจ็รปูโดยนาํรายการตาง ๆ ของขอมลูเขาโปรแกรม ATLAS .ti

เวอรชั่น 7 เพื่อวิเคราะหขอมูล (Konopásek, 2008)

ผลการศึกษา
 ผูวิจัยแบงกลุมนกทดลองชวงแรก 3 กลุมและชวงหลัง 3 กลุม เปนทั้งหมด                  

6 กลุม ศึกษาแบงหัวขอใหญได 2 ประเภทไดแก ชวงเวลาที่นกแสดงถึงความผูกพัน                 

และพฤติกรรมที่แสดงถึงความผูกพัน แบงชวงเวลาเขาออก 3 ครั้งตอวันโดย 8.00 น.              

เปดหองเพื่อเปลี่ยนผลไม เติมนํ้ากินในถวย ใหอาหารสําเร็จรูปและหนอนนก พรอมสังเกต 

บันทึกแลวจึงออกพื้นที่ จน กระทั่ง 15.00 น. เขาไปอีกครั้งเพื่อใสนํ้าในถวยใหนกไดอาบนํ้า 

และเฝาดูพฤติกรรมประมาณ 15 - 30 นาที และเวลาประมาณ 17.00 น. เขาครั้งสุดทาย

เพื่อสังเกตความเรียบรอย บันทึกเหตุการณหรือถายวีดีโอ และปดหนาตางและปดประตู    

ใหมิดชิด ทํากิจกรรม 3 ครั้งตามเวลาเชนนี้ทั้ง 75 วัน ซึ่งผลการศึกษามีดังนี้
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ตารางที่ 2 ชวงเวลาและลักษณะที่นกแสดงออกถึงความผูกพันตอกันในสภาพเลี้ยงขังกรง 

   75 วัน (N = 6)

นกเพศ /             

ตัวท่ี   

 พฤติกรรมที่แสดงผูกพัน (สัปดาห)   ลักษณะอาการที่แสดง

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 คลอเคลีย ไซรขน

ให
นอนใกล

ผู 1 + ผู 2  X X - - - - - - - - ไมมี ไมมี ไมมี

ผู 3 + เมีย 1 X X // / / // // / / / มี ไมมี มี

เมีย 2 + เมีย 3 X X X X // / X / / X ไมมี มี ไมมี

ผู 1 + ผู 3 X X X X X X / / X X ไมมี ไมมี มี

ผู 2 + เมีย 2  / / // // X X / // / / มี มี มี

เมีย 1 + เมีย 3 X X / X / / X X / X ไมมี มี มี

หมายเหต ุ: (1)  / หมายถึง ความถ่ีในการปฏิบตัโิดยที ่  / คอื ปฏบิติั  และ // คอื ปฏบิตับิอย

              (2)  X หมายถึง ไมปฏิบัติ  และ  (3) - หมายถึง ยกเลิกการทดลอง

 จากตาราง 2 สามารถอธิบาย รายละเอียดพอสังเขปดังนี้ กรงที่ 1 ที่ปลอย               

นกเพศผู 1 และเพศผู 2 เขาอยูรวมกัน ในสี่วันแรกนกทั้งสองตางขูกันหลายชวงเวลา                  

นกเพศผู 2 ที่มีอายุมาก กวานกเพศผู 1 แสดงอาการรองริกเพ่ือขู และเมื่อถึงเวลา                  

ใหอาหาร (8.00 น. ของทุกวัน) นกเพศผู 2 ไมยอมใหนกเพศผู 1 เขาใกลบริเวณอาหาร             

ซึ่งสองวันแรกของการอยูรวมกันมีการกระทบกระทั่งพอประมาณ นกเพศผู 1 ไดกิน

เฉพาะนํ้าในลักษณะเรงรีบ ออกอาการกลัว สวนผลไมและอาหารเม็ดสําเร็จรูปไมไดกิน  

จนดูมีลักษณะเหมือนอิดโรย เวลานอนจะอยู กันคนละมุมของกรง โดยนกเพศผู  1                  

นอนเกาะซี่กรงสวนอีกตัวนอนเกาะคอนเปนปกติ จนกระทั่งเขาสูวันที่ 11 เมื่อถึงเวลาให

อาหารนกทั้งสองตางเขากินพรอมกัน โดยนกเพศผู  2 กินสลับขู คํารามเสียงในคอ                     

แตยนิยอมใหกนิโดยไมมกีารตใีหเหน็แตยงัคงตางนอนเหมอืนเดมิ จนกระทัง่เวลา 10.40 น. 

ของวันที 13 นกเพศผู 2 ไลจิกเพศผู 1 อยางชนิดไมลดละกระทั่งนกเพศผู 1 ขนอกรวง            
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ขนปกขางซายหัก ใบหนาใตตาดานขวามีแผลเลือดออกซิบ ๆ จึงตองยกเลิกการทดลอง      

รีบแยกออกจากกัน สวนกรงขังที่ 2 นกเพศผู 3 อายุประ มาณ 3 ป กับนกเพศเมีย 1              

อายุ 2 ป เริ่มวันแรกที่อยูกรงเดียวกัน เปนนกเพศเมียที่แสดงทาทางไมใหนกเพศผูเขาใกล 

เวลาที่นกเพศผูเขาระยะใกลนกเพศเมียจะทําทาจิกบนอากาศซํ้า ๆ หลายครั้ง สวนการกิน

อาหารของคู นี้ไมมีปญหาเชนคู แรก มีลักษณะถอยทีถอยอาศัยกันโดยมากเพศเมีย                         

จะเปนผูเริ่มกินอาหารกอน แตถาครั้งไหนกินพรอมกันก็ไมมีปญหาแตอยางใด ในวันที ่            

17 เริ่มแสดงพฤติกรรมคลอเคลียใหเห็นซึ่งมักปรากฏในชวงกอนเย็น และปรากฏถี่ขึ้น            

เมื่อเขาชวงครบ 30 วัน โดยนกเพศเมียจะตามไปอยูใกลนกเพศผูทุก ๆ ที่ และนกทั้งสอง

มักยืนใกลกัน เปนชวงเวลาใกลกันกับที่นกทั้งสองเริ่มนอนใกลลักษณะตัวชิดกันหลังจาก          

ที่แยกนอนมากวา 1 เดือน พฤติกรรมการคลอเคลียและนอน ใกลกันเกิดขึ้นตลอดจน

กระทั่งครบ 75 วัน และในสวนกรงที่ 3 นกเพศเมีย 2 ตัวอายุ 2 ปเทากัน ดูเปนมิตรตอกัน

ตั้งแตรวมกรง แตการใชชีวิตประจําวันมักไมยุงเกี่ยวกันนัก ไมมีพฤติกรรมแสดงถึงผูกพัน

กันแตอยางใด กระทั่งเขาสูสัป ดาหที่ 5 หรือตนเดือนที่สอง นกทั้งสองเริ่มทํากิจวัตร

ประจําวันคูกัน ยืนกันอยูก่ิงเดียวกันในระยะใกล มีการไซรขนใหกันและกันหลายครั้ง             

ซึ่งสวนมากจะมีพฤติกรรมนี้หลังนกทั้งสองอาบนํ้าเสร็จ (15.30 น.) แตพอเขาสัปดาหที่     

7 เหตุการณเปลี่ยนเนื่องจากนกเพศเมีย 3 เกิดสนใจเสียงของนกเพศผู 3 ที่อยูกรงดานขาง

ที่สงเสียงรองสลับกับริกเสียงดังเปนชั่วเวลายาวนาน หลังจากนั้นรวมสัปดาหนกเพศเมีย     

3 มักจะบินไปเกาะซ่ีกรงดานขางเดียวกับกรงทดลอง 2 หรือถาไมบินเกาะซี่ก็จะยืนอยู

บริเวณกรงดานที่ติดกับกรง 2 เปนสวนใหญ และไมสนใจนกเพศเมีย 2 ดั่งเชนครึ่งเดือน

ที่ผานมา พฤติกรรมสลับไปมาเชนนี้จนครบกําหนดเวลา 75 วัน

 ในชวงที ่2 ระหวางวนัที ่1 กันยายน – 30 พฤศจกิายน พ.ศ. 2559 เปนการสลับนก

เพือ่ทดลองการแสดงออกถึงพฤติกรรมการอยูรวมกันอีก 3 กลุม ซึ่งในชวงนี้มีรายละเอียด

ที่เปนสาระนาสนใจมีดังนี้ กรงที่ 1 นกเพศผู 1 กับนกเพศผู 3 เดือนครึ่งที่อยูรวมกัน ไมมี

เหตุการณใดที่ส่ือถึงความผูกพัน มีแตชวง 11 วันแรกที่นกทั้งสองตางเฝาระวังตัว มีรองขู

ในลําคอ เวลาจะกินอาหาร จนเขาสูสัปดาหที่ 7 นกเพศผูทั้งสองนอนเกาะคอนไมติดกันแต

ยังคงไมมีอะไรเปนพิเศษ จากนั้นเมื่อเขาสูครึ่งเดือนสุดทายที่ตองอยูรวมกันนกทั้งสอง                         

ตางแยกกนันอนเหมอืนชวงแรก แตภาพรวมดเูขากันไดดเีนือ่งจากไมมเีหตกุารณตอสูกนัเลย 
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สวนกรงที ่2 ระหวางนกเพศผู 2 กบันกเพศเมยี 2 ไดเฝาระวงัเปนพเิศษ เพราะนกเพศผู 2 

มีลักษณะนิสัยคอนไปทางดุ อารมณรอน เกรงจะทํารายนกเพศเมีย 2 ได แตผิดคาด

เนื่องจากเมื่อนกทั้งสองเขาอยูรวมกัน นกเพศผู 2 ไมแสดงอาการกาวราว แตมีอาการ

แสดงออกทีเ่รยีกวาการรํา อนัหมายถึง มคีวามพงึพอใจนกเพศตรงขาม สวนทาทนีกเพศเมยี   

2 มีลักษณะเชิงแบงรับแบงสู ไมปฏิเสธแตก็ไมแสดงอาการดีใจจนออกหนา และเพียงแค  

4 วันท่ีอยูรวมกรงขัง นกทั้งสองก็นอนคูกันใกลกับรังเทียมที่ไดเตรียมไว ชวงเวลาน้ีนก               

ทั้งสองมีกิจกรรมทํารวมกันไมขาด บางก็ไซรขนใหแกกัน บางครั้งชวงยืนคูกันนกเพศผู           

จะแสดงอาการคลอเคลียนกเพศเมียอยางเห็นไดชัด ขณะที่นกเพศเมียมักหมกมุ น                    

กับการกินอาหารและการคาบเศษไม ไปตกแตงรังเทียม โดยนกเพศผู ช วยบ าง                               

แตจะแสดงออกเหมือน ระวังภัยใหนกเพศเมียมากกวา สังเกตจากจะพยายามบินมาเกาะ

ซี่กรงดานหนากรงขังและมองออกไปรอบ ๆ ทําอยางน้ีซ้ํา ๆ กันหลายครั้ง โดยเฉพาะ     

อยางยิ่งในชวงท่ีนกเพศเมียไปน่ังท่ีรังเทียม กระท่ังเขาสูสัปดาหที่ 5 นกเพศเมียออกไข            

2 ฟอง ซึ่งใชเวลา 13 วันในการกกไข ระหวางน้ีนกเพศผูก็ไมยอมอยูไมหางนกเพศเมีย             

และสังเกตเห็นบางครั้งนกเพศผูไปทําหนาท่ีกกไขระหวางที่นกเพศเมียออกจากรังเทียม

เพื่อไปกินอาหาร สวนพฤติกรรมที่แสดงถึงผูกพันปรากฏเฉพาะไซรขนใหกัน สวนการนอน

นั้นนกเพศเมียนอนในรังเทียมสวนนกเพศผู นอนเกาะกิ่งไมใกลรังเทียม เปนอยางน้ี                

จนกระทั่งลูกนกฟกออกมาจากไขเปนตัว นกเพศผูและเพศเมียตางชวยปอนอาหาร                         

ใหลูกนกทั้งสอง ชวงนี้พฤติกรรมผูกพันทั้ง 3 ดานไมปรากฏใหเห็นเปล่ียนเปนทําหนาที ่   

พอแมนกดวยรักและผูกพัน จนเขาสูสัปดาหท่ี 8 ท่ีนกอยูรวมกันไดนําลูกนกที่ออกมา               

2 ตัวอายุไดประมาณ 14 วัน ออกจากนกเพศผูและเพศเมียที่อยูในกรงขัง หลังจากนั้น               

อีก 8 วัน (เขาสูสัปดาหสุดทายของการทดลอง) นกเพศเมียไขอีก 2 ฟอง ซ่ึงก็ฟกออกมา

ดวยดีตรงกับชวงครบ 75 วัน แตการฟกครั้งนี้ชากวาครั้งแรก 1 วัน 

 สําหรับกรงที่ 3 ระหวางนกเพศเมีย 1 กับนกเพศเมีย 3 หลังจากปลอยเขาสู

กรงขังเดียวกัน (16 กันยายน พ.ศ. 2559) ในสองสัปดาหแรกไมมีปฏิกิริยาที่แสดงออกถึง

ความผูกพันตอกันแตอยางใด จนเวลาลวงมาวันที ่5 ตลุาคม พ.ศ. 2559 หรอืผานไปประมาณสอง

สปัดาหกวานกเพศเมียทั้งสองเริ่มนอนที่กิ่งไมเดียวกัน ตัวชิดกัน เปนอยางน้ีประมาณหน่ึง                 

สัปดาหจากนั้นก็แยกกันนอน และก็ปฏิบัติเช นนี้ (นอนดวยกันแลวแยกกันนอน)                    
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สลับกันไปมาจนกระท่ังครบ 75 วัน โดยในชวงเวลาดังกลาวนกเพศเมียทั้งสองชวยกัน

ทําความสะอาดขนใหแกกันเปนครั้งคราวในชวงหลังอาบนํ้าเสร็จ (15.30 น.) เฉลี่ยวันละ

ไมเกิน 2 ครั้ง และนกเพศเมีย 3 ในสัปดาหที่ 7 - 8 แสดงพฤติกรรมแปลกดวยการคาบเศษ

ผลไม คาบหนอนแลววิ่งพลานรอบกรง ซึ่งพฤติกรรมนี้ทําอยูประจําในชวงเวลาที่ลูกนก

สองตัวของนกเพศเมียในกรงท่ี 2 ลืมตาดูโลก คาดเดาวานาจะแสดงบทแมเลี้ยง                   

ซึ่งไมเกี่ยวของกับการแสดงออกถึงความผูกพันแตอยางใด

สรุปผลการศึกษา
 การเปรียบเทียบพฤติกรรมดานความผูกพันตอกันระหวางนกปรอดหัวโขน             

1) เพศผูกับเพศผู 2) เพศผูกับเพศเมีย และ 3) เพศเมียกับเพศเมีย ในสภาพการเลี้ยง

แบบขังกรงรวมกัน พบวา นกปรอดหัวโขนตางเพศกันแสดงถึงความผูกพันมากกวา               

นกปรอดหัวโขนที่เปนเพศเดียวกัน อีกทั้งนกปรอดหัว โขนเพศเมียที่อาศัยรวมกัน                

มีความผูกพันมากกวานกปรอดหัวโขนเพศผู ที่อาศัยรวมกัน อาจเพราะนกเพศเมีย                          

มีนิสัยกาวราว ดุดันนอยกวานกเพศผู 

 ประเด็นที่นกแยกจากกันหลังจากอยู ร วมกันมาระยะเวลาหน่ึงจะแสดง

พฤติกรรมเชนใดน้ัน พบวา มีเพียงเฉพาะนกตางเพศเทานั้นที่มีการแสดงอาการซึม                    

ผิดจากนิสัยปกติ ซึ่งอาการที่ว าตองเปนนกตางเพศที่รักใครผูกพันกันในระดับหน่ึง                

จากการทดลอง 75 วัน หรือ 2 ชวง ชวงละ 10 สัปดาห จํานวน 2 คู พบวา นกเพศผู 2 และ

นกเพศเมีย 2 หลังจากลูกนกครอกที่สองมีอายุ 14 วัน หรือหลังเสร็จสิ้นการทดลอง 2              

สัปดาห (90 วัน) จึงไดจับแยกกัน สังเกตวานกเพศผูมักจะรองเรียกเสียงดังและถี่                      

มีนิสัยอารมณรอนขึ้นโดยหากมีนกมาใกลบริเวณกรง จะรองดวยนํ้าเสียงกระแทก                   

และดังใสทันที ซึ่งไมใชนิสัยปกติของนกตัวนี้  สวนนกเพศเมียในภาพรวมคอนขางปกติจะ

มีเพียงบางคร้ังที่ดูซึม สวนนกเพศเดียวกันทั้งเพศผูและเพศเมียท่ีอาศัยรวมกันในสภาพ

กรงกักขังมีพฤติกรรมเฉกเชนปกติกลาวคือ พฤติกรรมไมเปลี่ยนจากกอนจะอยูรวมกัน              

แตอยางใด และปจจัยอื่นที่เกี่ยวสัมพันธกับพฤติกรรมที่นกปรอดหัวโขนส่ือถึงความผูกพัน

ตามคําถามการวิจัยขอสุดทายมีหลายปจจัยเชน ปจจัยดานสภาพแวดลอมที่นกคูนั้นอาศัย 
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 การเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงผูกพันของนกปรอดหัวโขนในสภาพเลี้ยงขังกรง   

(พิชศาล พันธุวัฒนา, 2557) ปจจัยดานอารมณของนก ปจจัยดานสายเลือด หรือสายพันธุ

ของนกคูนั้น (Li, Zhang, Yang, Cui, & Quan, 2015)

 ทั้งนี้ผลการศึกษาเปนประโยชนต อผู  เ ล้ียงนกปรอดหัวโขนในการเข าใจ                   

และตระหนักถึงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความผูกพัน และดานการใชชีวิตรวมกันของ                   

นกปรอดหัวโขนในสภาพเลี้ยงขังกรงระหวางนกเพศเดียวกันและนกตางเพศ โดยสิ่งที่                   

ผูเลี้ยงพึงปฏิบัติหากประสงคเลี้ยงนกชนิดนี้เปนคู คือ หลีกเล่ียงการเล้ียงคูที่เปนเพศ

เดียวกันโดยเฉพาะอยางยิ่งเพศผูรวมกัน อีกท้ังควรเลือกเลี้ยงนกที่เกิดจากการเพาะพันธุ

มากกวานกที่กําเนิดจากปา เน่ืองจากนกท่ีเกิดจากการเพาะพันธุจะมีพฤติกรรมที่แสดงส่ือ

ถึงความผูกพันมากกวานกปา 
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