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Puñña and Its Result as Mentioned in 
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			   	 บทคัดย่อ

	 บทความนี้มุ่งศึกษาการท�ำบุญในพุทธศาสนาใน 2 ส่วน คือ 1) ความหมาย  
การท�ำบุญ และปัจจัยในการท�ำบุญในพุทธศาสนา และ 2) ศึกษาการท�ำบุญและผลของ
บุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ ผลการศึกษาพบว่า “บุญ” มี 4 ความหมาย คือ ความสุข การช�ำระ
จิตใจให้บริสุทธิ์ บุญท�ำให้น่าบูชา และการฝึกฝนทางกาย วาจา ใจ และปัญญาให้ประณีต
ยิ่ง ๆ ขึน้ ค�ำว่า “บญุ” มกัใช้ควบคูกั่บค�ำว่า “ทาน” และ “กศุล” ซึง่ทานเป็นเพยีงส่วนหนึง่
ของการท�ำบุญ และบุญนั้นเป็นเพียงแง่หนึ่งของกุศลเท่าน้ัน ส่วนการท�ำบุญ การท�ำทาน  
และการท�ำกุศลนั้น สรุปได้ว ่าการท�ำทานเป็นเพียงส่วนแรกของบุญกิริยาวัตถุ 10  
ส่วนการท�ำกศุลนัน้มุง่ไปทีก่ารส�ำรวมกาย วาจา และใจ การท�ำบญุประกอบด้วย 3 ปัจจยัหลัก 
คือ ผู้ให้ ผู้รับ และวัตถุทาน จากการศึกษาการท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ พบว่า การท�ำบุญ
ในคัมภีร์วิมานวัตถุสอดคล้องกับบุญกิริยา 10 แต่คัมภีร์วิมานวัตถุกล่าวถึงการท�ำบุญ  
เพียง 7 ประเภทของบุญกิริยาวัตถุ 10 เท่านั้น นอกจากนี้การท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุยัง
เป็นการท�ำกุศลเนื่องจากมีการส�ำรวมทางกาย ทางวาจา และบางส่วนของทางใจ ในด้าน

	 1บทความนี้เป็นบทความที่เนื่องมาจากดุษฏีนิพนธ์ของผู้เขียน หัวข้อ “The Concept of Life 

after Death as Depicted in the Vimānavatthu and the Petavatthu” น�ำเสนอต่อ Department 

of Buddhist Studies, University of Delhi: 2005.

	 2ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประจ�ำกลุ่มวิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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ปัจจัยของการท�ำบุญน้ันคัมภีร์วิมานวัตถุระบุว่าปัจจัยท่ีส�ำคัญ คือ ความศรัทธาของผู้
ท�ำบุญและคุณธรรมของผู้รับ โดยที่ไม่ให้ความส�ำคัญกับวัตถุทานและที่มาของวัตถุทาน
มากนัก อีกทั้งยังระบุว่าวัตถุทานมีผลโดยตรงต่อการให้ผลของบุญ นอกจากน้ีคัมภีร์วิมาน
วัตถุยังระบุถึงผลของบุญที่ส่งผลให้ไปเกิดเป็นเทวดาบนสวรรค์ มีวิมานที่สวยงามใหญ่โต มี
ความงามและเยาว์วัยอยู่ตลอดอายุขัยย์ รวมถึงการใช้ชีวิตท่ีเป็นสุขและรื่นเริงบนสวรรค์
อีกด้วย

	

ค�ำส�ำคัญ : บญุ การท�ำบุญ ผลบญุ วิมานวตัถุ

		  		  Abstract
	

	 This article aims to study meritorious deeds in Buddhism in 2               

aspects : 1) its definition, meritorious deeds, and its factors, and 2) meritorious 

deeds and their results in the Vimānavatthu. The results are: Puñña or            

meritorious deeds means happiness, purifivation of the mind, reverence, and           

cultivation of goodness in body, speech, mind, and wisdom. Moreover, Puñña 

is not identical with Dāna (giving) and Kusala (Virtue) since Dāna is merely part 

of Puñña and Kusala has more meaning than Puñña. However, Dāna is only 

1 out of 10 of Puñña actions. While Kusala stresses on abstaining from bad 

action bodily, verbally, and mentally. There are 3 component parts in doing 

meritoriouos deeds: gift, donor, and donee. However, meritorious deeds and 

their results in the Vimānavatthu are: the Vimānavatthu mentions only 7 out of 

10 kinds of in 10 kinds of meritorious deeds of meritorious actions                               

(Kusalakammapada 10). Moreover, the Vimānavatthu  also mentions Kusala 

actions where mental virtue only stressed on non-illwill. The Vimānavatthu pays 

attention to 2 factors of meritorious deedsw i.e., donor, and donee, and paid 

less atteniton to the gift. The  result of meritorious deeds in the Vimānavatthu 
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depends mainly on the faith of th donor, and virtue of  the donee. Gift giving 

affects its result in heavenly life in both action and the gift itself. In addition, the 

Vimānavatthu also mentions results of meritorious deeds as beingt reborn in 

heaven with heavenly mansion, beings as young as 16, beautiful, and live their 

lives happily in heaven.

Keywords: Merit, Meritorious deeds, Result of Meritorious deeds, 

	        the Vimānavatthu
 

ความน�ำ
	 คงปฏิเสธไม่ได้ว่าเป้าหมายของมนุษย์ทุกคนคือความสุขและแน่นอนว่ามนุษย์

ทุกคนพยายามหลีกหนีความทุกข์ท่ีเข้ามา ชาวพุทธจึงนิยมท�ำบุญโดยหวังผลที่ความสุข 

และหากชีวิตก�ำลังประสบทุกข์ก็มักท�ำบุญเพื่อให้ความทุกข์นั้นจางคลายลง ส่งผลให้การ

ท�ำบุญเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมไทย แต่การท�ำบุญ คืออะไร ท�ำอย่างไร และการท�ำบุญ

อย่างไรจึงจะให้ผลบุญมากน้ันเป็นสิ่งท่่ีชาวพุทธจ�ำเป็นต้องศึกษาและท�ำความเข้าใจ 

เนื่องจากการท�ำบุญในปัจจุบันเป็นการท�ำบุญที่ท�ำตาม ๆ กันมา เม่ือนึกถึงการท�ำบุญ            

ชาวพุทธจะมองว่า บุญ คือ สิ่งที่ดี ที่เราควรท�ำ  เพื่อให้เกิดความสุขในขณะที่ท�ำ และหวัง

ผลถึงความสุขที่จะเกิดข้ึนในอนาคต หลายคนจึงมักท�ำบุญด้วยการน�ำถังสีเหลืองท่ีเรียก

กันว่าถงัสงัฆทานไปถวายพระภกิษสุงฆ์แล้วสวดค�ำถวายสงัฆทานและกรวดน�ำ้อทุศิส่วนกศุล 

หรือท�ำบุญด้วยการสร้างสิ่งปลูกสร้าง เช่น โบสถ์ ก�ำแพง ซุ้มประตูวัด และจารึกชื่อ 

ของตนเองและคนในครอบครัวตามสิ่งปลูกสร้างเหล่านี้ หรือการท�ำบุญที่เรียกว่า                             

“การปิดบัญชีบุญ” คือ การท�ำบุญด้วยยอดเงินท้ังหมดในบัญชีเงินเก็บที่ใช้เวลาสะสม 

เป็นเวลาหลายปีของครอบครัว ด้วยความเชื่อท่ีว่าท�ำบุญจนหมดจะไม่มีวันหมด ทั้งน้ี 

ผู ้ท�ำบุญยังมีความเชื่อว่าหลังจากท�ำบุญทุกครั้งจะต้องมีการอธิษฐานให้เกิดสิ่งที่เรา

ต้องการ เช่น ท�ำบุญบ�ำรุงวัดไป จ�ำนวน 20 บาท แต่อธิษฐานขอให้ถูกรางวัลสลากกินแบ่ง

รัฐบาล ก้าวหน้าในหน้าท่ีการงาน ปราศจากปัญหาและอุปสรรค ซึ่งการกระท�ำเช่นนี้ชาว

พุทธควรจะพิจารณาว่าเป็นการท�ำบุญหรือการลงทุน นอกจากการท�ำบุญโดยที่ไม่เข้าใจใน                
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เป้าหมายที่แท้จริงของการท�ำบุญแล้ว การท�ำบุญยังกลายเป็นแหล่งผลประโยชน์ที่ส่งผล

ให้พุทธพาณิชย์เติบโตขึ้นในสังคมไทยอีกด้วย ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นส่วนหนึ่งเกิดขึ้นจาก

ความเคยชินกับระบบส�ำเร็จรูปของพุทธศาสนิกเอง ที่ต้องการอะไรง่าย ๆ สบาย ๆ               

และรวดเร็ว ผนวกกับความต้องการผลประโยชน์ของผู้ที่เกี่ยวข้อง เราจึงมักได้ยินข่าวถึง

การระดมทุนสร้างพุทธสถานขนาดใหญ่ซ่ึงบ่อยครั้งจะมีข่าวเกี่ยวกับผลประโยชน์และ

ความไม่โปร่งใสในการก่อสร้าง นอกจากนี้ยังมีการบิดเบือนค�ำสอนที่ยั่วยุกิเลสของ      

พุทธศาสนิกให้มองเห็นว่าการท�ำบุญ คือ การลงทุนที่ยิ่งลงทุนมากยิ่งได้ผลมาก ด้วยการใช้

หลักตรรกะที่ท�ำให้ศาสนิกชนเห็นภาพมีการเปรียบเทียบการท�ำบุญเหมือนกับการท�ำนา 

กล่าวคือ ยิ่งท�ำนาบนพื้นที่มากเพียงไรย่อมได้ผลมากขึ้นตามนั้น ดั้งนั้นหากท�ำบุญด้วย

ทรัพย์สินมูลค่ามากเพียงไร ย่อมได้ผลมากเพียงนั้นเช่นกัน

	 แนวคิดและความเชื่อที่กล่าวมาข้างต้นล้วนสวนทางกับค�ำสอนในพุทธศาสนา

โดยสิ้นเชิง ค�ำสอนในพุทธศาสนากล่าวว่าการท�ำบุญน้ันเป็นเพียงส่วนหนึ่งในการฝึกฝน

ตนเองของพุทธศาสนิกชน เป้าหมายของการท�ำบุญท่ีแท้จริง คือ การลด ละ เลิก                           

ความเห็นแก่ตัว การท�ำบุญ คือ การให้ เพื่อละ เพื่อสละ เพื่อน�ำไปสู่การวาง การคลายจาก

ความยดึมัน่ถอืมัน่ การท�ำบญุทีเ่ราท�ำกนันัน้ส่วนใหญ่เป็นการให้ทานซึง่เป็นเพยีงจดุเริม่ต้น

ของการศกึษาและปฏิบติัในพทุธศาสนา นัน่คอื เริม่จากการให้ทาน สูงขึน้ไป คอื การรกัษาศีล 

และการภาวนา ซึ่งการจะท�ำให้เกิดปัญญานั้นต้องเข้าใจในธรรมชาติของสรรพสิ่งตามที่มัน

เป็นไม่ใช่ตามท่ีเราต้องการให้มันเป็น ความเข้าใจน้ีเองท่ีจะน�ำไปสู่การวางการคลายจาก

ความยึดมัน่ถอืมัน่ในตวัตน เมือ่วางและคลายจากความยดึมัน่ถอืมัน่ได้มากเท่าไรความทกุข์

จะลดลงมากเพียงนั้น ดังน้ันเป้าหมายของค�ำสอนในพุทธศาสนา คือ การพ้นทุกข์อย่าง

แท้จริง โดยพุทธศาสนามองว่าสาเหตุของความทุกข์ท้ังหลายนั้นคือความยึดมั่นถือมั่น 

ในตัวตน การท�ำบุญที่ยังไม่ละความยึดม่ันถือม่ันในตัวตน ยังหวังผลให้ตนเองเป็นสุขนั้น 

ให้ผลที่ได้เป็นสุกที่ไม่ใช่สุขเพราะร้อนและเจือด้วยกิเลส ไม่ใช่สุขที่เย็นอันเป็นเป้าหมาย 

ในพุทธศาสนา ความสุขจะเกิดขึ้นได้เมื่อปราศจากกิเลส ดังที่พุทธทาสภิกขุกล่าวว่า 

“ความสุข คือ การไม่ต้องการความสุข” นั่นคือ ความสุขจะเกิดขึ้นได้เมื่อปราศจากความ

อยากนั่นเอง 
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	 เมื่อการท�ำบุญเป็นสิ่งท่ีท�ำได้ง่ายและเป็นพื้นฐานในการฝึกฝนตนเองในการ

ปฏิบัติตามค�ำสอนของพุทธศาสนา พุทธศาสนิกจึงควรศึกษาเก่ียวกับการท�ำบุญที่ถูกต้อง

ในพุทธศาสนาให้เข้าถึงหัวใจของการท�ำบุญ รวมถึงควรศึกษาการท�ำบุญที่ระบุไว้ในคัมภีร์

ในพระพุทธศาสนาที่ระบุกรณีตัวอย่างของการท�ำบุญท่ีส่งผลให้เกิดการเรียนรู้และมุมมอง

ในการท�ำบุญที่ถูกต้อง เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการท�ำบุญท่ีถูกต้องและครอบคลุม  

จึงขอกล่าวถึง ความหมายของค�ำว่าบุญ การท�ำบุญในพุทธศาสนา และการท�ำบุญที่ให้ผล

ที่ระบุไว้ในคัมภีร์ทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะคัมภีร์วิมานวัตถุ 

บุญในพุทธศาสนา
	 ในการศึกษาบุญในพุทธศาสนาน้ัน จ�ำเป็นต้องเริ่มที่การศึกษาความหมายของ

ค�ำว่า “บุญ” ซึ่งในพุทธศาสนามีค�ำหลายค�ำที่เป็นไวพจน์หรือบางครั้งใช้แทนกันได้ รวมถึง

ค�ำที่มีความหมายใกล้เคียงกันจนส่งผลให้เกิดความเข้าใจคลาดเคล่ือน จึงขอเร่ิมต้น 

ด้วยการศึกษาความหมายของค�ำที่เกี่ยวข้องกับบุญอีกสองค�ำ คือ กุศล และทาน เมื่อเข้าใจ

ความหมายของท้ังสามค�ำแล้ว ควรมีการศกึษาว่าการท�ำบญุ การท�ำกศุล และการท�ำทานนัน้

ในพุทธศาสนาสอนไว้อย่างไร เพื่อให้เข้าใจทั้งความหมายและการกระท�ำที่ชัดเจนขึ้น

	 บุญ กุศล และทาน 

	 เมื่อพูดถึงการท�ำบุญคนไทยสวนใหญ่มองว่าการท�ำบุญเป็นส่ิงที่ท�ำแล้วส่งผล 

เกิดประโยชน์ทัง้ต่อตนเองและผูอ้ืน่ มคีวามสขุใจ สบายใจ จติใจสงบ ไม่ก่อให้เกดิความเดอืดร้อน 

เป็นการให้ทาน สร้างความดี การอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ล่วงลับและเจ้ากรรมนายเวร               

ซึ่งเป็นการกระท�ำที่เกิดจากเจตนาท่ีดี นอกจากน้ียังเชื่อว่าการท�ำบุญเป็นการช่วยเหลือ                

ผู ้อ่ืนโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน เป็นการท�ำบุญตามการบอกกล่าวและชักชวนจากผู้อื่น             

เป็นความเชื่อและการปลูกฝังจากคนในครอบครัว และผลของการท�ำบุญท�ำให้จิตใจสงบ 

ดังนั้นการท�ำบุญจึงหมายถึง การให้ การแบ่งปัน การท�ำความดี ท�ำด้วยจิตใจที่บริสุทธิ ์    

การท�ำบุญท�ำ ได ้ทุก ท่ี  และการท�ำบุญเป ็นวิ ธีการท� ำนุบ� ำรุ งพระพุทธศาสนา                       

(ลาวัลย์ พุ่มพฤกษ์, ศศิธร เหล่าเท้ง, ศุภศิริ ศรีตระกู และพิทักษ์ ศิริวงศ์, 2013 : 637 – 

657) ซึ่งจะเห็นได้ว่าผลจากการวิจัยน้ีนักเรียนไทยพูดถึงการท�ำบุญไว้หลายค�ำ  เช่น การ
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ท�ำความดี การให้ทาน การอุทิศส่วนกุศล ซ่ึงสอดคล้องกับพุทธทาสภิกขุ (กลุ่มปฏิบัติงาน

เพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา, 2556 : 110) ท่านกล่าวว่า ค�ำที่ใช้เกี่ยวกับการท�ำบุญนั้น

แท้จริงแล้วมีค�ำที่เป็นไวพจน์หรือค�ำที่ใช้แทนกันได้หลายค�ำ  เช่น กุศล ความดี ความงาม 

เป็นต้น แต่ในที่นี้จะขอน�ำมากล่าวถึง คือ บุญ กุศล และทาน ดังน้ันเพื่อให้เข้าใจ              

การท�ำบุญได้ชัดเจนขึ้น จึงจะขอกล่าวถึงความหมายของค�ำทั้งสาม ดังนี้

	 “บุญ” โดยทั่วไปคนไทยมองว่าค�ำว ่า “บุญ” มีความเชื่อมโยงกับค�ำว ่า        

“ความสุข” ซึ่งความสุขนี้เกิดข้ึนทั้งในขณะที่ท�ำ และผลที่เป็นสุขที่จะเกิดข้ึนในอนาคต  

ดังที ่ภษิูต (ภษิูต ศรีดลุยกลุ. มมป : 38 - 57) ระบวุ่า “บญุ” หมายถึง ความด ีความสขุ  และ

สภาพจิ ต ใจที่ ผ ่ อ ง ใส  ซึ่ ง สอดคล ้ อ งกับค� ำอธิบายของพระพรหมคุณาภรณ ์                                     

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2539 : 359) ท่ีกล่าวว่า บุญเป็นชื่อของความสุข    

เมื่อได้ท�ำบุญแล้วจิตใจเป็นสุข เอิบอิ่ม เป็นความสุขที่ประณีตลึกซึ้ง การท�ำบุญเป็น          

ความสุขที่มีผลระยะยาว เป็นความสุขที่เข้าถึงเนื้อตัวของจิตใจ เป็นความสุขที่เต็มอิ่ม 

ท�ำให้เกิดปีติในบุญ ท�ำแล้วไม่มีวันหมดอายุ นึกถึงเมื่อใดจิตใจเอิบอิ่มผ่องใสเรื่อยไป      

เป็นความสุขที่ยืนยาวนาน ท้ังน้ีความหมายของ “บุญ” ในแง่นี้มาจากการแปลจาก        

รากศัพท์ “ปุญญ” คือ ท�ำให้ฟู หรือพองขึ้น บวมข้ึน นูนขึ้น (พุทธทาสภิกขุ, 2555)         

ท่านพุทธทาสเรียกบุญตามนัยนี้ว่าเป็นบุญภาษาคนซึ่งเป็นบุญที่บ้าได้ เมาได้ หลงได ้        

เป็นอันตรายแก่เจ้าของ บุญประเภทน้ีหากปฏิบัติโดยปราศจากปัญญาแล้วอาจส่งผลให้มี

ความเห็นแก่ตัวมากขึ้น เน่ืองจากเป็นบุญท่ียังประกอบด้วยอุปาทาน ตัณหา มานะ ทิฏฐิ 

เป ็นการท� ำบุญที่ ไม ่ ถู กต ้องตามความหมายของบุญที่ แท ้จริ ง ในพุทธศาสนา                                          

(กลุ่มปฏิบัติงานเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา, 2556 : 111) การยึดติดกับบุญในแง่นี้

อาจส่งผลในแง่ลบได้เนื่องจากอาจท�ำให้บ้าบุญได้ อีกทั้งยังเป็นการส่งเสริมให้มีการท�ำบุญ   

เพ่ือเอาหน้าดังที่จะเห็นได้อย่างกลาดเกลื่อนตามสิ่งปลูกสร้างต่าง ๆ ภายในวัดที่มีการติด

ชื่อผู้บริจาคตามผนัง อาคาร ก�ำแพง ประตูวัด เป็นต้น

	 พุทธศาสนิกชนจึงควรท�ำความเข้าใจความหมายของ “บุญ” นอกเหนือจากที่

กล่าวมาข้างต้น ซึ่งเป็นเพียงหน่ึงในสี่ความหมายของบุญ ดังท่ีพระพรหมคุณาภรณ์                            

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2539 : 359) ระบุว่า “บุญ” แปลได้ อีก 3                  

ความหมาย คือ 1) บุญแปลว่าการช�ำระจิตใจให้บริสุทธิ์สะอาด คือ การก�ำจัดสิ่งเศร้าหมอง 
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

คือ กิเลส โดยเริ่มต้นที่การท�ำทาน เพื่อก�ำจัดความโลภ ความเห็นแก่ตัว ความใจแคบ 

ความตระหนี่ ความยึดติดลุ่มหลงในวัตถุสิ่งของ เป็นการท�ำจิตให้เป็นอิสระ เป็นช่องทางให้

น�ำเอาคุณสมบัติด้านดีอื่น ๆ เข้ามาเพิ่มแก่ชีวิต ให้ชีวิตเฟื่องฟูขึ้น เนื่องจากคนท�ำบุญคือ

ท�ำความดี จิตใจจึงเฟื่องฟูในความดี ซึ่งบุญตรงกับค�ำที่ใช้ในปัจจุบัน คือ “คุณภาพชีวิต”   

2) “บุญ” แปลว่า ท�ำให้เกิดภาวะน่าบูชา บุญท�ำให้น่าบูชา คนมีบุญเป็นคนน่าบูชาเพราะ

เป็นคนมีคุณธรรม ซึ่งการบูชาในที่นี้หมายถึงการยกย่อง หรือเชิดชู และ 3) “บุญ”                

หมายถึง สิ่งที่พึงศึกษาคือฝึกขึ้นมา หมายความว่าต้องท�ำให้เพิ่มขึ้นและประณีตข้ึน 

เนื่องจากบุญเป็นคุณสมบัติ เป็นความดีทางกาย วาจา ใจ รวมถึงปัญญาด้วย จึงต้องท�ำให้

เพิ่มขึ้นด้วยการฝึกกาย วาจา ใจ และปัญญา ให้ประณีตงอกงามยิ่งขึ้น จึงนับได้ว่าเป็นการ

พัฒนาชีวิตพัฒนาตนด้วย

	 “กุศล” พระธรรมปิฎก (พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2538 ค : 164) ระบุว่า 

“กุศล” แปลตามศัพท์ว่า ฉลาด ช�ำนาญ สบาย เอ้ือหรือเกื้อกูล เหมาะ ดีงาม เป็นบุญ 

คล่องแคล่ว ตัดโรคหรือตัดสิ่งชั่วร้ายที่น่ารังเกียจ นอกจากนี้โดยหลักแล้วกุศลยังอธิบายใน

ทางธรรมของกุศลได้ 4 หลัก คือ 1) ความไม่มีโรค หมายถึงสภาวะหรือองค์ประกอบที่

เกื้อกูลแก่สุขภาพจิต เป็นจิตแข็งแรง คล่องแคล่ว สบาย ใช้งานได้ดี 2) ไม่มีโทษหรือ          

ไร้ต�ำหนิ เป็นสภาวะที่จิตสมบูรณ์ ไม่ขุ่นมัว 3) เกิดจากปัญญาหรือเกิดจากความฉลาด 

หมายถึงสภาวะที่จิตประกอบด้วยปัญญาหรือคุณสมบัติต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากความเข้าใจ   

มองเห็นหรือรู้เท่าทันความจริง และ 4) มีสุขเป็นวิบาก คือ เป็นสภาพที่ท�ำให้มีความสุข 

เมื่อกุศลธรรมเกิดขึ้นในใจ ย่อมเกิดความสุขสบายคล่องใจในทันทีนั่นเอง 

	 ถึงแม้จะปรากฏว่ามีการใช้ค�ำว่าบุญคู่กับค�ำว่ากุศล แต่ทั้งสองค�ำนั้นไม่สามารถ

ใช้แทนกันได้ในในทุกแง่มุม เน่ืองจากกุศลน้ันมีความหมายกว้างกว่าค�ำว่า “บุญ” ซึ่งพระ

ธรรมปิฎก (พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2538 ค : 171)  ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า กุศลใช้

ในแง่ของการกระท�ำคือกรรมก็ได้ มองลึกลงไปถึงตัวสภาวธรรมก็ได้ ส่วนบุญมักพูดถึงใน

แง่ของกรรมคือการกระท�ำที่เราเรียกว่าบุญกรรมเท่านั้น นอกจากน้ีบุญมักจ�ำกัดอยู่เฉพาะ

ในระดับโลกียะคือเป็นโลกียกุศลเท่าน้ัน ในกรณีท่ีกินความถึงโลกุตตรกุศลนั้นหาได้ยากยิ่ง 

ในขณะที่กุศลเป็นได้ทั้งระดับโลกียกุศล และโกกุตตรกุศล
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	 “ทาน” พระธรรมปิฎก (พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2538 ค : 597) ระบุว่า 

ทาน หมายถึง การให้ การสละ การเผื่อแผ่แบ่งปัน เป็นการให้เพื่อการอนุเคราะห์ เช่น   

ช่วยเหลือผู้ยากไร้ตกทุกข์ได้ยากขาดแคลนบ้าง ให้เพื่อสงเคราะห์ เพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจ

สมานไมตรี แสดงน�้ำใจสร้างสามัคคีบ้าง ให้เพื่อบูชาคุณความดี เพื่อยกย่องส่งเสริม

สนับสนุนคนดีบ้าง เป็นการให้ในด้านทรัพย์สินสิ่งของ ปัจจัย เครื่องใช้ยังชีพ วัสดุอุปกรณ์

ต ่าง ๆ ให้ความรู ้ ศิลปวิทยาการ ให้ค�ำแนะน�ำสั่งสอน บอกแนวทางด�ำเนินชีวิต                             

หรือให้ธรรม ให้การมีส่วนร่วมในการบ�ำเพ็ญกิจที่ดีงาม ตลอดจนให้อภัยที่เรียกว่าอภัยทาน 

นอกจากนี้พุทธทาสภิกขุ (กลุ่มปฏิบัติงานเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา, 2556 : 56-57) 

ระบุว่า “ทาน” เมื่อแปลตามตัวหนังสือแล้วหมายถึง การให้ ส่ิงที่ให้ สถานที่ให้ โดยม ี 

ความหมาย 3 ประการ คือ เป็นการช่วยเหลือ เป็นการบูชาคุณ และเป็นการลดกิเลส    

ของตน ซึ่งผลของการให้ทานไม่ว่าจะเป็นข้าว น�้ำ ผ้านุ่งห่ม หากปฏิบัติพรั่งพร้อมถึงที่แล้ว

ตายไปย่อมเข้าถึงสุคติ โลกสวรรค์ หรือกลับมาเกิดเป็นมนุษย์ผู้มีโภคะมาก (พระธรรมปิฎก 

(ป. อ. ปยุตฺโต), 2538 ค : 203)

	 ค�ำท่ีเกีี่ยวข้องกับการท�ำบุญทั้งสามค�ำที่กล่าวมาข้องต้นน้ัน กุศลเป็นค�ำที่มี   

ความหมายกว้างขวางที่สุด เพราะค�ำว่ากุศลนั้นเป็นได้ทั้งสภาวะและการกระท�ำ และมี               

ความหมายใกล้เคียงกับการท�ำบุญ ในขณะที่บุญเป็นเพียงการกระท�ำซ่ึงครอบคลุมอยู่แค่

ในระดับโลกียะ ส่วนทานให้ความหมายแคบที่สุด กล่าวคือเป็นเพียงส่วนหน่ึงของการ

ท�ำบุญเท่านั้น เมื่อเข้าใจความหมายของทั้งสามค�ำแล้ว ต่อไปจะเป็นการศึกษาการท�ำบุญ 

การท�ำกุศล และการท�ำทาน 

	 การท�ำบุญ การท�ำกุศล และการท�ำทาน

	 ในการท�ำบุญนั้นพุทธศาสนิกชนเองยังมีความสับสน บางคนอาจเรียกว่าเป็นการ

ท�ำกุศล ในขณะที่บางคนเรียกว่าเป็นการท�ำทาน ค�ำสอนในพุทธศาสนาได้ให้ความกระจ่าง

และระบุรูปแบบของการท�ำบุญ การท�ำกุศล และการท�ำทานไว้อย่างชัดเจน ดังนี้

	 การท�ำบุญ โดยท่ัวไปแล้วคนไทยมองว่าการท�ำบุญมีหลายรูปแบบ เช่น                

การบริจาคสิ่งของหรือเงิน การอุปการะเด็กก�ำพร้า การให้ความช่วยเหลือผู้อื่น การปฏิบัติ

ตามศีลธรรม การท�ำบุญในวันส�ำคัญตามศาสนาหรือประเพณี การคิดและท�ำในสิ่งที่ดีใน
โอกาสส�ำคัญ เป็นต้น การท�ำบุญเป็นสิ่งที่ท�ำได้ง่ายไม่ต้องเตรียมตัวมากนัก เพียงแต ่            
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

แต่งกายให้สุภาพ จัดเตรียมสิ่งของตามสมควรแก่ก�ำลังทรัพย์ของตน หรือเพียงแค่มีส่วน
ช่วยเหลือผู้อื่นก็ถือเป็นการท�ำบุญรูปแบบหน่ึง (ลาวัลย์ พุ่มพฤกษ์, ศศิธร เหล่าเท้ง,         
ศุภศิริ ศรีตระกูล และพิทักษ์ ศิริวงศ์, 2013 : 637 – 657) อย่างไรก็ตาม พระธรรมปิฎก 
(พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2538 ข : 110-111 และ (ปัญญา ใช้บางยาง, 2548 : 169, 
173) ระบุว่าการท�ำบุญคือการท�ำความดี การประกอบกรรมดี การท�ำสิ่งที่เป็นประโยชน์ 
โดยมีวัตถุประสงค์ส�ำคัญเพื่อเพิ่มพูนความดี และเพื่อก�ำจัดความเห็นแก่ตัวเห็นแก่ได้ออก
ไปจากใจ ประเพณีไทยไม่ว่าปรารภเหตุที่เป็นมงคลหรืออวมงคลมักจะมีการท�ำบุญคือ             
การให้ทานร่วมด้วยเสมอ บุญท่ีเกิดจากการให้ทานเรียกว่า ทานมัย หลังจากท�ำบุญก็อุทิศ                   
ส่วนบุญไปให้ญาติพี่น้องที่ล่วงลับไปแล้ว การท�ำบุญอุทิศให้แก่ผู้ตายเรียกว่ามตกทาน                        
(มตก หรือผู้ตาย) หรือ ทักษิณานุประทาน (ทักษิณา หรือของท�ำบุญ) ถ้าเป็นการท�ำบุญ
อุทิศเฉพาะบุรพบิดร (บิดา ปู่ ทวด) เรียกว่า ปุพพเปตพลี การท�ำบุญ กล่าวกว้างๆ มี 3 วิธี 
คือ การให้ทาน เช่น ท�ำบุญตักบาตร เลี้ยงพระ ถวายสังฆทาน รักษาศีล เช่น รักษาศีลห้า 
ศีลแปด และเจริญภาวนา เช่น ท�ำสมาธิอบรมใจ หรือปฏิบัติกรรมฐาน
	 นอกจากการท�ำบุญ 3 วิธีข้างต้นแล้ว การท�ำบุญยังมีอีก 7 อย่าง ที่รวมเรียกว่า   
“บุญกิริยาวัตถุ” รวมเป็น 10 อย่าง ประกอบด้วย 1) ทานมัย ท�ำบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ 
2) สีลมัย ท�ำบุญด้วยการรักษาศีล 3) ภาวนามัย ท�ำบุญด้วยการเจริญภาวนาคือฝึกอบรม
จิตใจ 4) อปจายนมัย ท�ำบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม มีเจตนาที่กระท�ำความนับถือ  
เป็นอันมากต่อผู้ใหญ่โดยวัยและโดยคุณ โดยไม่มีผลประโยชน์แอบแฝงและผลตอบแทน
ด้วยการลุกรับและจัดเตรียมอาสนะให้ 5) เวยยาวัจจมัย ท�ำบุญด้วยการช่วยขวนขวาย             
รับใช้ เป็นการขวนขวายรับใช้ ต่อผู้ใหญ่โดยวัยและโดยคุณ โดยไม่มีผลประโยชน์แอบแฝง 
และผลตอบแทน 6) ปัตติทานมัย ท�ำบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู ้อื่น                     
7) ปัตตานุโมทนามัย ท�ำบุญด้วยการยินดีในความดีของผู้อื่น ทั้งที่ให้แล้วหรือแม้ที่ยังไม่ได้
ให้ด้วยจิตที่ปราศจากมลทิน คือ ความตระหนี่ 8) ธัมมัสสวนมัย ท�ำบุญด้วยการฟังธรรม
ศึกษาหาความรู ้  9) ธัมมเทสนามัย ท�ำบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู ้  และ                               
10) ทิฏฐุชุกัมม์ ท�ำบุญด้วยการท�ำความเห็นให้ตรงหรือมีความเห็นถูกต้องว่าทานที่ให้มีผล 
ผลคือ วิบากของการที่ท�ำดีและท�ำชั่วมี โลกนี้มี โลกหน้ามี มารดามีบุญคุณ บิดามีบุญคุณ 
สัตว์ที่ผุดเกิดมี สมณะพราหมณ์ผู้ปฏิบัติชอบรู้แจ้งโลกน้ีและโลกหน้าด้วยปัญญาอันยิ่งเอง

แล้วประกาศให้คนทั้งหลายทราบมีอยู่
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	 ดังนั้นไม่ว่าจะท�ำบุญด้วยวิธีใด การท�ำบุญควรจะเป็นการกระท�ำเพื่อขัดเกลา

ตนเอง ดังที่พุทธทาสภิกขุ (พุทธทาสภิกขุ, 2551 : 18 - 19) ได้เปรียบเทียบการท�ำบุญ

เหมือนกับการอาบน�้ำ 3 แบบ คือ 1) ท�ำบุญเหมือนกับอาบน�้ำโคลน คือ การฆ่าสัตว์เพื่อน�ำ

มาท�ำบุญ หรือการท�ำบุญเอาหน้า ท�ำบุญด้วยการท�ำบาป เปรียบเหมือนคนที่อาบน�้ำโคลน 

อาบเสร็จแล้วก็ยังมีโคลนติดตัว 2) ท�ำบุญเหมือนคนที่อาบน�้ำด้วยแป้งหอม คือ คนท่ี

ท�ำบุญด้วยอุปาทาน ยึดมั่นถือมั่นในบุญ เมาบุญ เมาสวรรค์ และ 3) ท�ำบุญเหมือนกับการ

อาบน�้ำที่สะอาด เป็นการท�ำบุญเพื่อละเสียซ่ึงความยึดมั่นถือม่ัน เพื่อให้กิเลสหมดไปจาก

สันดาน

	 ดังนั้นการท�ำบุญเพื่อให้ได้บุญอย่างแท้จริงในพุทธศาสนานั้น ควรเป็นการท�ำบุญ

เพ่ือการลดความยึดมั่นถือม่ัน ท�ำเพ่ือประโยชน์ท้ังต่อตนเองและผู้อื่น อีกทั้งยังเป็นการ

พัฒนาตนเองให้การท�ำบุญของตนน้ันท�ำให้เกิดปัญญาและท�ำด้วยความประณีตยิ่ง ๆ ขึ้น

ไปอีกด้วย 

	 การท�ำกุศล พระธรรมปิฎก (พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2542 : 19 - 21) 

ระบุว่า การท�ำกุศลนั้นได้ถูกระบุไว้ใน “กุศลกรรมบถ” หมายถึง ทางแห่งความดี ทางท�ำดี 

ทางแห่งกรรมที่เป็นกุศล กรรมดีอันเป็นทางน�ำไปสู่สุคติ ประกอบด้วย กายกรรม วจีกรรม 

และมโนกรรม ดังนี้

	 กายกรรม 3 คือ การท�ำกุศลทางกาย 3 ประการ ได้แก่ 1) ปาณาติปาตา เวรมณี 

เว้นจากการท�ำลายชีวิต 2) อทินนาทานา เวรมณี เว้นจากการถือเอาของที่เขามิได้ให้ และ 

3) กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 

	 วจีกรรม 4 คือ การท�ำกุศลทางการพูด 4 ประการ ได้แก่ 4) มุสาวาทา เวรมณี 

เว้นจากการพูดเท็จ 5) ปิสุณวาทา เวรมณี เว้นจากการพูดส่อเสียด 6) ผรุสาย วาจาย 

เวรมณี เว้นจากการพูดค�ำหยาบ 7) สัมผัปปลาปา เวรมณี เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ

	 มโนกรรม 3 คือ การท�ำกุศลทางความคิด 3 ประการ ได้แก่ 8) อนภิชฌา ไม่โลภ

คอยจ้องอยากได้ของเขา 9) อพยาบาท ไม่คิดร้ายเบียดเบียนเขา และ 10) สัมมาทิฎฐ ิ                

เห็นชอบตามคลองธรรม
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 การท�ำทาน คนไทยส่วนใหญ่เชื่อว่าการท�ำบุญ คือ การถวายเครื่องไทยธรรมแด่

พระสงฆ์ ในขณะที่ทานคือการให้แก่ผู ้ยากไร้ ซึ่งพระธรรมปิฎก (พระธรรมปิฎก                    

(ป. อ. ปยุตฺโต), 2542 : 11 - 13) เห็นว่าเป็นการตีความที่ไม่ถูกต้อง ซึ่งตามหลัก                      

พระพุทธศาสนาระบุว่าทานเป็นค�ำกลาง ๆ การถวายของแด่พระสงฆ์ที่เราเรียกว่าบุญนั้น 

ในภาษาบาลีเรียกว่า “ทาน” ท้ังสิ้น กล่าวคือการถวายของแด่พระสงฆ์ก็เรียกสังฆทาน 

ท�ำบุญกฐินก็เรียกว่ากฐินทาน ท�ำบุญทอดผ้าป่าก็เรียกว่าบังสุกุลจีวรทาน แม้แต่สร้างวัด

ถวายก็เรียกว่าเสนาสนทาน ดังน้ันทานจึงเป็นเพียงส่วนหนึ่งของการท�ำบุญ เมื่อเรียก          

การท�ำบุญด้วยการถวายของพระ บุญจึงแคบลงมาเหลือแค่ทานเพียงอย่างเดียว 

	 พุทธทาสภิกขุ (กลุ่มปฏิบัติงานเพื่อการเผยแผ่พระพุทธศาสนา, 2556 : 56 - 57) 

ระบุว่า “ทาน” เมื่อแปลตามตัวหนังสือแล้วหมายถึง การให้ ส่ิงท่ีให้ สถานที่ให้ โดยม ี 

ความหมาย 3 ประการ คือ เป็นการช่วยเหลือ เป็นการบูชาคุณ และเป็นการลดกิเลส    

ของตน การให้ทานที่มีผู ้รับมี 3 ประเภท คือ วัตถุทาน (การให้ส่ิงของ) อภัยทาน              

(ให้ความไม่มีเวร) และ ธรรมทาน (ให้ความรู้) โดยทานที่มีผลมาก มีอานิสงส์มาก เม่ือมี

ความบริสุทธิ์ และถูกต้องทั้งผู้ให้และผู้รับในของที่ให้ อาการที่ให้ เวลาที่ให้ และสถานที่ให้ 

และการให้ทานนั้นเป็นหน้าท่ี กล่าวคือ การให้ทานเป็นหน้าที่โดยธรรมชาติ ทุกคนต้องให้

ทาน เพราะธรรมชาติก�ำหนดให้ช่วยเหลือกัน การให้ทานเป็นหน้าที่ทางศาสนาหรือทาง  

ศีลธรรม เป็นการก�ำจัดความเห็นแก่ตัว ซึ่งเป็นการปฏิบัติธรรมทางศาสนา และการให้ทาน

เป็นหน้าที่ทางสังคมหรือทางการเมือง เพราะเป็นการช่วยสร้างสันติภาพ ซึ่งในการให้ทาน

นั้นต้องมีสัมมาทิฏฐิ สติสัมปชัญญะ ให้ทานเพื่อการลดอุปาทาน หรือความเห็นแก่ตัว และ

ต้องท�ำทานให้ถูกฝาถูกตัว และถูกกาลเทศะด้วย

	 ในพุทธศาสนานั้นการท�ำบุญจะเริ่มต้นด้วยทาน ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าพุทธศาสนา

เน้นการเกื้อกูลกันในสังคม ทานเป็นการท�ำบุญด้านวัตถุ วัตถุเป็นสิ่งที่จ�ำเป็นต่อการด�ำเนิน

ชีวิตโดยเฉพาะปัจจัย 4 และเป็นพื้นฐานที่มนุษย์ต้องอาศัยเพื่อก้าวต่อไปในการสร้างสรรค์

สิ่งที่ดีงามที่สูงขึ้นไป การท�ำทานส�ำหรับฆราวาสนั้นเป็นสิ่งที่จ�ำเป็น เนื่องจากในการใช้ชีวิต

ประจ�ำวันนั้นมนุษย์ต่างดิ้นรนแสวงหาวัตถุอยู่เสมอ จนจิตใจเกิดความเคยชินในการมุ่งหา 

มุ่งเอา ส่งผลให้เกิดความเห็นแก่ตัวมากขึ้น ส่งผลต่อความขัดแย้งเบียดเบียนกันของมนุษย์ 

ทานจึงเป็นการสร้างดุลยภาพในด้านความคิดที่จะให้ คู่กับความคิดที่จะได้จะเอาหลักทาน
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จึงเป็นการฝึกฝนขัดเกลาพฤติกรรมและจิตใจของมนุษย์ และเป็นการสร้างดุลยภาพใน

สังคมอีกด้วย (พระพรหมคุณาภร, 2551 : 288-289) การให้ทานคือการช่วยเหลือเกื้อกูล

ด้านปัจจัยยังชีพและวัตถุเครื่องใช้สอยต่าง ๆ แก่เพื่อนมนุษย์ ตลอดจนสัตว์ร่วมโลกทั้ง

หลาย เป็นการยึดเหนี่ยวสังคม คือ การท�ำให้สังคมมั่นคงและมีเอกภาพ รวมถึงยังเป็นการ

ฝึกฝนพัฒนาตนเองอีกด้วย การท�ำทานโดยทั่วไปจะท�ำใน 2 กรณีต่อไปนี้ (พระพรหม 

คุณาภรณ์, 2559 : 293) เพื่ออนุเคราะห์ คือ ช่วยเหลือเกื้อหนุนคนตกยาก อดอยาก ยากไร้ 

ขาดแคลน หรือประสบภัยพิบัติ ให้ได้มีโอกาสเป็นอยู่และตั้งตัวขึ้นมา และเพื่อบูชาคุณ คือ 

ให้เพื่อยกย่องเชิดชูผู้มีพระคุณ ตั้งแต่ พ่อแม่ หรือผู้มีคุณธรรมความดีที่จะน�ำคนก้าวไปใน

การท�ำความดีและเป็นแบบอย่างแก่สังคม และสนับสนุนผู้ที่ท�ำประโยชน์ให้มีก�ำลังที่จะ

ท�ำความดีได้ยิ่งขึ้นไป

	 ในการให้ทานน้ันเม่ือพิจารณาให้ดีจะเห็นว่าสามารถใช้เป็นโอกาสในการฝึกฝน

ตนเอง ให้ได้ท�ำบุญทั้งทาน ศีล และภาวนาพร้อมกันไปในตัว ดังที่ พระธรรมปิฎก         

(พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2542 : 11-13) กล่าวไว้ว่า เวลาที่ถวายเครื่องไทยธรรมแด่

พระภิกษุสงฆ ์นั้น นอกจากการถวายทานแล ้ว การงดเว ้นความไม ่ สุจริตและ                           

ความเบียดเบียน ทางกาย วาจา อยู่ในกายวาจาที่ีดีงาม ประณีต ส�ำรวม ควบคุม คือ      

การรักษาศีล ส่วนในด้านจิตใจน้ัน ในขณะท่ีถวายไทยธรรมนั้น จิตที่มีความเลื่อมใสเปี่ยม

ไปด้วยศรัทธา สงบ สดช่ืน เบิกบานผ่องใส มีความอิ่มใจ นับได้ว่าเป็นการภาวนา หากได้

ฟังธรรมในเรื่องของการท�ำทานด้วยแล้วส่งผลให้มองเห็นคุณค่าและประโยชน์แห่งการให้

ทานนั้นเป็นการได้ปัญญามาอีกทางหน่ึงด้วย จะเห็นได้ว่าการไปวัดถวายทานเพียง      

อย่างเดียว สามารถท�ำให้ได้ทั้งการท�ำทาน รักษาศีล ภาวนา จนเกิดปัญญา จึงเรียกการ   

ท�ำทานที่ได้ทั้ง ทาน ศีล และภาวนา ว่า “การท�ำบุญ” 

	 ถึงแม้ว่าการท�ำบุญและการท�ำกุศลจะมีลักษณะใกล้เคียงกัน แต่แรงขับภายใน

นั้นแตกต่างกันมาก ดังที่พุทธทาสภิกขุได้อธิบายไว้ว่า จากความหมายที่ต่างกันระหว่างบุญ

กับกุศล ตามความหมายจากศัพท์ ค�ำว่า “บุญ” มีความหมายว่า ท�ำให้ฟู หรือพองขึ้น   

บวมขึ้น นูนขึ้น ส่วนค�ำว่า “กุศล” นั้น แปลว่า แผ้วถาง ให้ราบเตียนไป กล่าวอีกนัยหนึ่ง 

คือ บุญ หมายถึงสิ่งที่ท�ำให้ฟูใจและเวียนไปเพื่อความเกิดอีกโดยไม่มีวันสิ้นสุดลงได ้         

ในขณะที่ “กุศล”  มีความมุ่งหมายจะก�ำจัดเสียซ่ึงสิ่งต่าง ๆ อันเป็นเหตุให้พัวพันอยู่ใน



127วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

กิเลสตัณหา อันเป็นเครื่องน�ำให้เกิดอีก บุญต้องการโอบรัดเข้าหาตัวให้มีเป็นของของตัว

มากขึ้น ในขณะที่ฝ่ายกุศลต้องการจะปล่อยวาง หรือผ่านพ้นไป การท�ำบุญและการท�ำ

กุศลนั้นสามารถท�ำได้ท้ังการให้ทาน การรักษาศีล และการเจริญสมาธิภาวนา แต่มี      

ความแตกต่างที่แรงจูงใจอย่างชัดเจน ดังที่พุทธทาสภิกขุได้กล่าวไว้ (พุทธทาสภิกขุ, 2555) 

ดังนี้ 

	 การให้ทานที่เป็นบุญ เช่น การให้ทานเพื่อเอาหน้า เอาเกียรติ หรือของตอบแทน

เป็นก�ำไร หรือเพื่อผูกมิตร หาพวกพ้วง หรือแม้แต่เพื่อให้บังเกิดในสวรรค์ ส่วนการให้ทาน

เพื่อเป็นกุศล คือ การขจัดความขี้เหนียว ความเห็นแก่ตัว เป็นการกระท�ำที่ถือว่าเพื่อค�้ำจุน

ศาสนา หรือให้เพราะเมตตาล้วน ๆ ด้วยความบริสุทธิ์ใจ 

	 การรักษาศีลที่เป็นบุญ คือ การยึดถือรูปแบบของการรักษาศีลเพื่ออวดผู้อื่น 

หรือเพื่อแลกเอาสวรรค์ ส่วนการรักษาศีลที่เป็นกุศล คือ การรักษาศีลเพื่อบังคับตนเองให้

เกิดความบริสุทธิ์และความสงบสุขแก่ตนเองและเพื่อนมนุษย์ เพื่อเป็นแนวทางให้เกิด

ความบริสุทธิ์

	 ส่วนการเจริญสมาธิที่เป็นบุญ คือ สมาธิเพื่อให้เกิดฤทธิ์ เกิดอภิญญา ตามที่ตน

กระหายจะท�ำให้ดีกว่าผู้อื่น หรือน่ังสมาธิเพื่อไปเกิดในภพนั้นภพนี้ สมาธิเช่นนี้เป็นตัณหา

และมีทิฏฐิเป็นสมุฏฐาน แม้จะได้ผลดีเพียงใดสุดท้ายก็ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดใน        

วัฏฏสงสาร ไม่เป็นไปเพื่อนิพพาน ส่วนการเจริญสมาธิที่เป็นกุศล คือ การเจริญสมาธิเพื่อ

บังคับใจตนเองให้อยู่ในอ�ำนาจ เพื่อกวาดล้างกิเลสให้ราบเตียน ข่มมิจฉาทิฏฐิ ท�ำจิตให้

ผ่องใส ส่งผลให้เกิดวิปัสสนาปัญญาอันมุ่งตรงไปสู่นิพพาน

	 พุทธทาสภิกขุได้สรุปข้อแตกต่างของบุญและกุศลไว้ว่า คือ บุญเป็นเครื่องหุ้มห่อ 

กีดกั้นบาปไม่ให้งอกงาม หรือปรากฏ แต่เมื่อหมดอ�ำนาจบุญ บาปก็จะปรากฏออกมา และ

งอกงามต่อไปได้ ส่วนกุศลเป็นเครื่องตัดรากเหง้าของบาปจนมันเหี่ยวแห้ง สูญสิ้นไป

	 จะเห็นได้ว่าการท�ำบุญนั้นท�ำได้หลายรูปแบบและอาศัยทรัพยากรที่หลากหลาย 

ทั้งก�ำลังกาย ก�ำลังทรัพย์ และก�ำลังสติปัญญา ซึ่งเราสามารถเลือกท�ำให้เหมาะสมตาม

อัตภาพของตน ในขณะท่ีการท�ำกุศลโดยหลักใหญ่เก่ียวข้องกับความประพฤติทางกาย 

วาจา และใจ ซึ่งข้องเกี่ยวข้องกับศีล ในขณะที่ทานคือการให้ ซึ่งการให้นี้ไม่ได้หมายรวมแค่

เพียงการให้ข้าวของ แต่ยังตีความกว้างไปถึงการใช้แรง การแสดงความเคารพ การศึกษา 
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การให้ความรู้ ซึ่งทานนี้เป็นเพียงส่วนหน่ึงของการท�ำบุญ การท�ำบุญด้วยปัจจัยที่แตกต่าง

กันย่อมส่งผลต่อผลของบุญด้วยเช่นกัน พุทธศาสนากล่าวถึงปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลต่อผลบุญ 

ดังจะได้กล่าวถึงในล�ำดับต่อไป

	 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการให้ผลของการท�ำบุญ

 	 พระพรหมคุณาภรณ์ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2551 : 287 - 300) 

กล่าวถึงปัจจัยในการท�ำบุญท่ีจะส่งผลให้การท�ำบุญในแต่ละครั้งให้ผลดี ซึ่งจ�ำเป็นต้องมี

องค์ประกอบให้ครบทั้งสามข้อ คือ มีผู้ให้ มีผู้รับ และมีของที่จะให้ ดังนี้

	 1) ทายก คือ ผู้ให้ เป็นผู้มีศีล มีคุณธรรม โดยเฉพาะดูที่เจตนาว่าเป็นอย่างไร เช่น 

เจตนาประกอบด้วยเมตตากรุณา ตั้งใจจะให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับอย่างแท้จริง ให้เขา   

พ้นทุกข์มีสุข มุ่งเพื่อให้สังคมร่มเย็นมั่นคง ให้ด้วยความคิดเสียสละ โดยบริสุทธิ์ใจไม่หวังผล

ตอบแทน ให้ด้วยศรัทธา ให้ด้วยใจผ่องใสเบิกบาน ไม่ขุ่นมัวเศร้าหมอง หรือเสียดาย ตั้งใจ

ให้เพื่อฝึกฝนพัฒนาจิตใจของตนและมีเจตนาที่ประกอบด้วยปัญญาจะท�ำให้ทานมีผลมาก 

ส�ำหรับทายกนั้นมีเจตนาเป็นส่วนประกอบที่ส�ำคัญ เพราะเป็นตัวกรรม จึงแยกแยะ              

รายละเอียดลงไปได้อีก 3 กาล คือ 1) เจตนาก่อนให้ คือ มีความตั้งใจให้ด้วยความเลื่อมใส

ศรัทธา หรือเมตตากรุณา หรือด้วยความปรารถนาจะฝึกตนในการเสียสละ ท�ำจิตให้เป็น

อิสระ เป็นต้น กล่าวคือ มีจิตใจผ่องใสตั้งใจจริงจังมาแต่ต้น 2) เจตนาขณะให้ คือ ในเวลาที่

ให้ก็ท�ำด้วยความตั้งใจจริง ยังมีก�ำลังศรัทธา ก�ำลังเมตตากรุณา ก�ำลังฉันทะที่จะฝึกฝนตน 

เป็นต้น พรั่งพร้อมดี และจิตใจผ่องใสเบิกบาน มีปัญญารู้เข้าใจคุณค่า ความมุ่งหมาย และ

ประโยชน์ของการท่ีจะให้น้ัน และ 3) เจตนาสืบเน่ืองต่อ ๆ ไป คือ หลังจากให้แล้ว ก็มี

ความเอิบอ่ิมใจ ชื่นใจ ปีติที่ได้ท�ำการให้ ระลึกหรือนึกขึ้นมาเม่ือใดก็มีความดีใจสุขใจ       

ไม่เสียดาย เห็นคุณค่าและปรารถนาจะท�ำต่อ ๆ ไป หรือยิ่งขึ้นไป                                           

	 2) ปฏิคาหก คือ ผู้รับ ถ้าผู้รับไม่มีศีล เช่น มุ่งหาลาภหรือแสวงหาผลประโยชน์

ด้วยเจตนาหลอกลวง หรือประพฤติไม่ดี เป็นโจรผู้ร้าย หรือมีความไม่สุจริต เมื่อได้รับทาน

แล้วก็จะยิ่งมีก�ำลังท�ำการร้ายได้มากและรุนแรงยิ่งข้ึน ทานจึงมีผลน้อย ในทางตรงข้าม            

ถ้าปฏิคาหกเป็นผูม้ศีลี มคีณุธรรม เป็นผู้ท�ำความดีงาม บ�ำเพ็ญคณุประโยชน์ ทานจึงมผีลมาก

	 3) ไทยธรรม คือ วัตถุหรือสิ่งท่ีมอบให้ เป็นของบริสุทธ์ิ เช่น ได้มาโดยสุจริต    
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เป็นของประณีต หรือจัดหามาด้วยความตั้งใจตามก�ำลัง ไม่ใช่เป็นของทิ้งขว้าง เป็นของ  

เหมาะสม หรือสมควรแก่ผู้รับจะใช้ได้ 

	 ดังนั้น การท�ำบุญให้ได้ผลมากน้ันต้องมีส่วนประกอบทั้งสามให้ครบถ้วน ผู้ให้

ควรให้เพื่อประโยชน์แก่ผู้รับและเพื่อฝึกฝนตนเองในการเสียสละ เพื่อการลดความยึดม่ัน

ถือมั่น และจ�ำเป ็นจะต้องตรวจสอบคุณสมบัติของผู ้รับทั้งเพื่อให ้การให้ น้ันมีผล                        

หากพุทธศาสนิกชนมีการตรวจสอบคุณสมบัติของผู้รับอย่างเหมาะสมแล้วจะสามารถ              

ลดปริมาณของผู้ที่บวชเพื่อการยังชีพไปได้จ�ำนวนหนึ่งทีเดียว นอกจากน้ีของที่มอบก็ควร

เป็นของที่เหมาะสมกับผู้รับและผู้ให้จัดหามาด้วยความตั้งใจอีกด้วย

การท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ3 

	 การท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุน้ัน จะได้กล่าวถึงใน 2 ประเด็น คือ การท�ำ                

ความรู ้จักคัมภีร์วิมานวัตถุ และการท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ หากเปรียบเทียบกับ       

การท�ำบุญในพุทธศาสนาท่ีได้กล่าวมาข้างต้นแล้วน้ัน การท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุเป็น

กรณีศึกษาจากการให้ข้อมูลของเทพบุตรและเทพธิดาท่ีได้กล่าวถึงการท�ำบุญของตนและ

ผลจากบุญที่ได้ท�ำ ซึ่งต่างกับการศึกษาการท�ำบุญในพุทธศาสนาที่กล่าวมาแล้วข้างต้น      

ที่ให้ข้อมูลเป็นภาคทฤษฎีเสียมากกว่า

	 คัมภีร์วิมานวัตถุ

	 คัมภีร์วิมานวัตถุเป็นคัมภีร์หนึ่งในพระไตรปิฎก อยู่ในส่วนของพระสูตร ซึ่ง     

พระสูตรประกอบด้วย 5 นิกาย คือ ทีฆนิกาย มัชฌิมนิกาย สังยุตนิกาย อังคุตรนิกาย และ

ขุททกนิกาย หรือหมวดเล็กหมวดน้อยที่ไม ่สามารถจัดเข้าใน 4 หมวดข้างต้นได ้                   

ขุททกนิกายประกอบด้วย 15 เรื่อง วิมานวัตถุเป็นเรื่องที่ 6 ค�ำว่า “วิมาน” หมายถึง    

สถานที่เล่นและอยู่อาศัยของเหล่าเทวดาท่ีเกิดมาด้วยกรรมสุจริตของเหล่าเทวดา ตกแต่ง

	 3 ผู้เขียนศึกษาคัมภีร์วิมานวัตถุจาก Vimanavatthu (1977) ed. N. AN Jayawickrama. 

London: PTS (Pali Texts Society) และคัมภีร์วิมานวัตถุแปลจาก Stories of the Mansions. (1993) 

tr. I. B. Horner. Oxford: PTS. ดังที่จะอ้างอิงน�ำด้วยตัวอักษร VV.  และ พระสูตรและอรรถกถาแปล           

ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ เล่มที่ 2 ภาคที่ 1 (2525) กรุงเทพฯ มหามกุฏราชวิทยาลัยในพระบรมราชนูปถัมภ์ 

ดังที่จะอ้างอิงล�ำดับที่ของเรื่องและหน้าที่เริ่มเรื่อง
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ด้วยรัตนะต่าง ๆ มีสีและทรวดทรงท่ีสวยงาม มีขนาดใหญ่โต (ปรมัตถทีปนี อรรถกถาขุท

ทกนิกาย วิมานวัตถุ, 2525 : 4) นอกจากน้ี อู โก เล และปรมัตถทีปนี อรรถกถาขุททก

นิกาย วิมานวัตถุ (U Ko Lay, 1995 : 176 - 7 และปรมัตถทีปนี อรรถกถาขุททกนิกาย 

วิมานวัตถุ, 2525 : 5 - 6) อธิบายว่า เนื้อความในคัมภีร์วิมานวัตถุเกิดจากการขึ้นไปเยี่ยม

ชมสวรรค์ของพระมหาโมคคัลลานะ หรือการท่ีเทพบุตรหรือเทพธิดามาปรากฎกายบน

โลกมนุษย์ และพระมหาโมคคัลลานะได้ซักถามถึงที่มาของการไปเกิดเป็นเทวดาและที่มา

ของวิมานนั้น ๆ ซึ่งผู ้ซักถามนอกจากพระมหาโมคคัลลานะแล้ว ยังมีพระพุทธเจ้า          

ท้าวสักกะ และพระเถระท่านอื่น แล้วน�ำเรื่องราวมาเล่าถวายพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ได้

ยืนยันว่าเรื่องราวเหล่าน้ันเป็นจริง อีกท้ังยังได้อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมให้อีกด้วย      

การไปเย่ียมชมสวรรค์ของพระมหาโมคคัลลานะน้ันเพื่อให้มหาชนเห็นว่าการท�ำบุญน้ัน 

ให้ผล โดยใช้เหล่าเทวดาเป็นประจักษ์พยานในการท�ำบุญ

	 คัมภีร์วิมานวัตถุ ประกอบด้วยเรื่องเล่า 85 เรื่อง ของเทพบุตรและเทพธิดา

จ�ำนวน 133 ตน แบ่งออกเป็น 7 ส่วน โดย 4 ส่วนแรกเป็นเรื่องราวของวิมานของ        

เหล่าเทพธิดา ประกอบด้วย 50 เรื่องเล่า และ 3 ส่วนท้ายเป็นเรื่องเล่าของเหล่าเทพบุตร 

ประกอบด้วย 35 เรื่องเล่า (Ganwiboon, 2005 : 191) การท�ำบุญของเหล่า  เทพบุตรและ

เทพธิดาในอดีตชาติ สรุปได้ ดังนี้

	 การท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 บุญท่ีท�ำและส่งผลให้ไปเกิดเป็นเทพบุตรและเทพธิดาน้ันประกอบด้วย             

การกระท�ำหลายอย่างด้วยกัน กล่าวคือ การให้ทานมีถึง 40 เรื่อง รองลงมาคือการให้ทาน

และรักษาศีล จ�ำนวน 11 เรื่อง การให้ทานและการขวนขวายรับใช้ 10 เรื่อง ส่วนอีก          

9 เรื่อง กล่าวถึงการรักษาศีล 3 เร่ือง ฟังธรรม 3 เร่ือง และการให้ทาน รักษาศีลและ               

ฟังธรรมอย่างละ 3 เร่ือง ท่ีน่าประหลาดใจ คือ มีเทพบุตรและเทพธิดาท่ีได้ไปเกิด                   

บนสวรรค์อันเป็นผลมาจากการถวายความเคารพถึง 6 เรื่อง ส่วนเรื่องที่เหลือแสดงให้เห็น

ว่าผลบุญจากการท�ำบุญในอดีตชาติของเหล่าเทพบุตรและเทพธิดานั้นไม่ได้เป็นการท�ำบุญ

อย่างใดอย่างหนึ่งเพียงอย่างเดียวหากเป็นการท�ำบุญหลาย ๆ อย่างประกอบเข้าด้วยกัน 

กล่าวคือ การให้ทาน รักษาศีล และรับใช้ 2 เรื่อง และที่เหลืออย่างละ 1 เรื่องเป็นการให้
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ทานและฟังธรรม, การให้ทาน รักษาศีล ฟังธรรม และภาวนา, การรักษาศีล ฟังธรรม และ

ภาวนา, การรักษาศีล ฟังธรรม และรับใช้, การรักษาศีล ภาวนา และรับใช้ รวมถึง     

การอพยาบาท และรับใช้ นอกจากนี้ยังมีอีก 3 เรื่อง ที่กล่าวถึงการรับใช้ดูแล และ               

การอนุโมทนาการท�ำบุญของผู้อื่น ซึ่งจะขอกล่าวถึงการท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุแต่     

พอสังเขป ดังนี้

	 การให้ทาน คัมภีร์วิมานวัตถุระบุว่าทานจะให้ผลมากต้องประกอบด้วย 3 ปัจจัย 

คือ มีวัตถุทาน หรือไทยธรรม มีจิตที่เลื่อมใส และที่ส�ำคัญคือมีผู้รับที่เป็นทักขิไณยบุคคล 

วัตถุทานนั้น ไม่จ�ำเป็นต้องมีมูลค่าสูง แม้แต่สมอดองในน�้ำมูตรเน่า ก็สามารถให้ผลที่

มากมายมหาศาลได้เช่นกัน ดังพุทธพจน์ที่ว่า

	 	 “ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ทานมิใช่จักมีผลมากด้วยการถึงพร้อม

แห่งไทยธรรมอย่างเดียว ที่แท้ทานจักมีผลมากก็ด้วยความถึงพร้อมแห่ง

จิตท่ีเลือ่มใสและด้วยความถึงพร้อมแห่งเขต (ทกัขไิณยบคุคล) เพราะฉะนัน้ 

ทานวตัถเุพียงข้าวสกัก�ำมือหนึง่กด็ ี เพยีงผ้าเก่าผนืหนึง่กด็ ี เพยีงเคร่ืองลาด

ท�ำด้วยหญ้าก็ดี เพียงเครื่องลาดท�ำด้วยใบไม้ก็ดี เพียงสมอดองน�้ำมูตรเน่า

ก็ดี บุคคลมีจิตเลื่อมใสแล้ว ตั้งไว้ในทักขิไณยบุคคล 	ทานแม้นั้น ก็จักมีผล

มาก รุ่งเรืองมาก แผ่ไพศาลมาก ดังนี้” (1/9) 

	 คัมภีร์วิมานวัตถุท่ีกล่าวถึงการท�ำบุญของเหล่าเทพบุตรและเทพธิดาในอดีตชาติ 

ซึ่งบุญที่ท�ำส่วนใหญ่เป็นการให้ทาน โดยมีผู้ให้ทานเพียงอย่างเดียวที่ระบุในคัมภีร์ถึง         

40 เร่ือง จ�ำแนกเป็น การให้วัตถุทานที่มีมูลค่าสูงเพียง 4 เร่ือง ในขณะที่การให้ทานโดย

ส่วนใหญ่เป็นการให้ทานตามก�ำลังทรัพย์ของตนถึง 24 เรื่อง ในขณะที่ 3 เรื่องกล่าวถึง   

การให้ทานทั้งหมดท่ีตนมี ซ่ึงทุกเรื่องเป็นการให้ของผู ้ยากไร ้ที่มีอาหารเท่าที่พอ                           

รับประทานในแต่ละมื้อและถวายให้แด่พระสงฆ์ไปทั้งหมด นอกจากน้ีคัมภีร์วิมานวัตถุยัง

ระบุถึงการให้ทานท่ีไม่ใช่ของตนอีก 4 เรื่อง และการให้ทานตามความต้องการของผู้รับ 

จ�ำนวน 6 เรื่อง
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	 การให้ทานที่มีมูลค่าสูงที่ระบุในคัมภีร์วิมานวัตถุนั้นมีเพียง 4 เรื่อง ประกอบด้วย 

การให้ทานของด้วยการถวายเคร่ืองประดับมหาลดาปสาธน ์มูลค่า 9 โกฏิ4 หรือประมาณ 

90 ล้าน กับอีก 7,000 เหรียญ เพื่อสร้างปราสาทสองชั้น มีห้องพัก 1,000 ห้อง                        

มีกุฏิมณฑปและที่จงกรม นอกจากน้ียังเฉลิมฉลองการถวายปราสาทด้วยเงินอีกถึง                    

9 โกฏิเหรียญ หรือ 90 ล้านเหรียญ   (44/354) ราชบุตรีของกษัตริย์มัลละบูชาพระสรีระ

ของพระพุทธเจ้าด้วยเครื่องประดับมหาลดาด้วยเช่นกัน (36/309) นอกจากนี้อุบาสิกา     

คนหนึ่งได้สร้างอาวาสถวาย พร้อมท้ังปลูกต้นมะม่วงโดยรอบ ประดับวิหารด้วยผ้าหลากสี 

ดอกไม้ พวงของหอม ติดตั้งตะเกียงน�้ำมัน และน�ำผ้าใหม่พันต้นมะม่วง (46/337) และ

เรื่องสุดท้ายคือมาทิยะผู ้มีศรัทธายังได้สร้างศาล 4 ห้องถวาย พร้อมจัดต่ัง และ                                         

ถวายมหาทานโดยมีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข (52/424)

	 โดยส่วนใหญ่แล้วการให้ทานในคัมภีร์วิมานวัตถุเป็นการให้ทานตามอัตภาพ          

ของตน ด้วยการถวายอาสนะ (1/10, 2/38, 3/42, 4/48) ถวายอาสนะและมธุปายาส      

(5/51) ถวายงา (10/87) ให้ทานตามก�ำลังทรัพย์ (11/92) ถวายขนม (13/101) ถวายนม

สด (14/104) ถวายน�้ำข้าวและข้าวตัง (20/169) ถวายบิณฑบาต (27/210) ถวายโภชนา

อาหาร (28/213) ให้ทานเป็นปกติ (29/216, 34/279) ถวายท่อนอ้อย (30/223,                   

48/390) ถวายผ้าอย่างดี ของหอม ผลไม้อย่างดี ถวายอาหารมีรสอย่างดี ของหอม 5 อย่าง

ไปพรมที่องค์พระสถูปบรรจุพระธาตุของพระมหากัสสปะ น�้ำใช้และน�้ำฉัน ข้าวสุกคลุก

นมวัวสด น�้ำอ้อยงบ ผลมะพลับสุก อ้อย 1 ท่อน แตงโม ฟักทอง ยอดผักต้ม ลิ้นจี่ เชิงกราน 

ผักดอง มัน สะเดา น�้ำผักดอง แป้งคลุกงา ประคดเอว ผ้าอังสะ พัด หางนกยูง ร่ม รองเท้า 

ขนม ขนมต้ม น�้ำตาลกรวด (33/274) ถวายสังฆทาน (34/279) ถวายขนมแห้งไม่เค็มมีผิว

ราน (42/346) ถวายดอกราชพฤกษ์หนึ่งก�ำมือ ถวายบัวขาบหนึ่งก�ำมือ ถวายบัวหลวงหนึ่ง

ก�ำมือ และถวายดอกมะลิตูม (45/370) ถวายนิจภัต 4 ท่ี (55/469) ถวายดอกไม้ร่วง        

8 ดอก (60/484) ถวายข้าวและน�้ำอันประณีต พร้อมทั้งจีวร (64/518) ท�ำบุญตลอดชีวิต 

บริจาคข้าวและน�้ำ ถวายทาน (65/545, 66/548) ให้ทานด้วยของปอน ๆ เช่น ข้าวปลาย

เกรียนกับน�้ำส้มพะอูม และผ้าเนื้อหยาบ (74/572)

	 4 โกฏิ เป็นชื่อมาตรานับ เท่ากับสิบล้าน (พระธรรมปิฎฏ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2538: 23)
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 นอกจากนี้ยั ง เป ็นการให ้ทานด ้วยการถวายอาหารทั้ งหมดที่ตนมี  คือ                            

ถวายอาหาร (70/560) และถวายขนมสด (71/563, 80/600) อีกทั้งยังมีการให้ทานด้วย

สิ่งของของผู้อื่น ประกอบด้วย ถวายขนมของแม่สามี (29/216) ถวายท่อนอ้อยของแม่สามี 

(30/223) ถวายท่อนอ้อยของผู้อื่น (48/390) และถวายมะม่วงนอกฤดูที่่จัดเตรียมเพื่อ

ถวายพระเจ้าพิมพิสาร โดยไม่เกรงกลัวต่อราชภัย (67/550) รวมถึงการให้ทานตามความ

ต้องการของผู้รับ ซึ่งเป็นการถวายของที่ไม่ได้มีมูลค่ามากแต่เป็นสิ่งที่ผู้รับก�ำลังต้องการ 

ประกอบด้วย การถวายน�้ำฉันแด่พระภิกษุผู้เดินทางไกลในเส้นทางที่ทุรกันดาร (6/63,           

8/74) การถวายอาหารที่ท�ำให้อาการอาพาธของพระพุทธเจ้าทุเลาลง (43/351)                      

ถวายภัตตาหารรสปูท่ีช่วยให้พระภิกษุหายอาพาธจากโรคปวดหู (54/464) และถวายเข็ม

เย็บผ้าเพื่อให้พระภิกษุสงฆ์ใช้ในการเย็บจีวร (58/478, 59/481) 

	 นอกจากการให้ทานแล้วคัมภีร์วิมานวัตถุยังระบุถึงการท�ำบุญด้วยการรักษาศีล 

และการฟังธรรม ด้วยเช่นกัน แม้การรักษาศีลจะมีเพียง 3 เรื่อง และการฟังธรรมจะมีเพียง 

2 เรื่อง แต่ก็เพียงพอที่จะแสดงให้เห็นว่าการท�ำบุญนั้นไม่ได้มีเพียงการให้ทานแต่                  

เพียงอย่างเดียวที่ให้ผลสูง 

	 การรักษาศีล คัมภีร์วิมานวัตถุกล่าวถึงการท�ำบุญด้วยการรักษาศีลเพียง 3 เรื่อง 

(22, 31, 53) คือ อุบาสิกาถึงพร้อมด้วยศีล รักษาอุโบสถศีลในวัน 8 ค�่ำ 14 ค�่ำ และ 15 ค�่ำ 

(22/185) ธิดาของอุบาสิกาเป็นหญิงไม่มักโกรธ ถึงพร้อมด้วยศีลและมารยาท นับถือ สามี

ดุจเทวดา สมาทานศีล 5 และอุโบสถศีล (31/230) และฉัตตมานพหลังจากฟังธรรมจาก

พระพุทธเจ้าแล้วด�ำรงตนอยู่ในสรณะและศีล (53/441)

	 การฟังธรรม คัมภีร์วิมานวัตถุกล่าวถึงการท�ำบุญด้วยการฟังธรรม 2 เรื่อง      

(50, 51) คือ ลูกนางทาสีถูกลูกสะใภ้ของเจ้าของเรือนท�ำร้ายมาอย่างต่อเนื่องจนคิดฆ่า          

ตัวตาย แต่ได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าจนได้ส�ำเร็จเป็นพระโสดาบัน (50/398) และกบตัว

หนึ่งอาศัยอยู่ในสระโบกขรณี (สระบัว) ได้ฟังเสียงที่ไพเราะของพระพุทธเจ้าและรู้ว่าเป็น

ธรรมะ แม้จะถูกไม้ต้อนโคปักหัวจนตาย แต่ก็ได้ไปเกิดบนสวรรค์ (51/418)
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	 นอกจากนี้คัมภีร ์วิมานวัตถุยังช้ีให้เห็นว่าการท�ำบุญนั้นไม่จ�ำเป็นต้องท�ำ                  
เพียงอย่างเดียว มีถึง 35 เรื่อง ได้ระบุถึงการท�ำบุญมากกว่า 1 อย่าง ไปจนถึงการท�ำบุญ   
3 อย่าง ตามความศรัทธาและอัตภาพของตน บางคนมีทรัพย์มาก มีศรัทธามาก จึงท�ำบุญ
ได้มากตามก�ำลังของตน ในขณะท่ีบางคนมีทรัพย์น้อยแต่มีก�ำลังกายและก�ำลังศรัทธามาก
จึงท�ำบุญด้วยการการขวนขวายรับใช้ หรือแสดงความเคารพ ดังนี้
	 การให้ทานและรักษาศีล มีทั้งหมด 10 เรื่อง (12, 23, 24, 25, 26, 32, 41, 75, 
76, 78) ดังนี้ รักษาศีล บริจาคข้าวและน�้ำ และให้ทานด้วยความเคารพ (12/97) มีศรัทธา 
บ�ำรุงภิกษุด้วยปัจจัย 4 พร้อมทั้งรักษานิจศีลและศีลอุโบสถ (23/195) มีศรัทธา รักษาศีล 
และให้ทาน ถวายผ้านุ่งห่ม อาหาร เสนาสนะ และเครื่องประทีป (24/199, 25/205,        
26/208) ไม่มักโกรธ ถึงพร้อมด้วยศีลและมารยาท ปกติเป็นผู้ให้ทาน (32/236) มีศรัทธา
ปสาทะ สมบูรณ์ด้วยศีลและจรรยา และถวายผ้าคู่แด่พระพุทธเจ้า (41/341) มีศรัทธา
ปสาทะ เลี้ยงดูบิดามารดา รักษาศีลอุโบสถ และให้ทานตามก�ำลังทรัพย์ (75/577,          
76/581) และมีศรัทธาปสาทะและรักษาศีล สร้างพระคันธกุฎีถวายพระพุทธเจ้า พร้อมทั้ง
บ�ำรุงด้วยความเคารพ (78/588)
	 การให้ทานและการขวนขวายรับใช้ มีทั้งหมด 10 เรื่อง (7, 40, 57, 62, 68, 69, 
72, 73, 79, 85) ประกอบด้วย จัดอาสนะถวายพระอรหันต์ที่เดินทางมาไกล พร้อมถวาย
น�้ำล้างเท้าและน�้ำมันชโลมเท้า พัดถวาย เม่ือภิกษุคลายร้อนแล้วจึงปรุงน�้ำปาณะถวาย             
(7/69) มีศรัทธา ปูลาดอาสนะด ้วยดอกมะลิและถวายน�้ ำอ ้อยงบ (40/336)                                    
ปูอาสนะถวาย พร้อมทั้งถวายข้าวและน�้ำอันประณีต (57/476) สร้างที่พักชั่วคราวให้พระ
อรหันต์ได้พักแรม รุ่งขึ้นได้ถวายไม้สีฟัน ภัตตาหารและน�้ำอ้อย พร้อมทั้งยังได้ถวายอ้อยแด่
พระอรหันต์องค์ละล�ำเพื่อฉันระหว่างทาง (62/492) นิมนต์พระภิกษุมาที่บ้านของตน 
ตกแต่งอาสนะ วางน�้ำล้างเท้า วางตั่งรองเท้า จุดประทีป และปูลาดเครื่องลาด      บนเตียง
นอนถวาย รุ่งเช้าได้ถวายภัตตาหาร และก้อนน�้ำอ้อยงบ (68/556, 69/559) น้อมล้างเท้า 
ทาน�้ำมันทาเท้า จัดเตียงต่ังและเครื่องปูลาด พร้อมท้ังจุดประทีป และถวายมหาทาน      
(72/566, 73/569) เห็นพระเถระเดินทางมาไกลมีเหงื่อท่วมตัว จึงได้นิมนต์ให้พระภิกษุเข้า
พักในสวนมะม่วง แล้วจึงกรองน�้ำถวายเพื่อให้ท่านได้สรงน�้ำพร้อมทั้งได้ถวายน�้ำดื่ม        
(79/594) และการบูชาเจดีย์ของพระกัสสปะพุทธเจ้าด้วยดอกไม้และธูป พร้อมทั้งได้จัด

ดอกไม้ที่ผู้อื่นน�ำมาบูชาให้เรียบร้อย (85/681)



135วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 การให้ทาน รักษาศีล และฟังธรรม มีทั้งหมด 4 เรื่อง (15, 16, 37, 61) 

ประกอบด้วย อุตตราวิมาน (15/107) กล่าวถึง การถวายไม้จิ้มฟันและน�้ำบ้วนปากของ

สามี ในขณะภรรยาถวายอาหารกลางวันที่เตรียมมาให้สามีจนหมดจึงต้องกลับไปท�ำ

อาหารให้สามีอีกครั้ง และลูกสาวเป็นผู้ส�ำรวมในศีล ให้ทาน ทั้งครอบครัวได้ฟังธรรมจน

บรรลุโสดาบันกันทุกคน ส่วนสิริมาวิมาน (16/125) กล่าวถึงการฟังธรรมจนได ้                  

บรรลุโสดาบันแล้วตั้งสลากภัตวันละ 8 กอง ถวายภิกษุวันละ 8 รูป วิสาลักขิวิมาน               

(37/137) กล่าวถึงการถึงพร้อมด้วยศรัทธาและศีล ยินดีในการให้ทาน ถวายผ้านุ่งห่ม 

ภัตตาหาร เสนาสนะ ประทีป ต่อมาได้บรรลุโสดาบัน และยังได้ส่งพวงมาลัยและของหอม

บูชาพระเจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจ้า และทุติยนาควิมาน (61/488) 

กล่าวถึงการเป็นผู ้มีศรัทธาเลื่อมใสตั้งอยู ่ในศีล 5 และศีลอุโบสถ ก่อนตนเองจะ                      

รับประทานอาหารต้องถวายทานแด่พระภิกษุก่อนเสมอ หลังรับประทานอาหารแล้วจะส่ง

คนไปถวายน�้ำอัฐบานแด่พระภิกษุสงฆ์ และได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า 

	 นอกจากนี้คัมภีร์วิมานวัตถุยังได้ระบุถึงการท�ำบุญเพิ่มเติมไว้ ดังนี้ ให้ทานและ

ประพฤติอ่อนน้อม (39/331) ให้ทานและฟังธรรม (84/624) ให้ทาน รักษาศีล และ

ประพฤติอ่อนน้อม  (63/498) ให้ทาน รักษาศีล ฟังธรรม และภาวนา (19/165) รักษาศีล 

ฟังธรรม และภาวนา (17/145) รักษาศีล ฟังธรรม และรับใช้ (82/619) รักษาศีล ภาวนา 

และรับใช้ (18/154) ดูแลรับใช้ (81/607) อนุโมทนาการท�ำบุญของผู้อื่น (44/354)   ฟัง

ธรรมและดูแลรับใช้ (9/82) ประพฤติอ่อนน้อม และรับใช้ (85/681) และอพยาบาท และ

รับใช้ (33/247) 

	 การท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุน้ันผู้ท�ำบุญล้วนประกอบด้วยศรัทธา โดยการ

ท�ำบุญส่วนใหญ่อยู่ในข้ันของการให้ทาน มีบางส่วนเป็นการรักษาศีล และการฟังธรรม     

ในขณะที่ผู้ท�ำบุญบางส่วนท�ำบุญหลาย ๆ อย่างประกอบกัน ตามอัตภาพและความศรัทธา

ของตน ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่าผลจากการท�ำบุญข้างต้นล้วนให้ผลเป็นการไปเกิดเป็น   

เทพบุตรและเทพธิดาในวิมานบนสวรรค์ ซ่ึงจะได้กล่าวถึงผลบุญจากการท�ำบุญข้างต้นว่า

จะให้ผลเช่นไรบ้าง
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	 เมื่อมีเหตุย ่อมมีผล การท�ำบุญที่กล่าวมาข้างต้นย่อมให้ผลเช่นกัน ทั้งนี ้                

คัมภีร์วิมานวัตถุได้ให้รายละเอียดท่ีค่อนข้างชัดเจนว่าการท�ำบุญนั้น ๆ ให้ผลเช่นไร ทั้งผล

จากการท�ำบุญโดยตรง ผลของบุญที่น�ำไปสู่การเกิดในวิมานที่สวยงามใหญ่โตมากน้อยตาม

ก�ำลังบุญที่ได้ท�ำ  รวมถึงรูปลักษณ์ท่ีได้จากการไปเกิดเป็นเทพบุตรเทพธิดาที่มีลักษณะ 

ทางกายภาพและรัศมีที่ออกมาจากล�ำตัวที่แตกต่างกัน อีกทั้งการใช้ชีวิตเสวยสุขบนสวรรค์

ชั้นต่าง ๆ มีสภาพที่เป็นสุขแตกต่างกัน ทั้งนี้จะได้กล่าวถึงใน 3 แง่มุม คือ ผลจากการ

ท�ำบุญ ผลบุญที่ส่งผลให้เกิดวิมานของเหล่าเทพบุตรและเทพธิดา และชีวิตของเหล่า              

เทพบุตรและเทพธิดาบนสวรรค์ ดังนี้

	 ผลจากการท�ำบุญ

	 ผลจากการท�ำบุญนั้น คัมภีร์วิมานวัตถุระบุว่าเป็นผลมาจาก 3 ปัจจัยหลัก คือ 
ความศรัทธาของผู้ให้ คุณธรรมของผู้รับ และวัตถุทาน ทั้งนี้คัมภีร์วิมานวัตถุให้ความส�ำคัญ
กับ 2 ปัจจัยหลัก คือ ความศรัทธาของผู ้ให้ และคุณธรรมของผู้รับ โดยที่ไม่ได้ให้                 
ความส�ำคัญกับที่มาของวัตถุทานมากนัก ผลจากการท�ำบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุได้กล่าวถึง 
4 ประเด็น คือ บุญที่ให้ผลมาก บุญที่ให้ผลน้อย ผลของวัตถุทานที่ถวาย และผลจากการ
อธิษฐาน ดังนี้
	 บุญที่ให้ผลมาก คือ บุญที่ท�ำต่อเขตหรือผู้รับที่มีคุณธรรมสูง การถวายสังฆทาน
มีอานิสงส์มากกว่าถวายภิกษุรายบุคคล ดังที่ระบุไว้ใน ทัททัลลวิมาน (34/279) ว่า ผลบุญ
จากการถวายแด่พระภิกษุรายบุคคลและคนทั่วไป ส่งผลให้ไปเกิดในสวรรค์ช้ันดาวดึงส ์  
ในขณะที่การถวายสังฆทานแด่พระสงฆ์ให้ผลไปเกิดในสวรรค์ชั้นนิมมานรดีซึ่งสูงกว่า 
นอกจากนี้ บุญที่ให้ผลมากยังสามารถเปลี่ยนชะตากรรมของผู้ท�ำบุญได้ ดังที่ระบุไว้ใน    
อาจามทายิกาวิมาน (20/169) จัณฑาลวิมาน (21/177) และปฐมภิกษาทายิกาวิมาน       
(27/210) ทั้งสามเรื่องนี้กล่าวถึงความเมตตาของพระพุทธเจ้าและพระเถระที่มีต่อผู้ที่ก�ำลัง
จะสิ้นหมดอายุขัยย์ จึงได้เสด็จและไปโปรดเพื่อให้บุคคลเหล่าน้ีได้ท�ำบุญหรืออย่างน้อยมี
ศรัทธาต่อพระพุทธเจ้าหรือพระสงฆ์ และผลบุญจากการถวายวัตถุทานแด่พระอรหันต์ที ่ 
เพิ่งออกจากนิโรธสมาบัติส่งผลให้รอดพ้นจากการไปเกิดในอบายภูมิและได้ไปเกิด             

บนสวรรค์ (20/169, 27/210) 
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 นอกจากการถวายวัตถุทานแล้วผลบุญจากการถวายบังคมพระพุทธเจ้าด้วย

เบญจางคประดิษฐ์ยังส่งผลให้ได้ไปเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เช่นกัน (21/177) อีกทั้งบุญที่

ให ้ผลมากยังส ่งผลทั้งในปัจจุบันชาติและชาติถัดไป ดังท่ีระบุไว ้ใน อุตตราวิมาน                             

(15/107) รัชชุมาลาวิมาน (50/398) และ ผลทายกวิมาน (67/550) ดังนี้

	 อุตตราวิมาน (15/107) กล่าวถึงการท�ำบุญของชายที่รับจ้างไถนาท�ำบุญถวาย

พระสารีบุตรผู้ซ่ึงเพิ่งออกจากนิโรธสมาบัติ ด้วยการท�ำไม้ช�ำระฟัน กรองน�้ำ  รวมถึงการ

ถวายอาหารทั้งหมดแด่พระเถระ หลังจากนั้นปรากฏว่าพ้ืนที่ที่เขาไถนาไปตอนเช้ากลาย

เป็นทอง เขาจึงไปแจ้งต่อพระราชา พระราชาจึงรับสั่งให้ชาวเมืองมาประชุมและยกฉัตร

ต�ำแหน่งเศรษฐีให้แก่เขา พร้อมทั้งมอบที่ดินและกองไม้ให้ส�ำหรับปลูกเรือน ต่อมาเขาและ

ครอบครัวได้ถวายทานแด่พระภิกษุโดยมีพระพุทธเจ้าเป็นประธานถึง 7 วัน เมื่อ

พระพุทธเจ้าทรงอนุโมทนาและตรัสอนุปุพพิกถา เมื่อจบธรรมกถาเขาและครอบครัวได้

บรรลุโสดาบัน และบุตรสาวของเขาภายหลังได้ถวายทาน รักษาศีล และหลังจากเสียชีวิต

ได้ไปเกิดในวิมานในดาวดึงส์

	 รัชชุมาลาวิมาน (50/398) กล่าวถึงชีิวิตของลูกสาวนางทาสีที่ถูกสะใภ้ของ

เจ้าของเรือนท�ำร้ายร่างกายจนคิดจะผูกคอตาย แต่เนื่องจากพระพุทธเจ้าต้องการจะโปรด

นาง จึงได้มาประทับนั่งที่โคนต้นไม้ในป่าใกล้กับจุดที่นางจะผูกคอตาย เมื่อนางเห็น

พระพุทธองค์จึงเกิดความเลื่อมใส ได้ไปเข้าเฝ้าและได้ฟังธรรมตั้งแต่อนุปุพพิกถาและสัจจะ 

4 นางจึงได้ตั้งอยู่ในโสดาปัตติผล เม่ือนางบรรลุธรรมจึงได้ล้มเลิกการผูกคอตาย จึงตักน�้ำ

เดินกลับไปยังเรือน เจ้าของเรือนเมื่อได้เห็นสีหน้าของนางเปลี่ยนไปอย่างเห็นได้ชัดจึงก็  

แปลกใจ จึงได้ซักและเมื่อทราบความทั้งหมด จึงได้นิมนต์พระพุทธเจ้ามาที่เรือนและ  

ถวายภัตตาหารอันประณีต พระพุทธเจ้าได้เล่าอดีตชาติของลูกสาวนางทาสีและลูกสะใภ้

ว่าในอดีตชาติทั้งสองคนมีฐานะสลับกัน และสะใภ้ในอดีตชาติที่เป็นนางทาสได้ท�ำบุญและ

ตั้งความปรารถนาขอให้นางได้เป็นนาย เม่ือชนท้ังหลายได้ฟังอดีตชาติและฟังธรรมแล้ว 

ต่างตั้งอยู่ในสรณะและศีล เจ้าเรือนได้ตั้งลูกสาวนางทาสีไว้ในต�ำแหน่งลูกสาว เมื่อนาง   

เสียชีวิตลงได้ไปเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 
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	 ผลทายกวิมาน (67/550) คนสวนของพระเจ้าพิมพิสารได้ท�ำตามบัญชาของ  

พระราชาในการน�ำมะม่วงนอกฤดูมาถวาย แต่ระหว่างทางได้พบกับพระมหาโมคคัลลานะ

ขณะก�ำลังบิณฑบาต จึงมีความคิดว่า “มะม่วงเหล่านี้เป็นผลไม้ช้ันยอด จ�ำเราจักถวาย  

พระผู้เป็นเจ้าเสียเถิด พระราชาจะทรงฆ่า หรือเนรเทศเราก็ตามที เพราะว่าเมื่อเราถวาย

พระราชา ก็จะพึงมีผลเล็กน้อยเพียงค่าตอบแทนในปัจจุบัน แต่เม่ือเราถวายพระผู้เป็นเจ้า

แล้ว จักมีผลไม่มีประมาณ ท้ังปัจจุบันท้ังภายหน้า” เม่ือพระเจ้าพิมพิสารทรงทราบเรื่อง

แทนที่จะทรงกริ้วกลับทรงปลื้มพระทัย ที่คนสวนของพระองค์ยอมสละเพื่อการท�ำบุญ จึง

ได้พระราชทานบ้านส่วยหนึ่งต�ำบล รวมถึงเสื้อผ้าเครื่องประดับ เป็นต้น หลังจากเสียชีวิต

ได้เป็นเกิดเป็นเทพบุตรในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ในวิมานทอง 16 โยชน์ ประดับด้วย                     

ห้องรโหฐาน 700 ห้อง

	 บุญที่ให้ผลน้อย เกิดจากการให้ทานโดยไม่เคารพ หรือให้ทานด้วยของปอน ๆ 

คือ ข้าวปลายเกรียนกับน�้ำส้มพะอูม และผ้าเนื้อหยาบ ส่งผลให้ไปเกิดในเสรีสกวิมาน 

(วิมานต้นซึก) ในสวรรค์ชั้นต�่ำสุด คือ ชั้นจาตุมหาราช (84/624)
 

	 ผลจากวัตถุทานท่ีถวาย ส่งผลโดยตรงต่อวิมานที่เหล่าเทพบุตรและเทพธิดา 

ได้รับ ทั้งตัววัตถุทานของเอง และสีของวัตถุทาน กล่าวคือ การถวายของประเภทเดียวกัน

แต่ต่างสีกัน ให้ผลที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

	 การถวายอาสนะ (ตั่ง) ส่งผลให้เกิดบัลลังก์ ลอยไปในอากาศด้วยความเร็ว และ

ชั้นบนของบัลลังก์ยังมีราชรถทรงเรือนยอดอีกด้วย (1/10, 2/38, 3/42, 4/48) นอกจากนี้ 

การถวายน�้ ำฉันแด ่พระภิกษุผู ้ เดินทางไกล ให ้ผลเป ็นวิมานใหญ ่งดงามด ้วย                             

ต้นกัลปพฤกษ์ มีแม่น�้ำที่มีกองทรายและหาดทรายขาวเหมือนประดับด้วยเงินประกอบ

ด้วยตาข่ายมุก นอกจากนี้ใกล้ประตูอุทยานและวิมานมีสระโบกขรณี (สระบัว) ขนาดใหญ่ 

พร้อมทั้งมีเรือทองให้ได้น่ังเล่น (6/63, 7/69) การถวายอาหารรสปูแด่พระภิกษุท่ีอาพาธ

ด้วยโรคปวดหู ซึ่งอาหารนั้นมีผลให้พระภิกษุหายจากอาการอาพาธและได้ส�ำเร็จเป็น   

พระอรหันต์ขณะที่ยังฉันไม่แล้วเสร็จ ผลจากการถวายอาหารน้ันส่งผลให้ไปเกิดในห้อง

แก้วไพฑูรย์ ประดับด้วยห้องรโหฐาน 700 ห้อง ในวิมานทองเสาแก้วมณี 12 โยชน ์            

ในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ที่ประตูของวิมานมีปูทองอยู่ในสาแหรกแก้วมุกดา (54/464)
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 นอกจากนี้การถวายอาสนะปูด้วยผ้าสีเหลือง ส่งผลให้ผู้ถวายได้ไปเกิดเป็น

เทพธดิาท่ีสวรรค์ชัน้ดาวดงึส์ในวิมานทองขนาด 2 โยชน์ มนีางอปัสรเป็นบริวาร 1,000 นาง 

(1/10, 3/42) ในขณะที่การถวายอาสนะปูด้วยผ้าสีเขียว ให้ผลเช่นเดียวกับที่ระบุไว้ก่อน

หน้า แต่ได้ไปเกิดในวิมานตั่งแก้วไพฑูรย์ (2/38, 4/48)

	 ผลของการอธิษฐาน การท�ำบุญพร้อมทั้งอธิษฐานผลที่ต้องการส่งผลให้ผู้ท�ำบุญ

ได้ผลตามที่ต้องการ ดังที่ระบุไว้ใน กุญชรวิมาน (5/51) หลังจากน�ำกลีบบัวที่มีเกสรไปโรย

รอบอาสนะบูชาพระสารีบุตร พร้อมทั้งกราบเบญจางคประดิษฐ์ ผู ้ท�ำบุญได้ท�ำความ

ปรารถนาขอสมบัติทิพย์ท่ีงดงามด้วยบัลลังก์เรือนยอดเหนือกุญชรอันเป็นทิพย์ในทุกส่ิงที่

เกิดขึ้นขอให้มีปทุม (บัวหลวง) อยู่ด้วยทั้งหมด ผลที่ได้รับคือการเกิดในวิมานทองสูง 100 

โยชน์ (1,600,000 เมตร) มีนางอัปสร 1,000 นางเป็นบริวาร และมีช้างตัวประเสริฐสูง        

5 โยชน์ (80,000 เมตร) ประดับด้วยมาลัยดอกปทุม (บัวหลวง) งดงามด้วยกลีบ ช่อ และ

เกสรแห่งดอกปทุมโดยรอบ มีสัมผัสอันสบาย และเดินบนทางเดินที่เรียงรายด้วยดอกปทุม 

ประดับด้วยอาภรณ์ทองรุ่งเรืองด้วยรัศมีข่ายประกอบด้วยรัตนะหลาก ๆ กัน มีบัลลังก์ทอง

อยู่เหนือช้างนั้น เมื่อช้างก�ำลังย่างก้าวจะมีเสียงกระดิ่งทองที่ไพเราะน่ารื่นรมย์ เสียงกังวาล

ของกระดิ่งได้ยินเหมือนเสียงของดนตรีเครื่องห้า ในขณะที่ผู้ท�ำบุญได้เกิดเป็นเทพธิดามีด

วงตากลมดังกลีบปทุม มีผิวพรรณดังปทุม มีช้างที่เคลื่อนที่ไปด้วยความเร็วเป็นพาหนะ

	 เป็นที่น่าประหลาดใจว่าคัมภีร์วิมานวัตถุไม่ได้ให้ความส�ำคัญของที่มาของ             

วัตถุทาน ดังที่ระบุในพุทธศาสนาว่าจ�ำเป็นจะต้องได้มาด้วยความบริสุทธิ์ แต่คัมภีร์วิมาน

วัตถุกลับให้ความส�ำคัญของความศรัทธาในการถวายวัตถุทานมากกว่า ในวิมานวัตถุจึงมี

การกล่าวถึงการถวายของท่ีไม่ใช่ของ ๆ ตน ซ่ึงส่งผลให้ไปเกิดเป็นในวิมานได้เช่นกัน ดังที่

ระบุไว้ถึง 4 เรื่อง5  ทั้งนี้หากเจ้าของวัตถุทานเป็นผู้มีศรัทธาผู้ถวายนอกจากจะได้ผลบุญ

แล้วยังได้รับความดีความชอบในชาตินั้น ดังที่ระบุไว้ใน ผลทายกวิมาน (67/550) คนสวน

ของพระเจ้าพิมพิสารถวายผลมะม่วงนอกฤดูที่ตนดูแลตามที่พระราชามอบหมายแต่กลับ

น�ำผลมะม่วงนั้นไปถวายแด่พระมหาโมคคัลลานะ ซึ่งได ้น�ำไปถวายพระพุทธเจ้า                         

พระสารีบุตร และพระมหากัสสปะ เน่ืองจากพระเจ้าพิมพิสารเป็นผู ้มีศรัทธาใน                   

	 5(29 / 216, 30 / 223, 48 / 390, 67 / 550)
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พุทธศาสนาจึงได้มอบรางวัลแด่คนสวนเป็นบ้านส่วย 1 ต�ำบลพร้อมผ้าและเครื่องประดับ 

หลังจากเสียชีวิตคนสวนได้ไปเกิดในดาวดึงส์ในวิมานทอง 16 โยชน์ มีห้องรโหฐาน 700 

ห้อง ในขณะที่ลูกสะใภ้ท่ีแม่สามีเป็นผู้ไม่มีศรัทธาในพุทธศาสนากลับถูกท�ำร้ายจนถึงแก่

ชีวิต ดังที่ระบุไว้ใน อุฬารวิมาน (29/216) อุจฉุทายิกาวิมาน (30/223) อุจฉุวิมาน              

(48/390) และตติยานาควิมาน (62/492) นอกจากนี้จะเห็นได้ว่าการตายร้ายไม่ได้มีผลต่อ

การไปเกิดบนสวรรค์และผลบุญที่จะได้รับเลย เพราะท้ัง 4 กรณีที่ได้กล่าวมาข้างต้น ต่าง

ก็ได้รับผลไปเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ทั้งสิ้น

	 อนึ่งผลบุญที่บุคคลได้ท�ำไว้แล้วได้ให้ผลในทันทีที่ท�ำ  ไม่ต้องรอเวลาหลังจาก  

เสียชีวิตแล้ว ดังที่ระบุไว้ในเรวตีวิมาน (52/424) พระมหาโมคคัลลานะไปจารึกไปยัง

สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ เจอเทพอัปสรบริวารของวิมานท่ีเฝ้ารอเจ้าของวิมานผู้ยังมีชีวิตอยู่          

บนโลกมนุษย์ เทพอัปสรได้ฝากให้พระเถระบอกแก่เจ้าของวิมานว่าให้รีบมาอยู่ที่วิมานใน

สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ที่มีความประณีตกว่า ว่า

 		 “เหล่าเทพธิดาที่บังเกิดเพื่อเป็นบริจาริกาของท่าน เมื่อท่าน

ชักช้าอยู่ก็งุ่นง่าน ชื่อว่าสมบัติในเทวโลก ย่อมเป็นที่พอใจยิ่ง เหมือนทุบ

ภาชนะดินและรับเอาภาชนะทองฉะนั้น” 

	 เมื่อพระมหาโมคคัลลานะกลับมายังโลกมนุษย์จึงได้ไปถามพระพุทธเจ้าเรื่อง

ทิพยสมบัติเกิดคอยท่าคนที่ท�ำบุญแล้วแต่ (เจ้าตัว) ยังอยู ่ในโลกมนุษย์น้ี (ได้) หรือ 

พระพุทธเจ้าได้ยืนยันโดยตรัสว่า 

		  “ญาติมิตรและสหายผู้มีใจดี ย่อมยินดีต้อนรับบุคคลผู้ร้างแรม

ไปนาน แล้วกลับมาโดยสวัสดีจากที่ไกลฉันใด แม้บุญที่ท�ำแล้วก็ฉันนั้น 

บุญทั้งหลายย่อมต้อนรับบุคคลผู้ท�ำบุญ ผู้ไปจากโลกนี้สู่โลกอื่นเหมือน

ญาติต้อนรับญาติที่รักกลับมาฉะนั้น” (52/424)
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 จะเห็นได้ว่า การให้ผลของบุญน้ันจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความศรัทธาของ     

ผู้ให้ผนวกกับคุณธรรมของผู้รับเป็นหลัก วัตถุทานควรของเป็นของที่ประณีต ตามอัตภาพ

และความต้องการของผู้รับ และการให้น้ันควรให้ตามอัตภาพของผู้ให้ ซึ่งผลของการ

ท�ำบุญจะเกิดขึ้นทันทีโดยที่ไม่ต้องรอเวลา เพียงแต่เราจะรับรู้หรือไม่เท่านั้น

	 คัมภีร์วิมานวัตถุได้ระบุผลของการท�ำบุญที่ส่งผลให้ไปเกิดเป็นเทวดาในสวรรค์

ชั้นใดช้ันหนึ่ง มีชีวิตที่มีแต่ความสุข มีร่างกายแข็งแรง เยาว์วัย และสวยงาม ใช้ชีวิตด้วย

ความสะดวกสบาย ไม่ต้องท�ำมาหากิน ไม่ต้องจับจ่ายใช้สอย ไม่มีการเจ็บป่วยรวมถึงไม่มี

การขับถ่ายของเสีย เพราะอาหารและเครื่องอุปโภคบริโภคล้วนเป็นของทิพย์ที่เกิดขึ้นจาก

การตั้งแรงปรารถนาของเทวดาเหล่านั้น เทวดาใช้ชีวิตอยู่ในวิมานที่สวยงาม มีพาหนะที่มี

ความเร็วแล่นได้ตามใจ และพาหนะบางชนิดมีขนาดใหญ่โตและสวยงามมาก เหล่านี้ล้วน

เป็นผลของบุญที่ได้กระท�ำเอาไว้ ผลที่ได้ล้วนขึ้นอยู่กับก�ำลังบุญที่ได้ท�ำไว้นั่นเอง

	 สวรรค์ในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 พุทธศาสนาระบุว่าสวรรค์มีทั้งสิ้น 6 ชั้น คือ จาตุมหาราช ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต 

นิมมานรดี และปรนิมมิตวสวัตตี วิมานวัตถุระบุถึงผลบุญที่ส่งผลให้ไปเกิดบนสวรรค์ เพียง 

4 ชั้น คือ จาตุมหาราชิกา 3 เรื่อง ดาวดึงส์ 81 เรื่อง ยามา 1 เรื่อง และสวรรค์ชั้นสูงสุดที่

การท�ำบุญส่งผลให้ไปเกิดคือในสวรรค์ชั้นนิมานรดี 3 เรื่อง สวรรค์แต่ละชั้นมีความสวยงาม 

ประณีตต่างกัน คัมภีร์วิมานวัตถุได้อธิบายให้เห็นภาพไว้ดังนี้

	 จาตุมหาราช ถึงแม้ว่าจะเป็นสวรรค์ช้ันท่ีต�่ำท่ีสุด แต่เมื่อเทียบกับความเป็นอยู่

บนโลกมนุษย์แล้ว นับว่ามีความเป็นอยู่ที่ดีกว่ามากจนเปรียบกันไม่ได้ ดังที่พ่อค้าที่ได้ไป

เยือนวิมานของพระยาปายาสิได้กล่าวชื่นชมไว้ ในเสรีสกวิมาน (84/624) ดังนี้ 

	 	 “…สมบัติของมนุษย์ท่ีแล้ว ๆ มาท้ังหมด พวกข้าพเจ้าไม่เคย

ได้ยินหรือได้เห็นอัศจรรย์กว่าวิมานของท่านนี้เลย พวกข้าพเจ้าดูวิมาน

ของท่านอันมีรัศมีไม่ทรามแล้วไม่อิ่มเลย สระโบรขรณีเล่ือนลอยไป 

ในอากาศ มีสวนป่าไม้มาก มีปุณฑริกบัวขาวมาก มีต้นไม้ออกผลเป็นทิพย์ 

โชยกลิ่นหอมตลบไป เสาวิมาน	เหล่านี้เป็นเสาแก้วไพฑูรย์สูงร้อยศอก 

ส่วนยาวประดับด้วยศลิา แก้ประพาฬ แก้วลาย และแก้วทบัทมิ มรีศัมโีชตช่ิวง 
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วิมานงามของท่านนี้มีเสาพันหนึ่ง มีอานุภาพหาท่ีเปรียบมิได้อยู่บนเสา

เหล่านั้น ประกอบด้วยรัตนะภายใน ภายนอกล้อมด้วยไพทีทอง และ

ก�ำบังอย่างดีด้วยแผ่นทอง วิมานของท่านน้ี สว่างด้วยทองชมพูนุช ส่วน

นั้น ๆ ของวิมานเกลี้ยงเกลา ประกอบด้วยบันไดและแผ่นกระดานของ

ปราสาท มั่นคง งดงาม มีส่วนประกอบเข้ากันสนิทชวนพิศ อย่างยิ่ง  

น่าลิงโลดใจ ภายในวิมานรัตน์มีข้าวน�้ำอุดมสมบูรณ์ ตัวท่าน (เสริสสกะ

เทวดา) อันหมู่เทพอัปสรห้อมล้อม เอิกอึงด้วยเสียงตะโพน เปิงมาง  

และดนตรี อันทวยเทพมากราบไหว้ด้วยการสดุดีและวันทนา ท่านนั้นตื่น

อยู่ด้วย เทพนารี บันเทิงอยู่ในวิมานปราสาทอันประเสริฐน่ารื่นรมย์ใจ  

มีอานุภาพเป็นอจินไตยประกอบไปด้วยคุณทุกอย่าง ดังท้าวเวสวัณ 

ในนลินีสถานมีดอกบัว”

	 ดาวดึงส์ เนื่องจากพระมหาโมคคัลลานะได้ไปเยี่ยมชมสวรรค์ชั้นดาวดึงส ์               

เรื่องเล่าในคัมภีร์วิมานวัตถุส่วนใหญ่จึงระบุถึงสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ทั้งน้ีคัมภีร์วิมานวัตถุได้

ระบุวิมานในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ระบุไว้ 5 ประเด็น คือ ขนาดของวิมาน ความงามของวิมาน 

บริวารในวิมาน วิมานที่เคลื่อนที่ได้ และวิมานอื่น ๆ ที่ไม่เข้าพวก ดังนี้

	 คัมภีร์วิมานวัตถุกล่าวถึงขนาดของวิมานใน 2 ลักษณะ คือ กล่าวว่าเป็นวิมาน

ขนาดใหญ่ และระบุขนาดของวิมานด้วยการใช้หลักวัดเป็นโยชน์6  1 โยชน์เท่ากับ 16,000 

เมตร โดยระบุขนาดตั้งแต่ 10 โยชน์ หรือ 160,000 เมตร 12 โยชน์ หรือ 192,000 เมตร 

16 โยชน์ หรือ 256,000 เมตร 30 โยชน์ หรือ 480,000 เมตร และวิมานที่มีขนาดใหญ่

ที่สุดที่ระบุไว้คือ 100 โยชน์ หรือ 1,600,000 เมตร ทั้งนี้วิมานในคัมภีร์วิมานวัตถุส่วนใหญ่

ระบุว่ามีขนาด 12 โยชน์

	 6 โยชน์เป็นชื่อมาตราวัดระยะทาง เท่ากับ 4 คาวุต หรือ 400 เส้น (พจนานุกรมพุทธศาสน์ : 

244)  20 วา เป็น 1 เส้น (พจนานุกรมราชบัณฑิต : 1212) วา คือ มาตราวัดตามประเพณี เท่ากับ 4 ศอก 

มีอัตราเท่ากับ 2 เมตร (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตย์ : 1063) ดังนั้น 1 โยชน์เท่ากับ 16,000 เมตร                

(2 เมตร x 20 วา เท่ากับ 1 เส้น x 400 เส้น = 16,000 เมตร)
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การท�ำบุญและผลของบุญในคัมภีร์วิมานวัตถุ

	 คัมภีร์วิมานวัตถุกล่าวถึงความงามของวิมานในแง่ที่มีการประดับด้วยอัญมณี 

รวมถึงความงามของสวนที่อยู่โดยรอบวิมาน โดยวิมานในคัมภีร์วิมานวัตถุประดับด้วย

อัญมณีหรือแก้ว 7 ประการ คือ ไพฑูรย์ ทอง แก้วผลึก เงิน แก้วลาย (เพชรตาแมว) มุกดา 

และแก้วมณีแดง (ทับทิม) เป็นต้น ดังที่ระบุไว้ในสุวรรณวิมาน (78/588) ว่า

		  “…เสาวิมานทุกต้นแปดเหลี่ยมท�ำไว้อย่างดี ล้วนแล้วด้วยแก้วไพฑูรย์ 	

	 ที่เหลี่ยม ๆ หนึ่งสร้างด้วยรัตนะ 7 ประการ มีพื้นอันน่ารื่นรมย์ใจ วิจิตรด้วยแก้ว	

	 ไพฑูรย์กับทอง แก้วผลึกกับเงิน แก้วลาย (เพชรตาแมว) กับมุกดา และแก้วมณี	

	 แดง (ทับทิม)...”

	 ส่วนสวนโดยรอบวิมานนั้นประดับด้วยต้นไม้สวรรค์และต้นไม้ที่มีบนโลกมนุษย ์

ต้นไม้เหล่านี้ผลิดอกออกผลและมีกลิ่นหอม นอกจากต้นไม้แล้วสวนรอบ ๆ วิมานยังมีสัตว์

อาศัยอยู ่ สัตว์เหล่าน้ีมีท้ังท่ีมีบนพื้นโลกและมีเฉพาะบนโลกสวรรค์ ดังเช่นที่ระบุไว้ 

ในเสสวดีวิมาน (35/294) ดังนี้

		  “…มีพื้นที่เต็มไปด้วยต้นไม้มีผลวิจิตรนานาพรรณเป็นระเบียบ

เรียบร้อยดี น่ารื่นรมย์... วิมานของท่านนี้ฟุ ้งไปด้วยกลิ่นหอมอย่าง 

ยอดเยี่ยมหลายอย่างต่าง ๆ กัน คือ กลิ่นดอกปทุม ดอกโกมุท ดอกอุบล 

ดอกจงกลนี ดอกคัดเค้า ดอกพุดซ้อน ดอกกุหลาบ ดอกอังกาบ ดอกรัง 

ดอกอโศก แย้มกลีบส่งกลิ่นหอมระรื่น ท้ังตั้งอยู่ริมฝั่งสระโบกขรณีน่า

รื่นรมย์ เรียงรายไปด้วยไม้หูกวาง ขนุนส�ำมะลอ และต้นไม้กลิ่นหอม มีทั้ง

ไม้เลื้อยชูดอกออกช่อหอมระรื่น ห้อยย้อยเกาะก่ายลงมาจากปลายใบ

ต้นตาลและมะพร้าวคล้ายกับข่ายแก้วมณี	และแก้วประพาฬ...อนึ่งต้นไม้

และดอกไม้ผลทั้งหลายซึ่งเป็นต้นไม้เกิดอยู ่ในน�้ำและบนบก ทั้งเป็น

รุกขชาติมีอยู่ในเมืองมนุษย์และไม่มีในเมืองมนุษย์ ตลอดจนพรรณไม้

ทิพย์ประจ�ำเมืองสวรรค์ ก็ได้มีอยู่พร้อมอยู่ใกล้วิมานของท่าน...” 
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บริวารในวิมาน คือ เทพอัปสรท่ีเป็นบริจาริกาของเทพบุตรหรือเทพธิดา

เจ้าของวิมาน ซึ่งแต่ละวิมานมีเทพอัปสรเป็นจ�ำนวนมาก บางวิมานระบุไว้

มากถึง 100,000  นาง เทพอัปสรเหล่านี้มีหน้าที่ เต้น ร้องเพลง เล่นดนตรี 

และให้ความบันเทิงอยู่ตลอดเวลา ดังที่ระบุไว้ในอุฬารวิมาน (29/216) ว่า

	 	 “…เหล่าเทพนารีและเหล่าเทพบุตรทั้งหลายประดับประดา

ดีแล้ว ฟ้อนร�ำ ขับร้อง ท�ำให้ท่านร่าเริง ห้อมล้อมเพื่อบ�ำเรอท่านอยู่...”

	 นอกจากนี้เทพอัปสรยังมีความงดงาม ดังที่ระบุไว้ในฉัตตมาณวกวิมาน (53/441) 

ดังนี้

		  “...วิมานของท่านบริบูรณ์ด้วยเหล่าอัปสรผู้ทรงผ้าแดงและ 

ผ้าเหลือง หอมตลบด้วยกฤษณา ประยงค์ และจันทร์ มีองค์และผิวพรรณ์

ปลั่งดังทองเหมือนท้องฟ้าเต็มไปด้วยดวงดาวท้ังหลาย ทวยเทพบุตรและ

เทพธิดาในวิมานน้ี มีมากหลากหลายวรรณะ มีอาภรณ์ประดับด้วย

ดอกไม้ มีใจดี มีกรองทอง นุ่งห่ม ด้วยอาภรณ์ท่ีเป็นทองโชยกลิ่นหอม 

ลอยไปตามลม...”
	

	 วิมานที่เคลื่อนที่ได้คือวิมานที่เป็นพาหนะส�ำหรับเทพบุตรและเทพธิดาเพื่อใช้ใน

การเดินทาง ซึ่งพาหนะเหล่าน้ีมีท้ัง ช้างในกุญชรวิมานและนาควิมาน (5/51, 41/341) 

และรถม้าในมหารถวิมาน (64/518)   เป็นต้น จะขอยกตัวอย่างจากในกุญชรวิมาน                

(5/51) ดังนี้

	 	 “…กุญชรพาหนะอันประเสริฐของท่านประดับประดาด้วย

แก้วหลายชนิด น่ารักมีก�ำลังว่องไว เท่ียวไปในอากาศได้ ช่างรุ่งเรืองด้วย

พวงดอกปทุมและอุบล มีกายเกลื่อนไปด้วยเกสรปทุม มีปทุมทอง 

เป็นมาลยั เดนิทางทีเ่รยีงรายด้วยปทุม ประดับด้วยกลบีอบุล เดนิไปพอด ีๆ 

วิมานทองไม่กระเทือน เมื่อช้างก้าวย่างกระดิ่งก็ส่งเสียงไพเราะน่ารื่นรมย ์

เสียงกังวาลของกระดิ่งเหล่านั้นได้ยินดังดนตรี 5 เครื่องฉะนั้น...”
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	 นอกจากนี้ในนาควิมาน (41/341) ยังได้ระบุขนาดของช้างว่ามีขนาดใหญ่โต 

ประดับไว ้อย่างสวยงาม พร้อมทั้งยังมีวงดนตรีมาขับร้องและมีนางร�ำมาฟ้อนให ้                     

ความบันเทิงไปด้วยในตัว ดังนี้

	 	 “ท่านประดบัองค์แล้ว ขึน้นัง่คชสารตวัประเสรฐิ ซึง่มขีนาดใหญ่ 

งามไปด้วยแก้วและทองวิจิตรด้วยข่ายทอง ผูกสายรัดประคนเรียบร้อย 

เลื่อนลอดใน อากาศเวหามาในที่นี้ ที่งาทั้งสองของคชสารมีสระโบกขรณี

ที่เนรมิตไว้ มีน�้ำใส สะอาดดาดาษไปด้วยดอกปทุมบานสะพรั่ง ดอกปทุม

ทั้งหลายมีหมู ่ เทพอัปสร นักดนตรีพากันมาขับร ้องประสานเสียง 

และฟ้อนร�ำ...”

	 วิมานอื่น ๆ ที่ไม่เข้าพวก : วิมานในกลุ่มนี้เป็นวิมานท่ีมีรูปทรงไม่เข้าพวกกับ

วิมานที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น คือ นาวาวิมาน (6/63, 7/79, 8/74) และบัลลังก์ใน    

ปีฐวิมาน (1/10, 2/38, 3/42, 4/48)

	 ยามา สวรรค์ชั้นยามาที่ระบุไว้ในคัมภีร์วิมานวัตถุมีเพียงหนึ่งเรื่อง และไม่ได้ระบุ

รายละเอียดไว้

	 นิมมานรดี เป็นสวรรค์ช้ันท่ีสูงท่ีสุดท่ีระบุไว้ในคัมภีร์วิมานวัตถุ โดยคัมภีร์วิมาน

วัตถุระบุว่าเทวดาช้ันท่ีสูงกว่าจะมีรัศมีมากกว่าเทวดาชั้นที่ต�่ำกว่า ดังที่ระบุไว ้ใน                    

ทัททัลลวิมาน (34/279) ว่า “ท่านรุ่งเรืองด้วยรัศมี ท้ังเป็นผู้เรืองยศ ย่อมรุ่งโรจน์เกิน   

ทวยเทพชั้นดาวดึงส์ท้ังหมด...” และสิริมาวิมาน (16/125) เทพธิดาได้มาปรากฏกายใกล้

ร่างของตนในอดีตชาติ แวดล้อมด้วยเทพกัญญา 500 นาง พร้อมกับรถม้า 500 คัน ดังระบุ

ว่า “ม้าทั้งหลายของท่าน เทียมรถแล้ว ประดับอย่างวิเศษ บ่ายหน้าไปในอากาศ (เหาะได้) 

มีก�ำลังว่องไว มัาทั้งหลายของท่านเทียมรถ 500 อัน...” อย่างไรก็ตามแม้นางวิสาขาผู้สร้าง

มหาวิหารถวายสงฆ์ รู้แจ้งธรรมและได้ถวายทาน ได้เป็นเกิดในสวรรค์ชั้นนิมมานรดีเป็น    

ปชาบดีของท้าวสุนิมมิต (44/354) แต่คัมภีร์วิมานวัตถุก็ไม่ได้ระบุรายละเอียดไว้เช่นกัน
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	 เทพบุตรและเทพธิดาในคัมภีร์วิมานวัตถุ 
	 เทพบุตรและเทพธิดาในคัมภีร ์วิมานวัตถุส ่วนใหญ่ถือก�ำเนิดในสวรรค ์                         
ชั้นดาวดึงส์ ซึ่งคัมภีร์วิมานวัตถุกล่าวว่ามีความงามและมีความบันเทิงอยู่ตลอดเวลา ทั้งนี้
คัมภีร์วิมานวัตถุได้กล่าวถึงเทพบุตรและเทพธิดาใน 2 ประเด็น คือ ลักษณะทางกายภาพ
ของเทพบุตรและเทพธิดา และกิจกรรมต่าง ๆ เทพบุตรและเทพธิดา ดังนี้
	 ลักษณะทางกายภาพของเทพบุตรและเทพธิดา เทพธิดาส่วนใหญ่นั้นกล่าวว่า 
เป็นเทพีหรือเทวะผู ้มีอานุภาพมาก มีวรรณะงาม ส่องแสงสว่างไปทุกทิศเหมือนกับ            
ดาวประกายพรึก เป็นเทพธิดาผู้สวยงาม ...มีรัศมีดังทองงามรุ่งโรจน์ มีเกียรติยศมาก            
งามตระการตามิใช่น้อย แวดล้อมด้วยหมู่อัปสรพากันลงมาจากวิมาน มีอนุภาพรุ่งเรือง... 
และวรรณะสว่างไสวไปทุกทิศ นอกจากนี้เทพบุตรยังมีการประดับองค์ ทรงมาลัยดอกไม้ 
ทรงพัสตราภรณ์สวยงาม ...มีดวงตาเหลืองปนแดง มีร่างประดับด้วยพวงมาลัยอุบล มี       
พวงมาลัยประดับเศียร ผิวพรรณก็งดงามเปล่งปลั่งดั่งทองค�ำ  มีอวัยวะทุกส่วนงดงาม
ผ่องใส เหมือนท้องฟ้าที่ปราศจากเมฆหมอก มีอายุยืน (32/236) ...มีสิริ มีผิวพรรณ
เปล่งปลั่ง มียศและเดช สว่างไสวไพโรจน์ท่ังแผ่นดินรวมท้ังเทวโลกเหมือนพระจันทร์ เป็น
ผู้ประเสริฐเหมือนท้าวมหาพรหม รุ่งเรืองกว่าเทพเจ้าเหล่าไตรทศพร้อมพระอินทร์ ...ท่าน
ผู้ทัดทรงดอกอุบล ยินดีแต่พวงมาลัยประดับเศียร มีผิวพรรณเปล่งปล่ังดั่งทองค�ำ ประดับ
อาภรณ์สวยงาม นุ่งห่มผ้าอย่างดี ...เทพธิดาผู้เลอโฉม (30/223) ...เทพธิดาผู้งาม มีรัศมี
ผุดผ่องยิ่งนัก นุ่งผ้าสีแดงงาม มีฤทธิ์มาก มีร่างกายลูบไล้ด้วยจุณจันทน์... (40/336)       
เครื่องประดับของเทพธิดานั้นมีความงดงามดังที่ระบุไว้ในมัลลิกาวิมาน (36/309) ดังนี้
	 “...นางเทพธิดาผู้มีผ้านุ่งห่มและธงล้วนแต่สีเหลือง ประดับประดาด้วยเครื่องก็
ล้วนเหลืองอร่ามเช่นนี้ ก็ยังงามโดยธรรมชาติ...นางเทพธิดาผู้มีเครื่องประดับล้วนแต่
ทองค�ำธรรมชาติ แก้วไพฑูรย์ จินดา มีกายาปกคลุมไว้ด้วยร่างแหทองค�ำเหลืองอร่ามเป็น
ระเบียบงดงามด้วยสายแก้วสีต่าง ๆ สายแก้วเหล่านั้นล้วนแต่ส�ำเร็จด้วยทองค�ำธรรมชาต ิ
แก้วทับทิม แก้วมุกดา แก้วไพฑูรย์ บางสายก็ล้วนแล้วด้วยแก้วลายคล้ายตาแมว บ้างก็
ส�ำเร็จด้วยแก้วแดงคล้ายสีเลือด บ้างก็ส�ำเร็จด้วยแก้วอันสดใสเหมือนสีตานกพิราบ    
เครื่องประดับทั้งหมดที่ตัวของท่านนี้ทุก ๆ สายยามต้องลมพัดมีเสียงไพเราะเหมือนเสียง
นกยูง พญาหงส์ทอง หรือเสียงนกการเวก หรือมิฉะนั้นก็เสียงเบญจางคดุริยางดนตรีที ่ 

พวกคนธรรม์พากันบรรเลงเป็นคู่ ๆ อย่างไพเราะน่าฟังก็ปานกัน...”
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	 กิจกรรมต่าง ๆ ของเทพบุตรและเทพธิดา เนื่องจากการเกิดเป็นเทพบุตรและ

เทพธิดาเป็นผลอันเนื่องมาจากการท�ำบุญ ดังนั้นกิจกรรมต่าง ๆ ของเหล่าเทพบุตรและ

เทพธิดาจึงมีแต่ความสุขส�ำราญทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 ดังท่ีระบุไว้ในรัชชุมาลาวิมาน  

(50/398) 

		  “…ท่านมวีรรณะงาม กรดีกรายมอืและเท้าฟ้อนร�ำได้เหมาะสม 

ในเมื่อดนตรีบรรเลงอยู่อย่างไพเราะ เม่ือท่านร่ายร�ำอยู่ เสียงทิพย์อันน่า

ฟังน่ารื่นรมณ์ใจก็เปล่งออกจากอวัยวะน้อยใหญ่ทั่วสรรพางค์ เมื่อท่านนั้น

ร่ายร�ำอยู่ กลิ่นทิพย์ท่ีมีกลิ่นอันหอมหวนน่ารื่นรมย์ใจก็ฟุ้งขจรไปจาก

อวัยวะน้อยใหญ่ทั่วสรรพางค์ เครื่องประดับที่มวยผมที่แกว่งไกวไปมา

ตามกายก็เปล่งเสียงกังวานให้ได้ยิน ปานประหนึ่งว่าดนตรีเครื่องห้า  

เทริดที่ถูกลมกระพือพัดอ่อนไหวไปมาตามสายลมก็เปล่งเสียงกังวาน 

ให้ได้ยิน ปานประหน่ึงว่าดนตรีเครื่องห้าเช่นกัน พวงมาลัยประดับศีรษะ

ของท่านมีกลิ่นหอมน่ารื่นรมย์ใจก็ส่งกลิ่นหอมฟุ้งตลบไปทุกทิศดังหน่ึงต้น

มัญชูสกะ (ชื่อต้นไม้สวรรค์มีกลิ่นหอมยิ่ง) ท่านได้สูดกลิ่นหอม	นั้น ทั้งได ้

เห็นรูปอันมิใช่ของมีอยู่ในมนุษย์...” 

นอกจากนี้เทพธิดายังได้เล่าถึงชีวิตทิพย์ของนาง ความว่า 

	 	 “...ด้วยศรัทธาท่ีหยั่งรากลงแล้ว ดิฉันนั้นรื่นรมย์เที่ยวเล่น

บันเทิงใจอยู่ ไม่มีสิ่งใดน่ากลัวแต่ที่ไหน ๆ ทัดทรงพวงมาลัยทิพย์ ได้ดื่มน�้ำ

หวานหอมที่ท�ำให้ร่างกายกระปรี้กระเปร่า นางฟ้านักดนตรีนับได้หกหมื่น

กระท�ำการขับกล่อมดิฉันอยู...เหล่าน้ีล้วนแต่เลิศกว่าอัปสรทั้งหลายใน

การขับกล่อม เทวดาเหล่านั้นเข้าไปหาดิฉันตามเวลา แล้วกล่าวเชิญชวน

ว่า มาเถิด พวกเราจะฟ้อนร�ำ จะขับร้อง จะท�ำให้ท่านร่าเริง...สวนมหาวัน

ของเทพยเจ้าทั้งหลายเป็นที่ไม่เศร้าโศรก 	เป็นที่น่าบันเทิง น่ารื่นรมย์...”
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	 ชีวิตของเหล่าเทพบุตรและเทพธิดาบนสวรรค์ให้ภาพที่มีแต่ความสุขล้วน ๆ    

อันเป็นผลเนื่องมาจากบุญที่ได้ท�ำไว้ ซึ่งคัมภีร์วิมานวัตถุได้พยายามบอกเราว่าให้หมั่น

ท�ำบุญตามก�ำลังและตามอัตภาพของเรา แต่ค�ำสอนในคัมภีร์วิมานวัตถุก็อยู ่เพียงขั้น      

ศีลธรรม คือ การให้ทาน รักษาศีล และภาวนาในระดับท่ียังไม่น�ำไปสู่การพ้นทุกข์อย่าง   

สิ้นเชิง อย่างไรก็ตามค�ำสอนที่ท�ำให้เกิดการแบ่งปัน การช่วยเหลือกัน การอยู่ร่วมกันอย่าง

เป็นปกติสุข และการท�ำจิตใจให้บริสุทธิ์นั้น นอกจากจะเป็นหลักการพื้นฐานในการอยู่ร่วม

กันอย่างเป็นปกติสุขของคนในสังคม แล้วยังเป็นพื้นฐานส�ำหรับการศึกษาและปฏิบัติในขั้น

ที่สูงยิ่ง ๆ ขึ้นไปก็ยังมีความจ�ำเป็นอยู่เช่นกัน

บทส่งท้าย
	 พุทธศาสนิกชนพึงท�ำความเข้าใจอยู ่เสมอว่าการท�ำบุญน้ันไม่ใช่การลงทุน              

การท�ำบุญไม่ควรเป็นการให้เพื่อเป็นเหยื่อล่อให้ได้ผลตามที่เราต้องการ ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์

สมบัติ หรือสวรรค์สมบัติ เพราะผลบุญเหล่านี้ยังน�ำมาสู่การเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ 

ถึงแม้ว่าทั้งมนุษย์สมบัติและสวรรค์สมบัตินั้นให้ผลที่เป็นสุขก็จริง แต่ความสุขที่ว่านี้ยังเป็น

ความสุขที่อยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์ คือ มีความไม่เที่ยง มีการเปลี่ยนแปลง และไม่สามารถ

บังคับให้เป็นไปตามที่ใจเราต้องการได้ ส่่งผลให้ความสุขนั้นที่สุดแล้วไม่วันใดก็วันหน่ึงต้อง

เปลี่ยนสภาพไป สุขที่เปลี่ยนสภาพก็คือทุกข์น่ันเอง ดังท่ีพระไพศาลกล่าวไว้ว่า “สุขทุกข์
เป็นเพียงคนละด้านของเหรียญเดียวกัน” เม่ือเราหวังผลที่ความสุขเราจึงต้องท�ำใจให้
ยอมรับอีกด้านของความสุข คือ ความทุกข์ที่จะต้องตามมาในไม่ช้า ความสุขเช่นน้ีจึงเป็น
สุกที่ยังเผาใจเราให้ร้อนไปด้วยทุกข์ในที่สุด
	 แท้ที่จริงแล้วการท�ำบุญในพุทธศาสนาน้ันเป็นการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ใน
การท�ำความดี รวมถึงการเป็นมนุษย์ที่ดี โดยเริ่มต้นจากการให้ การสละ การไม่เบียดเบียน
ผู้อื่น ด้วยก�ำลังกาย ก�ำลังทรัพย์ หรือก�ำลังสติปัญญาตามอัตภาพของตน อันเป็นการฝึกฝน
ให้ลดการกระท�ำเพื่อตนเอง และให้ความส�ำคัญกับการกระท�ำเพื่อผู้อื่น เมื่อตัวเราลดลง
หรือน้อยลง จะส่งผลให้ความทุกข์ของเราลดลงตามลงไปด้วย ดังที่พุทธทาสภิกขุกล่าวว่า 
“การท�ำบุญต้องท�ำเหมือนเป็นยางลบ ไม่ใช ่ปากกาหรือดินสอ ต้องลบกิเลส ลด              
ความเห็นแก่ตัว ลดความยึดมั่นถือมั่นว่า ตัวกู - ของกู” และ “เวลาที่เราไม่มีอะไรเป็นของ
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เราเลย นั่นแหละเป็นเวลาที่เรามีความสุขที่สุด” ดังนั้นการท�ำบุญที่แท้จริง คือ การท�ำบุญ
ที่เข้าถึงหัวใจของพุทธศาสนาที่จะส่งผลให้เกิดความสุขในระดับที่ลึกซึ้ง และไม่มีผลที่เป็น
ทุกข์ตามมาดังความสุขทั่วไปที่เรามักมองหากัน
	 บทความนี้ได้ศึกษาเรื่องการท�ำบุญเพียงบางส่วน หากมีการศึกษาเรื่องนี้เพิ่มเติม
ในอนาคต ควรศึกษาค�ำสอนเก่่ียวกับการท�ำบุญท่ีเข้าถึงหัวใจของพุทธศาสนา ไม่ใช่เป็น
เพียงการยึดติดกับรูปแบบหรือพิธีกรรมอันเป็นเพียงเปลือกของศาสนา และที่ส�ำคัญ    
อย่าให้ค�ำสอนเรื่องการท�ำบุญเป็นเพียงค�ำโฆษณาชวนเชื่อที่เน้นและหลงติดอยู่กับกับดัก
ของความศรัทธาจนไม่สามารถก้าวข้ามไปสู่การปฏิบัติเพื่อพัฒนาให้เกิดปัญญาที่น�ำไปสู่
การพ้นทุกข์ได้ อีกทั้งการศึกษาเก่ียวกับการท�ำบุญน้ันควรยึดตามพุทธพจน์ เพื่อใช้เป็น
เกณฑ์หลักในการพิจารณาข้อมูลต่าง ๆ หากข้อมูลใดขัดแย้งกับพุทธพจน์ก็ไม่ควรน�ำมา
เผยแผ่ต่อไป ทั้งนี้เพื่อมิให้พุทธศาสนิกชนเกิดความสับสน และป้องกันการหาผลประโยชน์
ของพุทธพาณิชย์ได้อีกประการหนึ่ง

	 ถึงแม้ว่าการท�ำบุญไม่อาจส่งผลให้ถึงที่สุดแห่งทุกข์ได้ แต่การท�ำบุญเป็นพื้นฐาน
ส�ำคัญในการเข้าสู่หนทางแห่งการดับทุกข์ หากผู้ท�ำบุญหมั่นท�ำบุญตามเป้าหมายที่แท้จริง 
การท�ำบุญนอกจากจะส่งผลให้ผู้ท�ำมีความสุขในขณะก่อนท�ำ ขณะท�ำ และหลังจากการ
ท�ำบุญแล้ว ยังส่งผลให้ผู้ท�ำลดความยึดม่ันถือม่ันในทรัพย์สินของตนในชั้นแรก และหาก
พัฒนาไปถึงการลดความยึดมั่นถือมั่นในตัวตนในล�ำดับต่อ ๆ ไปแล้ว การท�ำบุญนั้นย่อม
เป็นหนทางในการก้าวไปสู่การดับทุกข์อย่างถาวรในที่สุด
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