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บทคัดยอ
        บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา “วรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณ : 

สัมพันธบท ผู คน และสังคมชาวใต” ผลการศึกษาพบวา วรรณกรรมคําสอนภาคใต

สมยัโบราณมีเนือ้หาสวนใหญสมัพนัธกบัวรรณกรรมคําสอนภาคกลาง ตัง้แตการตัง้ชือ่เรือ่ง 

การเรียบเรียงเนื้อหาคําสอน และสาระคําสอน ต างกันท่ีรายละเอียดปลีกย อย 

ดานการใชคําและความในบางวรรคและบางบท อยางไรก็ตาม วรรณกรรมคําสอนกลุมน้ี

ไดสะทอนใหเห็นความคิด ความเชื่อของชาวใตตอเรื่องนรกสวรรค และการไปนิพพาน

อยางชัดเจน มีนัยในการใชวิถีแหงพระพุทธศาสนาเปนเครื่องมือในการปกครองคนหรือ

ควบคุมสังคม ชาวใตยังมีคตินิยมทางสังคมเรื่องการวางตนที่ตอง “สมหญิง สมชาย สมวยั” 

โดยสอนกันต้ังแตเด็ก หนุมสาว กระท่ังมีครอบครัว ท้ังใหความสําคัญกับการคบหาคน 

โดยสอนใหพิจารณาอยางถึงรากถึงแกนและสอนอยางเขมขนเพื่อมิใหตกหลุมพรางของ

คนชั่ว ตลอดจนยึดโยงความสัมพันธของคนตามระบบศักดินาและอํานาจ ตั้งแต

ความสมัพนัธระหวางกษตัรยิกบัขนุนาง ความสมัพนัธระหวางขนุนางกบัขาทาสในเรอืนเบีย้ 

และความสัมพันธระหวางชายหญิง โดยเนนสอนผูหญิงมากเปนพิเศษ ใหมีภาพลักษณ

                   1ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประจําสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
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เพื่อเอื้อตอระบบการเมืองการปกครองของรัฐ สวนกลาง และทองถิ่น สวนหนึ่งมาจากฐานคิด

วาทกรรมชายเปนใหญ อีกสวนหนึ่งเพื่อใหเกิดสวัสดิภาพในการดําเนินชีวิตทามกลางสังคม

พหุวัฒนธรรมในภาคใต

คําสําคัญ : วรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณ สัมพันธบท ผูคน สังคมชาวใต

Abstract

         This article aimed to study "Southern Thai’s Ancient Teaching 

Literature: Intertextuality, People, and Society". The study found some 

connection between parts of the Southern Thai’s ancient teaching literature 

and Central Thai’s literature which could be ranged from teaching titles, 

teaching compilation, and teaching essence, while some minor differences of 

wording on paragraphs and chapters also could be found. This group of 

literature reflected thoughts and beliefs of the ancient Southerner on the issue 

of heaven, hell, and nirvana, representing the use of Buddhist disciplines as a 

tool for governing people and controlling society. It is also found that the 

ancient Southerner determined some social conducts on "age and sexuality" 

which were taught to the young and the old. Also, there were some teachings 

about fellowship, focusing on deep and intense consideration of how to avoid 

bad people’s traps. These feudal teachings were represented through relationships 

between the king and noblemen, master and servant, and also men and 

women. It was highly emphasized on the issue of women to retain good conduct, 

to obey, to be introvert, and to be abstain from sexual misconduct. The teaching 

literature is kind of relationship management, based on patriarchy discourses, 

aimed to support central and local administration, and also the peaceful life of 

the Thai Southerner’s multi-cultural society.
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ความนํา

        วรรณกรรมภาคใตสมัยโบราณมีเน้ือหาสัมพันธกับวรรณกรรมของภาคกลาง

โดยมาก เกิดจากภาคใตมีความสัมพันธกับภาคกลางมาอยางยาวนาน ทั้งจากหลักฐาน

ทางประวัติศาสตรและหลักฐานทางวรรณกรรม ดังที่ (Thawat Punnothok, 1982: 56) 

กลาววา ภาคใต โดยเฉพาะนครศรีธรรมราชมีการติดตอกับภาคกลางมาตั้งแตสมัยสุโขทัย

จนเปนปจจัยใหเกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกัน ในสมัยอยุธยาเจานครหรือขุนนางผูใหญ

ถกูสงไปจากราชธาน ีชนชัน้นาํเหลานีน้าํแนวคดิจากภาคกลางมาใชในสงัคมภาคใต สงผลให

ปรัชญาชีวิต และสังคมของภาคใตมีแนวโนมมาทางภาคกลาง วัฒนธรรมการเขียนหนังสือ 

และวรรณกรรมไดรับอิทธิพลจากสวนกลางมากกวาภาคอื่น สอดคลองกับที่ (Udom 

Nuthong, 1995: 85 - 87) กลาววา วรรณกรรมภาคใตมีเนื้อเรื่องพองกับวรรณกรรม

ภาคกลางมากที่สุด เพราะภาคใตกับภาคกลางติดตอสัมพันธกันมาต้ังแตสมัยทวาราวดี 

ปรากฏในตํานานนางเลือดขาว และในศิลาจารึกหลักที่ 1 ครั้นสมัยอยุธยาก็มีการสง

ขุนนางไปเปนเจาเมือง ในสมัยกรุงธนบุรีสกุลวงศของเจานครกับราชวงศพระเจากรุงธนบุรี

กส็มัพันธกนัอยางแนนแฟน ในสมัยรตันโกสนิทร กรงุเทพฯ ควบคมุดแูลภาคใตอยางเขมแข็ง 

ทําใหเกิดการถายโยงวัฒนธรรมระหวางกัน ดังมีกวีที่มาศึกษาเลาเรียนแลวกลับไปแตง

วรรณกรรมอยูทางใต เชน พระอุดมปฎกที่แตงเรื่องสุทธิกรรมคํากาพย กวีเมืองกรุงที่ไป

มีชื่อเสียงทางภาคใต เชน สุนทรภู ยิ่งเม่ือมีการพิมพเกิดขึ้น วรรณกรรมจากภาคกลาง

ก็เผยแพรไปสูภาคใตสะดวกขึ้น สวน Prateep Chumpol (1976: 49) กลาววา ในตอนที่

เชื้อสายในราชวงศจากอยธุยา - เพชรบุรลีงไปปกครองภาคใต วรรณกรรมจากอยธุยาลงไป

เผยแพรในภาคใตจนถึงสมัยรัตนโกสินทร โดยเฉพาะวัฒนธรรมสมัยรัตนโกสินทรมี

ความสัมพันธกบัวฒันธรรมชนชัน้สงู หรอืชนชัน้ผูปกครองของหวัเมอืงภาคใต (Chanthat 

Thongchuay, 1985: 1) จนกระท่ังวัฒนธรรมทางวรรณกรรมแพรไปสูชุมชนกวางขึ้น 

(Chuan Petkaew, 1995: 97) วรรณกรรมภาคใตจงึรบัอทิธพิลจากภาคกลางตัง้แตอยธุยาแลว
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      การทีส่งัคมภาคใตมคีวามสมัพนัธกบัสงัคมภาคกลางมาอยางยาวนานนี ้สงผลตอ

การแลกเปลี่ยนวรรณกรรมกันไมนอย วรรณกรรมคําสอนภาคใตสวนใหญมีลักษณะรวม

กับภาคกลาง แมมีบางสวนที่สรางสรรคขึ้นใหม แตก็ยังมีกลิ่นอายของภาคกลางอยู  

จนกระทั่งต นทศวรรษ 2470 เปนตนมา จึงเริ่มมีลักษณะเปนของตัวเองมากขึ้น 

ดังลักษณะรวมและสวนที่แสดงอัตลักษณของทองถิ่นตอไปนี้

วรรณกรรมคําสอนภาคใต : สัมพันธบทกับวรรณกรรมคําสอนภาคกลาง

      วรรณกรรมคําสอนภาคใตในอดีตมีลักษณะรวมกับวรรณกรรมคําสอนภาคกลาง

ตั้งแตชื่อเรื่อง การเรียบเรียงคําสอน กระทั่งเนื้อหาคําสอน ดังรายละเอียด

 1. การมีชื่อเร่ืองท่ีเหมือนหรือคลายกัน ชื่อเรื่องที่เหมือนกับวรรณกรรม

ภาคกลาง เชน สุภาษิตสอนหญิง สุภาษิตสอนเด็ก พาลีสอนนอง และสวัสดิรักษาคํากลอน 

บางเรื่องใชคําหลักเหมือนกัน แตกตางกันที่คําประพันธ และการสะกดคํา ดังจะ

เปรียบเทียบช่ือเรื่องวรรณกรรมคําสอนภาคกลางกับวรรณกรรมคําสอนภาคใตเปนคู ๆ 

เชน ฉนัทอัษฎาพานร - อษัฎาพานรคาํกาพย รายสภุาษติพระรวง - สภุาษติพระรวงคาํกาพย 

สวัสดิรักษาคําฉันท - สวัสดิรักษาคํากาพย โลกนิติปกรณ - โลกนิติสุภาษิตคํากาพย 

ราชนีติ - ราดชะเนด และพิเภกสอนบุตร - พิเภทสอนบุตร 

 2. การเรียบเรียงเนื้อหาในลักษณะเดียวกัน การเรียบเรียงเนื้อหาของ

วรรณกรรมคําสอนภาคใตกับภาคกลางมีลักษณะที่ใกลเคียงกัน ดังนี้ ประการแรก คือ 

แตงในลักษณะสุภาษิตที่ผูแตงนําคําสอนจากที่ตาง ๆ มาเรียบเรียงไวในเรื่องเดียวกันคลาย

สุภาษิตพระรวง เชน สุภาษิตรอยแปด สุภาษิตคํากาพย ฉบับ 295 เปนตน ประการที่สอง 

คือ แตงในลักษณะสุภาษิตท่ีผู แตงตั้งใจแตงข้ึนท้ังเรื่องเพื่อใชสอนคนใดคนหนึ่งหรือ

กลุ มใดกลุ มหนึ่งในลักษณะของวรรณคดีคําสอนโดยระบุไวในชื่อเรื่อง ดังตัวอยาง

วรรณกรรมของภาคกลาง เชน สุภาษิตสอนหญิง สุภาษิตสอนบุตร สวนวรรณกรรมของ

ภาคใต เชน สุภาษิตสอนหญิงคํากาพย สุภาษิตสอนบุตร เปนตน ประการที่สาม คือ แตงใน

ลักษณะวรรณกรรมคําสอนขนาดยาวท่ีระบุคําสําคัญไวบนชื่อเรื่องเพ่ือบอกจุดมุงหมายวา

ใชสอน เชน “สอน” “เตือน” ตวัอยางวรรณกรรมคําสอนภาคกลาง เชน เศรษฐสีอนบตุร 

พาลสีอนนอง สวนตัวอยางวรรณกรรมของภาคใต เชน พอหมายสอนบุตร ปริสนาสอนนอง 
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สุภาษิตพระสังกัจจายนสอนศิษย และประการที่สี่ คือ แตงในลักษณะที่เปนวรรณกรรม

ศาสนา ตัวอยางวรรณกรรมคําสอนภาคกลาง เชน ปรมัตถคํากลอน สวนวรรณกรรมของ

ภาคใต เชน คดีโลกคดีธรรม ธรรมะสอนใจชายหญิง และคําสอนเรื่องบาปบุญคุณโทษ 

ดังตัวอยางเรื่องสุภาษิตพระรวงของภาคกลางและเรื่องสุภาษิตรอยแปดของภาคใตที่ผูแตง

แตงในลักษณะสุภาษิตที่ผูแตงนําคําสอนจากที่ตาง ๆ มาเรียบเรียงไวในเรื่องเดียวกัน ดังนี้

 3. การมีเนื้อหาที่เหมือนหรือคลายกัน  

    วรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณมีเนื้อหาที่เหมือนหรือคลายกับ

วรรณกรรมของภาคกลางอยางชัดเจน ตางกันเพียงบางคําในบางวรรคหรือบางบท

โดยลักษณะที่ ร วมกันสะท อนให  เห็นความสัมพันธ ที่มีต อกันมาอย างยาวนาน 

ดังรายละเอียดตอไปนี้           

    3.1 การมีเนื้อหาสวนใหญเหมือนกับวรรณกรรมของภาคกลาง เนื้อหา

วรรณกรรมภาคใตโดยภาพรวมเหมือนกับวรรณกรรมของภาคกลาง แตกตางกันเพียง

รายละเอียดปลีกยอย ตัวอยางวรรณกรรมภาคใตที่มีเนื้อหาสวนใหญตรงกับวรรณกรรม

คาํสอนของภาคกลาง คอื เรือ่งสวัสดริกัษาคาํกลอน สวสัดริกัษาคาํกาพย  สภุาษติพระรวงคาํกาพย 

สภุาษิตสอนหญงิ สภุาษิตสอนเด็ก โคลงสภุาษติ พาลีสอนนองคํากลอน และพเิภทสอนบตุร

การเรียบเรียบเรียงในเรื่องสุภาษิตพระรวง การเรียบเรียงในเรื่องสุภาษิตรอยแปด

     เขาเถื่อนอยาลืมพรา  

หนาศึกอยานอนใจ

ไปเรือนทานอยานั่งนาน  

การเรือนตนเรงคิด

อยานั่งชิดผูใหญ  

อยาใฝสูงใหพนศักดิ์

ที่รักอยาดูถูก  

ปลูกไมตรีอยารูราง                             

สรางกุศลอยารูโรย

                 (1999: 2)

     งูเหาเทาไมมวน    

อยาไดควรยุดหางตี

เพลิงนอยเทาแมลงหวี่  

เผาไดสิ้นทั้งนคร

      จับเหาหัวทานมา    

ใสเกศารําพึงกอน

มักทุกขฉุกเดือนรอน    

จะผันผอนก็สุดแรง

              (1957: 9)
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วรรณกรรมเหลานี้กระจายอยูเกือบทุกศูนยวัฒนธรรมภาคใต ที่พบมากเรียงตามลําดับ คือ 

สถาบันทักษิณคดีศึกษา ศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี และศูนยวัฒนธรรม 

โรงเรียนสตรีพัทลุง ดังรายละเอียดตอไปนี้

         1) สภุาษติสอนหญงิ สภุาษิตสอนหญงิของภาคใตทีม่เีนือ้หาสวนใหญตรงกบั

สุภาษิตสอนหญิงของภาคกลาง คือ สุภาษิตสอนหญิง สํานวนนายบุญชวย ปานแกว สมบัติ

สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี แตกตางกันเพียง

บางคํา ดังนี้
 

สุภาษิตสอนหญิง ภาคกลาง
สุภาษิตสอนหญิง 

สํานักศิลปะและวัฒนธรรม

               จะเก็บไรไวผมใหสมพักตร

         บํารุงศักดิ์ตามศรีมิใหเขิน

         เปนสุภาพราบเรียบแลเจริญ

         คงมีผูสรรเสริญอนงคทรง 

                              (2002: 212)

              จะเก็บไรไวผมใหสมพักตร

         บํารุงศักดิ์ตามศรีมิใหเขิน

         เปนสุภาพราบเรียบงามเจริญ

         คงมีผูสรรเสริญอนงคทรง 

                          (Manuscript)

       2) สภุาษติสอนเด็ก สภุาษติสอนเดก็มหีลายสาํนวน สาํนวนท่ีคอนขางสมบรูณ

เปนสมบัติของศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ผูแตงแตงตอ

จากเรื่องพาลีสอนนอง จารในบุดขาว อักษรไทย ภาษาไทย เสนหมึก เลขที่ 00461 

เริ่มใจความที่วา อยาประมาทพริกเม็ดนอย งูตัวเล็ก พระกุมาร และไฟกองนอย ตอมาก็

ดําเนินเรื่องเชนเดียวกับสุภาษิตสอนเด็กภาคกลาง เมื่อเปรียบเทียบกันแลวพบวา 

มีรายละเอียดในบางวรรคที่แตกตางกันบาง แตหลักคําสอนใกลเคียงกัน ดังตัวอยาง
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สุภาษิตสอนเด็ก ภาคกลาง
สุภาษิตสอนเด็ก 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช

         อนึ่งใชญาติมิตรสนิทเชื้อเขาเกื้อหนุน

     ควรคิดคุณทานกวาจะอาสัญ

     ถึงไมมีสิ่งไรจะไดปน

     อุตสาหหมั่นสรรเสริญเจริญพร 

                                      (2002: 83)

         หนึ่งผูใดใชใครไปเกื้อหนุน 

     สนองคุณไปจนกวาจะอาสัญ

     ถึงไมมีสิ่งไรจะใหปน 

     อุตสาหหมั่นยกมือไหวแลวใหพร 

                          (Manuscript)

             ผูเขียนพบวา เนื้อหาตอนทายของเรื่องสุภาษิตสอนเด็กภาคใตตางจากสุภาษิต

สอนเด็กของภาคกลาง กลาวคือ มีการใชถอยคําสํานวนท่ีแตกตางกันโดยสิ้นเชิง แตมีแนวคิด

การสอนเรื่องอนิจจั ง เหมือนกัน นอกจากนี้  สุภาษิตสอนเด็กภาคใต ยั งมี เนื้อหา

ตอนทายส้ันกวาสุภาษิตสอนเด็กของภาคกลาง โดยสุภาษิตสอนเด็กของภาคกลาง

สอนหลายประเด็น เชน สอนใหทําบุญ ละบาป สอนใหรูจักนําความรูมาใชประโยชน เปนตน 

ดังนี้

สุภาษิตสอนเด็ก ภาคกลาง สุภาษิตสอนเด็ก 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช

               ก็สมความพราหมณรูคัมภีรเวท

          เมื่อเคราะหดูวิเศษนั้นหนักหนา

          คราวเคราะหขัดวิบัติเข็ญจะเปนมา 

          มนตรและยาเสื่อมสรางคอยบางเบา

          อันรางกายมนุษยนี้เปนที่รัก

          เมื่อยามจักไปจริงก็ทิ้งเปลา

          เหมือนทอนไมแกนปราศอนาถเนา

          ตามแตรักจะประดิษฐที่คิดอาน

          ที่ตรงกลมลมลากไปถากกระดาน

          ที่ตรงกลมลมลากไปถากกระดาน

             ก็สมความพราหมณรูพระเวทมนต 

        ถาเคราะหดีมีผลนั้นหนักหนา

        คราวเคราะหซัดวิบัติเข็ญจะเปนบา 

        มนตรและยาเสื่อมสิ้นไมภิญโญ

        อันเคราะหดีเคราะหรายนี้เร็วทรุด 

        เหมือนเศรษฐีมีสมบัติอยูอักโข

        เงินกายกองทองรอนกอนโตโต 

        คราวจะโซเคราะหซัดวิบัติกลาย

        ทองแทแทแปรไปเปนกระเบื้อง 

        เงินเฟองพลิกเปนถานไฟนาใจหาย
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สุภาษิตสอนเด็ก ภาคกลาง สุภาษิตสอนเด็ก 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช

          ที่ตรงกลมลมลากไปถากกระดาน

          ทิ้งกิ่งกานดาษดื่นทําฟนใช ฯลฯ 

                                  (2002: 94)

         คอยจําไวในจิตคิดถึงตาย 

         หมั่นขวนขวายใสใจจําไวเอย

                         (Manuscript)
  

       3) โคลงสภุาษติ โคลงสภุาษติภาคใตพบทีศู่นยศลิปวฒันธรรม มหาวทิยาลัย

ราชภัฏนครศรีธรรมราช เดิมเปนสมบัติของวัดเทพพนมเชือด ตําบลรอนพิบูลย จังหวัด

นครศรีธรรมราช เนื้อหาสวนใหญตรงกับโคลกโลกนิติภาคกลาง ตางกันเพียงสวนตนและ

สวนทายที่ผูแตงภาคใตแตงเพิ่มเติม ดังนี้

ตอนตนของโคลงโลกนิติ ภาคกลาง ตอนตนของโคลงสุภาษิต

        อัญขยมบรมนเรศเรื้อง รามวงศ 

พระผานแผนไผททรง       สืบไท 

แสวงยิ่งสิ่งสดับองค         โอวาท 

หวังประชาชนให            อานแจงคําโคลง

        ครรโลงโลกนิตินี้        นมนาน 

มีแตโบราณกาล             เกาพรอง 

เปนสุภสิตสาร               สอนจิต 

กลดั่งสรอยสอดคลอง      เวี่ยไวในกรรณ

                                         (2000: 1)

        นบวรบาทนาถไท       สยมภู

นบธรรมวิริศครู           โลกไสร

พระอัษฎาจารยตู           นบเหนือ เกลานา

ขอเจกสารโศลกไว           ตราบเทากัลปา

        สั่งสอนกุลบุตรผู        มีผล

แตการกรกุศล           จึ่งรู

ในธรรมพระทศพล          เทศนา  ไวนา

แกชนหญิงชายผู             ฉลาดดวยปญญา

ศิริยศประโยชนเรื้อง        รสอรรถ

จักรกฤษณการผลาญสัตว  เลิศลวน

โภคาคณานัด           ในแท เที่ยงนา

ตรีโลกวันทนาถวน           แหงผูสามานย

                                            (1984: 49)
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ตอนทายของโคลงโลกนิติ ภาคกลาง ตอนทายของโคลงสุภาษิต

       สารสืบฉบับสิ้น           เสร็จสนอง

ชําระเรื่องคงของ               เกาแท

ผิดเพี้ยนเปลี่ยนแปลงลอง    ลิขิต เดิมนา

ลวนโอวาทปราชญแท         ถวนควรถนอมฯ

                                  (2000: 380)

       สุร   จิตเคารพพระ    รัตนตรัย

จะ   สานุศิษยสบไม          ทั่วดาน

ศิษย ประสงคจํานงใน        ความชอบ ช่ืนนา

ตั้ง    จิตคิดปองเขา         สูดาวนิฤพาน

       พุท   เปนพํานักหัก    สังขา

โธ    บายปองตัณหา         เสียได

โห    แหแตอวิชา         ทุกกิเลส   นั้น 

มิ     แคลวอบายไสร         ทุกนิรันดรนา

       บอานเอาธรรมจํา      จิตฉล

เรื่องรายฝายอกุศล            แผกผู

บุญใหไดแผผล         สืบสนอง ไปนา

นั่งนึกตรึกตรองรู         รสธรรมพลันเห็น

       อรหันตสันโดษดวย    จิตปลง
หนาแนนแสนอนิจสง-        ไขยมวย
คะนึงนามพุทธพงศ           เมตไตรย เจานอ
ไตรปฎกปราคลอย         คล่ืนพราํทําเพียร
       แมนวาผูใดใคร         เอาอาน
ตั้งวางจงวิจารณ         เทียบได
ธรรมนี้มิไดพาล         ยากที่   มีนา
ชวยบํารุงผดุงให         อยาใหยับเสีย
       สุภาษิตนี้ไซร            ขาเขียนไวในโลกา
ขอใหประสบพบพระพุทธา  ขอมีปญญาย่ิงคนท้ังหลาย

                                           (1984: 81)

 
     4) สวัสดิรักษาคํากลอน เรื่องสวัสดิรักษาคํากลอนมี 3 สํานวน คือ สํานวน

จากสถาบันทักษิณคดีศึกษา สํานวนของศูนยวัฒนธรรมโรงเรียนสตรีพัทลุง และสํานวนของ

ศูนย วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต สองสํานวนแรก ชัยวุฒิ พิยะกูล ปริวรรต 

พ.ศ. 2547 สํานวนที่สาม สมหมาย ปนพุทธศิลป ปริวรรต พ.ศ. 2529 ทั้งหมดมีเนื้อหาตรงกับ

สวัสดิรักษาภาคกลาง ตางกันที่คําบางคํา ดังตัวอยางวรรณกรรมตอไปนี้
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สวัสดิรักษาคํากลอน

ภาคกลาง

สวัสดิรักษาคํากลอน

โรงเรียนสตรีพัทลุง

สวัสดิรักษาคํากลอน

สถาบันทักษิณคดีศึกษา

  อยาลืมหลงจงอุตสาหรักษาสิริ

ตามคติโบราณทานขานไข

วาเชาตรูสุริโยอโณทัย

ต่ืนนอนใหหามโทโสอยาโกรธา              

                  (2002: 96)

  อยาลืมหลงจงอุตสาหรักศรี

ตามคดีแตบูราณทานขานไข

แตเชาตรูสิริโยอโณทัย

ตื่นนอนใหหามโมโหกาโกรธา

                 (Manuscript)

  อยาลืมหลงจงอุตสาหรักษาศรี

จงตริงตริตามโบราณทานขานไข

เมื่อเชาตรูสุริโยอโณทัย

ต่ืนนอนไซรหามโมโหอยาโกรธา           

                   (2004: 35)

       5) สวสัดริกัษาคาํกาพย วรรณกรรมเรือ่งนีเ้ปนของนางนลิ ทวีเศษ เก็บไว

ที่ศูนยวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีพัทลุง ชัยวุฒิ พิยะกูล ปริวรรต พ.ศ. 2547 มีเนื้อหาคาํสอน

ตรงกบัสวสัดรัิกษาคาํฉนัทของภาคกลาง เนนสอนในสิง่ทีค่วรปฏิบตัแิละควรหลีกเล่ียง สวนที่

ตางกัน คือ การเรียงลําดับเนื้อหา ของภาคใตไมมีบทไหวครู ไมมีเนื้อหากลาวถึง

ขอหามการรวมเพศกับหญิงมีระดู การสูดลมหายใจเขาออกของรูจมูก มงคลบริเวณใบหนา

ตอนเชา ทีห่นาอกตอนเทีย่งและทีเ่ทาตอนคํา่ การทะเลาะตดีา และโกรธ เมือ่หวัหนาครอบครวั

ไปรบ สวนการลงทายก็มีขนาดสั้นกวา ดังตัวอยาง

ตอนทายของสวัสดิรักษาคําฉันท 
ภาคกลาง

ตอนทายสวัสดิรักษาคํากาพย 
โรงเรียนสตรีพัทลุง

    ขอพระธรณีรักษา         ปกปองอาตมา

อยาใหปราไชยัง

    เดชะพระพุทธรัตนัง      ประเสริฐอุตตมัง

โปรดสัตวทั่วทองโลกา

    เดชะพระธรรมรัตนา     เปนแกววชิรา

เปนสรณังนาโถ

    ขอพระธรณีมาดา        ปกปองตูขา

อยาใหอัปราไชยัง

    เดชะพระพุทธรัตนัง     พิเศษอุตมัง

อันเปนสรณังนาโถ

    เดชะธรรมโมสังโฆ       ติโลกวิฑู

พระพุทธคุณเปนประธาน
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ตอนทายของสวัสดิรักษาคําฉันท 
ภาคกลาง

ตอนทายสวัสดิรักษาคํากาพย 
โรงเรียนสตรีพัทลุง

    เดชะพระอริยสังโฆ          อุตตมโลโก

ประเสริฐแกวสามประการ

    เดชะพระทศปารมีทาน     ศีลบารมีนาน

เนกขัมมบารมิตา

    เดชะพระบารมีปญญา      วิริยอุตสาห

อดออมอันชื่อขันตี

    เดชะคําสัจจบารมี           อธิษฐานไมตรี

เมตตาเอ็นดูสิงหสัตว ฯลฯ

                                     (2002: 39)

    เดชะสัจจาบารมีทาน      ธิษฐานมานาน

เนกขัมมะบารมีตา

    เดชะบารมีปญญา          วิริยะอุสาห

ออนโอนนี้ชื่อบัญชี

    เดชะสัจจาบารมี            อธิษฐานไมตรี

ทั้งสิ้นเขามาเปนมูล

    หอหุมคุมโทษเกื้อหนูน     สรรพจงมาพูน

อยามีอุปทวสิ่งใด

    สวัสดิรักษานี้ไซร           ผูเลิศลือไกล

สําหรับมานุษบุรุษโส  

                                   (2004: 34)

  

     6) พาลสีอนนองคาํกลอน สาํนวนพระธรรมสารท (ศขุ) วรรณกรรมเรือ่งนีม้ี 

2 สํานวน คือ สํานวนของนายประสิทธ์ิ ชิณการณ เก็บไวที่ศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย

ราชภัฏภูเก็ต สมหมาย ปนพุทธศิลป ปริวรรต พ.ศ. 2531 สํานวนน้ีมีเน้ือหาตรงกับ

พาลีสอนนองคํากลอนภาคกลางสํานวนพระธรรมสารท (ศุข) ตางกันตรงที่ของภาคใตจบ

ดวยกลอน ภาคกลางจบดวยโคลง สํานวนที่สองเปนสํานวนของนายนัด คงจันทร มอบให

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช สํานวนน้ี มี เ น้ือความตรงกับภาคกลาง 

ตางกันที่สวนทายเรื่องของภาคใตจบท่ี “อยูฟาดินฝนลมไฟเอย” ของภาคกลางจบวา 

“อยูชั่วฟาดินฝนแลลมไฟ” นอกจากน้ี ของภาคกลางแตงตอไปอีก 11 บท ปดทายดวย

โคลง 3 บท ดังนี้
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พาลีสอนนองคํากลอน
สํานวนพระธรรมสารท (ศุข)

พาลีสอนนองคํากลอน
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช

(ตอนทาย)

    เปนตัวอยางปางอยูจําเริญยศ 

ยังปรากฏชั่วกัปปสําหรับหลา

ไมรักชีพแตรักชื่อให ชา  

อยูชั่วฟาดินฝนแลลมไฟ

เรียมจําเริญเรื่องนรินทรกระบินทรราษฎร

นามพระธรรมสาตรศุขใส

ประสงคสอนผูออนอานวิจารณใจ

สดับไดเปนปญญาประสาจน ฯลฯ 

 (Poems of proverbs entitled

Palee of brother-teaching and 

Pipek of Benjakai - teaching:  

online.)

(ตอนทาย)

    เปนตัวอยางวางอยูจําเริญยศ

ยังปรากฏชั่วกัปสําหรับหลา

ไมรักชีพแตรักชื่อใหลือชา 

อยูฟาดินฝนลมไฟเอย 

                     (Manuscript)

       7) พาลสีอนนองคาํกลอน สาํนวนของพระมหายศ สาํนวนนีม้แีพรหลาย

โดยทัว่ไปในภาคใต เชน สาํนวนของนางนลิ ทวเีศษ เก็บไวทีศู่นยวฒันธรรม โรงเรยีนสตรพีทัลุง 

ชัยวุฒิ พิยะกูล ปริวรรต พ.ศ. 2547 สํานวนของนายเลียบ ชนะศึก เก็บไวที่ศูนยวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต สมหมาย ปนพุทธศิลป ปริวรรต พ.ศ. 2531 ทั้งของภาคกลาง

และภาคใตระบุวาผูแตง คือ พระมหายศ รับราชการในกรมพระราชวังบวรสถานมงคล 

เริ่มเรื่องเหมือนกัน คือ “จักกลาวถึงพานเรศเรืองสนาม กําแหงหาญชาญเชี่ยวในสงคราม” 

ตอมาก็สอนการปฏิบัติตนในฐานะขาราชการที่ดี เชน สอนใหมีความสงบเสงี่ยม สํารวมตน 

การปฏบัิตติอขาราชการผูใหญ นางสนมกํานลั เรือ่งกริยิามารยาท สิง่ทีค่วรทําและไมควรทาํ 

โดยฉบับนางนิล ทวีเศษ จบดวยการกลาวออกตัวของกวีอีก 1 บท ซ่ึงไมพบในฉบับอื่น 

ดังนี้ 
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พาลีสอนนองคํากลอน
สํานวนพระมหายศ

พาลีสอนนองคํากลอน
โรงเรียนสตรีพัทลุง

พาลีสอนนองคํากลอน
มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต

   เปนคดีราวความแตตามเห็น

แกผูเปนราชการไปภายหนา

สําเนาเราพระมหายศรา

เปนขาบาทมุลิกาวังหนาเอย

                     (2002: 55)

   เปนคดีราวความแตตามเห็น

แกผูเปนราชการไปภายหนา

สําเนาเราพระมหายศรา

เปนขาบาทมุลิกาวังบวร

    มิใชปราชญฉลาดในโวหาร

ไมวิตถารลําลึกพึ่งฝกสอน

ถาผิดเพี้ยนอักขระคณะกลอน

ชวยอวยพรใหอภัยเสียเถิดเอย 

                     (2004: 20)

   เปนคดีราวความแตตามเห็น

แกผูเปนราชการไปภายหนา

สําเนาเราพระมหายศรา

เปนขาบาทมุลิกาวังหนาเอย

                      (1988: 28)

            เรื่องพาลีสอนนองคํากลอน ฉบับของนางนิล ทวีเศษ สมบัติศูนยวัฒนธรรม 

โรงเรยีนสตรีพัทลุง ยังมีเน้ือหาท่ีสอนมิใหยุงเก่ียวกับหญิงในวัง นอกเหนือจากที่ระบุวา

หามยุงกบันางสนม และหามยุงกับหญิงจาํพวกทาสทีมี่รปูงาม ผูแตงใหเหตผุลวา เนือ่งจากพระมหากษัตรยิ

จะเกิดความระแวงขึ้นมาได ดังตัวอยาง

พาลีสอนนองคํากลอน
สํานวนพระมหายศ

พาลีสอนนองคํากลอน
โรงเรียนสตรีพัทลุง

     อนึ่งแสนสนมนางสุรางคราช 

ทรามสวาทพักตรเพียงอุทัยไข

โดยเสด็จหริรักษบําเรอไท  

พออยาไดเหลือบลอบทํายินดี

     อนึ่งแสนสนมนางสรางคราช 

ทรามสวาทพักตรเพียงอุทัยไข

โดยเสด็จหริรักษบําเรอไท  

พออยาไดเหลือบลอบชําเมลืองนาง
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พาลีสอนนองคํากลอน
สํานวนพระมหายศ

พาลีสอนนองคํากลอน
โรงเรียนสตรีพัทลุง

-

-

-

-

   ดูพระทัยสิ่งทาวดําริรัก  

สามิภักดิ์โดยเบื้องบทศรี

สิ่งใดหามปรามใจอยาใหมี  

ประเวณีขาทาวจึ่งบังควร 

                  (2002: 52)

     อันนารีเปนที่บําเรอรักษ     

พอสบพักตรพระจะแคลงระแวงหมาง

แตชั่วชาติชั้นทาสสนมนาง  

ถึงงามอยางกินรินอยายินดี

     ดูพระทัยสิ่งใดทาวบําเรอรัก 

สามิภักดิ์โดยเบื้องบทศรี

สิ่งไรหามปรามไวอยาใหมี  

ประเวณีขาทาวจึ่งบังควร 

                 (2004: 59)

        อนึ่ง เนื้อหาที่เพ่ิมมานี้ ตรงกับสํานวนของนายเลียบ ชนะศึก เปน 

สมบติัของศนูยวัฒนธรรม มหาวทิยาลยัราชภัฏภเูกต็ดวย ซึง่เปนไปไดวา ฉบบัของนายเลียบ

กับฉบับของนางนิล รับกันไปมา อาจมีฉบับใดฉบับหนึ่งรับมาจากภาคกลางแลวมีการเพิ่ม

เนื้อหาใหนาสนใจขึ้น อีกฉบับเห็นจึงคัดลอกตาม

          8) พาลีสอนนองคํากลอน ไมระบุผูแตง วรรณกรรมเร่ืองน้ีของภาคใต

เปนสาํนวนของศนูยวัฒนธรรม จงัหวดัพทัลงุ มเีนือ้หาตรงกบัของภาคกลาง แตการเรยีงลาํดบั

เนื้อหาแตกตางกัน ยกเวน ตอนเริ่มเรื่องกับตอนจบท่ีเรียงตรงกัน ของภาคใตมีเนื้อหาที่

เพิ่มลดจากของภาคกลางดวย ดังตัวอยาง

พาลีสอนนองคํากลอน
ไมระบุชื่อผูแตง

พาลีสอนนองคํากลอน
โรงเรียนสตรีพัทลุง

     ถาทาวถามทูลทวนแตควรขอ

อยาแตมตอเลื่อนลิ้นละลาหลาม

     ถาทาวถามทูลถอยแตตามขอ

อยาเติมตอลอลิ้นละลายหวาน

+หนึ่งเมื่อเฝาทาวที่ทองพระโรงทาน

+อยาทําการเอกเอี่ยมใหองคงาม
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พาลีสอนนองคํากลอน
ไมระบุชื่อผูแตง

พาลีสอนนองคํากลอน
โรงเรียนสตรีพัทลุง

พระสนมแนงนอยนงราม

ตามเสด็จดั่งประดับดารากร

จงหามโสตเสียอยาโดยสดับ

หามเนตรไวใหลับอยาเล็งสมร

จะทูลทาวคอยเมื่อทาวสถาวร

จงคอยผอนเพราะพระพักตรเธอแปรแล

                                          (2002: 56)

+จะลุกนั่งระวังอิริยาบถ

+จงกําหนดอยาดําเนินใหสามผลาม

พระสนมแนงนอยอนงคราม

-

-

อยาลอบลับชําเมลืองเนตรสิ่งสมร

จะทูลทาวคอยเมื่อทาวสถาพร

จงคอยผอนเมื่อพระพักตรทาวแปรแล

                                      (2004: 22)

      9) สุภาษิตสอนหญิง สํานวนนายนรินทร วรรณกรรมภาคใตเรื่องนี้ตรงกบั

ฉบับของหอสมดุแหงชาต ิหมายเลข 27 ตู 115 ชัน้ 5/4 มดัที ่5 สุภาษติสอนหญงิภาคใต

มี 2 สํานวน คือ สํานวนของนางนิล ทวีเศษ สมบัติศูนยวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีพัทลุง 

ชัยวุฒิ พิยะกูล ปริวรรต พ.ศ. 2547 และสํานวนของสถาบันทักษิณคดีศึกษา แตใชชื่อวา

คํากลอนสอนใจชายหญิง สํานวนของนางนิล ทวีเศษเนื้อหาเดียวกับสภาษิตสอนหญิง

นายนรินทรภาคกลาง คือ สอนผูหญิงใหรูจักปรนนิบัติสามี ใหซื่อสัตย ใหดูแลบานชอง 

ไมรวมสังวาสกับสามีในวันสําคัญ เชน วันพระ วันตรุษ วันสงกรานต วันเกิด และมีระดู 

ใหสังเกตลมหายใจเวลานอน ใหปฏิบัติสิ่งเปนมงคล เชน เรียนวิชาในวันพฤหัสบดี ตัดเล็บ

วันพุธกับศุกรไมปฏิบัติในสิ่งที่ไมเปนมงคล เชน นําผานุงมาเปนหมอน หรือนําไปโพกหัว 

เพราะทําใหมนตรยาเสื่อมสูญไมลอดราวผา ไมกินตับปลารา ไมกินแกงคางคืน เมื่อกินขาว

ก็ใหหันหนาไปทางทิศตะวันออกหรือทิศใต เพื่อไมใหเกิดโรคภัย ในขณะท่ีเรื่องคํากลอน

สอนใจชายหญิง แมมีเนื้อหาพองกัน แตสอนทั้งหญิงและชาย ดานการกิน การนอน 

การขับถาย การปฏิบัติของสามีภรรยา คําสอนคลายเรื่องสวัสดิรักษา ตอนจบระบุตรงกัน

วาผูแตง คือ นายนรินทร ดังนี้
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สุภาษิตสอนหญิง
นายนรินทรหอสมุดแหงชาติ

สุภาษิตสอนหญิงนายนรินทร
โรงเรียนสตรีพัทลุง

คํากลอนสอนใจชายหญิง
สถาบันทักษิณคดีศึกษา

   นามนายนรินทรธิเบศรแตง

จัดแจงกลาวกลอนไวสอนสั่ง

เปนขอฯใหแตพอสตรีฟง

ประเสริฐดังดวงแกวจินดาเอย

                  (Manuscript)

   นามนายนรินท…แตง

แกลงจัดแจงกลาวกลอนไวสอนส่ัง

เปนขอขอแตพอสัตรีฟง

ประเสริฐดั่งดวงแกวจินดาเอย

                    (2004: 48)

   นามนายนรินทรธิเบตแตง

จงจัดแจงกลาวกลอนเปนสอนส่ัง

เปนขอขอๆแตราวผูยังฟง

ประเสริฐดังดวงแกวจินดามาน

                  (Manuscript)

       10) คํากลอนสรรเสริญพระคุณครู วรรณกรรมเรื่องนี้ของภาคใตพบที่

ศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยนครศรีธรรมราช มีเน้ือหาตรงกับปรมัตถคํากลอน

ฉบับหอสมุดแหงชาติ ของภาคกลางบันทึกในสมุดไทยขาว เสนหมึก เลขท่ี 7 ตู 115 

ชั้น 6/5 มัดที่ 28 ระบุผูแตงวาชื่อขุนชํานิ ดังตัวอยาง

ปรมัตถคํากลอน หอสมุดแหงชาติ คําสรรเสริญพระคุณครู

     ขาฯ ผูสอนชั่งตรองตริ

ช่ือขุนชํานิชํานาญกลอนสุนทรหวาน

คํารบรับในรสพจมาน

นมัสการแลวจ่ึงกลาวเปนการกลอน 

                      (Manuscript)

    ขาพเจาสอนคอยกรองกรึก 

ชื่อขุนชํานิชํานาญกลอนสุนทรเสนอ

ลวนคําพุทธฎีกาเธอ   

ทานออนเออสั่งสอนไวทุกประการ 

                         (Manuscript)

 
       เรื่องคํากลอนสรรเสริญพระคุณครู ผูแตงสอนความเปนอนิจจัง ทุกขัง และ
อนัตตา สอนไมใหเชื่อคนงาย มีความสัตย ไมลุมหลงกิเลสตัณหา ไมคบคนช่ัว ไมทําช่ัว ให
รักษาศีลหา ซ่ึงเปนมหามงคลที่ทําใหไปเกิดยุคพระศรีอาริย ใหหมั่นรําลึกถึงความตาย ให
กตัญูกตเวที ใหละอบายมุข ไมอิจฉา หมั่นใหทานเพ่ือจะไดไปเกิดเปนเทวดา ตอนจบบอก
วันเวลาที่แตงวา คือ วันอาทิตย ขึ้น 15 คํ่า เดือน 10 ปมะโรง พ.ศ. 2375 จัตวาศก ดังนี้
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ปรมัตถคํากลอน 

ฉบับหอสมุดแหงชาติ
คําสรรเสริญพระคุณครู

      เมื่อศักราชลวงไปไดสองพัน

กับเศษนั้นสามรอยเจ็ดสิบหา

แตเดือนสิบปมะโรงจัตวาสก 

วันอาทิตยขึ้นสิบหาสําเร็จเอย 

                     (Manuscript)

      แตสักประมาณวาไปไดสองพัน 

กับเศษนั้นสามรอยเจ็ดสิบหา

เมื่อเดือนสิบปมะโรงจัตวา  

วันอาทิตยขึ้นสิบหาสําเร็จเอย 

                         (Manuscript)
  
     11) สุภาษิตพระรวง วรรณกรรมเร่ืองนี้ในภาคใตเปนสํานวนของนางนิล 
ทวีเศษ สมบัติศูนยวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีพัทลุง ชัยวุฒิ พิยะกูล ปริวรรต พ.ศ. 2547 และ
สํานวนของศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ทั้งสองเรื่องมีเนื้อหา
ตรงกับของภาคกลาง ตางกันเพียงคําบางคํา ดังรายละเอียดการเปรียบเทียบตอไปนี้

รายสุภาษิตพระรวง
ฉบับจารึกวัดพระเชตุพน

สุภาษิตพระรวง
โรงเรียนสตรีพัทลุง

สุภาษิตพระรวง
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช

     ครูบาสอนอยาโกรธ
โทษตนผิดพึงรู
สูเสียสินอยาเสียศักดิ์
ภักดีอยาดวนเคียด
อยาเบียดเสียดแกมิตร
ที่ผิดชวยเตือนตอบ
ที่ชอบชวยยกยอ
              (2006: 70)

      ครูบาสอนอยาโกรธ
โทษตนผิดพึงรู
สูเสียสินอยาเสียศักดิ์
ภักดีอยาควรเคียด
อยาเบียดเสียดแกมิตร
ที่ผิดชวยเตือนตอบ
ที่ชอบจงยกยอ 
               (2004: 53)

      ครูบาสอนอยาโกรธ
โทษตนผิดคิดจงรู
สูเสียสินสงวนศักดิ์
จงภักดีอยาเคียด
อยาควรเกียจแกมิตร
ที่ผิดชวยเตือนตอบ
ที่ชอบชวยยกยอ 

            (Manuscript)

    12) พิเภทสอนบุตร วรรณกรรมเรื่องนี้ของภาคใตเป นสํานวนของ

ศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต สมหมาย ปนพุทธศิลป ปริวรรต พ.ศ. 2529 

และสํานวนของศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ทั้งสองเรื่องมี

เนื้อความสวนใหญตรงกับของภาคกลาง ตางกันท่ีรายละเอียดปลีกยอย ของภาคกลาง 
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พิเภกสอนบุตรมิใหเอาอยางนางกากี และสอนใหอานตําราตาง ๆ สวนสํานวนของ

ศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีการระบุเหตุผลที่ไมใหเอา

ตัวอยางนางกากีวา เพราะนางจะฆาคนธรรพเพื่อเอาทองในตู ในขณะที่ สํานวนของ

ศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต นอกจากสอนเรื่องนี้แลว ยังสอนใหยึดคําสอน

ของทาวกรุงพาฬที่สอนนางอุสาและสอนใหอานกฤษณาสอนนอง ดังนี้

พิเภกสอนบุตรภาคกลาง
พิเภทสอนบุตร

มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต

พิเภกสอนบุตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครศรีธรรมราช

   อยาถือผิดเปนชอบประกอบสัตย

ระวังไวในสวัสดิรักษา

เปนสตรีที่ชั่วทั่วนินทา

เหมือนกากีแกมกลกับคนธรรพ

อีกสมุดตัวทองของในตู

จงหมั่นดูใหมากทั้งพากยฉันท

แบบฉบับตํารับตําราสารพัน

จงผอนผันเลือกใชที่ไดการ

                      (2002: 101)

   อยาถือผิดเปนชอบประกอบสัตย

จงรั้งรอไวในสวัสดิรักษา

เปนสตรีนี้ชั่วทั่วนินทา

เหมือนนางกากีกลกับคนธรรพ

ทั้งกรุงพาฬสอนอุษาศีดาทาว

เทวากลาวควรชมทั้งคมสัน

กฤษณาสอนนองของสําคัญ

จงจัดสรรเลือกใชที่ไดการ    

                            (1986)

   อยาถือผิดเปนชอบประกอบสัตย

ระวังระไวในสวัสดิรักษา

เปนสตรีดีชั่วทั่วนินทา

เหมือนนางกากีกลกับคนธรรพ

จะฆาฟนเอาทองของในตู

จงหมั่นดูใหมากทั้งพากยฉันท

แบบฉบับตําราสารพัน

จงผอนผันเลือกใชที่ไดการ 

                  (Manuscript)

          13) โลกนิติสุภาษิตคํากาพย วรรณกรรมเรื่องนี้ของภาคใตเปนสมบัติของ

ศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ผูแตงนํามาจากโลกนิติปกรณ

ของภาคกลาง ทั้งสองเรื่องมีใจความเหมือนกัน ตางกันเพียงรูปแบบคําประพันธ ดังนี้
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โลกนิติปกรณ โลกนิติสุภาษิตคํากาพย

    ในโลกนี้แกนจันทนนับวาเย็น 

แตแสงจันทรยังเย็นกวานั้น 

(แมกระนั้น) ถอยคําแหงสัตบุรุษอันเปนสุภาษิต 

ยังเย็นฉาํกวาความเย็นของแกนจันทนและแสงจันทร 

                                               (1990: 113)

    แกนจันทนนั้นวาเย็น

พระจันทนเย็นกวาเปนแท

คําสัปบุรุษแน 

เย็นกวาจันทนและจันทร 

                   (Manuscript)

    14) พอหมายสอนบุตร วรรณกรรมเรื่องนี้พ องกับวรรณกรรมของ

ภาคกลางตอนบน สําหรับเรื่องพอหมายสอนบุตรภาคใต แตงตอจากเรื่อง “สุภาษิต -

คําสอน” ตนฉบับไดมาจากนายแคลว ศักดา ชาวสุราษฎรธานี เก็บรวบรวมที่มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสุราษฎรธานี ไมมีเลขทะเบียน สวนฉบับของภาคกลางบันทึกในสมุดขอยใชชื่อวา

พอสอนลกู มาจากวัดบางสะพาน ตําบลวังทอง อําเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ปจจุบัน

เก็บไวที่ศูนยศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก เนื้อเรื่อง

กลาวตรงกัน คือ เลาถึงพอหมายที่มีบุตรชายวัยสิบหก กอนท่ีพอหมายจะเสียชีวิตไดสอน

บุตรชายมิใหคบคนพาล ไมใหไปเก้ียวนางใน ไมใหเสพอบายมุข ไมใหประพฤติตน 

เชนคนพาล ใหขยันศึกษาหาความรู ใหรูจักแสวงหาทรัพย ตอมาก็ใหบวชทดแทนคุณ 

โดยสอนการวางตัวในขณะบวชเรียนใหมีกิริยามารยาทที่สุภาพเรียบรอย ขยันศึกษา

หาความรู เชื่อฟง และคอยปรนนบิติัพระอาจารย ครัน้เมือ่สึกออกมาคดิจะหาคูครองก็ใหหา

ภรรยาทีเ่ปนคนดไีมเปนหญิงที่มีกิริยาหยาบชา ไมเปนหญิงหลายใจ คบชู หวานนอกขมใน 

และขมเหงสามี ใหหญิงที่มีวันเดือนปเกิดที่ถูกโฉลกกับตน ตอมาก็สอนหลักการรับราชการ

ที่ตองมีความจงรักภักดี ขยันทํางาน เม่ือมียศก็ไมขมเหงผูนอย ไมประมาทผูใหญ รูจัก

เอาใจไพรพล นอกจากนัน้กก็ลาวสอนในตอนทายวาหากไมอยากตกนรกกใ็หรูจกัสรางกศุล

เปนคนไมประมาท เห็นความไมเที่ยงแทของสังขาร เมื่อสอนเสร็จก็สิ้นใจ ฝายบุตรก็รองไห

ครํ่าครวญที่บิดาเสียชีวิต 
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                   อน่ึง มวีรรณกรรมคาํสอนภาคใตหลายเรือ่งท่ีผูเขยีนปรวิรรตจากหนงัสอืบดุ แต
มเีนือ้หาพองกับหนงัสอืวัดเกาะ หรือหนงัสอืท่ีพมิพจากโรงพมิพราษฎรเจรญิและอื่น ๆ แตมี
ขนาดรูปเลม และระบบการเรยีงพมิพเหมือนกนั หนงัสอืกลุมนีไ้มสามารถระบไุดวาเบือ้งตน
นั้นมาจากแหลงใด ไดแก เรื่องลักษณะภรรยาเจ็ดสถาน ลักษณะบุตรสามสถาน สุภาษิต
มุงคุงทัพมะนือ อาวาศโวหาร และปกีรโณวาท เรื่องดังที่กลาวมาไมระบุชื่อผูแตง ดังนี้
       1) ลักษณะภรรยาเจ็ดสถาน เรื่องนี้มีเนื้อหาตรงกับลักษณะภรรยาเจ็ด
สถานที่โรงพิมพราษฎรเจริญพิมพออกหนายใน พ.ศ. 2480 กลาวถึงภรรยา 7 สถาน ไดแก 
ภรรยาที่เปนเหมือนพี่ เพื่อน นอง โจร ยักษ แม และทาสรับใช 
       2) ลักษณะบุตรสามสถาน เรื่องนี้มีเน้ือหาตรงกับเรื่องลักษณะ
บุตรสามสถานที่โรงพิมพราษฎรเจริญพิมพออกจําหนายใน พ.ศ. 2480 กลาวถึงลักษณะ
ของบุตร 3 ประเภท ประเภทแรก คือ อวชาตบุตร เปนบุตรช่ัวเกิดมาลางผลาญพอแม 
ประเภทที่สอง คือ อนุชาตบุตร คือ บุตรที่เกิดในตระกูลใดก็เปนไปตามชาติกําเนิด 
และประเภทที่สาม คือ อภิชาตบุตร เปนบุตรที่สรางมงคลใหแกพอแม 
       3) สุภาษิตมุงคุงทัพมะนือหรือทีปนีแปล เรื่องนี้มีเนื้อหาตรงกับเรื่อง
ทีปนีแปลที่โรงพิมพราษฎรเจริญ พิมพออกจําหนายใน พ.ศ. 2480 มีเนื้อหาสอนบุรุษมิให
คบคนพาล โดยกลาวถึงพฤติกรรมของคนพาลในดานตาง ๆ แลวยกนิทานสาธกจํานวน 
3 เร่ืองประกอบการสอน เรือ่งแรก เลาเรือ่งธดิากษตัริยทีไ่ดโจรเปนสาม ีสุดทายกถ็กูโจรฆาตาย
เพือ่หวงัสมบตั ิ เรือ่งท่ีสอง เลาเรือ่งหญงิช่ัวทีส่มคบกบันองสามคีดิฆาสามขีองนางเอง ฝาย
สามีเมื่อตายไปก็มาเกิดเปนงู โค และสุนัขตามลําดับ เพื่อขออยูใกลภรรยา แตก็ถูกหญิงชั่ว
ฆาตายเชนเดิม และเรื่องท่ีสาม เลาเรื่องพระเจาอชาตศัตรูที่สมคบกับพระยาเทวทัตฆา
พระเจาพิมพิสารบิดาของตนเอง จนสุดทายก็ตกนรก ผูแตงสอนวา ทางที่ดีควรคบคนดี 
เนื่องจากหากคบคนชั่ว มีแตจะพบกับความทุกข ดังนิทานเรื่องชายทุรพลที่ฝกวิปสสนากับ
พระฤๅษีจนบรรลุญาณ ตอมาชายนั้นไดแตงงานกับหญิงช่ัว ครอบครัวหญิงน้ีประกอบ
อาชีพเปนโจร ชายน้ันจึงตองเปนโจรดวย ตอมาก็ถูกเจาพนักงานจับตัว คร้ันฤๅษีเห็นเขาก็
ใหโอวาท จนชายนั้นบรรลุธรรมหายตัวไปจากการจองจํา ตอนทายผูแตงขอพรขอใหบรรลุ
นิพพาน ขอใหมีสติปญญาเหมือนพระสารีบุตร มีฤทธิ์เหมือนพระโมคคัลลา มีสัมมาคารวะ
เหมือนพระอานนท และขอใหมีความสุข 
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      4) ปกีรโณวาท เรือ่งนีม้เีนือ้หาตรงกบัเรือ่งปกีรโณวาทท่ีโรงพมิพพานชิศภุผล 
พิมพออกจําหนายใน พ.ศ. 2467 ผูแตงสอนไมใหคบคนพาล สอนใหออนนอมถอมตน 
ไมมัวเมาในลาภยศ ไมเสพอบายมุข ไมไปยุงเกี่ยวกับหญิงตองหาม 20 ประเภท สอนผูชายให
บวชเรียน สอนใหรักษาศีลหา ใหทาน และสอนหลักการฟงธรรมที่ตองฟงดวยใจสงบ 
ไมเหยียดเทา นินทาพระ พูดเสียงดัง นอนฟง เคี้ยวอาหารขณะฟง และแอบขีดเขียนในวัด 
                 5) อาวาศโวหาร เรื่องนี้มีเนื้อหาตรงกับเรื่องอาวาศโวหารที่โรงพิมพหางสมุด
พิมพออกจําหนายใน พ.ศ. 2493 ผูแตงสอนหญิงชายระดับชาวบานใหรู จักเลือกคูครอง 
โดยยกนทิานสาธกเลาเรือ่งทิดสองคนทีข่อสกึไปหาภรรยา พระครูทาํนายวา ทดิคนแรกชะตาดี
จะไดแตงงานกับหญิงที่มีฐานะ สวนทิดคนที่สองชะตารายจะไดแตงงานกับหญิงกําพรา 
ตองตกระกําลําบาก ทิดที่ชะตาดีไดแตงงานกับหญิงฐานะดีสมใจ หญิงนั้นอาศัยอยูที่คลองคู 
บางลําพู ชื่อวาแมผล แตขาดความเปนแมบานแมเรือน ไมสนใจความเปนอยูของสามี ฝกใฝใน
การพนัน พูดจาหยาบคาย มีนิสัยเหมือนผูชาย และขาดความเปนกุลสตรี สุดทายจึงทําให
ครอบครัวลมจม สวนทิดชะตาราย ในชวงแรกตกระกําลําบาก ตองตกอับกลายเปนลูกจาง
ลอกทองรองแถวบางนํ้าผึ้ง แตดวยความเปนคนขยัน ทําใหเจาของสวนยกนางลิ้มใหเปน
ภรรยา ภรรยาของทิดรายมีนิสัยเปนแมบานแมเรือน เอาใจใสตอความเปนอยูของสามี เกงใน
ดานการหุงหาอาหาร คอยตอนรับแขก และดูแลเอาใจใสตอขาทาสบริวาร แมแตมนุษยและ
เทวดาก็พากันสรรเสริญ ครอบครัวอยูเย็นเปนสุข
     อนึ่ง เร่ืองอาวาศโวหารที่พิมพจากโรงพิมพหางสมุด เดิมจารในสมุดไทยขาว 
เขียนดวยหมึก ภาษาไทย แทรกทายเรื่อง เสือโค ก กา ประถม ก ข และอิศรญาณภาษิต 
ทะเบียนเลขที่ 361 ไมระบุชื่อผูแตง ซึ่งเปนไปไดวา โรงพิมพอาจขอนําไปเผยแพร

      3.2 การมเีน้ือหาสวนใหญเหมอืนทัง้ของวรรณกรรมภาคกลางและภาคใตเอง 
         วรรณกรรมคําสอนภาคใตบางเร่ือง นอกจากมีเน้ือหาเหมือนหรือตรงกับ
ภาคกลางแลว ยังมีเนื้อหาตรงกับภาคใตเองดวย เช น เรื่องกาพยสุภาษิตพระรวง
ฉบับวัดเกาะมีเน้ือหาตรงกับราดชะเนดคํากาพยภาคใต ในขณะท่ี เร่ืองสุภาษิตรอยแปดของ
ภาคใต มีเนื้อหาตอนตนตรงกับร ายสุภาษิตฉบับเพชรบุรี  บางตอนมีเนื้อหาตรงกับ
ราดชะเนดคาํกาพยภาคใต และสุภาษติคาํกาพย ฉบบัศนูยวฒันธรรม มหาวทิยาลัยราชภฏัภูเกต็
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หรือฉบับ ศวภ. 295 นอกจากนี้ บางตอนของราดชะเนดคํากาพยยังมีเนื้อหาตรงกับ
สุภาษิตคํากาพยฉบับศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต หรือฉบับ ศวภ. 295 ดวย 
ดังตัวอยางนี้

กาพยสุภาษิตพระรวง
ฉบับวัดเกาะ สุภาษิตรอยแปด ราดชะเนดคํากาพย

สุภาษิต 
ศวภ. 295

    เหล็กอยูเรือนทานวาพรา

ขาอยูเรือนทานวาเมีย

โดยจารีตบหอนเสีย

เปนบรรทัดทานกลาวไว

    เสือยังรูตกถัง

ขุนนางยังรูตกไร

ริบราชบาตรไป

เบียนผูไรทั่วทั้งผอง

    จับปลาใหกุมหัว

เปล้ืองใบบัวอยาใหหมอง

ปลากินสิ้นทั้งหนอง

บัวมิใหชํานําบเปนตม

    ยังหยุดอยูลีลา    

หยุดอยูทาฟงลิ้นลม

แลนนักมักจักลม

สมความคิดจึงวางใจ

    คนดีมักคาใกล 

คนบาใบมักคาไกล

ปวยทุนเสียกําไร 

ทั้งตนทุนก็อัปรีย

    ตีงูใหแกกา  

กากินแลวก็บินหนี

เปนบาปแกผูตี 

ทั่วทั้งนี้บเปนคุณ

  เหล็กอยูเรือนเปนเพื่อนพรา

ขาอยูเรือนเปนเพ่ือนเมีย

รีตแตกอนบหอนเสีย

ทานผูเฒาตกแตงไว

    เศรษฐียอมตกฉาง

เหลาขุนนางยอมตกไพร

ผูดีตกตําใต

ลูกขาไซรมักไดดี

    จับปลากุมเอาหัว

เปลื้องใบบัวใหดีหลี

นํ้าใสในสระศรี

อยาใหขนขึ้นมิดตม

    งดกอนผอนฟงวา 

ยับยั้งทาถาคอยลม

เร็วนักมักลมจม

โดยขอนี้มิเปนการ

    คบเพื่อนใหพึงรู 

เพื่อนที่ดูเสมือนมาร

ยกตนแลวขมทาน 

พวกคนพาลหมายวาดี

    หางเตายาวแลวส้ัน

หางแลนนั้นยาวรี

วัดกันคากันดี 

ไมเสียทีกันเทาใด

 

    เหล็กอยูเรือนเปนเพื่อนพรา

ขาอยูเรือนเปนเพ่ือนเมีย

เรดแตกอนบหอนเสีย 

คํานักปราชญโอวาทไว

    สัดถียอมตกฉาง 

เหลาขุนนางตกยากไร

สัดถีตกตําใต 

ลูกขาไซรไดเปนดี

    จับปลากุมเอาหัว 

เปลื้องใบบัวจงดีหลี

อาบนํ้าในสระศรี 

อยาใหขนขุนเปนตม

    หยุดกอนฟงเสียงฟา

งดเคราถาฟงเสียงลม

เร็วนักมักลมจม

ครั้นจมแลวมักฉุกใจ

    นักปราชญคาหนใกล

คนบาใบคาหนไกล

เสียทุนเสียกําไร 

เสียทั้งทรัพยพอเงินทอง

    นักปราชญพ่ึงสําเหนา 

สวนสําเนาพึ่งสัดจอง

พอพึ่งกันทั้งสอง 

ครั้นหาไมหัวใจหาย

-
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กาพยสุภาษิตพระรวง
ฉบับวัดเกาะ

สุภาษิตรอยแปด ราดชะเนดคํากาพย สุภาษิต 
ศวภ. 295

  หญาแพรกเกี้ยวลํายาง

ใครเหนบางทานทั้งหลาย

พงศาตกตําราย 

อยาไดเทียมทานผูมีบุญ

  ดอกไมกลิ่นอายอบ 

หอมตลบอยูสุดบน

นําใจตนหมายมุง 

จะใครไดมาลูบคลํา

    สวนปายอมพึ่งเสือ 

สวนวาเรือยอมพึ่งนํา

ราชสีหยอมพึ่งถํา 

คนเข็ญใจพึ่งขุนนาง

    รูหลบก็รอดปก 

ครั้นรูหลีกก็รอดหาง

โจกเจกชิงนอนกลาง 

หากกลาวเท็จกลัวความตาย

รูกินก็เปนเนื้อ 

ครั้นมิรูกันก็สูญหาย 

ฯลฯ

  ตีนชางครอบตีนนก 

นําตาตกบวายวาง

ตนเจ็บตนหากคราง 

แขกมาเรือนตนทําเพลง

     อยาคลําหางเสือผอม 

ราชสีหยอมกลัวเกรง

เจานายของตนเอง 

อยาทะนงอุเบกศา ฯลฯ

-

  วาแตหญิงบัดสี   ที่ทานผูดี   อยาไดนอยใจ  

-

    ดอกไมกลิ่นอาบอบ

ฟุงตลบอยูเฉียวฉุน

ผูใดไดชมบุญ 

ครั้นไดแลวก็ดูดาย

    จารีตเสือก็พึ่งปา 

ลูกกําพราพึ่งตายาย

ผูซื้อพึ่งผูขาย 

คนเข็ญใจพึ่งขุนนาง

    รูหลบก็เปนปก 

ครั้นรูหลีกก็เปนหาง

โจกเจกชิงนอนกลาง 

ครั้นมิไดก็ดูดาย

รูกินก็เปนเนื้อ 

มิรูกินก็เสื่อมหาย 

ฯลฯ

- 

-

-

    ตีนชางครอบตีนนก

นําตาตกมิวายวาง

ทนเจ็บทนหนักคราง

คร้ันเต็มปลาํราํครุนเครง

    อยาคลําหางเสือผอม

ราชสีหยอมขามเกรง

เจานายของเราเอง 

อยาลวนลามอุเบกขาฯลฯ
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กาพยสุภาษิตพระรวง
ฉบับวัดเกาะ

สุภาษิตรอยแปด ราดชะเนดคํากาพย สุภาษิต 
ศวภ. 295

-

        (1999: 99 - 106)

-

     (2005: 153-148)

   จะเขใหญย่ิงกวาหนอง

สระคลองนอยมากเหลือหลาย

เอาไพรมาตั้งให เปนนาย

ลวนแตจะขายขาแผนดิน

   สวนงัวเห็นแกหญา

สวนวาขาเห็นแตจะกิน

สะเดือนเห็นแกดิน

ครั้นไดกินวาสบาย ฯลฯ

          (1988: 57 - 67)

   จระเขใหญกวาหนอง

จักเที่ยวทองบมีกิน

เรือใหญกวาวาริน

จรเที่ยวยากจะคาขาย

   แมแครใหญกวาเรือ

เปนที่เบื่อชังทั้งหลาย

บาวไพรรูกวานาย

ก็จะขายลูกเมียตน ฯลฯ

      (2005: 225-229)

  

 3.3 การมีเนื้อหารวมกับของภาคกลางเพียงบางสวน วรรณกรรมภาคใต

บางเรื่องมีเนื้อหารวมกับวรรณกรรมของภาคกลางเพียงบางสวน ไดแก เรื่องอัษฎาพานร       

คาํกาพยภาคใตทีมี่ลกัษณะรวมกบัฉนัทอษัฎาพานรและพระโพธสัิตวโกสามภินของภาคกลาง 

ผูแตงกําหนดใหมีวานรทั้ง 8 ตัวสอนพระโพธิสัตวเหมือนกัน แตสาระคําสอนตางกัน 

เรื่องฉันทอัษฎาพานรเนนสอนการปฏิบัติตนโดยทั่วไป เชน สอนวิธีการคบคน การพูด 

การปกครองคน ลกัษณะของคนประเภทตาง ๆ การใหความสาํคญักบัความรู การหาความรู

ในศาสตรตาง ๆ ในขณะท่ี เรือ่งอษัฎาพานรคาํกาพยเนนสอนเรือ่งหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

เชน สอนใหละอกุศลกรรมบถสิบ หมั่นสรางกุศล หมั่นรักษาศีลภาวนาเพื่อการไมตกนรก 

ทั้งจะไดเขาถึงนิพพานดวย และสอนการปฏิบัติตนของพระราชาเร่ืองการลงโทษและการ

ใหรางวัล การรูจักใชคน การวางตน นอกจากน้ัน ก็เนนการคบคนดี การศึกษาหาความรู 

การปกครองบานเมืองใหอยูเย็นเปนสุข  

        การวิเคราะหในหัวขอสัมพันธบทของวรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณ

กับวรรณกรรมคําสอนภาคกลาง สรุปไดวา วรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณมี

ลักษณะที่เหมอืนหรอืคลายกบัวรรณกรรมคาํสอนของภาคกลางอยางชดัเจน ทัง้ในดานการ

ตัง้ช่ือเร่ือง การเรียบเรยีงเนือ้หาของเรือ่ง กระทัง่ การนาํเสนอเนือ้หาหรอืใจความสาํคญัของเรือ่ง
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ซึ่งเปนไปไดวา ชาวใตคัดลอกเนื้อหามาจากวรรณกรรมคําสอนภาคกลาง อยางไรก็ดี 

การคัดลอกก็อาจผิดเพี้ยนไปบาง อาจเกิดจากความเขาใจคลาดเคลื่อนของผูคัดลอก หรือ

ความตองการปรับเนื้อหาใหผู อานชาวใตเขาใจงายยิ่งขึ้น การมีลักษณะที่เหมือนหรือ

คลายกนันีส้ะทอนใหเหน็ความสมัพนัธทีมี่ตอกันมาอยางยาวนานระหวางภาคใตกบัภาคกลาง

วรรณกรรมคําสอนภาคใต : มโนทัศนเกี่ยวกับผูคนและสังคมของชาวใต

            การศกึษาวรรณกรรมคาํสอนภาคใตสมยัโบราณสะทอนใหเหน็ผูคนและสงัคมของ

ชาวใตในมิติตาง ๆ อยางชัดเจน ดังรายละเอียดตอไปนี้

          1. ชาวใตกบัคตคิวามเชือ่เรือ่งนรกสวรรคและการไปนพิพาน วรรณกรรมภาคใต

มักสะทอนความเช่ือเรื่องนรกสวรรคและการไปนิพพานอยางเดนชัด โดยปรากฏใน

เรื่องสุภาษิตคํากาพย ฉบับ ศวภ. 291 บริมัดและคําสอน คดีโลกคดีธรรม คําสอนเรื่อง

บาปบญุคณุโทษ พอหมายสอนบตุร และปกรีโณวาท ผูแตงมกับอกผลทีไ่ดรบัจากการทาํดี

วาจะไดไปสวรรค หรือไปนิพพาน หากทําชั่วจะตกนรก โดยการกลาวถึงนรกสวรรค

มักเกี่ยวเนื่องกับการผิดศีลหา เนรคุณคน ไมเคารพสามี ทําบาป และขาดความสํารวม

ตอพระสงฆ ดังตัวอยางเรื่องสุภาษิตสอนหญิงท่ีสอนผู หญิงใหกตัญูตอบิดามารดา 

เคารพสามีใหเหมือนบิดา ผูแตงโนมนาววาหากปฏิบัติตามไดจะไดบุญและไปสวรรค 

ดังความวา

            อตสาหรักษา    บิดามารดา     ยกไวเหนือหัว   

ตั้งใจจํานง     ซื่อตรงตอผัว    คํานับยํากลัว   

ผัวเหมือนบิดา  

            ยามเมื่อเขานอน       กราบผัวเสียกอน    นวดฟนบาทา 

หญิงใดทําได     ไดบุญนักหนา    จะประเสริฐกวา  

ฝูงหญิงทั้งหลาย 

            หญิงถอยคําชั่ว     คํ่าลงมุดหัว     นอนจนรุงสาย   

ไมลุกแตเชา      หุงขาวเพรางาย     เปนหญิงใจราย   

ชั่วนักเสียใจ
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             วาแตหญิงบัดสี        ทานผูดี        อยาไดนอยใจ

ตัวขาผูเขียน                       นั้นขออภัย           ขาสั่งสอนไวตัวขาผูเขียน  

ตามคําครูบา  

  หญิงชายทั้งหลาย       เกิดมามากมาย      ในโลกโลกา  

อตสาหใหทาน         ฟงธรรมเทศนา      จะไดนางฟา  

เที่ยงแทแนจริง 

                                           (Proverbs teaching girls: Manuscript)

 เรื่องบริมัดและคําสอน กลาวถึง ผูที่อกตัญูตอผูมีพระคุณวาจะตกนรก ไดรับ

แตความทุกขเวทนา กลายเปนเปรตไรมือเทา คอยดื่มเลือดหนองของตน ถูกยมบาล

เอาหอกลน เอาคีมคีบลิ้น เม่ือมาเกิดใหมก็เปนพวกเดรัจฉาน ผูชายไมควรเลือกหญิงนี้ 

ดังตัวอยาง 

  หญิงนั้นครั้นตายไป ตกนรกนานหนักหนา

เปนเปรตทนเวทนา   หูแลตาบไดมี

  หลายชาติอยูในโทษ พระเจาโปรดก็พนที่

มือตีนบไดมี   เปนเปรตกินเลือดหนองตน

  ไฟเผาในกระทะเหล็ก ตายลวนวันละเจ็ดหน

ยมพบาลเอาหอกลน  เอาคีมคีบลิ้นโดยตรา

  ใชกรรมในนรก  ถวนกําหนดครบชาติมา

สิ้นกรรมเมื่อใดหนา   เกิดชมพูเปนเดียรัจฉาน

                            (Borimud and Doctrines: Manuscript)

 เรื่องคดีโลกคดีธรรมและคําสอนเรื่องบาปบุญคุณโทษ ผู แตงสอนใหผู อาน

ทําความดีโดยเชื่อวา ผูท่ีทําความดีจะไดข้ึนสวรรค สวนผูที่ทําความชั่วจะตกนรกที่นากลัว 

ดังตัวอยาง
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            สําหรับจะยับยอย  โลหิตยอยลงโทรมทราม

ที่รอนตองขวากหนาม  เพราะไมตามหนทางธรรม

            สุนัขจิกกัดแยง  กาแลแรงแยงชิงกัน

ยมพบาลเขาหับหัน   ดิ้นแดดันขาดใจตาย

            ตายแลวเกิดมาเลา  แรงกาเขาจิกวุนวาย

เจ็บปวดแทบตัวตาย   ฝูงสัตวรายยอมบีฑา

                              (Lay and dharma cases: Manuscript)

            ผูแตงเรื่องธรรมะสอนใจชายหญิงขูวา หากยุงเกี่ยวกับหญิงที่มีเจาของแลวจะตอง

ปนตนงิ้ว มแีรง นกอนิทรแีละหมาคอยรมุทึง้ และจะไมไดเกดิเปนผูชายอีก แตจะเกดิเปน

กะเทย ดงันี้

            ถวนหารอยชาติ    แตทนลําบาก     ขึ้นงิ้วหนามหนา

แรงใหญปากเหล็ก     หมาใหญนักหนา     อินทรีตัวกลา

คาบเคี้ยวทั้งเปน

            ครั้นถวนชาติแลว    ทานจึงจะแผว     สั่งใหขึ้นมา

เปนคนกระเทย     ลําบากนักหนา     แตพระพรรณนา

ไดหารอยชาติ

             (Dharma for good behaviors of different genders: Manuscript)

        ความคิดความเชื่อเรื่องการตกนรกแลวเกิดมาเปนกะเทย เพราะประพฤติผิด

ในกามนีส้อดคลองตามประเพณทีางพระพทุธศาสนาทีก่ลาวถงึผูชายทีป่ระพฤตผิิดในกามวา 

“จะตกนรกขุมโลหสิมพลี จากน้ันก็ใหไปเกิดเปนผูหญิงอีก 500 ชาติ และใหไปเกิดเปน

กะเทยอีก 500 ชาติเพื่อชดใชกรรม” (Satienkoset, 1962: 80) นอกจากนั้น 

ก็หามมีเพศสัมพันธในวันสําคัญ ๆ ทางพระพุทธศาสนาดวย (Proverbs of Phuket 

Culture 1 (no. SWP 291): 199)

            มขีอสงัเกตวา ผูแตงวรรณกรรมคาํสอนภาคใตสมัยโบราณมกัพรรณนาฉากในนรก

มากกวาฉากในสวรรค ทั้งนี้ เพื่อใหผูฟงเกิดความเกรงกลัวไมกลาทําความชั่ว ดังนี้
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    ถาบาปหนามันก็พาไปนรก ไหมหมกเปลวเพลิงมันสังหาร

ใหทนทุกขเวทนาอยูชานาน  อันเพลิงกาฬรอนรุมไมเหือดหาย

                 (Widower teaching kids: Manuscript)
  

     การมีความคิดเรื่องนรกสวรรคมากน้ี สงผลใหชาวใตนิยมสรางวรรณกรรมไว

ในพระพุทธศาสนา เพราะเช่ือวาไดอานสิงส ซ่ึง (Suthiwong Pongpaiboon, 1995: 36 - 37)

กลาวถึงความเชื่อเรื่องอานิสงสท่ีเกิดจากการสรางหนังสือไวในพระศาสนาวาจําแนกได 

5 ประเภท ประเภทแรก คือ เปนอานิสงสใหเกิดผลบุญทั้งแกผู สรางและผูเกี่ยวของ 

ประเภทที่สอง คือ เปนอานิสงสใหถึงสวรรค ประเภทที่สาม คือ เปนอานิสงสใหไดพบกับ

ยุคพระศรีอาริยเมตไตรย ประเภทที่ส่ี คือ เปนอานิสงสใหเกิดปญญาธรรมและธรรมะ

ชั้นสูง และประเภทที่หา คือ เปนอานิสงสใหถึงนิพพาน 

     อนึ่ง การสอดแทรกความคิดความเชื่อทางศาสนาในวรรณกรรมจํานวนมากน้ี 

เกิดจากผูแตงไดรับอิทธิพลจากหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีความเขมขนในภาคใต 

ซึ่ง (Suthiwong Pongpaiboon, 1979: 27 - 56, 1995: 34) กลาววาอิทธิพลพุทธศาสนา

ทีเ่ขามาในภาคใตมาจากขางนอก เชน แลวคอยสะสมขึน้จนตกตะกอนเปนวฒันธรรมภาคใต 

โดยวรรณกรรมทองถิ่นภาคใตนับแตสมัยรัชกาลที่ 5 ถอยหลังขึ้นไปถึงสมัยอยุธยาสารัตถะ

สวนใหญมักเปนพระอภิธรรม พระสูตรและพระวินัย หนังสือเหลานี้มีวัตถุประสงคหลักใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาและเพื่อเปนพุทธบูชา 

 นอกจากนี้ มีภิกษุสงฆในภาคใตจํานวนมากที่เปนนักปรัชญาทางศาสนา ไดรับ

การยกยองวาเขาถึงหลักธรรมอยางแทจริง มีพระสงฆจํานวนมากที่ใฝเรียนรู และมีความรู

จริงในพุทธศาสนาไมยิ่งหยอนไปกวาภิกษุสงฆในอินเดีย และศรีลังกา (Amara Srisuchat, 

2001: 173) ทัง้ เกดิจากคนสมัยนัน้เช่ือวา นรกสวรรค นพิพานและยคุพระศรีอารยิเมตไตรย

มีอยูจริง การแสดงความคิดความเช่ือดังกลาวเพื่อปองกันไมใหทําบาป อยากไปนิพพาน 

และอยากไปเกิดในยคุทีม่คีวามสขุ ดงัทีผู่แตงแสดงอานสิงสวา “แมนวาขาตายไป ขอใหทนั

พระศรีอาริย” (Thep Boonyaprasat, 2007: 115) และ “ขอเดินตามพุทธบาท

ทุกชาติไป จงถึงในหองสงบพบนิพพาน”(Dharma for good behaviors of different 

genders: Manuscript)
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 2. ชาวใตกับคตินิยมเรื่องเพศวัย : การวางตนและการคบคน

    การศึกษาวรรณกรรมภาคใตทําใหเรียนรู ว าชาวใตใหความสําคัญกับ

การปฏิบัติตนตามคตินิยมทางสังคม คตินิยมนี้มีลักษณะเหมือนธรรมนูญ หรือกฎหมาย

ตัดสินสิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม หากทําอะไรผิดคตินิยม สังคมจะติฉินนินทา ดังคตินิยม

ของชาวใตในวรรณกรรมที่ปรากฏอยางสมํ่าเสมอตอไปนี้

    2.1 คตินิยมเร่ืองการอยูให “สมหญิงสมชายสมวัย” ผูแตงมักสอนชาวใต

รูจักวางตนใหเหมาะสมแกเพศวัย โดยเริ่มสอนตั้งแตเปนเด็ก ผูแตงสอนใหทําหนาที่ของ

บุตรที่ดีและเปนเด็กวัดท่ีดี ดวยการขยันเรียน เคารพครูอาจารย ไมประพฤติตัวเหลวไหล 

และไมคบเพื่อนพาล คําสอนปรากฏในเรื่องพอหมายสอนบุตร พระสังกัจจายนสอนศิษย 

สุภาษิตคํากาพย ฉบับ ศวภ. 291 สุภาษิต มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช และ

สุภาษิตมงคลทัพมะนือ ดังตัวอยาง

          กุมารใดพากเพียรเรียนโกหก     เพลงินรกกจ็ะเผาสงัหารผลาญ

กุมารใดไมนินทาพระอาจารย       จะรุงเรืองปญญานสงาเพรา

                         (Proverbs: Manuscript)

    เม่ือเติบโตเปนหนุมสาว ผู แตงสอนตามเพศสถานะ โดยสอนหญิงสาว

ใหสํารวมอิริยาบถ ใหมีวาจาไพเราะออนหวาน ใหสุภาพเรียบรอย ใหรักษาศีลหา และ

ใหหมั่นทําบุญทําทาน เม่ือมีสามีก็ไมคิดนอกใจสามี และใหดูแลเอาใจใสพอแม ขาทาส 

ญาติพี่นอง เพื่อนบาน แขกที่มาเยี่ยมเยียน และพระสงฆ ในการสอนชายหนุม ผูแตงสอน

ไมใหคบคนชั่ว ใหคบบัณฑิต ไมเปนนักเลงหัวไม และไมประมาท เมื่อมีภรรยา ใหรูจัก 

“พื้นที่” ของตนวา อยูนอกบาน ไมยุงเกี่ยวกับงานบานงานครัวของผูหญิง ดังเรื่องสุภาษิต

สอนบุตรที่วา “ครัวมากอยาเขาน่ัง เขาเกลียดชังเสียทุกคน” และ “แลทีใหรูเลา อยาได

เขาไปนั่งปน ดูแลใหชอบกล อยาเขาปนกับสาวสาว” (Doctrines for kids: Manuscript) 

และใหผกูมติรกบัพอแมของภรรยา ตลอดจนญาตพิีน่องของเขาเพือ่จะไดพึง่พากนัไดในยาม

พบกับความเดือดรอน ดังนี้
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      พอตาแมยาย      เจาเอยอยาได            หยาบชาวาขาน
สิ่งหนึ่งสิ่งใด       ใหแคนรําคาญ            ตั้งใจเอาทาน    
เปนพอแมตน
      พี่เมียนองเมีย      แมนวางอยเพลีย          ยากไรทรพล
เจาอยาเกลียดหนาย      ไวเปนเพื่อนตน            อยาคิดผิดคน    
  จงฟงคําสอน

                  (Proverbs of Phuket Culture 1 (no. SWP291): 197)

         คําสอนขางตนสอดคลองกับคติโบราณของชาวใตที่เนนการสรางเกียรติภูมิ
ใหแกตนที่วา เมื่อเปนหญิงใหรักษาความเปนสาวบริสุทธิ์ รักเดียวใจเดียว รูงานบาน
งานเรือน รูวิธีปฏิบัติตอสามี เลี้ยงบุตรเปน และเปนที่รักของผูอื่น เมื่อเปนชายตองมีวิชา 
ตองไมใชกําลังและอํานาจบังคับใคร ตองมีเพื่อนเปนเพ่ือน มีภรรยาเปนภรรยา และตอง
เปนคนสกุ ไมเปนคนดบิ ใหเลอืกคบแตมติรแท มภีรรยาท่ีรูวธิปีฏิบตัติน ไมเปนหญิงหลายใจ 
และมีกิริยาหยาบชา และใหบวชเรียนเพื่อบิดามารดา (Suthiwong Pongpaiboon, 
2001: 100 - 102) เกิดจากชาวใตรังเกียจผูท่ีวางตนไมเหมาะสมแกเพศวัย (Suthiwong 
Pongpaiboon, 1978: 9 - 12) ดังมีคําพูดที่วา “อยูใหสมหญิงสมชายสมวัย” 
        2.2 คตนิยิมเรือ่งการพิจารณาคนอยางถงึรากถึงแกน คอื การพจิารณาคน
อยางละเอียดถี่ถวนกอนท่ีจะตัดสินใจคบหา โดยมุ งสอนเรื่องการเลือกคบมิตรและ
การเลอืกคูครองมากเปนพเิศษ ผูแตงสอนวาในการเลอืกคูครองใหพเิคราะหจากวนัเดอืนปเกดิ 
ธาตุตาง ๆ เพื่อจะไดอยูดวยกันอยางยืดยาว ดังนี้

          จงพินิจพิเคราะหใหเหมาะจิต         ถาสมคิดเปนบรมสุขขัง
จะอยูยืนดวยกันรันตะรัง              ทั้งโรคังเภทภัยไมแผวพาน
อีกทั้งปเดือนแลวันเกิด              ไมประเสริฐตองตามบูรานสาร
ประสมธาตุเชื่อตามตํานาน  ในอาการหญิงชายละมายกัน
ถึงไมประเสริฐเลิศอยางก็ยังชั่ว             ตามประสาเมียผัวที่หมายมั่น
ในโฉลกบูรานทําเปนสําคัญ             อยาดึงดันสูดีอัคคีปน

                              (Widower teaching kids: Manuscript)
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           นอกจากนี้ใหพิเคราะหโหงวเฮงภายนอกที่ไมเปน “โทษ” ดังเรื่องสุภาษิต

คํากาพย ฉบับศวภ. 291 กลาวถึงการเลือกผูหญิงวา ควรเลือกที่มีผิวพรรณไมหยาบกราน 

รูปรางไมแปลกประหลาด เชน มีหนาทองยอยเหมือนหมา หรือมีใบหนาเหมือนกระจง 

กลิ่นตัวไมเหม็น ใหเลือกที่ผมตรงงาม เสนผมออนนุ ม มีสีดํา ไมคุดคู  มีนิ้วมือและ

นิ้วเทายาว ฟนเรียงกันเปนระเบียบ มีผิวสีเหลืองดังทอง ริมฝปากแดง นัยนตาสีดํา 

ตาเหมือนตาทราย เอวกลม หนาอกชิด ตั้งเตาเหมือนดอกบัว และมีกล่ินหอม มีนํ้าเสียง

ไพเราะ ไมหนักเหมือนเสียงผูชาย และเดินสงาเหมือนชาง ลักษณะที่ดีงามเชนนี้จะสงผล

ใหมีความสุขในทรัพยสินและบริวารดวย ตอมา คือ การสอนใหพิเคราะหจากพฤติกรรม

การแสดงออก โดยไมเลือกหญิงแสร หญิงแหม และแมหมายผัวรางเพราะมักมาก

ในกาม ขมเหงสามี และเกียจคราน ดังนี้

 คบสาวแลแมหมาย  ถึงแมนไดอยาไวใจ

…เขาใจ   เหมือนเอาไฟมาใสเรือน

 พอสอนเจาจงจํา  แมแหมทําจนเชือน

พวก…เพื่อน   พอผัวทิ้งวิ่งตามชาย

 ชั่วหนึ่งหนาลูกอา  อยาคบหาแมหญิงราย

หญิง…หมาย   อยามักงายหลงขึ้นควัน

                          (Proverbs for kids: Manuscript)

    คาํสอนเรือ่งการดหูญิงประเภทตาง ๆ  นีป้รากฏอยางเดนชดัในเรือ่งสุทธกิรรมชาดก

ผูแตงกลาวถึงหญิงชั่ว 3 ประเภทที่ไมควรคบหา โดยใหเหตุผลวา จะนําความเดือดรอน

มาสูตนเองได คอื หญงิแสร หญงิแหม และหญิงทีห่ยาสามหนหรอืหญงิสามผัว หญิงแสร คอื 

หญิงที่ไมจริงจังกับชายใด บางคนถึงกับทองตองพึ่งหมอเถื่อน หญิงเชนนี้เปนหญิงที่ทําให

เสื่อมเสียวงศตระกูล เปนพวกไกแก แมปลาชอน หนาไหวหลังหลอก ผูชายที่หลงรักหญิง

เชนนี้นานวันเขาหญิงจะใหกินยาพิษ หรือทําใหเสียทรัพยสินเงินทอง บางคนก็คบชายชู

แลวใหชายชูฆาผัวตน บางคนก็ฟองวาผัวทํามิดีมิราย บางคนยักยอกเงินของสามีหนีตาม

ชายชูไป หญิงแสรน้ันมักสรางภาพลักษณภายนอกใหดูดี ผูชายไมรู ความชั่วที่ซอนอยู 

การพิจารณาหญิงจําพวกน้ีจึงตองสอนกันเชนศิษยมีครูเพื่อใหรูวาเปนหญิงพาล หญิงแหม 
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คือ หญิงที่มีกิริยาหยาบชา ดุราย มักระรานคนอื่น สามีมักทนอยูไมไดเพราะชอบใชงาน 

ทั้งดาวาใหเสียหาย และมักฝกใฝอาคม นางมักใชนํ้าเสียงออดออนออเซาะใหผู ชาย

เกิดความประทับใจ ตอมาก็ไลผูชายออกจากเรือน เปนหญิงที่หาสามีงาย เพราะอาคม 

เมื่อยามโกรธ หญิงแหมจะเอามีดพราไลฟน หญิงแหมตางจากหญิงมายตรงที่หญิงมาย

เพราะสามีตาย แตหญิงแหมหยาสามีเอง สวนหญิงสามผัว เปนหญิงที่เปนกาลกิณี 

ควรทิ้งขวาง สวนเรื่องอื่น ๆ  ที่สอนไมใหเลือกหญิงชั่ว คือ เรื่องพอหมายสอนบุตรสอนไมให

เลือกหญิงที่ไมสนใจงานบานงานเรือน เที่ยวพูดจาฉอเลาะกับผูอื่น เสแสรงมารยา เปนตน 

ดังบางตัวอยาง 

          ดูกิริยาพาทีก็สดชื่น ไมดึงดื้อลูกผัวเอาใจใส

จะกินนอนควรทําไมชํ้าใจ อันสิ่งไรมิใหเคืองอารมณผัว 

ครัน้เขานอนทาํชะออนอารมณรกั ไมยอกยักมิใหเคืองอารมณผัว

เวลากินเคยทําไมยํากลัว  ไมทําชั่วออกใหแจงแสดงกาย

ครั้นผัวรูสูทําแตการงาน  อลหมานจัดแจงทั้งซื้อขาย

เจาผัวงมซมเซอะเคอะสบาย ลมพานแลวก็ใชไดดังหงสยนต

เที่ยวราราถาแถลบไปตามลม ใครมาสมแลวไมเลือกเที่ยวเสือกสน

อันหวานนอกขมในชาติไกชน ถึงตัวโกรนก็ไมมีเปนนิสัย

ทั้งนํ้าอดนํ้าทนก็มีมาก  ไมออกปากคราวสนุกปราศทุกขได

เหมือนนาวาคาเกลือเคยเชื่อใจ ถึงคลื่นซัดก็ไมไหวอยาสงกา

อันคนชั่วเชนนี้ก็มีมาก  จะอัประภาคพาเสื่อมวาสนา

ไมเปนผลถาคนจะนินทา อยาปรารถนาคบเคียงเขาเรียงกาย

                    (Widower teaching kids: Manuscript)

 การพิเคราะหพิจารณาคูครองประการสุดทาย คือ พิจารณาดานคุณสมบัติที่ตอง

เสมอกัน ทั้งฐานะ และการศึกษา หากไดหญิงที่ฐานะสูงกวา หญิงเชนน้ีจะเอาแตขมเหง

สามีดวยคิดวาตนมียศเหนือกวา ดังนี้  
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          ถาออกมาหาคูเปนเพื่อนคิด     จงตรองจิตเสิบสวนอนุสนธิ

ที่สมควรคูเคียงเสมอตน       ถาสูงนักอยาระคนใหเกินกาย

ถาตํ่านักมักพาใหเสียยศ       จะคิดคดมักทําใหฉิบหาย

อยามุงเมียงเคียงชิดสนิทกาย      อันหญิงนี้มีหลายถึงสามอยาง

                                 (Widower teaching kids: Manuscript)
   

    การพิจารณาคนอยางถึงรากถึงแกนเชนนี้ อาจเพ่ือใหเกิดสวัสดิภาพใน

ครอบครัวประการหน่ึง และเปนการจัดระบบความสัมพันธระหวางชายหญิงประการหนึ่ง

ผานแนวคิด “ชายเปนใหญ” ในสังคมภาคใตสมัยโบราณ แสดงนัยใหเห็นวาชายใด

ที่ไดหญิงดีมาเปนคูครองยอมนํามาซึ่งความสุขของผูชายดวย 

 3. วรรณกรรมภาคใตกบัภาพสะทอนลกัษณะสงัคมศกัดนิาและสวัสดภิาพผูคน 

    วรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณสะทอนลักษณะสังคมภาคใตที่ยึดโยง

กับระบบศักดินาและการคํานึงถึงสวัสดิภาพของผูคนอยางชัดเจน ดังรายละเอียดตอไปนี้

     3.1 วรรณกรรมกับภาพสะทอนลักษณะสังคมศักดินาของชาวใต ลักษณะ

สังคมศักดินาที่สะทอนจากวรรณกรรมภาคใต คือ การกลาวถึงชนช้ันตาง ๆ ในสังคม

ผูแตงมักสอนการทําหนาท่ีของคนกลุมตาง ๆ ไวอยางชัดเจน ตั้งแตการปฏิบัติตนของ

กษัตริย ต อข าราชการ หนาที่ของขุนนางตอกษัตริย  และหนาที่ของนางสนมตอ

ขาทาสบริวาร ทั้งนี้ เกิดจากสังคมภาคใตตั้งแตสมัยสุโขทัยจนกระทั่งสมัยรัชกาลท่ี 5 

ถูกผนวกเขาเปนสวนหน่ึงของราชอาณาจักรไทยตามระบบรัฐบรรณาการ จึงมีลักษณะ

ของสังคมศักดินาดวย สังคมสมัยศักดินามีศูนยกลางที่พระมหากษัตริยและราชธานี 

การจัดระเบียบสังคมตามศักดินาไทยเกิดจากอุดมการณที่เชื่อกันวาพระมหากษัตริย

เป นทั้งเจ าของแผนดินท้ังหมด และเจาของราษฎรทุกชีวิต ราษฎรมีหนาที่รับใช

พระมหากษัตริย คือ “ทําราชการ” โดยมีมูลนาย ซึ่งหมายถึงเจ าขุนนางศักดินา

เปนผูควบคุมดูแลตามระบบเจาขุนมูลนาย (Sangob Songmuang, 1999: 4330) แนวคิด

สังคมศักดินานี้ปรากฏในเรื่องพาลีสอนนอง โลกนิติสุภาษิต พอหมายสอนบุตร สุภาษิต

คํากาพย ฉบับ ศวภ. 291 พระกระจายสอนศิษย   ดังการสอนให ขุนนางแสดง

ความจงรักภักดีตอพระมหากษัตริย ไมลวงเกินนางสนม และทํางานดวยความซื่อสัตย เชน
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      เปนราชเสวก  จงตั้งจิตใหตรงนา
วาทาวแลพญา  มิไดเปนสหายตน
ดูดีใหปรีชา   วาอาตมาเปนขาคน
ไมรูวาตัวตน   ไมสมควรจะลวนลาม

                (Proverbs of Loka Niti Kamkap: Manuscript)

      3.2 วรรณกรรมกับการคํานึงถึงสวัสดิภาพของผูคนในสังคม ผู แตง
วรรณกรรมคําสอนภาคใตมักสอนใหผู อานรักษาศีลหามากเปนพิเศษ อาจเน่ืองจาก
หวงใยเรื่องสวัสดิภาพของผูคนและทรัพยสิน ซึ่งหากพิจารณาในมิติทางประวัติศาสตร
พบวา ภาคใตเปนเมืองทาสําคัญ มีผูคนจากหลากหลายเช้ือชาติ หลากหลายชาติพันธุ 
เดินทางเขามาคาขาย มารับราชการ และแสวงบุญ ซึ่งในเอกสารโบราณกลาวถึงภาคใตวา
เปนดินแดนสุวรรณภูมิที่มีเมืองทาสําคัญที่อยูในเสนทางการคาท่ีมีเรือสินคาตาง ๆ แวะมา
พักจํานวนมากทั้งอินเดีย ศรีลังกา จีน อาหรับ ตลอดจนประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
นอกจากนั้นยังเปนแหลงชุมชนเชื่อมโยงแหลงเมืองทาตาง ๆ อาจจําเปนตองเขมงวด
เรื่องการวางตนของผูคนเปนพิเศษเพื่อมิใหสงผลกระทบตอโครงสรางสังคม ดังที่ (Amara 
Srisuchat, 2001: 172 - 173) กลาววา ภาคใตดํารงอยูจากการคาขายกับคนมากหนา
หลายตา ดังนั้น คนใตจึงหวงใยเรื่องสวัสดิภาพผู คนและทรัพยสินมาก ตลอดจนให
ความสําคัญกับสถาบันครอบครัวที่มั่นคงแข็งแรง หลักศีลธรรมที่คนยึดถือสอดคลองกับ
ความตองการขางตน โดยศีลธรรมในเรื่องสัมมาอาชีพ ขอหามการลักขโมย การควบคุมมิให
คนประพฤตผิดิในกามเปนศลีธรรมทีไ่ดรับการยดึถอือยางเครงครดั โดยเฉพาะ การลกัขโมย
และการคบชูกระทบตอความมั่นคงของสังคมและเศรษฐกิจ โดยผูแตงมักประณามหญิง
ที่คบชูอยางรุนแรงวาเปนหญิงชั่วที่ชายไมควรสังวาส ดังตัวอยาง

          เพราะหญิงชั่วมัวเมาดวยกาเม       ทําเสเพลไมเชื่อคําพระชินศรี
ไมมีใครนับถือวาคนดี                        เปนสัตรีชาติชั่วไมกลัวภัย
แมนชายใดไดสมสังวาสน            มิใชปราชญเปนเปรตเศษวิสัย
ใจทมิฬเปนประมาทบังอาจใจ            จึงรักใครประเวณีสตรีพาล

                              (Praise for teachers: Manuscript)
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           สุเนตร ชุตินธรานนท กลาววา การลงโทษผู หญิงที่คบชู อยางรุนแรง 

คงมิไดหมายเพียงแคการปกปองเกียรติยศของผูชายเทานั้น แตคงหมายรวมถึงการปองกัน

ความลบัทางราชการและทางการเมอืงของผูชายไมใหรัว่ไหลไปถึงศตัรู (Sunet Chutintaranon, 

2002: 1 - 28) ความเปนผูหญิงจึงผูกติดไวกับคุณคาของพรหมจรรยและความจงรักภักดี

มีความหมายในแงของ “เกียรติยศ” และ “ศักดิ์ศรีลูกผูชาย” ที่ผูใดลวงละเมิดมิไดเปน

อันขาด (Saichol Sattayanurak, 2546: 268) สอดคลองกับที่ (Aekawit Na Thalang, 

2001: 140 - 144) กลาววา การทีช่าวใตเขมงวดเรือ่งการรกันวลสงวนตวัมากกวาภาคอืน่ ๆ 

อาจเกิดจากการคบคาสมาคมกับชาวตางชาติตางภาษามาอยางชานาน สังคมชาวใตให

กําหนดบทบาทการคบคากับคนตางวัฒนธรรมมากเปนเรื่องของผูชาย และเปนไปไดวา

เมื่อฝายชายเปดเผยในการคบคาก็ตองถวงดุลเพ่ือรักษาความเปนตัวของตัวเองทาง

วัฒนธรรมไว ฝายหญิงจึงตองมีบทบาทคอนไปทางอนุรักษนิยมและเก็บตัว

          การวิ เคราะหในหัวข อมโนทัศนเกี่ยวกับผู คนและสังคมของชาวใต 

จากวรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณ สรุปไดวา ชาวใตมีคติความเชื่อเรื่องนรกสวรรค

และการไปนิพพานอยางเดนชัด โดยปรากฏในวรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณ

ทุกเรื่อง ตอมาคือการมีคตินิยมเรื่องการวางตนและการคบคนวา ไมวาจะเปนเพศหรือ

วัยใดควรวางตนอยางเหมาะสม ใหสมเพศสมวัย หรือ “สมหญิงสมชายสมวัย” ไมให

ใครมาดูหมิ่นได จะตองคํานึงถึงเกียรติภูมิของตนใหมาก ทั้งจะตองรู จักคบหาคน

โดยใหพิจารณาอยางถึงรากถึงแกน เพื่อปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในภายหลัง ทั้งนี้ 

วรรณกรรมกลุ ม น้ีสะท อนลักษณะสังคมศักดินาและสวัสดิภาพผู คนในสังคม

อยางเดนชัดดวย โดยเนื้อหาสอดรับกับบริบททางสังคมวัฒนธรรม และบริบททาง

ประวัติศาสตรภาคใตสมัยโบราณอยางชัดเจน

บทสงทาย

       การศึกษาวรรณกรรมคําสอนภาคใตสมัยโบราณทําเห็นวาวรรณกรรมกลุมน้ี

แบงออกเปน 2 ลักษณะ ลักษณะแรก คือ การมีเนื้อหาที่เหมือนหรือคลายกับวรรณกรรม 

คาํสอนของภาคกลาง สะทอนใหเหน็ความสัมพนัธระหวางภาคใตกบัภาคกลางอยางเดนชดั 

วรรณกรรมคําสอนภาคใตท่ีมีเน้ือหาเหมือนหรือคลายกับวรรณกรรมคําสอนของภาคกลาง
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ไดแก คําสรรเสริญพระคุณครู สวัสดิรักษา ราดชะเนดคํากาพย สุภาษิตรอยแปด 

อัษฎาพานรคํากาพย พาลีสอนนอง พิเภทสอนบุตร สุภาษิตพระรวง สุภาษิตสอนหญิง

นายนรินทร  สุภาษิตสอนเด็ก โคลงสุภาษิต ลักษณะภรรยาเจ็ดสถาน ลักษณะ

บุตรสามสถาน สุภาษิตมุงคุงทัพมะนือ อาวาศโวหาร และปกีรโนวาท สวนลักษณะที่สอง 

คือ การมีเนื้อหาแตกตางจากวรรณกรรมของภาคกลางหรือภาคอื่น ๆ พบเฉพาะในภาคใต 

ได แก   พระสังกัจจายน สอนศิษย  สุภาษิตสอนหญิงคํากาพย  สุภาษิตคํากาพย  

ฉบับ ศวภ. 291 และ 295 คดีโลกคดีธรรม ธรรมะสอนใจชายหญิง สุภาษิตคําสอน 

ภาษิตลุงสอนหลาน คําสอนเรื่องบาปบุญคุณโทษ สุภาษิตสอนหญิง ฉบับนางนิล ทวีเศษ 

และสุภาษิตสอนหญิง สมบัติมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช วรรณกรรมกลุมนี้

สะทอนใหเห็นคตินิยมในดานตาง ๆ อยางเดนชัด ไดแก คติความเชื่อเรื่องนรกสวรรคและ

การไปนิพพานของชาวใตท่ีมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของคนในสังคมเปนอยางมาก 

จนกลายเปนอุดมคติของคนในสมัยกอนดวยวา หากทําดีจะไดไปสวรรค ทําชั่วจะตกนรก 

ตอมา คือ คตินิยมเรื่องการอยู ให “สมหญิงสมชายสมวัย” ที่สงผลตอการกําหนด

พฤติกรรมของคนใหเปนแบบเดียวกัน นอกจากนี้ วรรณกรรมก็ยังสะทอนใหเห็นลักษณะ

สงัคมภาคใตท่ียดึโยงกบัระบบศกัดินาและการคํานงึถงึสวัสดภิาพของผูคนอยางเดนชดัดวย 

 ผลการศึกษาในครั้งนี้ เห็นไดวา โดยภาพรวมแลววรรณกรรมคําสอนภาคใต

สมัยโบราณมีโครงสรางหลักท่ีไมแตกตางจากวรรณกรรมคําสอนของภาคกลางนัก 

ทั้งนี้ เกิดจากการมีความสัมพันธกันทางประวัติศาสตรกับสังคมภาคกลางมาอยางยาวนาน 

สงผลใหมีแนวคิดในการสอนท่ีคลายคลึงกัน ตั้งแตการสอนคนธรรมดา จนกระทั่ง 

การสอนขาราชการ โดยระบบสังคมภาคใตมีมิติการสอนที่อิงกับความคิด ความเชื่อ

ในพระพุทธศาสนาท่ีคอนขางเขมขนและเห็นเปนรูปธรรมอยางชัดเจน โดยมีขอสังเกตวา 

ผู แตงมีความเขมงวดเรื่องการสอนผูหญิงมากเปนพิเศษ ผานกฎเกณฑเงื่อนไขตาง ๆ 

และการอิงกรอบวาทกรรมชายเปนใหญ ท่ีเนนการควบคุมผูหญิงทั้งดานเรือนราง 

กิริยามารยาท การทําหนาท่ีตาง ๆ พฤติกรรมสวนตัว พื้นที่ในการทํางาน ความคิด 

การตัดสินใจ และการมีปฏิสัมพันธกับคนรอบตัว ตั้งแตสามี ขาทาสบริวาร พอผัวแมผัว 

แขกที่มาเยี่ยมเยือน จนกระทั่งพระสงฆ โดยเนนยํ้าวาเปนคุณสมบัติของหญิงที่มี “คุณคา” 
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สมควรที่จะไดรับการยอมรับ เชิดชู ท้ังจากสามี คนรอบขาง รวมถึงเหลาเทวดาท้ังหลาย 

ทั้งนี้ เกิดจากผูแตงเปนผูชายนั่นเอง (พระสงฆ) สังเกตจากการใชสรรพนามวา “อาตมา” 

อยางสมํ่าเสมอ สะทอนใหเห็นการครอบงําผูหญิงโดยผูชายในสังคม ครั้นชวงทศวรรษ 

2470 เปนตนมา วรรณกรรมภาคใตเริ่มมิติที่ต างจากวรรณกรรมของภาคกลาง

อยางชัดเจน ตามเหตุปจจัยตาง ๆ ที่หลั่งไหลเขามา เชน การรับอิทธิพลจากนโยบาย

การสรางชาติ และการรับอิทธิพลจากวัฒนธรรมตะวันตก ซ่ึงผูอานสามารถศึกษาเพิ่มเติม

ไดจากงานวจัิยของนกัวิชาการทองถิน่รุนหลงั ๆ  เชน พเิชฐ แสงทอง (Pichet Saengthong, 

2002) ศึกษาลักษณะเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนชาวนาบริเวณลุมทะเลสาบสงขลา

ในวรรณกรรมนิราศ และ พ.ศ. 2551 ศึกษาตํานานไทยพุทธและมลายูมุสลิม : อํานาจและ

การตอตานในภาคใตของไทย Winai Suksai (2003) วิเคราะหภาพสะทอนเศรษฐกิจสังคม

ชมุชนลุมทะเลสาบสงขลาทีป่รากฏในวรรณกรรมทองถิน่ ประเภทรอยกรองในยคุการพมิพ 

(พ.ศ. 2472 - 2503)  Phatchalin Jeennoon (2012)  วิเคราะหลักษณะเดนและบทบาท

ทางสังคมของวรรณกรรมคําสอนภาคใต “ฉบับพิมพเล มเล็ก” และ พ.ศ. 2560 

วิจัยวรรณกรรมภาคใตยุคการพิมพ พ.ศ. 2470 - 2520 : ความหลากหลาย คุณคา และ
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