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บทคัดยอ

 งานวิจัยน้ีมุงศึกษาบริบทชุมชนบานนิคม ภูมิปญญาการประกอบอาชีพของ

ชุมชนบานนิคม และแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชน

บานนิคม ใชวิธีการศึกษาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร และเก็บขอมูล

จากภาคสนาม (Field Study) ดวยวิธีการการสัมภาษณ การพูดคุยอยางเปนทางการและ

ไมเปนทางการ การสมัภาษณเชงิลึก การสงัเกตแบบมสีวนรวมและไมมสีวนรวม การจดัเวที

และสนทนากลุม รวมทัง้การสาํรวจวถีิชีวติและภมูปิญญาการประกอบอาชพีประมงพ้ืนบาน

และเกษตรกรรมของคนในพืน้ที ่ผลการศกึษาพบวา ชาวบานในชมุชนนีส้วนมากยายถิน่มา

จากภาคกลางและภาคตะวันตก จากจังหวัดนครปฐม เพชรบูรณ นนทบุรี ราชบุรี 

ประจวบคีรีขันธ และกาญจนบุรี โดยมาตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณริมบึงขุนทะเล ขณะที่ชาวบาน

ที่อยูดั้งเดิมตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณพื้นที่บนดอน (ที่สูง) ชาวบานท้ังสองกลุมประกอบอาชีพ

 1 อาจารยประจําสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี
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ประมงพื้นบานและเกษตรกรรมดวยการสืบทอดมาประมาณเกือบ 100 ป ภูมิปญญา

การทําประมงพ้ืนบานเริ่มจากการใชการมวนหราย (สาหราย) และตอมานําภูมิปญญา

เคร่ืองมอืตาง ๆ  เชน อวน แห เบ็ด ลอบ ฯลฯ ภมูปิญญาเกีย่วกบัความเชือ่ ภมูปิญญาเกีย่วกบันํา้ 

และภูมิปญญาเก่ียวกับสัตวเขามาใชแบบผสมผสาน สวนภูมิปญญาการทําเกษตรกรรม 

ชาวบานเริม่ดวยการทาํสวนมะพราวกบัสวนชมพู ตอมาขยายเพิม่ขึน้ดวยการการปลกูกลวย 

และผลไม โดยใชภูมิปญญาการทําเกษตรแบบหลากหลาย การทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยว 

และการทําเกษตรแบบยกรอง การสืบทอดภูมิปญญาดังกลาวยังคงรักษารูปแบบการทํา

ประมงพ้ืนบ านและการทําเกษตรกรรมแบบดั้ ง เดิมเอาไว   และขณะเดียวกัน

มีแนวทางการสบืทอดภมูปิญญา 4 แนวทาง คอื 1) แนวทางการรกัษาภมูปิญญา 2) การเผยแพร

ภูมิปญญา 3) การถายทอดภูมิปญญา และ 4) การสรางรูปแบบการอนุรักษที่เหมาะสม 

แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาดังกลาวเปนแนวทางที่สามารถสรางการพึ่งตนเองของ

ชุมชน รวมทั้งสรางความย่ังยืนในการใชประโยชนจากทรัพยากรชุมชน และเปนแนวทาง

ในการปองกันผลกระทบ ที่จะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในปจจุบัน

คําสําคัญ : การสืบทอดภูมิปญญา การประกอบอาชีพ ประมงพ้ืนบาน เกษตรกรรม 

                ชุมชนบานนิคม 

Abstract 

 This article aims to study the context of Ban Nikom community, 

occupational folk wisdom and guidance of transferring the occupational folk 

wisdom. The data were collected from field study methods including interview, 

formal and informal discussion and in - depth interview, participanting and 

non - participant observation, meeting and focus group, and survey their 

living, and occupational folk wisdom. The study found that most people 

immigrated from Nakhon Pathom, Ratchaburi, Phetchabun, Prachuap Khiri Khan, 

Nonthaburi and Kanchanaburi provinces. They located by KhunThale swamp 

while local Surat Thani people lived in highland. Both groups performed 
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small -  scale fisheries and agricultures which were inherited 100 years ago. In 

the past, people did fisheries with the tool called Saray and later on they 

used fishnet, cast net, fishhook, and fish - trap. In terms of agricultures, they 

first grew coconut and guava then rose apple, banana and many  

well-known southern fruits.  In order to conserve the folk wisdom, the                

traditional small-scale fisheries and agricultures patterns have been                   

preserved and transferred to outsiders and nearby communities. People in 

the communities have been motivated to conserve soil, water and forest              

resources which they believed that it resulted in stable occupation and 

community living in the midst of social change. 

Keywords: Folk wisdom Inheritance, Occupation, Small-scale fisheries, 

                 Agricultures, Ban Nikom Community 

ความนํา

 วิถีชีวิตและภูมิปญญาของชุมชนเปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึงคุณคาที่ชุมชนและ             

ทองถิ่นตาง ๆ ไดพัฒนาและสรางสรรคข้ึนเพื่อใชเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิต                     

โดยแสดงออกในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย ทั้ ง ในรูปแบบของวิถี ชีวิต 

ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปญญา ศิลปะการแสดง ฯลฯ เพื่อเปนการปลูกจิตสํานึกและ

กระตุนใหคนในชุมชนทองถิ่นเกิดความตระหนัก มีความตื่นตัวและเขามามีสวนรวมใน

การฟนฟเูผยแพรและสบืสานภูมปิญญาทองถิน่ ดงัที ่Aekawit Na Talang (1997) กลาววา 

ภูมิปญญา คือ ความรู ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจนที่กลุมชนไดจาก

ประสบการณท่ีสั่งสมไวในการปรับตัวและดํารงชีพในระบบนิเวศหรือสภาพแวดลอม

ทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม - วัฒนธรรมที่ไดมีพัฒนาการสืบสานกันมา 

ภูมิปญญาเปนผลของการใชสติปญญาปรับตัวกับสภาวะตาง ๆ ในพื้นที่ที่กลุมชนนั้น

ตั้งหลักแหลงถิ่นฐานอยู แลวรับเอาหรือปรับเปลี่ยนนํามาสรางประโยชนหรือแกปญหาได 

ในสิ่งแวดลอมและบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชนนั้น
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 การทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมเปนภูมิปญญาที่อยู คู กับสังคมไทย                    

มาชานาน เปนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมการขับเคลื่อนการพัฒนาดวยการพึ่งตนเองของ

ชุมชนที่ตั้งอยูบนฐานทรัพยากรของชุมชน มีการนําเอาทรัพยากรของชุมชนที่มีอยูอยาง

จํากัดมาจัดการใหเกิดประโยชนสูงสุดกับคนในชุมชน ดังที่ Witoon Panyakoon (2004) 

กลาววา ประมงพื้นบาน (Artisanal Fishing) เปนวิถีชีวิตการประกอบอาชีพที่มี

การสบืทอดมาจากบรรพบรุษุทีช่านาน เปนการประมงเพือ่ยงัชพีโดยใชเรอืประมงขนาดเลก็ 

เชน เรือพื้นบาน เครื่องมือจับปลาท่ีใช คือ แหหรือเบ็ดงาย ๆ ชาวประมงพื้นบาน                

เปรียบเสมือนกระดูกสันหลังของการประมงในประเทศ เปนการประมงเพื่อยังชีพ                  

หาอาหาร สรางรายไดและกอใหเกิดการสรางงานในทองถิ่น สําหรับดานเกษตรกรรม

กเ็ชนเดยีวกันกบัการประมง คอื เปนการประกอบอาชพีทีต่ัง้อยูบนฐานของทรพัยากรชมุชน

 การทําประมงพื้นบ านและเกษตรกรรมเป นภูมิป ญญาท องถิ่นที่ ได รับ

การสืบทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ ภูมิปญญาดังกลาวเปนสิ่งที่ทําใหเกิดการนําเอาทรัพยากร

ของทองถิ่นมาใชใหเกิดประโยชนกับผู คนท่ีประกอบอาชีพนี้ คือ การพึ่งตนเองใน

การประดษิฐเคร่ืองมอืเครือ่งใชขึน้เอง ลดรายจายและสรางรายไดใหกับครอบครัว และยงัสงผล

ใหเกิดการอนุรักษและลดการทําลายทรัพยากรของประเทศชาติใหเกิดความยั่งยืน ทําให

ประเทศเกดิการพัฒนาบนฐานทรพัยากรเปนหลกั แตในปจจุบนัสถานการณการทาํประมงพืน้บาน

และเกษตรกรรมในภาพรวมระดับประเทศกําลังลดนอยลง เนื่องจากการพัฒนา

ตามกระแสหลกัทีเ่นนระบบทนุมากขึน้ และการทีล่กูหลานไมไดรบัการถายทอดจากเจาของ

ภูมิปญญาอยางจริงจัง ทําใหเกิดปญหาตามมามากมาย เชน ปญหาการเขามาแทนที่ของ

ประมงพานิชย   การทําลายทรัพยากรท้ังทางน้ําและทางบก การใช สารเคมีใน

การทําการเกษตร และการละทิง้ภูมปิญญาของคนในชุมชน ฯลฯ ปญหาเหลานีส้งผลกระทบ

ในวงกวางกับสังคม ไมวาจะเปนการขาดแคลนอาหารที่ปลอดสารพิษ การเส่ือมโทรมของ

ทรัพยากร และการบุกรุกของนายทุนและระบบอุตสาหกรรม และมีผลกระทบตอชุมชน 

เชน ทําใหทรัพยากรของชุมชนลดนอยลง ชาวบานไมสามารถนําทรัพยากรมาใชใน

การประกอบอาชีพ สงผลใหชาวบานในชุมชนไมสามารถพึง่พงิทรพัยากรของชมุชนได ดังนัน้ 

ในปจจุบันหลายภาคสวนไดรวมกันรณรงคใหชุมชนทองถิ่นไดมีการสืบทอดภูมิปญญา

เหลานี้ ดวยการถายทอดใหกับคนรุนใหม การอนุรักษ การเผยแพร การพัฒนา และ 
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การรักษา เพื่อสืบทอดใหการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมอยูคูกับชุมชนทองถิ่น

สืบไป อีกทั้งเปนการสรางพลังใหแกชุมชนไดขับเคล่ือนงานพัฒนาภายใตวิถีชีวิตและ

ภูมิปญญาของตนเองดวย

 การถายทอดภูมิปญญา การทําประมงพื้นบาน และเกษตรกรรมไดพัฒนา

มาตลอดเวลาโดยอาศัยการถายทอดความรูจากคนรุนหนึง่ไปสูคนอกีรุนหนึง่ การดาํรงชีวติ

ประจําวันของชาวบาน การเรียนรูตาง ๆ จากอดีตมาถึงปจจุบัน ดังนั้นกระบวนการ

ถายทอดภูมิปญญา จึงมีความสําคัญอยางยิ่งที่ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นคงอยูอยางตอเนื่อง

และยั่งยืน ที่สําคัญเปนการนําองคความรูจากภูมิปญญามาใชเพื่อแกปญหาของชุมชนและ

เปนแนวทางในการประกอบอาชีพของคนในชมุชนไดอกีดวย ดงัที ่Kanchana Kaewthep, 

(1995) กลาววา กลุมคนที่อาศัยอยูในอาณาเขตบริเวณเดียวกัน มีความสัมพันธใกลชิด

มีฐานะและอาชีพท่ีคลายคลึงกัน มีลักษณะของการใชชีวิตรวมกัน มีความเปนอันหนึ่ง

อันเดียวกัน ตั้งแตระดับครอบครัวไปสูระดับเครือญาติ จนถึงระดับหมูบานและระดับเกิน

หมู บานและผู ที่อาศัยในชุมชนมีความรู สึกวาเปนคนชุมชนเดียวกัน นอกจากนี้ ยังมี

การดํารงรักษาคุณคาและมรดกทางวัฒนธรรมและศาสนาถายทอดไปยังลูกหลานอีกดวย 

 ชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล เปนชุมชนที่แตเดิมมีผูคนชาวภาคใตอาศัยอยู 

ตอมามีการยายถิ่นของผูคนมาจากภาคกลางและภาคตะวันตก คือ จากจังหวัดนครปฐม 

เพชรบูรณ นนทบุรี ราชบุรี ประจวบคีรีขันธ และกาญจนบุรี เขามาอยูโดยตั้งถิ่นฐานใน

หลายพื้นที่ของจังหวัดสุราษฎรธานี ตั้งแตป พ.ศ. 2486 หนึ่งในนั้นคือ ในพื้นที่บานนิคม 

ตําบลขุนทะเล โดยมาตั้งบานเรือนบริเวณรอบ ๆ บึงขุนทะเล ชาวบานดังกลาวประกอบ

อาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก ไดนําเอาภูมิปญญาของ

การประกอบอาชีพจากภาคกลางมาประยุกตใชกับพื้นที่ ทําใหสามารถดํารงชีพอยูไดอยาง

มั่นคงและขยายเปนชุมชนขนาดใหญ จึงเปนที่นาสนใจวา ในสภาพการณปจจุบันที่ชุมชน

อยูในกระแสทุนนิยมโลกาภิวัฒนนั้นไดจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานบริบทชุมชน

อยางไร ภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรมของชุมชนอยู

ในลกัษณะใด และชมุชนมแีนวทางการสบืทอดภมูปิญญาการประกอบอาชีพประมงพืน้บาน

และเกษตรกรรมของชุมชนอยางไร
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 ในการวจิยัครัง้นีผู้วจิยัมุงศกึษาบรบิท ภมูปิญญาการประกอบอาชพีประมงพืน้บาน

และเกษตรกรรม และแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน

และเกษตรกรรมของพื้นท่ีศึกษา โดยคาดหวังวา ผลจากการศึกษาสามารถนํามาใชเปน

ลูทางในการพัฒนาชุมชนทั้งในพื้นที่ศึกษาและพื้นที่อื่น ๆ อันจะเปนประโยชนใหแกชุมชน

ทําใหชุมชนสามารถดํารงอยูไดโดยไมลมสลาย ในการวิจัยผูวิจัยไดนํา แนวคิดเกี่ยวกับ

ภูมิปญญา แนวคิดเรื่องวิถีชีวิต แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดเกี่ยวกับ

การพ่ึงตนเอง และแนวคิดเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม มาใชเปนลูทางเพื่อตอบ

คําถามการวิจัยดังกลาว ขณะเดียวกันไดศึกษาขอมูลจากเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวของและ

เก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม (Field Study) ดวยการสัมภาษณ พูดคุยอยางเปนทางการ

และไมเปนทางการ รวมกับการสัมภาษณเชิงลึก ใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวน

รวม การจัดเวที การสนทนากลุม รวมถึงการสํารวจวิถีชีวิตและภูมิปญญาการประกอบ

อาชีพประมงพื้นบานและเกษตรกรรมรวมกับคนในชุมชนอีกดวย

บริบทชุมชนบานนิคม

            ประวัติศาสตรการตั้งถิ่นฐานและการดํารงชีวิต

  บ านนิคม ตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี เดิมช่ือว า                          

“บานนํ้าซับ” ดวยมีลักษณะเปนพื้นท่ีราบลุมใกลบึงขนาดใหญซึ่งคนในพื้นที่เรียกวา                

“บึงขุนทะเล” มีนํ้าทวมตลอดท้ังปคลายกับเปนพื้นที่ซับนํ้า ในอดีตมีความอุดมสมบูรณ 

มีการตั้งรกรากอยูอาศัยมานานเกือบ 100 ป มีวิถีการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม

เปนหลัก ตอมา พ.ศ. 2486 มีการยายถิ่นเขามาอยูอาศัยของกลุมคนภาคกลางและ

ภาคตะวันตก จากจังหวัดนครปฐม เพชรบูรณ นนทบุรี ราชบุรี ประจวบคีรีขันธ และ

กาญจนบุรี ตั้งบานเรือนอยูอาศัยในบริเวณริมบึงขุนทะเลดวยเห็นวาเปนพื้นที่ซึ่งคลายคลึง

กับบานเดิมที่อยูอาศัยมาคือมีนํ้าและดินสมบูรณ ซึ่งในขณะน้ันเปนพื้นที่ของทางราชการ

และถูกปลอยรกรางเน่ืองจากมีน้ําทวมขังตลอดท้ังปไมไดใชประโยชน แตดวยคนสวนใหญ
ทีย่ายถ่ินมานัน้เปนชาวสวนเดิมและใชประโยชนทีด่นิในลักษณะนีม้ากอน จงึเหน็วาเหมาะแก
การใชชีวิตและทํามาหากินจึงเลือกปกหลักอยูอาศัยในบริเวณริมบึงขุนทะเล โดยเริ่มจาก
การทําสวนผลไมแบบยกรองปลกูชมพู มะพราว และฝรัง่ ขุดรองสวนเพือ่ทาํคูระบายนํา้ไมให
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

นํ้าทวม และทําประมงพื้นบานในการดํารงชีวิต จนตอมามีคนยายถิ่นเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ 
ประกอบกับทางราชการเห็นวาพื้นที่นี้เปนของหนวยงานราชการ มีประชาชนมาใช
ประโยชนมากขึ้น จึงไดจัดการจัดสรรท่ีดินใหครอบครัวละ 25 ไร มีกฎหมายรับรอง
อาณาเขต เมือป พ.ศ. 2518 เพื่อใหทํากินในรูปแบบนิคมสรางตนเองและเปล่ียนชื่อเปน 
“บานนิคม”หมูที่ 1 ตําบลขุนทะเล อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี นํามาสูการยายถิ่น
เขามามากขึ้นของกลุ มคนภาคกลางและภาคตะวันตกผานการชักชวนของเครือญาติ
ที่มาอยูกอน และในปจจุบันชาวบานสวนใหญเปนกลุมคนที่ยายถิ่นมาจากหลายจังหวัด 

ไดแก จงัหวัดนครปฐม เพชรบรูณ นนทบรีุ ราชบรีุ ประจวบคีรขีนัธ และกาญจนบรุ ีเปนตน
 ปจจุบันชุมชนบานนิคมเปนชุมชนก่ึงเมืองกึ่งชนบทมีการเขามาอยู อาศัย                        
ของคนกลุมใหมจํานวนมากเนื่องจากมีมหาวิทยาลัย หนวยงานราชการ และโรงงาน
อุตสาหกรรมเขามาตั้งอยู ใกลพื้นที่ สงผลตอการเปล่ียนพื้นที่เปนบานจัดสรร หอพัก 
จํานวนไม น อย ขณะท่ีชาวบ านดั้ ง เดิมน้ันยังมีวิถีการดําเนินชีวิตที่หลากหลาย
มีการประกอบอาชีพแตกตางกันไป โดยมีอาชีพหลัก 5 อาชีพ คือ ประมงพ้ืนบาน 
เกษตรกรรม ขาราชการ คาขาย และรับจางท่ัวไป โดยในสวนของประมงพื้นบานและ
เกษตรกรรมนั้นเปนไปอยางเรียบงาย ชวงเชาจะประกอบอาชีพเกษตรตามรูปแบบของ
แตละครอบครัวชัดเจนคือ การหาปลา การเขาสวนเชน สวนผัก จําพวกถั่วฝกยาว ผักบุง 
พริก แตงกวา และสวนผลไม เชน สวนสม สวนฝรั่ง สวนชมพู สวนกระทอน และ
สวนมะพราว เพื่อการยังชีพและสรางรายไดตามกําลัง สวนชวงเย็นจะนั่งหนาบานเปน
ครอบครัวพูดคุยกัน บนวิถีเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติที่สัมพันธกับ  
บึงขุนทะเล

 “คนดัง้เดมิทีน่ีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บานและเกษตรกรรม
เปนสวนใหญ ต่ืนนอนต้ังแตเชาเพือ่เขาสวน กลบัมาบานกจ็ะเปนตอนเยน็ 
หากครอบครัวใดมีสวนอยูใกลบานก็กลับมารับประทานอาหารเที่ยงที่
บ านและกลับไปทํางานตอ สวนครอบครัวใดที่มีสวนไกลบานก็  
ตองนําอาหารไปรับประทานในสวน เย็น ๆ ก็นั่งลอมวง จับกลุมกัน”                                 
          (Kesini Ruabkuab, Interview: on 13th September 2016)
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 บึงขุนทะเล

 บึงขุนทะเลเปนแหลงนํ้าจืดคลายทะเลสาบขนาดใหญที่สุดของจังหวัด

สุราษฎรธานีมีเน้ือท่ีประมาณ 1,270 ไร ครอบคลุมพื้นที่ 3 ตําบลของอําเภอเมือง

สุราษฎรธานี คือ ตําบลมะขามเตี้ย ตําบลขุนทะเล และตําบลวัดประดู อยูหางจากตัวเมือง

ไปทางทิศใตประมาณ 7 กิโลเมตร พื้นท่ีโดยรอบของบึงขุนทะเลเปนพื้นที่ลุมนํ้ารับนํ้า              

จากคลองสาขาที่อยูทางดานทิศใต ไดแก คลองชะไก คลองทาแร คลองทากรวดและ              

คลองบานใหม สวนทางระบายน้ําออกจากบึงมีคลอง 2 คลอง คือคลองมะขามเตี้ย                 

และคลองทากูบไหลลงสู แมน้ําตาปทางดานทิศเหนือของบึง ระบบนํ้าบึงขุนทะเล                   

ได รับอิทธิพลจากน้ําทะเลท่ีขึ้นลง สภาพท่ัวไปของบึงขุนทะเลคลายแองกระทะ 

บึงขุนทะเลจัดเปนระบบนิเวศแบบระบบเปดที่มีความสําคัญทั้งในเชิงนิเวศวิทยา 

และสภาวะเศรษฐกิจสังคมของจังหวัดสุราษฎรธานี 

 ชุมชนบานนิคมมีพื้นท่ีสวนหน่ึงติดกับบึงขุนทะเลซึ่งมีความอุดมสมบูรณ                 

และมีความหลากหลายทางชีวภาพตั้งแตอดีตมาจนปจจุบัน ปรากฏพืชและสัตว 

หลากหลายชนดิมพีนัธุพชืทีเ่ปนอาหารใหกบัคนในชุมชน เชน ผกับุง ผกักระเฉด ผกัหนาม 

ผกักดู เปนตน มีพันธุไมที่นํามาใชประโยชนไดเชน โกงกาง สาคู เปนตน มีสัตวหลายชนิด 

เชน สัตวนํ้าจําพวกปลาชนิดตางๆ ปลานิล ปลาชอน ปลาหมอ ปลาขี้ขม ปลาชะโด ปลากด 

เปนตน  รวมถึงกุงแมนํ้า กุงฝอย สัตวบก อาทิ ลิงแสม นกอพยพชนิดตาง ๆ  เชน นกเปดนํ้า 

นกชัน นกกระยาง นกอีโกง และนกปากหาง เปนตน ในปจจุบันทั้งพืชและสัตวเหลานี้

ยงัคงมอียูเพียงแตลดปรมิาณลงบางเนือ่งจากปญหาการใชเครือ่งมือจบัสัตวนํา้ทีผิ่ดกฎหมาย 

และปญหานํ้าเสียท่ีสงผลตอสัตวและพืชในบึงขุนทะเล แตอยางไรก็ตามบึงขุนทะเลก็ยัง

เปนแหลงที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ และสัมพันธเก่ียวของกับวิถีการดํารงชีวิตของ

ชาวบานในชมุชนบานนคิมเรือ่ยมา ทัง้การเปนแหลงอาหาร การเปนแหลงนํา้เพือ่การเพาะปลูก 

อปุโภค และเลีย้งสตัว ตลอดจนประกอบอาชพีดวยการจบัหาสตัวนํา้เปนรายได บงึขนุทะเล

จึงเปนแหลงนํ้าที่มีความสําคัญตอชีวิตของชาวบานในชุมชนบานนิคม โดยเฉพาะกลุมคน

ที่ทําการเกษตรและประมงพื้นบาน อีกท้ังยังมีวิวทิวทัศน มีบรรยากาศท่ีดี เปนสถานที่

พักผอนของชาวบานในชุมชน และบุคคลภายนอกได 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

         “ในอดีตคนในชุมชนและคนที่อยูรอบ ๆ บึงขุนทะเล จะเขา

มาใชประโยชนจากพื้นที่แหงนี้ มีการใชนํ้าเพื่อกินและทําสวน เพราะ

กอนหนานี้บึงขุนทะเลมีความอุดมสมบูรณมาก ถาจะจับปลาก็ไมตอง

ออกไปไกล แคจับบริเวณริมตลิ่งกไดปลาไดกุงมาทําอาหาร บางคนก็

หาปลาเพื่อเอาไปขายในตลาด ความอุดมสมบูรณของบึงขุนทะเล

เปรียบเสมือนแหลงทํามาหากินของชาวบานและคนที่มาจากที่อื่น 

แตทุกวันนี้มันเปล่ียนแปลงไปมาก เพราะบึงขุนทะเลถูกทําลายดวย

การทําใหนํ้าเสียจากคน” 

      (Samreng Toonyodphan, Interview: 18th September 2016)

 ตั้งแตชวงประมาณ พ.ศ. 2521 ดวยพื้นที่บริเวณบึงขุนทะเลมีการเปลี่ยนแปลง

อันเน่ืองมาจากการขยายตัวของเขตเมือง และการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมบริเวณพื้นที่          

ใกลเคียง มีผลใหในปจจุบันท่ีสภาพของบึงขุนทะเลเปล่ียนแปลงไปและมีผลตอ

ความสมบูรณของทรัพยากรที่มี ชาวบานในชุมชนบานนิคมจึงมีการรวมตัวกันจัดตั้งกลุม

อนุรักษขึ้น เมื่อป พ.ศ. 2528 เพื่อขับเคลื่อนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ                       

สิ่งแวดลอมบริเวณบึงขุนทะเล โดยใหชาวบานในชุมชนเกิดความรู  สึกหวงแหน 

เกดิจติสาํนกึเขามามมีสีวนรวม ในการดแูลบงึขนุทะเล อาท ิการรวมตวัเพือ่จดัตัง้กลุมทองเทีย่ว                

เชิงนิเวศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรของชุมชน การปลูกตนไมและปลอยพันธุ สัตวนํ้า

ในบึงขุนทะเล เปนตน ซึ่งเปนสวนสําคัญของการดูแลพื้นที่บึงขุนทะเลมาจนปจจุบัน 

 เศรษฐกิจของชุมชน

 ในอดีตชาวบานนิคมประกอบอาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรมที่

สัมพันธกับบึงขุนทะเลเปนหลัก เปนลักษณะเศรษฐกิจแบบยังชีพ และอยูบนพื้นฐานของ

การพ่ึงตนเองเปนหลกั จนกระทัง่ในปจจบุนัเปนลกัษณะของการประกอบอาชพีทีห่ลากหลาย 

ไดแก ประมงพื้นบาน เกษตรกรรม รับราชการ คาขาย รับจางทั่วไป ฯลฯ เปนผลใหสภาพ

เศรษฐกจิโดยรวมอยูในระดบัปานกลางมีรายไดท่ีไดเปนรายวนัมากกวาเปนรายเดอืน สวนใหญ

ยงัเปนอาชพีเกษตรกรรม โดยการทาํสวนผลไมและสวนผกั ซึ่งรายไดไมคอยแนนอน ขึน้อยู

กบัฤดกูาลและกลไกตลาด ถาเปนชวงผลผลติด ีราคาด ีกจ็ะมีรายไดสงู อาชพีทีร่องลงมาคือ
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อาชีพรับจาง พบวาสวนนอยบางครอบครัวรายไดไมเพียงพอกับคาใชจายจึงมีหนวยงาน
ทางราชการใหความชวยเหลอื คอื กองทุนหมูบาน เพือ่เปนเงนิทนุหมนุเวยีนใหกบัชาวบานและ
ยังมีชมรมแมบานเพื่อสงเสริมอาชีพ และเพิ่มรายไดให  กับชาวบาน ซึ่งส วนใหญ
จะประกอบอาชพีทาํสวน เชน สวนผัก จาํพวกถ่ัวฝกยาว ผกับุง พรกิ แตงกวา และสวนผลไม 
เชน  สวนสม สวนฝรั่ง สวนชมพู สวนกระทอน และสวนมะพราว ครอบครัวจํานวนหนึ่ง
มีเงินเก็บฝากธนาคาร ดานอาชีพรับราชการ พบวาหากครอบครัวไหนมีสมาชิกภายใน
ครอบครวัเปนขาราชการจะมฐีานะด ีเพราะมรีายไดแนนอนรวมทัง้ยงัมสีวสัดกิารหลายดาน
ที่รองรับและใหความชวยเหลืออาชีพรับจางท่ัวไปสวนใหญจะเปนการทํางานในโรงงาน 
ซึ่งโรงงานที่พบในชุมชน จะเปนโรงงานทํายางพารา รายไดที่ไดก็จะเปนรายวัน เริ่มทํางาน
ตั้งแต 8 โมงเชา ถึง 6 โมงเย็น จากที่ไดพูดคุยกับชาวบานที่ประกอบอาชีพนี้ พบวา
สวนหนึ่งคอนขางมีปญหาทางเศรษฐกิจในครอบครัว เพราะรายไดทีไ่ดนอยไมแนนอนและ
รายจายทีม่หีลายดาน อาท ิคาอปุโภคบรโิภค คาใชจายในการศึกษาของลูกหลาน เปนตน 
ทําใหการดําเนินชีวิตเปนไปคอนขางลําบาก เพราะตองหาเชากินคํ่า สงผลตอสภาพจิตใจที่
มีความเครียดและวิตกกังวลไปดวย สวนการทําประมงพื้นบานนั้นอยูในกลุมที่ตั้งบานเรือน
บริเวณริมบึงขุนทะเลและยังคงเปนลักษณะแบบยังชีพบนฐานของการพึ่งตนเอง
 สภาพสังคมของชุมชน
 ในอดีตชาวบานบานนิคม ใชชีวิตบนฐานความเปนเครือญาติมีการชวยเหลือ     
แบงปนซ่ึงกันและกันชาวบานในชุมชนสวนใหญใหความสําคัญกับการชวยครอบครัว               
ในการทําสวน มีระบบเครือญาติเปนฐานในการดํารงชีวิตที่ช วยเหลือแบงปนกัน
จนปจจุบันวิถีนี้ยังคงอยู อีกทั้งยังมีความรวมมือในการทํากิจกรรมเปนอยางดี เชน กีฬา
ตาํบลขนุทะเล กจิกรรมลอยกระทง และเทศกาลสงกรานต ยามวางชาวบานจะมกีารไปมา
หาสูกัน ซึ่งจะเปนเครือญาติกันสวนใหญ ปจจุบันในเรื่องการศึกษาสวนใหญจบการศึกษา
สูงสุดในระดับชั้นประถมศึกษา ชุมชนบานนิคมมีสถานศึกษาในชุมชน 1 แหง คือ โรงเรียน
นิคมสรางตนเองขุนทะเล ซึ่งเปดทําการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา     
มักจะศึกษาที่โรงเรียนนิคมสรางตนเองขุนทะเล เนื่องจากเปนโรงเรียนที่อยูใกลบานและ
สะดวกสําหรับการเดินทาง สวนการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาสวนมากจะเขาเรียนใน
ตัวอําเภอ ประชาชนในชุมชนใหความสําคัญและสงเสริมการศึกษาแกบุตรหลาน
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

           วัฒนธรรมของชุมชน

           ชาวบานบานนคิมสวนใหญนบัถือศาสนาพทุธ ความเชือ่ ประเพณ ีและพธิกีรรมตาง ๆ 

ลวนมีความเก่ียวของกับพระพุทธศาสนาตั้งแตแตอดีตมาจนปจจุบัน ชาวบานที่

ยายถิ่นฐานมาจากภาคกลางสวนใหญจะมีวิถีชีวิตที่ใหความสําคัญกับความเชื่อ พิธีกรรม 

และประเพณขีองชุมชน เชน การเขาวดัทาํบญุในงานพธิสํีาคญั ๆ  ทางศาสนา ณ วดันคิมธรรมาราม 

มีการประกอบพิธีกรรมในงานวันสําคัญ ๆ ของชุมชนและของชาติ แตก็ยังคงความเชื่อใน

เรื่องอื่น ๆ ไว เชน เรื่องผีสาง เทวดา ไสยศาสตร โชคลาง และบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว

และยังคงมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ มีศาลเจาพอตาขุนทะเลเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์

คู ชุมชนท่ีชาวบานใหความเคารพศรัทธาและเช่ือวาปกปกรักษาคนในชุมชน ปจจุบันมี

การรับเอาวัฒนธรรมสมัยใหมเขามาจากภายนอก โดยเฉพาะระบบความคิดแบบ

วิทยาศาสตรซึ่งมีผลทําใหความเช่ือดังกลาวที่เปนแบบดั้งเดิมลดนอยลงในบางกลุมคน 

ภูมิปญญาที่โดดเดนของชุมชนคือการทําประมงพื้นบานและเกตรกรรมซ่ึงมีการสืบทอดมา

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เชน ภูมิปญญาในการทําเครื่องมือประมงพื้นบาน ภูมิปญญาใน

เรือ่งความเชือ่เก่ียวกับการหาสัตวน้ํา ภูมิปญญาในเรื่องการทําสวนแบบยกรอง ภูมิปญญา

ในการทําเกษตรแบบผสมผสานเปนตน 

          ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน

        ทรัพยากรธรรมชาติเปนฐานการดํารงชีวิตที่สําคัญของชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

ในอดีตชุมชมบานนิคมมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อุดมสมบูรณ โดยเฉพาะ

ทรัพยากรในบงึขนุทะเลทีมี่ทัง้สตัวบกสตัวนํา้ พนัธุไมนา ๆ  ชนดิ พชืผักตาง ๆ  ดนิทีอ่ดุมสมบรูณ 

ทําใหคนในชุมชนนํามาเปนอาหารและใชในการประกอบอาชีพ ปจจุบันชาวบานในชุมชน

ก็ยังคงพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบริเวณบึงขุนทะเลและเปนฐานสําคัญใน

การประกอบอาชีพ เนื่องจากทรัพยากรดังกลาวเปนทรัพยากรหลักที่คนในชุมชนบานนิคม

ใหความสําคัญและเปนฐานในการประกอบอาชีพของคนในชุมชนแบงไดเปน 2 ประเภท 

คือ ทรัพยากรที่เปนพันธุพืช และทรัพยากรท่ีเปนสัตว ในดานพันธุพืชจากการสํารวจ

สามารถที่จะพบเห็นพันธุไมตาง ๆ ในบึงขุนทะเล โดยเปน 4 ชนิด ดังนี้ 1) พืชประเภท

จมใตนํ้า ท่ีพบและข้ึนอยูหนาแนน ไดแก สาหรายหางกระรอก 2) พชืประเภทลอยนํา้ ไดแก 

ผกัตบชวา 3) พืชประเภทโผลพนนํา้ ไดแก ออและบวัแดง และ 4) พชืประเภททีข่ึน้อยูชายนํา้ 
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ไดแก ลําพู จาก จิกนํ้า สวนดานสัตว มี 4 ประเภทใหญ ๆ คือ 1) สัตวนํ้าชนิดตาง ๆ เชน 

ปลานํ้าจืด กุงกามกาม กุงฝอย หอย 2) สัตวปก ไดแก นกชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะนกนํ้าที่

อพยพมาจากแหลงอืน่ ไดแก เปดนํา้ นกกระยาง นกอโีกง และนกปากหาง เปนตน 3) สัตวบก 

ซึ่งมีฝูงลิงหางยาว และ 4) สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า เชน ตัวเงินตัวทอง ตะกวด เปนตนซ่ึงยังมี

ความอุดมสมบูรณอยางมาก

 การพึ่งพิงทรัพยากรบึงขุนทะเลของชุมชน

 การพึ่งพิงทรัพยากรบึงขุนทะเลของชาวบานในชุมชนบานนิคมจากอดีตถึง

ปจจุบันสวนใหญเก่ียวของกับทรัพยากรในบริเวณบึงขุนทะเล เพราะบึงขุนทะเลเปนที่อยู

อาศยัของสตัวบก สัตวปก และสตัวนํา้นานาชนดิ ชาวบานทีอ่ยูอาศัยอยูโดยรอบ ๆ บงึขนุทะเล

ใชนํา้ในการเพาะปลกู อปุโภค และเลีย้งสัตว ตลอดจนการจบัหาสตัวนํา้เปนรายไดโดยพบวา 

ชุมชนบานนิคมมีการดํารงชีวิตที่พึ่งพิงทรัพยากรบึงขุนทะเลดานตาง ๆ ดังนี้ ประการแรก

ดานแหลงอาหาร บึงขุนทะเลเปนแหลงผลิตอาหารที่สําคัญของทั้งชาวบานในชุมชน

บานนิคมและชุมชนใกลเคียง เน่ืองจากบริเวณบึงขุนทะเลเปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ

ที่ประกอบไปดวยพันธุ พืชและพันธุ สัตวนานาชนิด ที่ชาวบานในชุมชนสามารถนําไป

ประกอบอาหารเพื่อเลี้ยงชีพ อาทิ ปลานํ้าจืดชนิดตาง ๆ ผักบุง ผักกระเฉด ตนสาคู และ

พืชสมุนไพรตาง ๆ สงผลใหบงึขนุทะเลเปนพืน้ทีท่ีส่ามารถสรางความมัน่คงทางอาหารใหกบั

ชมุชนได ประการท่ีสองดานการประกอบอาชีพ ชาวบานในชุมชนบานนิคมประกอบอาชีพ

ประมงพื้นบานและเกษตรกรรม โดยไดพึ่งพิงและใชประโยชนจากแหลงน้ํา พันธุพืชและ

พันธุสัตวที่อาศัยอยูในบึงขุนทะเล เพื่อสรางรายไดใหกับครอบครัว และที่สําคัญในฐานะที่

บึงขุนทะเลเปนแหลงประกอบอาชีพของชาวบาน ทําใหชาวบานใหความสําคัญใน

การปกปองรักษาและอนุรักษทรัพยากรในบึงขุนทะเลอีกดวย ประการที่สามดานเปน

แหลงอนบุาลสตัวและพชืบงึขนุทะเลมคีวามสาํคญัในเชงินเิวศวทิยาโดยเฉพาะเรือ่งความหลากหลาย

ทางชวีภาพ เนือ่งจากสภาพตืน้เขนิจากตะกอนดนิทีน่ํา้พัดพาเขามาสูบงึ การตายทับถมของ

พชืสตัวในบงึ ทาํใหบงึขนุทะเลเปนแหลงอนบุาลสตัวและพชืไดเปนอยางด ีประการทีส่ีด่าน

การเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ บึงขุนทะเลเปนพื้นที่ชุ มน้ําที่มีทัศนียภาพที่สวยงาม 

ประกอบกับมีประเพณีวัฒนธรรมท่ีโดดเดนในหมูบาน คือ การจัดประเพณลีอยกระทง 

การแขงเรือสองตอนหรือทีช่าวบานเรยีกวา "เรอืพรสี" และสถานทีศั่กดิสิ์ทธิท์ีช่าวบานนบัถอืคือ 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

พอตาขุนทะเลซึง่สามารถจัดเปนสถานทีท่องเทีย่วเชงินเิวศ เปนแหลงพกัผอนหยอนใจใหกับ

ชาวบานในชุมชน บึงขุนทะเลเปรียบเสมือนปอดสําหรับหายใจเอาอากาศที่บริสุทธิ์ของคน

จังหวัดสุราษฎรธานี และประการสุดทายดานการเปนแหลงเรียนรู  บึงขุนทะเลเปน

แหลงเรียนรูใหกับชาวบานในชุมชนและคนจากภายนอกชุมชน โดยใชพื้นที่บึงขุนทะเล

เปนสถานที่ในการศึกษาเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม วิถีชีวิตวัฒนธรรม 

ในปจจุบันสถาบันการศึกษาท่ีเข ามาเรียนรู   อาทิ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี โรงเรียนนคิมสรางตนเอง หนวยงานภาครฐัและเอกชน 

อาทิ กรมประมง องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และองคกรพัฒนาเอกชน ไดรวมกันสราง

พื้นที่บึงขุนทะเลใหเปนแหลงเรียนรูของชุมชน ในเร่ืองการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน

และการทาํเกษตรกรรม และการพึง่พงิทรัพยากรของชุมชน

ภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบานของชุมชนบานนิคม

 อาชีพประมงพื้นบานเปนอาชีพของชาวบานสวนหนึ่งที่อาศัยอยูบริเวณรอบ ๆ

บึงขุนทะเลที่มีมาแตอดีตและสืบทอดเรื่อยมาจนปจจุบันส่ังสมเปนภูมิปญญาที่ใชใน

การประกอบอาชีพเพื่อการดํารงชีวิตของคนในชุมชนดังรายละเอียดตอไปนี้

 ภูมิปญญาดานการทําเครื่องมือประมงพื้นบาน

 ในอดีตชาวบานบานนิคมที่ประกอบอาชีพประมงพื้นบาน มีการทําเครื่องมือ

ประมงแบบพึ่งตนเอง โดยมีการทําเครื่องมือประมงเองจากวัสดุที่มีอยูในชุมชน เห็นไดวา

เครื่องมือประมงพื้นบานเปนภูมิปญญาหลักของชุมชนบานนิคม โดยชาวบานอาศัยความรู

และภูมิปญญาที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ เชน การมวนหราย การใชอวนยก และ

การใชกระชอน ในการจับสัตวน้ําแบบงาย ๆ ในบึงขุนทะเล ตอมาในปจจุบันเนื่องจาก                  

สภาพสงัคมและวถิทีีเ่ปลีย่นแปลงไปทาํใหชาวบานทีป่ระกอบอาชพีประมงพ้ืนบานสวนใหญ 

ไดใชภมูปิญญาทาํเครือ่งมอืประมงขึน้มาใหม โดยบางชนดิเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม

และบางชนดิอาจจะคงสภาพเดมิเอาไว แตมีการเปลีย่นแปลงวสัดุบางชนดิ เชน จากทีใ่ชอวน 

ก็เปลี่ยนมาเปนตาขายแทน ซึ่งในปจจุบันชาบานบานนิคมที่ประกอบอาชีพประมงพื้นบาน 

ไดนําภูมิปญญาตาง ๆ มาใชในการทําประมงโดยภูมิปญญาเรื่องเครื่องมือประมงพื้นบาน

ของชาวบานในชุมชนบานนิคม มี 2 กลุม คือ เคร่ืองมือที่ใชทําประมงนํ้าลึก จําพวก แห 
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อวน อวนยก และเครื่องมือประมงที่ใชทําประมงนํ้าตื้น เชน เบ็ด โพงพาง โดยพบวา

ในอดีตเครื่องมือเหลานนี้ เปนเคร่ืองมือหลัก ๆ ที่ชาวบานใชทําประมงพื้นบาน และ

ยงัสบืทอดมาจนถงึปจจุบนั ยงัมกีารใชเครือ่งมอืจาํพวกนีใ้นการประกอบอาชีพประมงพืน้บาน

อยูเชนเดมิ

 1) เครื่องมือประมงพื้นบานที่ใชทําประมงนํ้าลึก เปนเครื่องมือที่ชาวบาน

สามารถนํ้าไปจับสัตวนํ้าในพื้นที่ที่มีระดับนํ้าลึกในบริเวณกลางบึงหรือบริเวณคลองสาขาที่

มีระดับนํ้าลึก มี 3 ชนิด คือ อวนยก (ภาคกลาง เรียกวา ยอยก) เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้า                 

มีลักษณะเปนอวนหรือแหผืนสี่เหลี่ยมจัสตุรัส แผออกแตละมุมผูกติดกับปลายคันไมไผที่

เหลาเปนกานเล็ก ๆ วางไขวกันเปนกากบาท ตรงกลางกากบาทผูกติดกับคานยอซึ่งเปน

ไมไผขนาดเทาแขน สําหรับเปนคานยกขึ้นลงอวนยกขนาดเล็กสามารถพับเก็บและแบกไป

ใชในทีต่าง ๆ ท่ีมลีกัษณะน้ํานิง่หรอืนํา้ไหล ชาวบานบานนคิมมกัใชยอจบัปลาในบรเิวณรอบ ๆ 

บึงขุนทะเลในชวงเวลาน้ําลง ซ่ึงสามารถจับไดตลอดทั้งป ซึ่งสัตวน้ําที่จับไดจําพวก 

ปลาชนิดตาง ๆ เชน ปลานิล ปลาขี้ขม ปลาตะเพียน ปลาแกมชํ้า และปลาสรอย และ

ในชวงเดอืนตลุาคมถงึมกราคม ชาวบานใชอวนยกในการจบักุงฝอยและกุงแมนํา้บรเิวณรอบ ๆ 

ริมตลิ่งในบึงขุนทะเลปจจุบันชาวบานสามารถพึ่งตนเองไดจากการที่ชาวบานไดทํา

การประดิษฐอวนยกขึ้นมาใชเอง โดยจะเริ่มถักทอเนื้ออวนไวกอนที่จะนํามาใชงาน 

เปนการพึ่งตนเองจากการลดรายจายของชุมชนในการผลิตเครื่องมือประมงชนิดน้ี ตอมา

คือ แห เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้ามีลักษณะเปนตาขายเมื่อแผออกจะเปนรูปวงกลมขอบแห

หรือขอบตีนแหจะมีโซท่ีทําดวยเหล็กเพ่ือใชถวงน้ําหนักใหจมตัวไดเร็วขนาดของแห

ประมาณ 10 ถึง 28 เมตรขนาดตาอวนมีขนาดตั้งแต 1 - 3 เซนติเมตร ชาวบานนิยมใชแห

จับสัตวนํ้าบริเวณรอบ ๆ บึงขุนทะเล บางรายก็จะจับบริเวณคลองสาขาที่เชื่อมตอกับ

บึงขุนทะเล ซึ่งสามารถใชจับสัตวนํ้าไดตลอดทั้งป ในอดีตชาวบานใชแหในการจับสัตวนํ้า

จําพวก ปลาดุกปลาชอนปลาตะเพียนปลากดกุงแมนํ้าโดยชาวบานสวนใหญมีการถักอวน

ขึ้นมาเองเพื่อประกอบเปนแหใชในการประกอบอาชีพสามารถในการพึ่งตนเองของ

คนในชุมชนดวยการใชภูมิปญญาท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษในการถักอวน เพื่อประกอบ

กันเปนแห แตก็ยังมีบางรายท่ีซ้ือแหสําเร็จรูปมาจากรานคาที่ขายจากภายนอกชุมชน 

ในพ้ืนที่บ านนิคม ชาวบานสวนใหญที่ประกอบอาชีพประมงพื้นบาน ยังคงใชแห
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

ในการประกอบอาชีพมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และอวนลอม เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้า

มีลักษณะคลายสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดใหญ มีความยาวยาวและลึกประมาณ 5 - 10 เมตร 

ชาวบานนยิมใชอวนลอมจบัสตัวนํา้ในบรเิวณทีท่ี่มรีะดบันํา้ลกึ และบรเิวณคลองสาขาตาง ๆ 

ทีม่รีะดบันํา้ลกึพอสมควรอวนลอมใชจบัสตัวน้ําจาํพวกปลากะพงขาว ปลาชอน ปลากด ฯลฯ 

ในอดีตชาวบานไมไดใชเครื่องมือชนิดนี้ในการจับสัตวนํ้า เนื่องจากชาวบานยังใชภูมิปญญา

ดั้งเดิมในการมวนหราย และเครื่องมือชนิดนี้ยังไมเปนที่รูจักของชาวบาน ในการประกอบ

อาชีพประมงพ้ืนบาน ปจจุบันอวนลอมเปนเครื่องมือจับสัตวนํ้าที่ชาวบานนํ้ามาใชใน

การทําประมง เนื่องจากเปนเครื่องมือที่สามารถจับปลาขนาดใหญได และมีความคงทน

สามารถเก็บไวใชไดในระยะยาว ชาวบานบางรายจะทําอวนลอมขึ้นมาเอง โดยการไปซ้ือ

เนื้ออวนมาจากที่อื่นแลวนํามาถักใหไดตามขนาดที่ตองการ เปนการพึ่งตนเองของ

ชาวบานในชุมชนในการประดิษฐ เครื่องมือมาใช  และยังเป นการลดรายจายใน

การประกอบอาชีพประมงพื้นบาน

 2) เคร่ืองมือประมงพื้นบานท่ีใชทําประมงนํ้าตื้น เปนเครื่องมือที่ชาวบาน                   

ใชในการจับสัตวน้ําในพื้นท่ีมีมีระดับน้ําท่ีตื่น หรือมีลักษณะพื้นที่เปนคลองสาขาหรือ

ทางไหลของนํา้ ม ี2 ชนดิ คอื เบด็ธง เปนเครือ่งมอืจับสตัวนํา้มลีกัษณะประกอบดวยคนัเบด็

ที่ทําจากไมไผขนากความยาวประมาณ 1 เมตร โดยเหลาสวนปลายใหเล็กเพื่อใหสามารถ

ยืดหยุนและบิดตัวไดโดยไมหักเมื่อปลาติดเบ็ด ปลายคันเบ็ดผูกเชือกไนลอนท่ีผูกติดกับ  

ตาเบ็ดสวนโคนคันเบ็ดปกใชไปใตดิน ในอดีตเบ็ดธงเปนเครื่องมือหาปลาที่ทุกบานตองมี 

เพราะเปนภูมิปญญาท่ีทําไดงาย และมีคาใชจายนอย ชาวบานนิยมใชเบ็ดธงจับสัตวนํ้าใน

บริเวณพื้นที่ริมบึงขุนทะเล และในพื้นท่ีริมคลองสาขาที่เชื่อมกับบึงขุนทะเล สามารถใช

จับสัตวนํ้าไดตลอดทั้งปโดยสัตวนํ้าที่ชาวบานจับไดจําพวกปลาชอน ปลากด ปลาดุก ฯลฯ

ปจจุบันชาวบานยังนําภูมิปญญาการทําเบ็ดธงมาใชในการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน 

โดยนํามาใชหาปลาในบริเวณบึงขุนทะเล เปนความสามารถในการพ่ึงตนเองไดจากการ

ทําเบ็ดธงขึ้นมาใชเอง เปนการประหยัดตนทุนในการประกอบอาชีพ และยังเปนภูมิปญญา

ที่สืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  อีกชนิด คือ โพงพาง เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้า

มีลักษณะเปนอวนคลายถุงยาวออกไปประมาณ 3 - 5 เมตรปากอวนกางยึดติดกับไมเสาที่

ปกไวในนํ้าปลายถุงอวนนิยมใชอวนตาถี่สําหรับดักจับปลาและกุงตัวเล็ก ๆ ชาวบาน
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ใชโพงพางโดยใหกระแสนํ้าพัดพาสัตวนํ้าเขาไปในถุงใชดักสัตวน้ําในที่ ๆ มีน้ําไหลเช่ียว                
เชน ทางระบายนํ้าจากบึงขุนทะเล คลองสาขาเล็ก ๆ ซึ่งสามารถใชจับสัตวนํ้าไดตลอดทั้งป                
ในอดีตชาวบานจะทําโพงพางขึ้นมาเอง โดยใชภูมิปญญาการถักอวน บางรายก็จะใช
อวนสําเร็จรูปในการทํา ชาวบานใชโพงพางในการจับสัตวน้ําจําพวก ปลาชนิดตาง ๆ 
ทั้งขนาดใหญและขนาดเล็ก กุงฝอย กุงแมนํ้า ปจจุบันโพงพางไดถูกยกเลิกใชไปแลว
เนื่องจากผิดกฎหมายเพราะการใชโพงพางดักจับสัตวน้ําจะติดสัตวน้ําตัวเล็กขึ้นทั้งหมด
ทําใหสัตวนํ้าสูญพันธคนในชุมชนสวนใหญจะไมใชอุปกรณชนิดน้ีเพราะเปนการทําลาย
พื้นที่หากินของตนเอง จากการท่ีชาวบานไดยกเลิกการใชโพงพาง ทําใหเกิดการอนุรักษ
สัตวนํ้าขนาดเล็ก สรางความยั่งยืนในเรื่องการจัดการทรัพยากรของชุมชนไดอีกดวย
 ภูมิปญญาเกี่ยวกับความเชื่อของการทําประมงพื้นบาน
 ชาวบานบานนคิมทีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บาน มคีวามเชือ่หลัก ๆ ทีม่มีาตั้งแต
อดีต คือ ความเชื่อเก่ียวกับศาลพอตาขุนทะเล โดยชาวบานไดเลาขานกันวาในอดีตเคยมี
ชาวประมงเห็นจระเขขนาดใหญมาก ๆ ในบึงขุนทะเลที่เชื่อกันวาเปนพอตาขุนทะเล 
ในปจจุบันชาวบานมีการตั้งศาลพอตาขุนทะเลขึ้นบริเวณบึงขุนทะเลในพื้นที่ของบานนิคม 
โดยสรางเปนรูปจระเขท่ีชาวบานใหความเคารพกราบไหวขอพรกนัอยางตอเนือ่งโดยชาวบาน
ใหการนับถือและกราบไหวกอนท่ีจะออกไปทําประมง โดยเชื่อวาพอตาขุนทะเลจะชวยให
ชาวบานสามารถหาสตัวนํา้ไดในปรมิาณมาก ในปจจชุาวบานทีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บาน
สวนใหญยงัมคีวามเช่ือและความศรัทธาเก่ียวกบัพอตาขุนทะเล โดยจะนาํของไปเซนไหวกอน
จะออกไปจบัสตัวนํา้ โดยการนาํนํา้แดง หมากพล ูและเหลาขาว ไปถวายทีศ่าลพอตาบงึขุนทะเล 
เพื่อเอาฤกษเอาชัยกอนจะออกเรือไปทําประมง ในสวนของชาวบานที่ทําประมงนํ้าตื้น 
ใชเครื่องมือจับสัตวน้ําแบบงาย ก็จะมีการเซนไหวเดือนละครั้ง โดยรวมแลวชาวบานที่
ประกอบอาชีพประมงพื้นบานยังมีภูมิปญญาความเชื่อในพอตาขุนทะเล วาจะสงผลตอ
การทํามาหากินในการจับสัตวนํ้าบริเวณบึงขุนทะเลอีกสวนหนึ่งคือ ความเชื่อเก่ียวกับ
แมยานาง ชาวบานทีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บาน ทีใ่ชเรอืเปนเครือ่งมอืในการทาํมาหากิน 
ยังคงมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องแมยานาง ท่ีสืบทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ และในปจจุบันก็ไม
ไดเปลี่ยนแปลงไปแตอยางใด ชาวบานยังยึดม่ันเกี่ยวกับความเชื่อในเรื่องดังกลาว
อยางเหนยีวแนน วาแมยานางเปนสิง่ศกัดิส์ทิธิท่ี์สถติอยูประจาํเรอื ตองใหความเคารพนบัถอื 
และบูชาแมยานางเปนประจําทุกป โดยปฏิบัติตามความเชื่อที่จะทําใหแมยานางพอใจ 
ไดแก ไมทะเลาะกันขณะอยูในเรือ ไมทําเรือสกปรก ไมเหยียบโขนเรือไมนําผู หญิง
มารวมเพศในเรือ ฯลฯ
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

 ภูมิปญญาเกี่ยวกับนํ้าในการทําประมงพื้นบาน

 ภูมิปญญาเกี่ยวกับเรื่องนํ้าในการทําประมงพื้นบานของชาวบานบานนิคม             

มีมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน รับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยในอดีตชาวบานจะ

ออกหาปลาจะตองดูน้ําเปนหลัก เชน การดูน้ําขึ้นนํ้าลงนิยมจับปลาดวยการมวนหราย

เวลานํ้าลงเต็มท่ี เพราะจะทําใหงายตอการมวนหรายและการจับปลาท่ีมีขนาดใหญ การดู

กระแสของนํ้า ถากระแสนํ้าที่เชี่ยวกราด จะสงผลใหปลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ตอนลางของ   

บึงขุนทะเลอพยพขึ้นมาบริเวณบึงขุนทะเลเปนจํานวนมาก และภูมิปญญาการจับปลาใน

นํ้าที่ขุน ชาวบานเลาวาถาน้ําในบึงขุนทะเลมีความขุนในชวงฤดูฝนชวงเดือน สิงหาคม - 

มกราคม ชาวบานสามารถหาสัตวนํ้าไดในปริมาณที่มาก เพราะการที่นํ้าขุนชาวบานเลาวา

เหมือนปลาไดนํ้าใหม ปลาก็จะขึ้นมาเลนน้ํา ทําใหชาวบานสามารถหาปลาไดในปริมาณที่

มากขึน้ ปจจุบันความเชือ่เร่ืองนํา้ดงัเชนอดตีของชาวบานยงัคงมกีารสืบทอดมาสูรุนลูกรุนหลาน 

ชาวบานที่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบาน ยังมีการนําภูมิปญญาเรื่องนํ้ามาใชในการหาปลา 

เช น น้ําขึ้นน้ําลง กระแสนํ้า และนํ้าขุ น ภูมิป ญญาเหลาน้ีนับเปนภูมิป ญญาที่ มี

ความเกี่ยวของกับการทําประมงพื้นบานของชาวบานในชุมชนบานนิคม ที่มีการสืบทอด

กันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน

 ภูมิปญญาเกี่ยวกับสัตวในการทําประมงพื้นบาน

 ภูมิปญญาดานนี้ยังคงสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เปนภูมิปญญาที่

ชาวบานใชเพื่อสํารวจและสังเกตุพฤติกรรมของสัตว เชน ภูมิปญญาการสังเกตพฤติกรรม

ของสัตว ภูมิปญญาการดูลักษณะของสัตว และภูมิปญญาการอยูรวมกันของสัตวบางชนิด 

เชน ในอดีตชาวบานสามารถใชภูมิปญญาในการฟงเสียงปลา ถาเปนปลากดจะมเีสยีงรอง 

“ออด ๆ”  ถาเปนปลาชะโดจะมีเสียงรอง “วู ๆ”  ถาเปนปลาชอนจะมีเสียงรอง 

“ซ ูๆ”  เสียงรองของปลาแตละชนิดจะตางกัน เมื่อชาวบานไดยินเสียงรองของปลาก็จะ

ทําใหสามารถใชเครื่องมือจับปลาไดถูกชนิด ภูมิปญญาการสังเกตพฤติกรรมของสัตว เชน 

การสังเกตพฤติกรรมของลิงแสม หากลิงแสมลงมานั่งเฝาริมน้ําเปนจํานวนมา แสดงวา

บริเวณนั้นจะมีปลาตัวเล็ก ๆ อยูเปนจํานวนมากเชนกัน การสังเกตพฤติกรรมของปลากด 
ถาปลากดมีการอพยพวายน้ําขึ้นไปตอนบนเปนจํานวนมากแสดงวา ชวงนี้เปนชวง
ปลาวางไข ชาวบานก็จะไมจับปลาในชวงนีเ้ชนกัน และภมูปิญญาการอยูรวมกนัของสัตวบางชนดิ 
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เชน บริเวณใดที่มีปลาตัวเล็กๆอาศัยอยูรวมกันเปนจํานวนมาก แสดงวาบริเวณน้ันจะมี
ปลาชอนและปลาชะโดอาศัยอยู เชนกัน เพราะปลาจําพวกนี้มักจะลาปลาตัวเล็ก ๆ 
เปนอาหาร ปจจุบันภูมิปญญาเกี่ยวกับสัตวนํ้าที่ชาวบานไดรับสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ชาวบานที่ทําประมงพื้นบานมานาน มักจะใชภูมิปญญาเหลาน้ีในการหาปลาและ
จับสัตวนํ้า เพราะเปนภูมิปญญาท่ีสามารถทําใหการหาปลาของชาวบานเปนไปไดงายและ
ไดปลาจํานวนมากอีกดวย 

ภูมิปญญาการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชุมชนบานนิคม
 ดวยสภาพพื้นที่ของบานนิคมที่อยูใกลกับแหลงนํ้าบึงขุนทะเล ไดรับอิทธิพล              
จากนํ้าขึ้นนํ้าลงที่สามารถเก็บน้ําไวใชประโยชนตลอดทั้งป และมีดินที่อุดมสมบูรณ          
เหมาะแกการทําการเกษตรและชุมชนบานนิคมยึดอาชีพนี้เปนหลักเรื่อยมาจนปจจุบัน
ปรากฏภูมิปญญาเกี่ยวกับการประกอบอาชีพเกษตรที่สําคัญ 4 ลักษณะ ไดแก
 ภูมิปญญาการทําเกษตรแบบหลากหลาย (หมุนเวียน)
 ชุมชนบานนิคมมีการปลูกพืชแบบหลากหลายหรือเรียกวาการปลูกพืชหมุนเวียน
เปนภูมิปญญาการทําเกษตรกรรมที่ปลูกพืชหลายชนิดในบริเวณเดียวกันตามชวงฤดูกาล 
ไดแก ถั่วฝกยาว แตงกวา พริกชี้ฟา ถั่วพู ขาวโพด ฯลฯ เพื่อใหไดประโยชนหลายอยาง               
ซึ่งภูมิปญญาเหลานี้ ในอดีตชาวบานบานนิคมไดใชเพื่อการลดตนทุนในการใชปุย เชน
ภูมิปญญาการปลุกพืชหมุนเวียนเพื่อเลี่ยงการสะสมของตัวโรค หรือ ศัตรูพืช ที่มักจะเกิด
ขึ้นถาปลูกพืชชนิดเดียวตอเนื่องกัน ภูมิปญญาการปลูกพืชหมุนเวียนที่ทํากันมามักทําเพื่อ
ชวยสรางแหลงอาหารในดิน โดยการใชปุ ยพืชสดพรอมกับการปลูกธัญพืชและพืช             
ชนิดอื่น ซ่ึงเปนองคประกอบของระบบการปลูกพืชหลากหลายชนิด ที่ตรงกันขามกับ
ระบบการปลูกพืชเชิงเดี่ยว นอกจากน้ันการปลูกพืชหมุนเวียนก็ยังเพื่อเปนการปรับปรุง
โครงสรางของดนิและ ความสมบรูณของดนิโดยการสลบัเปลีย่นระหวางการปลูกพชืรากลกึ
กับพืชรากตื้น เชน การปลูกฝกยาว สลับกับ การปลูกพริกชี้ฟา หรือ ขาวโพด ในปจจุบัน 
ชาวบานก็ยังคงใชภูมิปญญาการปลูกพืชแบบหลากหลายอยูทั่วไปในชุมชน เน่ืองจาก
เปนการพึ่งตนเอง การรักษาดูแลระบบนิเวศนและการสรางรายไดใหกับชุมชนอีกทางหนึ่ง 
และยังคงเปนอาชีพหลักของชาวบานในชุมชน
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

           ภูมิปญญาการทําเกษตรแบบยกรอง

        ชาวบานบานนิคม ไดสืบทอดภูมิปญญาการปลูกพืชแบบยกรอง โดยไดแนวคิด

ของเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลาง โดยชาวบานมีการขุดคันดินลอมรอบแปลงเกษตร 

เปนภูมิปญญาเพ่ือปองกันน้ําทวมในแตละป และการขุดแนวรองเพ่ิมขึ้นในแปลงเกษตร

ของตนเอง เปนภูมิปญญาเพ่ือสรางแหลงกักเก็บนํ้าและเปนแหลงนํ้าใหแกพืชที่ปลูกใน

สวนรวมถึงการเพิ่มความสะดวกในการใหนํ้าแกพืชที่งายขึ้น เชน ภูมิปญญาการยกรอง

เพื่อปองกันนํ้าทวม และกักเก็บนํ้าไวใชสําหรับใหพืช โดยความสูงของคันดินรอบแปลงจะ

สูงมากกวาระดับที่นํ้าทวมสูงสุดและชาวบานจะนิยมปลูกพืชแบบยกรอง ไดแก ไมผล และ

พืชผักชนิดตาง ๆ ภูมิปญญาการทําเกษตรแบบยกรอง ในพื้นที่บานนิคม จะนิยม

ปลูกพืชแบบยกรอง คอื การยกรองแปลงแตกตางจากแปลงสาํหรบัปลกูผกั โดยจะมลีกัษณะ

แปลงไมโคงนูน มีการทําคันก้ันน้ําเตี้ยบริเวณรอบแปลงเพื่อชวยกักเก็บนํ้าไวบนแปลงหรือ

อาจไมทาํคนัก้ันกไ็ด สาํหรบัความลกึจะประมาณ 0.7 - 1 เมตร ความกวางของแปลง 3 - 6 เมตร 

ขึ้นกับชนิดของไมท่ีปลูกเพื่อเปนพื้นที่ในการเจริญเติบโต แผกิ่งกานสาขาของตนไม 

การทําเกษตรแบบยกรอง สวนใหญจะใชกับการทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยวจําพวก มะพราว 

ชมพู ทับทิมจันทร และฝรั่ง โดยมีการสืบทอดมาจนถึงในปจจุบัน ทําใหชุมชนเกิด

การพึ่งตนเอง สรางรายไดใหกับคนในชุมชนมาอยางตอเนื่อง และผลผลิตของชุมชนเปนที่

ขึน้ชือ่ของจงัหวดัสรุาษฎรธานอีีกดวย โดยชาวบานมภูีมปิญญาในการปลกูพืชเชงิเดีย่ว ดงันี้ 

 การปลูกฝรั่ ง ภู มิป ญญาการปลูกฝรั่ งของชุมชนบ านนิคม มีหลักการ

แบบวิถีของคนที่นี่ คือตองดูแลใหฝรั่งมีตนสมบูรณตลอดทั้งป โดยหลังจากโนมกิ่งแลวจะ

ใสปุยชีวภาพ หลังจากนั้นอีก 15 วัน ใส ปุยอีกรอบ เมื่อผลโตขนาดเทาผลสมจะเปลี่ยนมา

ใสปุยอินทรียอัดเม็ดที่มีธาตุอาหารแคลเซียม แมกนีเซียมเปนสวนประกอบซ่ึงจะทําใหฝรั่ง             

ผิวสวย ฝรั่งผิวออกขาว ไมเขียวและรสชาติหวาน กรอบ เน้ือฟู ทางใบพนนํ้าสมควันไม

อยางตอเนื่องทุก 7 - 10 วัน เพื่อชวยในดานการเจริญเติบโต ความสมบูรณของตนและ            

ยังชวยปองกันแมลงไดดวย

 การปลูกมะพราว ภูมิปญญาการปลูกมะพราวของชาวบานบานนิคมเริ่มจาก

การขุดหลุมปลูกกวางยาวและลึก ดานละ 50 - 75 เซนติเมตร นําปุยคอก ปุยหมัก หรือ
ใบไมแหงผุกับดินบนท่ีตากแหงใสคลุกเคลาใหเขากัน ใสรองกนหลุมปลูกใหเต็มหลุม
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วางตนใหเสมอกับปากหลุมปลูก ปกไมหลักผูกยึดกับตนพันธุไมใหมันลม เกล่ียดินกลบ 
โดยลุงจะปลูกใหระยะระหวางตนและแถวหางกันมะพราวที่ลุงปลูกมี 2 กลุม คือ มะพราว
นํ้าหอมหรือมะพราวออนนํ้าหอม และมะพราวแกง มะพราวนํ้าหอมปลูกไดทั้งในที่ลุมและ
ที่ดอน มักจะนิยมปลูกในระบบสวนดวยการยกรอง ระหวางแปลงปลูกทําใหมีรองนํ้า 
ระหวางที่รอมะพราวตนใหญ 

 “ตอนเด็กไดชวยคุณพอที่มีอาชีพทําสวนมะพราว จึงมีความ
ผูกพันกับมะพราวมาตอเนื่อง เมื่อเรียนจบไดออกไปทํางานนอกพื้นท่ี 
และเมื่อเกษียนก็ไดมาสานงานปลูกสรางสวนมะพราวตอจากคุณพอ”                
             (Sa-ngeam Panchan, Interview: 13th September 2016)

 การปลูกชมพูทับทิมจันทร ชาวบานบานนิคมไดนํากิ่งพันธุชมพูมาปลูกบนพื้นที่
กลางรองที่ไดยกเอาไวเปนแถวเดียว โดยขุดหลุมปลูกขนาด 1×1 เมตร เวนระยะหางของ
แตละตนประมาณ 6 - 7 เมตร การปลูกชมพูทับทิมจันทร ควรหลีกเลี่ยงสารเคมีทุกชนิด                 
ไมวาจะเปนปุย ยากําจัดวัชพืช หรือยาฆาแมลง เน่ืองจากจะทําใหดินปลูกเสื่อมสภาพ 
ผลผลิตในปตอไปก็จะลดลง และมีรสชาติท่ีเปลี่ยนไป ไมไดคุณภาพตามความตองการ 
มกีารดแูลเพ่ือใหตนชมพูทบัทมิจนัทรไดรบัอาหารอยางเพยีงพอ จะใชปุยทีห่มกัจากปลาทะเล
ฉีดใหเดือนละครั้ง 

 “ชาวบานในหมูบานสวนมากจะใชภูมิปญญาวิธีการปลูกชมพู
ทําแบบยกรองเหมือนกับทางที่ราบลุมอยางจังหวัดราชบุรี เพชรบุรี 
ที่เขานิยมทําสวนแบบยกรอง”                  
                (Kesini Ruabkuab, Interview: 13th September 2016)

 ภูมิปญญาการปลูกพืชแบบผสมผสาน
 ในอดีตภูมิปญญาน้ีเปนการทดลองใชในพื้นที่ ท่ีมีการแบงสัดสวนพื้นที่ใน
การปลกูอยางชนัเจน โดยเปนการปลกูผลไมทีส่ามารถขึน้ไดในดนิบรเิวณนี ้ชนดิของพนัธุพชื      

ที่ใชปลูกจําพวก มะพราว กลวย กระทอน ชมพู ชะอม และพืชผักตาง ๆ อีกทั้งยังเปน

การปองกันการเสื่อมของดินเนื่องจากมีการปลุกพืชที่มีความหลากหลาย และพืชบางชนิด              

ก็เปนปุ ยบํารุงดิน และมีการบํารุงอีกวิธีหนึ่งคือการใสมูลสัตว เชน มูลไก มูลควาย                  

แทนการใชปุยเคมี ซึ่งเปนการทําการเกษตรแบบอินทรีย ในปจจุบันภูมิปญญาเหลานี้ถูกใช
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

และถายทอดความรูใหแกคนรุนหลัง และยังคงมีการทําเกษตรแบบผสมผสานอยูทั่วไปใน
ชุมชน เชน ภูมิปญญาการปลุกพืช 4 ระดับ คือ 1) การปลูกพืชระดับสูง คือ พืชยืนตน               
ที่ชวยรักษาระบบนิเวศ  2) การปลูกพืชระดับกลาง รองลงมาจากไมยืนตน เชน มะกรูด 
มะนาว ขี้เหล็ก ฯลฯ 3) การปลูกพืชพุมเตี้ย เปนพืชที่ใชเปนอาหารและยารักษาโรค เชน  
มะเขือ พริก โหระพา ฯลฯ และ4) การปลูกพืชเลื้อย เชน บวบ ฟกทอง ถั่วฝกยาว แตงกวา 
ฯลฯ ดังนั้น ชาวบานที่นําเอาภูมิปญญาการปลุกพืชแบบผสมผสาน เปนการใชภูมิปญญา
ในการจัดกลุมพืชในลักษณะเชนน้ีจะทําใหเกิดระบบนิเวศ ซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกับปาใน
ธรรมชาติที่พืชสามารถพึ่งพาอาศัยกันเกื้อกูลซึ่งกันและกันได และยังเปนการใชพื้นที่ให
เกิดประโยชนคุมคา แมจะปลูกในพื้นที่จํากัดก็สามารถปลูกพืชไดหลากหลายชนิด สามารถ
สรางการพ่ึงตนเองใหกบัชาวบานทีป่ระกอบอาชพีเกษตรกรรมได โดยการลดภาระคาใชจาย
และเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือน
           การทํานํ้าตาลมะพราว
        ภูมิปญญาการทําน้ําตาลมะพราวของชาวบานบานนิคม มีการทํามาตั้งแต
บรรพบุรุษ เนื่องจากสภาพพ้ืนที่บริเวณรอบ ๆ บานไดทําสวนมะพราวและมีการนํามา
แปรรูปเปนนํา้ตาลเพือ่ใชในการประกอบอาหารแทนนํา้ตาลทราย ปจจุบนัการทาํน้ําตาลมะพราว
เหลืออยูเพียงรายเดียว คือ นางอารีย แสงสงา เปนการสืบทอดมาจากรุนพอแม โดยมี
ขัน้ตอนงาย ๆ คอื เริม่จากการปนตนตาลเพือ่ไปเก็บน้ําตาลมะพราวสด ๆ จากตนแลวเอามาเคีย่ว
ใหเหนียว ถึงก็เอามาหยอดเปนกอนนํ้าตาล นํ้าตาลที่ทําเปนนําตาลที่ไดจากมะพราวแท ๆ 
เปนนํ้าตาลบริสุทธิ์ไมมีสิ่งเจือปน ทําใหชาวบานในชุมชนติดใจในรสชาติน้ําตาลมะพราว
และยังสามารถสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการพึ่งตนเองดานเศรษฐกิจ ดวยการทํา
นํ้าตาลมะพราวไวขายในชุมชนและตลาดรอบชุมชนอีกทางหนึ่ง ซึ่งมีภูมิปญญา ดังนี้ 
ภูมิปญญาการปองกันนํ้าตาลมะพราวบูด คือ ชาวบานจะทําการเก็บนํ้าตาลมะพราวใน
ชวงที่อากาศยังไมรอนมาก จะไดไมมีเชื้อโรคในนํ้าตาลสด นํ้าตาลไมเกิดฟอง นํ้าตาล             
ไมเสยี และตองนาํน้ําตาลมะพราวจากสวนมาตมเคีย่วใหเรว็ท่ีสุดเพือ่ปองกนัการเกดิเช้ือโรคและ
นํ้าตาลไมเสีย ใชเวลาใหเหมาะสม ภูมิปญญาการลางทําความสะอาด ใหตมนํ้ารอน
นาํกระบอกลงไปตมในนํา้รอนประมาณ 1 นาท ีจะชวยฆาเช้ือโรคทีอ่าศยัในกระบอกได และ
ภมูปิญญาการทาํใหนํา้ตาลมะพราวคนืตวั โดยการผสมนํา้ตาลทรายเพือ่ใหนํา้ตาลมะพราว

แข็งอยูตัวไดนาน 
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 ภูมิปญญาการเลี้ยงสัตว

 ภูมิปญญาการเลี้ยงสัตวของชาวบานบานนิคม ไดรับการสืบทอดมาตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน ชาวบานในอดีตจะมีการเลี้ยงสัตวบกจําพวก วัว เปด ไก และสัตวนํ้าจําพวก 

ปลาชนิดตาง ๆ แตในปจจุบันชาวบานบางกลุมไดยกเลิกอาชีพเล้ียงสัตวไปแลว เนื่องจาก

การพัฒนาของพื้นท่ี และการขยายตัวของชุมชน ทําใหไมมีพื้นที่ในการเลี้ยงสัตว มีเพียง

บางครอบครัวที่เลี้ยงเปนอาชีพหลัก เชน ทําฟารมโคเนื้อ ฟารมไก ฟารมเปด เปนตน และ

ชาวบานบางกลุม ที่เลี้ยงสัตวไวเพื่อใชประกอบอาหารในครัวเรือนเทานั้นเนื่องจากมีพื้นที่

จํากัดในการเลี้ยง โดยชาวบานกลุมนี้จะใชพื้นที่บริเวณบานในการทําเปนพื้นที่เลี้ยงสัตว

 ภูมิป ญญาการเล้ียงสัตวของชาวบานบานนิคมที่มีการสืบทอดกันมาจาก

บรรพบุรุษ ที่ยังคงใชกันอยูในทุกวันน้ี เชน ภูมิปญญาการนําเอาหัวปลีมาผสมกับอาหาร

ใหสัตวกิน โดยมีความเชื่อวาสามารถเพิ่มนํ้านมใหกับสัตวจําพวก หมู วัว เปนตน และ

ยังเปนการบํารุงสัตวใหโตเร็วอีกดวย ภูมิปญญาการนําปลาทะเลมาเปนอาหารสัตว 

เน่ืองจากปลาทะเลจะมีแคลเซียม ทําใหชาวบานสวนใหญจะนํามาใหสัตวจําพวก เปด ไก 

กินเพื่อชวยบํารุงใหสัตวเหลาน้ีมีไขที่สมบูรณ ฯลฯ ในปจจุบันชาวบานบางกลุม ยังคง

สืบทอดภูมิปญญาการเลี้ยงสัตวมาจนถึงทุกวันนี้ เชน การเลี้ยงปลาในบอดิน การเลี้ยงปลา

ในรองนํ้าภายในสวน เนื่องจากชาวบานบางรายมีพ้ืนที่ภายในสวนที่สามารถขุดบอดิน

สําหรับเลี้ยงปลา โดยใชภูมิปญญาที่ถายทอดมาจากบรรพบุรุษ การเล้ียงวัวแบบปลอย 

เนื่องจากบริเวณชุมชนมีพื้นท่ีวางท่ีเหมาะแกการเลี้ยงสัตวแบบปลอย โดยชาวบานจะ

ปลอยใหวัวหากินเองตามธรรมชาติ ฯลฯ ซ่ึงเป นภูมิป ญญาการเล้ียงสัตว ที่ เป น

การลดรายจายในเรื่องของอาหาร และเปนการพึ่งตนเองไดอีกดวย

 การสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบานและภูมิปญญา

การประกอบอาชีพเกษตรกรรม

 ในปจจุบันชาวบานไดมีการสืบทอดภูมิปญญาดังกลาวมาจากบรรพบุรุษ และได

สืบทอดตอใหกับลูกหลานมาจนถึงในปจจุบัน ดวยการถายทอดและสรางการเรียนรูใหกับ

ลูกหลานในชุมชน เชน การสืบทอดความรูเรื่องการทําเครื่องมือประมงพื้นบาน โดยการ

เผยแพรและถายทอดใหกับลูกหลานในครัวเรือนและเครือญาติของตนเอง การสืบทอด

เร่ืองวธีิการทาํประมงแบบดัง้เดมิโดยการใชเครือ่งมอืทีส่ามารถทําขึน้เองจากวสัดทุีม่อียูในชมุชน 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

และการสืบทอดแนวทางการอนุรักษทรัพยากรดวยการใชเครื่องมือที่ถูกกฎหมาย 

การสืบทอดวิธีการทําเกษตรแบบผสมผสาน โดยถายทอดใหเด็ก ๆ ในชุมชนเขามารวม

เรียนรูวิธีการปลูกและดูแลพืชที่ปลูก การทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยว โดยการถายทอดใหกับ

ชาวบานในชุมชนและคนภายนอกชุมชนท่ีตองการเขามาเรียนรู  และการทําเกษตรแบบ

หลากหลาย โดยการสรางจิตสํานึกใหคนในชุมชนไดอนุรักษภูมิปญญานี้เอาไวใหอยูคูกับ

ชุมชน ดังนั้นในปจจุบันชาวบานท่ีประกอบอาชีพประมงพื้นบานและภูมิป ญญา

การประกอบอาชีพเกษตรกรรม จะสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้ไวใหกับลูกหลานในครอบครัว

และในชุมชนมาจนถึงทุกวันนี้ เด็ก ๆ ในชุมชนสวนใหญสามารถเรียนรู วิธีการทํา

ประมงพื้นบานไดเปนอยางดี ท้ังน้ีท้ังน้ันยังคงมีปญหาท่ีเกิดขึ้นคือ การที่คนรุ นใหม

บางกลุมไมใหความสําคัญกับภูมิปญญาเหลานี้ มองวาเปนการประกอบอาชีพที่ลาสมัย 

และมีรายไดที่ไมเพียงพอตอความตองการ จึงหันไปประกอบอาชีพอื่นแทน เชน รับจาง 

ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน และมีผลตอภูมิปญญาที่คอย ๆ หายไปบางเรื่อง 

หรือไมเปนที่รูจักมากนักของกลุมคนรุนใหมในชุมชน

แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

 ผูวิจัยไดสัมภาษณเชิงลึก พูดคุยอยางเปนทางการและไมเปนทางการ พรอมกับ 

จัดเวทีและสนทนากลุม เพื่อศึกษาและหาแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบ

อาชีพของชุมชนบานนิคมรวมกับคนในชุมชน พบวา ชุมชนและหนวยงานที่เก่ียวของ 

สามารถดําเนินการได 4 แนวทาง คือ

 แนวทางที่ 1 การรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

 การรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมดานภูมิปญญา

การประกอบอาชีประมงพื้นบานสามารถดําเนินการได 3 ลักษณะ คือ 1) การรักษาการทํา

ประมงพื้นบานแบบดั้งเดิมโดยผูมีความรูเก่ียวกับการทําประมงพื้นบานในชุมชนรักษา

การใชอุปกรณในการทําประมงพื้นบานท่ีมีมาตั้งแตอดีตและสืบทอดจนมาถึงปจจุบันคือ              

อวนยก อวนลอม โพงพางแห เบ็ดซึ่งถูกตองตามกฎหมาย 2) การรักษาเครื่องมือในการทํา
ประมงพื้นบาน เชน อวนตาใหญ แหตาใหญ เบ็ดตาใหญ และขนาดของเครื่องมือควรมี
ขนาดดังตอไปนี้คือ อวนและแหตองมีขนาดระหวางชอง 5 เซนติเมตรสวนเบ็ดใชเบ็ดที่มี
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ตาขนาดใหญเบอร 12 เหตุท่ีตองมีการรักษาเครื่องมือในการที่ทําประมงซึ่งใหมีขนาดที่มี
มาตรฐานก็คือหากมีการใชอวนแหและเบ็ดที่มีขนาดเล็กกวานี้ก็จะจับติดสัตวนํ้าที่มี               
ขนาดเล็กก็จะเปนการทําลายทรัพยากรจึงจําเปนตองมีการรักษาเพื่อใหมีความสมดุล             
ในการทาํประมงและมกีารสืบทอดไปยงัรุนลกูรุนหลาน 3) การรกัษาพนัธุสัตวนํา้โดยชาวบาน
และกลุ มคนหนวยงานท่ีเก่ียวของรวมมือกัน โดยมีวิธีการ คือ ประการแรกในการ
ทาํประมงหากมกีารจบัสตัวนํา้ทีม่ขีนาดตวัเลก็หรอืไมไดตามขนาดกจ็ะมกีารปลอยลงสูแหลงนํา้
เหมือนเดิม ประการท่ีสอง ในการจับสัตวน้ําหากมีการจับไดสัตวนํ้าที่กําลังตั้งทองก็จะมี
การปลอยลงสูแหลงนํ้าเพื่อใหปลาที่จับไดในชวงตั้งทองไดขยายพันธุตามธรรมชาติตอไป
ประการที่สาม หามจับสัตวนํ้าในชวงฤดูวางไขในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนของ
ทุกปเพราะอยูในชวงปลาวางไขและขยายพันธุและประการสุดทาย ไมใชเครื่องมือที่
ผิดกฎหมายเพราะจะทําใหจับติดสัตวนํ้าที่มีขนาดเล็กขึ้นมาดวย ซึ่งในการรักษาสัตวนํ้าจะ
มีผลประโยชนตอชาวประมงโดยตรงคือจะจับสัตวน้ําไดขนาดใหญและไดปริมาณที่มาก
สามารถเปนอาชีพเพื่อเลี้ยงภายในครัวเรือนและทําใหสัตวนํ้าไมสูญพันธุมีไปถึงรุ นลูก
รุนหลาน การทําประมงหากชาวประมงจับปลาไดแตปลาตัวนั้นกําลังตั้งทองหรือตัวมันเล็ก
เกินไปก็จะปลอยจะไมนํามาขายและไมมีการจับสัตว นํ้าในชวงฤดูสัตว นํ้้าวางไข
สวนการรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม สามารถสรางได 2 ลักษณะ ดังนี้ 
1) การคงไว ซึ่งอาชีพเกษตรกรรมโดยการอนุรักษอย างเดียว ใหคนที่ทําเกษตร
ไดทําตอไปอยางตอเนื่อง และสืบทอดไวใหกับลูกกับหลานใหหันมาสนใจที่จะทํา
การเกษตรตามรอยบรรพบุรุษที่เคยทํากันมาตั้งแตอดีต เชน การปลูกพืชแบบหลากหลาย 
การปลูกพืชแบบยกรอง การปลูกพืชแบบผสมผสาน และการเลี้ยงสัตวและ 2) การคงไวซึ่ง
การอนุรักษเพื่อเพิ่มรายไดแกชุมชน โดยการทํากิจกรรมรวมกันสามารถพึ่งพาตนเองได
โดยไมเปนภาระของโดยตองขอความรวมมือจากหนวยงานตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของมาให
สนบัสนนุ และตองสรางการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชนใหเกดิขึน้ใหได เชน การรวมกลุม
จัดตั้งกลุมทองเที่ยวเชิงนิเวศการรวมกลุมเพื่อนําทรัพยากรมาใชใหเกิดประโยชน อาทิ 
กลุมแปรรูปปลาแหง กลุมจักสานกานจาก เปนตน 

 



309วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

           “การรกัษาการทาํประมงพืน้บานและเกษตรกรรมของบานนคิม 
เปนการรักษารูปแบบการทําแบบดั้งเดิม ทั้งเคร่ืองมอประมงพื้นบาน

และวธิกีารทาํเกษตรแบบยกรองทีพ่อ แม ปู ยา ตา ยาย ไดทาํมาตัง้แตอดตี”
     (Samseng Toonyodphan, Interview: 18th September 2016)

          แนวทางที่ 2 การเผยแพรภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

       การเผยแพรดานการทําประมงพื้นบานริมบึงขุนทะเลสามารถดําเนินการไดดังนี้ 

1) ชาวบานทีม่คีวามรูเก่ียวกับการทาํประมงพืน้บานและการทาํเกษตรกรรมควรมกีารเผยแพร

ใหกับบุคคลภายนอก โดยเผยแพรใหกับคนที่มีความสนใจ และเขามาเรียนรูการทํา

ประมงพื้นบานและเกษตรกรรมของชุมชนบานนิคม โดยมีการเผยแพรใหกับบุคคลชุมชน

ใกลเคียงคือบานวัดสมหวังบานวัดประดูและบานดอนเกลี้ยง โดยการจัดทําเปนเอกสาร

เผยแพร หรือ นําเสนอในรูปแบบตาง ๆ ท่ีเปนงานวิชาการ 2) การเผยแพรการทํา

ประมงพื้นบานและเกษตรกรรมใหกับบุคคลภายในชุมชนโดยเผยแพรใหกับลูกหลานและ

ชาวบานในชมุชนทีม่คีวามสนใจ และ 3) ควรมกีารเผยแพรเรือ่งเครือ่งมอืประมงทีเ่หมาะสม

ในการหาสัตวน้ําวาการจับสัตวน้ําอยางไรไมควรใชอุปกรณจับสัตวนํ้าที่ผิดกฎหมาย

เพื่อเปนประโยชนในการหาจับสัตวน้ําอยางถูกวิธีสวนภูมิปญญาการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม สามารถดําเนินการได โดย การเผยแพรวิธีการปลูกพืช การดูแลพืช ในการทาํ

เกษตรกรรมใหใหมคีวามเหมาะสม ไมใชสารเคมีในการทาํเกษตรกรรม และการเผยแพรวิธี

การทําการเกษตรดั้งเดิมท่ีรักษาธรรมชาติ โดยเผยแพรใหกับลูกหลานครอบครวัหรอืใน

ชมุชน ไดเรียนรูวธิกีารทาํเกษตรแบบดัง้เดมิ เชน การปลกูพชืแบบยกรอง ฯลฯ ดงัที ่สมัฤทธิ์ 

รอบคอบ ใหสมัภาษณวา

         “ชาวบานที่หาปลาและทําเกษตรมีการเผยแพรใหกับคนที่

สนใจจากชมุชนอืน่ ทีเ่ขามาเหน็ในบานนคิม โดยเราจะบอกวธิกีารหาสัตรวที่

ใชเครือ่งมอืไมผดิกฎหมาย และวิธกีารปลูกพชืทีรั่กษาธรรมชาตเิอาไว”

               (Samrit Ruakuab, Interview: 15th September 2016)
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            แนวทางที่ 3 การถายทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

        การถายทอดวธีิการใชเครือ่งมอืจบัสัตวนํา้ดานการทําประมงพ้ืนบานริมบงึขนุทะเล

สามารถสรางไดดังนี้ 1) การถายทอดความรูใหกับลูกหลานและบุคคลภายในครอบครัว

เพื่อเปนการอนุรักษสัตวน้ําและพืชท่ีอยูภายในริมบึงขุนทะเลเพื่อใหมีกินมีใชและเปน

อาชีพเพื่อเลี้ยงครอบครัวและมีการถายทอดไปยังรุนลูกรุนหลานโดยมีวิธีการนําอุปกรณ

มาใหลูกหลานดูวาอุปกรณชิ้นไหนที่สามารถหาสัตวนํ้าไดโดยไมทําลาทรัพยากรธรรมชาติ 

2) การถายทอดวิธีการหาสัตวน้ําริมบึงขุนทะเลแกชาวประมงพื้นบานรุนใหมและชาวบาน

ในชุมชน ดานวิธีการหาสัตวน้ําตองเปนการหาสัตวน้ําที่ถูกกฎหมาย เชน ใชอวนตาใหญ

แหตาใหญเบ็ดตาใหญเพราะการใชเครื่องมือเหลานี้จะทาใหติดปลาขนาดใหญและ

ไมติดปลาขนาดเล็กขึ้นมาเพื่อเปนการบอกวิธีการจับสัตวนํ้าที่ถูกวิธีเพื่อเปนการไมทําลาย

สัตวนํ้ายังคงใหสัตวนํ้าคงอยูไดมีจนไปถึงรุนลูกรุนหลานโดยการพาลูกหลานลงไปเรียนรูวิธี

การทําประมงดวยดังที่คุณสัมฤทธิ์ รอบคอบ ไดใหสัมภาษณวา

  “นาจะพาลูกพาหลานลงไปดูวิธีการหาปลาดวยบอยๆเขาจะ

ไดเรียนรูไปกับเราดวยวาการหาปลาทีถ่กูวธิแีละถกูกฎหมายเขาทาํกันยงัไง” 

               (Samrit Ruabkuab, Interview: 15th September 2016)

 ในสวนของการประกอบอาชีพเกษตรกรรมควรถายทอดแนวทางการนํา

ภูมิปญญาการปลูกพืชแบบหลากหลาย เพื่อเปนการรักษาดิน ใหกับลูกหลานในชุมชน เพื่อ

ลดปญหาการใชสารเคมีในการทําเกษตรกรรม โดยใหชาวบานที่มีความรู เกี่ยวกับ

ภูมิปญญาการปลูกพืชแบบหลากหลายหรือปลูกพืชหมุนเวียน มาถายทอดดวยการ สาธิต

การปลูกพืช และอธิบายองคความรูเกี่ยวกับการปลูกพืชชนิดตาง ๆ ที่เปนการบํารุงดิน 

ไมตองพึ่งพาสารเคมีในการทําการเกษตร

          “พี่จะคงไวซ่ึงอาชีพประมงพื้นบานและเกษตรกรรม โดยจะ

สืบทอดตอไปใหลูกหลานที่หันมาสนใจ การทําอาชีพเหลาน้ีตามรอย

บรรพบุรุษที่เคยทํากันมา”

                      (Kesini Ruabkuab, Interview: 18th September)
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

 แนวทางที่ 4 การสรางรูปแบบการอนุรักษการประกอบอาชีพของชุมชนบาน

นิคมที่เหมาะสม

 สามารถสรางได 2 แนวทาง คือ แนวทางแรก คือ วิธีการถายทอดความรู ไดแก    

1) การถายทอดระดับครัวเรือน เปนการถายทอดความรูในการการประกอบอาชีพเปนวิธี

การอนุรักษการการประกอบอาชีพท่ีสามารถสื่อใหเห็นความสาคัญและการเรียนรู                       

ไดเปนอยางดี เริ่มจากการถายทอดจากภายในครัวเรือนสูลูกหลานเปนวิธีที่ทําใหทราบถึง

การประกอบอาชีพของคนในครอบครัวท่ีมีการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม

มากันชานาน อาจถายทอดโดยการชวนไปดูขณะการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม

การบอกเลาถึงวิธีการตาง ๆ ในการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมบอกเลาถึง

ความสาคัญและประโยชนใหคนในครอบครัวไดเรียนรู เพื่อที่จะนําไปใชในอนาคต

ประจาํวนัได การถายทอดการทาํประมงพืน้บาน และเกษตรกรรมระดบัภายในครวัเรอืนกเ็ปน

การถายทอดลกูหลานของตนเองทีอ่ยูในครอบครวัเดยีวกนัและรวมถงึญาติพีน่องในเครอืญาติ

นั้นแหละไดเรียนรูบอกเลาถึงความสําคัญใหลูกหลานไดเรียนรูตอไป 2) การถายทอด

ภายในชุมชน เปนการถายทอดโดยวิธีการบอกเลาจากคนท่ีทําประมงพ้ืนบานและ

เกษตรกรรม การพบเห็นในทุก ๆ วันอาจเปนจุดท่ีนาสนใจของคนรุนหลังหรือผูที่ได

พบเห็นไดเขาไปสอบถามหรือเรียนรูโดยมีคนในชุมชนใหความรวมมือในการถายทอด 

การบอกตอถงึวิธีในการทาํประมงพืน้บานและเกษตรกรรม วธีิการอนรุกัษการทาํประมงพืน้บานและ
เกษตรกรรมบานโดยวธิตีาง ๆ  นีจ้ะสามารถทาํใหยงัคงอยูคูกบัผูท่ีสนใจทีจ่ะศกึษาและชาวบานใน
ชุมชนบานนิคมไดยาวนาน มีวิธีการถายทอดในรูปแบบการบอกเลา การทําเปนหนังสือ
หรือเอกสารและเก็บไวในชุมชนเผื่อวามีคนที่สนใจมาขอขอมูลจะไดนําไปใหเขาไดศึกษา 
วิธีตาง ๆ นี้สามารถทาใหการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมของบานนิคมอยูคูกับ
ชุมชนจนถึงอนาคตได 3) การจัดทําเปนหนังสือหรือเอกสารตาง ๆ วิธีการอนุรักษ
การทําประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรมโดยการทําเปนหนังสือหรือเอกสารตาง ๆ เก็บไว
เป นการใหความสําคัญของขอมูลที่ได ศึกษามาเพราะการทําประมงพื้นบานและ
เกษตรกรรม นอกจากจะมีวิธีการอนุรักษดวยวิธีการตาง ๆ แลวการทําเปนหนังสือหรือ
เอกสารเก็บไวก็เปนวิธีท่ีสามารถจะอนุรักษไดดีวิธีหนึ่งเพราะเปนการบันทึกเรื่องราว
ความสาํคญัประโยชนวธิกีารไวไดอยางละเอยีดเชนกนัการทาํเปนหนงัสอืหรอืเอกสารเก็บไว
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ภายในชุมชนสามารถนําออกมาใชประโยชนไดเม่ือมีผูสนใจที่จะเขามาศึกษา อาจทําเปน
หนังสือเลมเล็กทําเปนแผนพับความรู การทําเปนหนังสือหรือเอกสารเก็บไวถือไดวาเปนวิธี
ที่สามารถอนุรักษการทําประมงพื้นบานใหคนรุนหลังไดศึกษาเรียนรูกันในวันขางหนาได
เปนอยางดี สวนแนวทางท่ีสอง คือ การอนุรักษโดยการจัดกิจกรรมภายในชุมชน 
โดยการจัดกิจกรรมรวมกันภายในชุมชนเพื่อสรางความเขาใจใหแกเยาวชนและชาวบาน
ในชุมชนบนพ้ืนฐานการพึง่ตนเองคอืการสาธติการประดษิฐเครือ่งมอืประมงพืน้บานขึน้มาใชเอง 
การสาธิตการปลูกพืชที่ลดตนทุนโดยการนําเอาทรัพยากรในชุมชนมาใชแทนสารเคมี ฯลฯ 
และกลุมคนท่ีเก่ียวของพื้นฐานการพึ่งตนเองมีกลุมคนที่เกี่ยวของมีดังนี้คือกลุมผูนําชุมชน
เปนกลุมทีส่ามารถใหขอมลูทัว่ไปภายในชุมชนไดกลุมผูรู/เชีย่วชาญดานการทาํประมงพืน้บาน
จะคอยใหขอมูลเก่ียวกับการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมใหแกผูที่เขาไปศึกษาได
เปนอยางดีกลุ มคนในชุมชนเปนกลุ มคนท่ีจะสามารถแนะนําใหคนรุ นหลังไดรู จัก
การทําประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรมเพราะเคยพบเห็นการใชวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมและ
กลุมผูอาวุโสเปนกลุมท่ีมีความรูเก่ียวกับการทําประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรมสามารถให
ความรูในการทําเครื่องมือในการทําประมงพื้นบานไดและสามารถใหความรูเกี่ยวกับ
เทคนิคในการจับสัตวนํ้าได และการทําเกษตรกรรมไดเปนอยางดีนอกจากนี้คนในชุมชน
ยังมีการพึ่งตนเองไมวาจะเปนการพึ่งตนเองดานสังคมและการพึ่งตนเองดานเศรษฐกิจ
รวมไปถึงประโยชนของการประกอบอาชีพที่จะเกิดขึ้นในอนาคตของบานนิคม ซึ่งเกสินี 
รอบคอบ ไดใหสัมภาษณวา 

        “การอนุรักษการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม นาจะทําเปน
หนังสือ หรือเอกสารเก็บไว และใหผูคนท่ีสนใจไดเขามาใชประโยชน 
และคนภายนอก โดยเฉพาะมหาวทิยาลยัควรจะเขามาชวยชาวบานทาํ” 
          (Peangtawan Saipopu, Interview: 15th September 2016)

บทสงทาย

 ภูมิปญญาที่มีอยูในชุมชนหรือทองถ่ินเกิดการถายทอดความรูจากบรรพบุรุษ

จากรุนสูรุน การสั่งสมประสบการณ ผสมผสานกับความรูภายนอกชุมชน มีการประยุกต

และดัดแปลงใชตามสถานการณที่เหมาะสม มีการปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคม และ
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

มีการนําภูมิปญญาทองถ่ินมาผลิตใหมหรือผลิตซ้ํา ทั้งนี้เพื่อการแกปญหาและการปรับตัว

ใหสอดคลองกับความจําเปนและความเปลี่ยนแปลงของสังคม (Anan Ganjanapan 

(2001. B) กลาววา ภูมิปญญาทองถิ่น เปนความรู ที่ปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ 

เปนเร่ืองของกระบวนการการเรียนรู ท่ีมีการผสมผสาน การปรับตัว การจัดการและ

การผลิตซํ้า ผลิตขึ้นใหมอยูตลอดเวลา มิใชความรูที่เปนอุดมคติและหยุดนิ่งตายตัว มีที่มา

หลายแหลงไมยึดติดกับความรูชนิดใดชนิดหนึ่งเพียงอยางเดียว การดํารงอยูของภูมิปญญา

ทองถิ่นในลักษณะที่ถูกใชประโยชนอยางดีมายาวนานก็เพราะวามีกระบวนการเรียนรู

อยางตอเนือ่ง เปนกระบวนการของการปรบัตวัใหเขากับสถานการณทีเ่ปล่ียนแปลงตลอดเวลา

 ชุมชนบานนิคมเปนชุมชนที่มีผูคนดั้งเดิมอาศัยอยู และมีการยายถ่ินของผูคน

มาจากภาคกลางและภาคตะวันตกเขามาอาศัยอยู  ซึ่งไดมาตั้งถิ่นฐานในหลายพื้นที่ของ

จังหวัดสุราษฎรธานี ตั้งแตป พ.ศ. 2486 หนึ่งในนั้นคือในพื้นที่บานนิคม โดยมีการอพยพ

มาตั้งถิ่นฐานบริเวณรอบ ๆ บึงขุนทะเล และชาวบานที่มาอาศัยอยูในบริเวณนี้สวนใหญจะ

ประกอบอาชีพประมงพืน้บานและอาชพีเกษตรกรรม และชาวบานมกีารสบืทอดภูมปิญญา

การทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมมาจากบรรพบุรุษดั้งเดิม ไดแก ภูมิปญญา

การทําเครื่องมือประมงพื้นบาน ภูมิปญญาเก่ียวกับความเชื่อในเรื่องพอตาขุนทะเล และ

แมยานาง ภูมิปญญาเก่ียวกับความเช่ือเร่ืองน้ํา ภูมิปญญาเกี่ยวกับสัตว และภูมิปญญา

การทําเกษตรกรรม ไดแก ภูมิปญญาการทําเกษตรหลากหลาย (หมุนเวียน) ภูมิปญญา

การทาํเกษตรแบบยกรอง ภมูปิญญาการทาํเกษตรแบบผสมผสาน และภูมปิญญาการเล้ียงสัตว  

ดังนั้นจึงเห็นไดวาชาวบานในชุมชนบานนิคม สามารถพึ่งตนเองได ดวยการนําภูมิปญญา

การประกอบอาชีพทั้งประมงพื้นบานและเกษตรกรรม มาเปนแนวทางในการใชชีวิต 

ซึ่งภูมิปญญาเหลานี้ ลวนแตมีความสําคัญกับชาวบานในชุมชน เนื่องจากลักษณะพื้นที่และ

ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนนั้นมีความอุดมสมบูรณ

 การวิจัยครั้ ง น้ี  เป นการวิจัยเพื่อค นหาแนวทางการสืบทอดภูมิป ญญา

การประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ซ่ึงจากการศึกษวิจัย พบวา แนวทางการสืบทอด 

แบงออกเปน 4 แนวทาง ไดแก 1) แนวทางการรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพ

ของชุมชนบานนิคม 2) การเผยแพรภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม 

3) การถายทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม และ 4) การสราง                 
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รูปแบบการอนุรักษการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมที่ เหมาะสม แนวทาง

การสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม เปนแนวทางในการปองกัน               

ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เชน การรุกลํ้าพื้นที่ของชุมชนเมือง 

การประกอบอาชีพที่ทําลายทรัพยากรของชุมชน เปนตน

 แนวโนมในอนาคตมีความเปนไปไดวาชาวบานที่เปนผู สืบทอดภูมิปญญา

การประกอบอาชีพประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรม อาจจะไมใหความสําคัญกับภูมิปญญา

เหลานี้ เนื่องจากบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณปจจุบันที่มีระบบทุน

และความทันสมัยเปนตัวขับเคลื่อน มุงเนนเรื่องเทคโนโลยีสมัยใหม ซึ่งอาจมีผลโดยปริยาย

ใหชาวบานหันไปใชเครื่องมือประมงท่ีหาซ้ือจากทองตลาดและบางชนิดอาจปนเครื่องมือ      

ที่ผิดกฎหมาย เป นเครื่องมือท่ีทําลายลางทรัพยากรในบึงขุนทะเลและในชุมชน                             

สวนเกษตรกรอาจจะหันไปใชสารเคมี ปุยเคมี ในการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว ซึ่งอาจจะเนน

ไปตามระบบทุนนิยมมากขึ้น เพ่ือความรวดเร็วและคลองตัวในการทํามาหากินอันเปน

ความอยูรอดของชีวิต กอรปกับการรุกคืบของชุมชนเมืองและโรงงานอุตสาหกรรมที่เขามา

ในชุมชน ที่ยิ่งหนุนเสริมทําใหภูมิปญญาเหลานี้อาจจะสูญหายไปจากชุมชนบานนิคมก็เปน

ไดเร็วยิ่งขึ้น

 ผู วิจัยเชื่อวา หากชุมชนสามารถดําเนินตามแนวทางการสืบทอดภูมิปญญา

การประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมตามที่คนพบได ชุมชนบานนิคมสามารถพึ่งตนเอง

ได จากการประกอบอาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรม โดยการพึ่งพิง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีอยู ในชุมชน และชุมชนสามารถอยู ร วมกับ

ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางยั่งยืน โดยการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดและคงเหลือ

ไวใหลกูหลานอยางเพยีงพอ และหากมีการประสานพลงัในรปูแบบการรวมกลุมของชาวบานในชมุชน 

เพือ่ใหเกดิการขบัเคลือ่นกจิกรรมการสบืทอดภมูปิญญาและการอนรุกัษทรพัยากรของชมุชน 

จะทําใหแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมเปน

รูปธรรมและมคีวามเปนไปไดมากยิง่ขึน้ ดงันัน้แนวทางการสืบทอดภมูปิญญาการประกอบอาชพี 

จึงเปนเครื่องมือสําคัญท่ีสามารถขับเคลื่อนชุมชนบานนิคมใหสามารถดํารงอยูตอไปได 

ทามกลางกระแสการเปลีย่นแปลงของสังคม 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี
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