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บทคัดยอ

 งานวิจัยน้ีมุงศึกษาบริบทชุมชนบานนิคม ภูมิปญญาการประกอบอาชีพของ

ชุมชนบานนิคม และแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชน

บานนิคม ใชวิธีการศึกษาโดยการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร และเก็บขอมูล

จากภาคสนาม (Field Study) ดวยวิธีการการสัมภาษณ การพูดคุยอยางเปนทางการและ

ไมเปนทางการ การสมัภาษณเชงิลึก การสงัเกตแบบมสีวนรวมและไมมสีวนรวม การจดัเวที

และสนทนากลุม รวมทัง้การสาํรวจวถีิชีวติและภมูปิญญาการประกอบอาชพีประมงพ้ืนบาน

และเกษตรกรรมของคนในพืน้ที ่ผลการศกึษาพบวา ชาวบานในชมุชนนีส้วนมากยายถิน่มา

จากภาคกลางและภาคตะวันตก จากจังหวัดนครปฐม เพชรบูรณ นนทบุรี ราชบุรี 

ประจวบคีรีขันธ และกาญจนบุรี โดยมาตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณริมบึงขุนทะเล ขณะที่ชาวบาน

ที่อยูดั้งเดิมตั้งถิ่นฐานอยูบริเวณพื้นที่บนดอน (ที่สูง) ชาวบานท้ังสองกลุมประกอบอาชีพ

 1 อาจารยประจําสาขาวิชาการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี
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ประมงพื้นบานและเกษตรกรรมดวยการสืบทอดมาประมาณเกือบ 100 ป ภูมิปญญา

การทําประมงพ้ืนบานเริ่มจากการใชการมวนหราย (สาหราย) และตอมานําภูมิปญญา

เคร่ืองมอืตาง ๆ  เชน อวน แห เบ็ด ลอบ ฯลฯ ภมูปิญญาเกีย่วกบัความเชือ่ ภมูปิญญาเกีย่วกบันํา้ 

และภูมิปญญาเก่ียวกับสัตวเขามาใชแบบผสมผสาน สวนภูมิปญญาการทําเกษตรกรรม 

ชาวบานเริม่ดวยการทาํสวนมะพราวกบัสวนชมพู ตอมาขยายเพิม่ขึน้ดวยการการปลกูกลวย 

และผลไม โดยใชภูมิปญญาการทําเกษตรแบบหลากหลาย การทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยว 

และการทําเกษตรแบบยกรอง การสืบทอดภูมิปญญาดังกลาวยังคงรักษารูปแบบการทํา

ประมงพ้ืนบ านและการทําเกษตรกรรมแบบดั้ ง เดิมเอาไว   และขณะเดียวกัน

มีแนวทางการสบืทอดภมูปิญญา 4 แนวทาง คอื 1) แนวทางการรกัษาภมูปิญญา 2) การเผยแพร

ภูมิปญญา 3) การถายทอดภูมิปญญา และ 4) การสรางรูปแบบการอนุรักษที่เหมาะสม 

แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาดังกลาวเปนแนวทางที่สามารถสรางการพึ่งตนเองของ

ชุมชน รวมทั้งสรางความย่ังยืนในการใชประโยชนจากทรัพยากรชุมชน และเปนแนวทาง

ในการปองกันผลกระทบ ที่จะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมในปจจุบัน

คําสําคัญ : การสืบทอดภูมิปญญา การประกอบอาชีพ ประมงพ้ืนบาน เกษตรกรรม 

                ชุมชนบานนิคม 

Abstract 

 This article aims to study the context of Ban Nikom community, 

occupational folk wisdom and guidance of transferring the occupational folk 

wisdom. The data were collected from field study methods including interview, 

formal and informal discussion and in - depth interview, participanting and 

non - participant observation, meeting and focus group, and survey their 

living, and occupational folk wisdom. The study found that most people 

immigrated from Nakhon Pathom, Ratchaburi, Phetchabun, Prachuap Khiri Khan, 

Nonthaburi and Kanchanaburi provinces. They located by KhunThale swamp 

while local Surat Thani people lived in highland. Both groups performed 
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small -  scale fisheries and agricultures which were inherited 100 years ago. In 

the past, people did fisheries with the tool called Saray and later on they 

used fishnet, cast net, fishhook, and fish - trap. In terms of agricultures, they 

first grew coconut and guava then rose apple, banana and many  

well-known southern fruits.  In order to conserve the folk wisdom, the                

traditional small-scale fisheries and agricultures patterns have been                   

preserved and transferred to outsiders and nearby communities. People in 

the communities have been motivated to conserve soil, water and forest              

resources which they believed that it resulted in stable occupation and 

community living in the midst of social change. 

Keywords: Folk wisdom Inheritance, Occupation, Small-scale fisheries, 

                 Agricultures, Ban Nikom Community 

ความนํา

 วิถีชีวิตและภูมิปญญาของชุมชนเปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึงคุณคาที่ชุมชนและ             

ทองถิ่นตาง ๆ ไดพัฒนาและสรางสรรคข้ึนเพื่อใชเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิต                     

โดยแสดงออกในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย ทั้ ง ในรูปแบบของวิถี ชีวิต 

ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปญญา ศิลปะการแสดง ฯลฯ เพื่อเปนการปลูกจิตสํานึกและ

กระตุนใหคนในชุมชนทองถิ่นเกิดความตระหนัก มีความตื่นตัวและเขามามีสวนรวมใน

การฟนฟเูผยแพรและสบืสานภูมปิญญาทองถิน่ ดงัที ่Aekawit Na Talang (1997) กลาววา 

ภูมิปญญา คือ ความรู ความคิด ความเชื่อ ความสามารถ ความจัดเจนที่กลุมชนไดจาก

ประสบการณท่ีสั่งสมไวในการปรับตัวและดํารงชีพในระบบนิเวศหรือสภาพแวดลอม

ทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทางสังคม - วัฒนธรรมที่ไดมีพัฒนาการสืบสานกันมา 

ภูมิปญญาเปนผลของการใชสติปญญาปรับตัวกับสภาวะตาง ๆ ในพื้นที่ที่กลุมชนนั้น

ตั้งหลักแหลงถิ่นฐานอยู แลวรับเอาหรือปรับเปลี่ยนนํามาสรางประโยชนหรือแกปญหาได 

ในสิ่งแวดลอมและบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมชนนั้น
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 การทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมเปนภูมิปญญาที่อยู คู กับสังคมไทย                    

มาชานาน เปนวิถีชีวิตและวัฒนธรรมการขับเคลื่อนการพัฒนาดวยการพึ่งตนเองของ

ชุมชนที่ตั้งอยูบนฐานทรัพยากรของชุมชน มีการนําเอาทรัพยากรของชุมชนที่มีอยูอยาง

จํากัดมาจัดการใหเกิดประโยชนสูงสุดกับคนในชุมชน ดังที่ Witoon Panyakoon (2004) 

กลาววา ประมงพื้นบาน (Artisanal Fishing) เปนวิถีชีวิตการประกอบอาชีพที่มี

การสบืทอดมาจากบรรพบรุษุทีช่านาน เปนการประมงเพือ่ยงัชพีโดยใชเรอืประมงขนาดเลก็ 

เชน เรือพื้นบาน เครื่องมือจับปลาท่ีใช คือ แหหรือเบ็ดงาย ๆ ชาวประมงพื้นบาน                

เปรียบเสมือนกระดูกสันหลังของการประมงในประเทศ เปนการประมงเพื่อยังชีพ                  

หาอาหาร สรางรายไดและกอใหเกิดการสรางงานในทองถิ่น สําหรับดานเกษตรกรรม

กเ็ชนเดยีวกันกบัการประมง คอื เปนการประกอบอาชพีทีต่ัง้อยูบนฐานของทรพัยากรชมุชน

 การทําประมงพื้นบ านและเกษตรกรรมเป นภูมิป ญญาท องถิ่นที่ ได รับ

การสืบทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ ภูมิปญญาดังกลาวเปนสิ่งที่ทําใหเกิดการนําเอาทรัพยากร

ของทองถิ่นมาใชใหเกิดประโยชนกับผู คนท่ีประกอบอาชีพนี้ คือ การพึ่งตนเองใน

การประดษิฐเคร่ืองมอืเครือ่งใชขึน้เอง ลดรายจายและสรางรายไดใหกับครอบครัว และยงัสงผล

ใหเกิดการอนุรักษและลดการทําลายทรัพยากรของประเทศชาติใหเกิดความยั่งยืน ทําให

ประเทศเกดิการพัฒนาบนฐานทรพัยากรเปนหลกั แตในปจจุบนัสถานการณการทาํประมงพืน้บาน

และเกษตรกรรมในภาพรวมระดับประเทศกําลังลดนอยลง เนื่องจากการพัฒนา

ตามกระแสหลกัทีเ่นนระบบทนุมากขึน้ และการทีล่กูหลานไมไดรบัการถายทอดจากเจาของ

ภูมิปญญาอยางจริงจัง ทําใหเกิดปญหาตามมามากมาย เชน ปญหาการเขามาแทนที่ของ

ประมงพานิชย   การทําลายทรัพยากรท้ังทางน้ําและทางบก การใช สารเคมีใน

การทําการเกษตร และการละทิง้ภูมปิญญาของคนในชุมชน ฯลฯ ปญหาเหลานีส้งผลกระทบ

ในวงกวางกับสังคม ไมวาจะเปนการขาดแคลนอาหารที่ปลอดสารพิษ การเส่ือมโทรมของ

ทรัพยากร และการบุกรุกของนายทุนและระบบอุตสาหกรรม และมีผลกระทบตอชุมชน 

เชน ทําใหทรัพยากรของชุมชนลดนอยลง ชาวบานไมสามารถนําทรัพยากรมาใชใน

การประกอบอาชีพ สงผลใหชาวบานในชุมชนไมสามารถพึง่พงิทรพัยากรของชมุชนได ดังนัน้ 

ในปจจุบันหลายภาคสวนไดรวมกันรณรงคใหชุมชนทองถิ่นไดมีการสืบทอดภูมิปญญา

เหลานี้ ดวยการถายทอดใหกับคนรุนใหม การอนุรักษ การเผยแพร การพัฒนา และ 
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การรักษา เพื่อสืบทอดใหการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมอยูคูกับชุมชนทองถิ่น

สืบไป อีกทั้งเปนการสรางพลังใหแกชุมชนไดขับเคล่ือนงานพัฒนาภายใตวิถีชีวิตและ

ภูมิปญญาของตนเองดวย

 การถายทอดภูมิปญญา การทําประมงพื้นบาน และเกษตรกรรมไดพัฒนา

มาตลอดเวลาโดยอาศัยการถายทอดความรูจากคนรุนหนึง่ไปสูคนอกีรุนหนึง่ การดาํรงชีวติ

ประจําวันของชาวบาน การเรียนรูตาง ๆ จากอดีตมาถึงปจจุบัน ดังนั้นกระบวนการ

ถายทอดภูมิปญญา จึงมีความสําคัญอยางยิ่งที่ทําใหภูมิปญญาทองถิ่นคงอยูอยางตอเนื่อง

และยั่งยืน ที่สําคัญเปนการนําองคความรูจากภูมิปญญามาใชเพื่อแกปญหาของชุมชนและ

เปนแนวทางในการประกอบอาชีพของคนในชมุชนไดอกีดวย ดงัที ่Kanchana Kaewthep, 

(1995) กลาววา กลุมคนที่อาศัยอยูในอาณาเขตบริเวณเดียวกัน มีความสัมพันธใกลชิด

มีฐานะและอาชีพท่ีคลายคลึงกัน มีลักษณะของการใชชีวิตรวมกัน มีความเปนอันหนึ่ง

อันเดียวกัน ตั้งแตระดับครอบครัวไปสูระดับเครือญาติ จนถึงระดับหมูบานและระดับเกิน

หมู บานและผู ที่อาศัยในชุมชนมีความรู สึกวาเปนคนชุมชนเดียวกัน นอกจากนี้ ยังมี

การดํารงรักษาคุณคาและมรดกทางวัฒนธรรมและศาสนาถายทอดไปยังลูกหลานอีกดวย 

 ชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล เปนชุมชนที่แตเดิมมีผูคนชาวภาคใตอาศัยอยู 

ตอมามีการยายถิ่นของผูคนมาจากภาคกลางและภาคตะวันตก คือ จากจังหวัดนครปฐม 

เพชรบูรณ นนทบุรี ราชบุรี ประจวบคีรีขันธ และกาญจนบุรี เขามาอยูโดยตั้งถิ่นฐานใน

หลายพื้นที่ของจังหวัดสุราษฎรธานี ตั้งแตป พ.ศ. 2486 หนึ่งในนั้นคือ ในพื้นที่บานนิคม 

ตําบลขุนทะเล โดยมาตั้งบานเรือนบริเวณรอบ ๆ บึงขุนทะเล ชาวบานดังกลาวประกอบ

อาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก ไดนําเอาภูมิปญญาของ

การประกอบอาชีพจากภาคกลางมาประยุกตใชกับพื้นที่ ทําใหสามารถดํารงชีพอยูไดอยาง

มั่นคงและขยายเปนชุมชนขนาดใหญ จึงเปนที่นาสนใจวา ในสภาพการณปจจุบันที่ชุมชน

อยูในกระแสทุนนิยมโลกาภิวัฒนนั้นไดจะกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงดานบริบทชุมชน

อยางไร ภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรมของชุมชนอยู

ในลกัษณะใด และชมุชนมแีนวทางการสบืทอดภมูปิญญาการประกอบอาชีพประมงพืน้บาน

และเกษตรกรรมของชุมชนอยางไร
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 ในการวจิยัครัง้นีผู้วจิยัมุงศกึษาบรบิท ภมูปิญญาการประกอบอาชพีประมงพืน้บาน

และเกษตรกรรม และแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน

และเกษตรกรรมของพื้นท่ีศึกษา โดยคาดหวังวา ผลจากการศึกษาสามารถนํามาใชเปน

ลูทางในการพัฒนาชุมชนทั้งในพื้นที่ศึกษาและพื้นที่อื่น ๆ อันจะเปนประโยชนใหแกชุมชน

ทําใหชุมชนสามารถดํารงอยูไดโดยไมลมสลาย ในการวิจัยผูวิจัยไดนํา แนวคิดเกี่ยวกับ

ภูมิปญญา แนวคิดเรื่องวิถีชีวิต แนวคิดเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง แนวคิดเกี่ยวกับ

การพ่ึงตนเอง และแนวคิดเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม มาใชเปนลูทางเพื่อตอบ

คําถามการวิจัยดังกลาว ขณะเดียวกันไดศึกษาขอมูลจากเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวของและ

เก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม (Field Study) ดวยการสัมภาษณ พูดคุยอยางเปนทางการ

และไมเปนทางการ รวมกับการสัมภาษณเชิงลึก ใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวน

รวม การจัดเวที การสนทนากลุม รวมถึงการสํารวจวิถีชีวิตและภูมิปญญาการประกอบ

อาชีพประมงพื้นบานและเกษตรกรรมรวมกับคนในชุมชนอีกดวย

บริบทชุมชนบานนิคม

            ประวัติศาสตรการตั้งถิ่นฐานและการดํารงชีวิต

  บ านนิคม ตําบลขุนทะเล อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎรธานี เดิมช่ือว า                          

“บานนํ้าซับ” ดวยมีลักษณะเปนพื้นท่ีราบลุมใกลบึงขนาดใหญซึ่งคนในพื้นที่เรียกวา                

“บึงขุนทะเล” มีนํ้าทวมตลอดท้ังปคลายกับเปนพื้นที่ซับนํ้า ในอดีตมีความอุดมสมบูรณ 

มีการตั้งรกรากอยูอาศัยมานานเกือบ 100 ป มีวิถีการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม

เปนหลัก ตอมา พ.ศ. 2486 มีการยายถิ่นเขามาอยูอาศัยของกลุมคนภาคกลางและ

ภาคตะวันตก จากจังหวัดนครปฐม เพชรบูรณ นนทบุรี ราชบุรี ประจวบคีรีขันธ และ

กาญจนบุรี ตั้งบานเรือนอยูอาศัยในบริเวณริมบึงขุนทะเลดวยเห็นวาเปนพื้นที่ซึ่งคลายคลึง

กับบานเดิมที่อยูอาศัยมาคือมีนํ้าและดินสมบูรณ ซึ่งในขณะน้ันเปนพื้นที่ของทางราชการ

และถูกปลอยรกรางเน่ืองจากมีน้ําทวมขังตลอดท้ังปไมไดใชประโยชน แตดวยคนสวนใหญ
ทีย่ายถ่ินมานัน้เปนชาวสวนเดิมและใชประโยชนทีด่นิในลักษณะนีม้ากอน จงึเหน็วาเหมาะแก
การใชชีวิตและทํามาหากินจึงเลือกปกหลักอยูอาศัยในบริเวณริมบึงขุนทะเล โดยเริ่มจาก
การทําสวนผลไมแบบยกรองปลกูชมพู มะพราว และฝรัง่ ขุดรองสวนเพือ่ทาํคูระบายนํา้ไมให
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

นํ้าทวม และทําประมงพื้นบานในการดํารงชีวิต จนตอมามีคนยายถิ่นเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ 
ประกอบกับทางราชการเห็นวาพื้นที่นี้เปนของหนวยงานราชการ มีประชาชนมาใช
ประโยชนมากขึ้น จึงไดจัดการจัดสรรท่ีดินใหครอบครัวละ 25 ไร มีกฎหมายรับรอง
อาณาเขต เมือป พ.ศ. 2518 เพื่อใหทํากินในรูปแบบนิคมสรางตนเองและเปล่ียนชื่อเปน 
“บานนิคม”หมูที่ 1 ตําบลขุนทะเล อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี นํามาสูการยายถิ่น
เขามามากขึ้นของกลุ มคนภาคกลางและภาคตะวันตกผานการชักชวนของเครือญาติ
ที่มาอยูกอน และในปจจุบันชาวบานสวนใหญเปนกลุมคนที่ยายถิ่นมาจากหลายจังหวัด 

ไดแก จงัหวัดนครปฐม เพชรบรูณ นนทบรีุ ราชบรีุ ประจวบคีรขีนัธ และกาญจนบรุ ีเปนตน
 ปจจุบันชุมชนบานนิคมเปนชุมชนก่ึงเมืองกึ่งชนบทมีการเขามาอยู อาศัย                        
ของคนกลุมใหมจํานวนมากเนื่องจากมีมหาวิทยาลัย หนวยงานราชการ และโรงงาน
อุตสาหกรรมเขามาตั้งอยู ใกลพื้นที่ สงผลตอการเปล่ียนพื้นที่เปนบานจัดสรร หอพัก 
จํานวนไม น อย ขณะท่ีชาวบ านดั้ ง เดิมน้ันยังมีวิถีการดําเนินชีวิตที่หลากหลาย
มีการประกอบอาชีพแตกตางกันไป โดยมีอาชีพหลัก 5 อาชีพ คือ ประมงพ้ืนบาน 
เกษตรกรรม ขาราชการ คาขาย และรับจางท่ัวไป โดยในสวนของประมงพื้นบานและ
เกษตรกรรมนั้นเปนไปอยางเรียบงาย ชวงเชาจะประกอบอาชีพเกษตรตามรูปแบบของ
แตละครอบครัวชัดเจนคือ การหาปลา การเขาสวนเชน สวนผัก จําพวกถั่วฝกยาว ผักบุง 
พริก แตงกวา และสวนผลไม เชน สวนสม สวนฝรั่ง สวนชมพู สวนกระทอน และ
สวนมะพราว เพื่อการยังชีพและสรางรายไดตามกําลัง สวนชวงเย็นจะนั่งหนาบานเปน
ครอบครัวพูดคุยกัน บนวิถีเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติที่สัมพันธกับ  
บึงขุนทะเล

 “คนดัง้เดมิทีน่ีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บานและเกษตรกรรม
เปนสวนใหญ ต่ืนนอนต้ังแตเชาเพือ่เขาสวน กลบัมาบานกจ็ะเปนตอนเยน็ 
หากครอบครัวใดมีสวนอยูใกลบานก็กลับมารับประทานอาหารเที่ยงที่
บ านและกลับไปทํางานตอ สวนครอบครัวใดที่มีสวนไกลบานก็  
ตองนําอาหารไปรับประทานในสวน เย็น ๆ ก็นั่งลอมวง จับกลุมกัน”                                 
          (Kesini Ruabkuab, Interview: on 13th September 2016)
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 บึงขุนทะเล

 บึงขุนทะเลเปนแหลงนํ้าจืดคลายทะเลสาบขนาดใหญที่สุดของจังหวัด

สุราษฎรธานีมีเน้ือท่ีประมาณ 1,270 ไร ครอบคลุมพื้นที่ 3 ตําบลของอําเภอเมือง

สุราษฎรธานี คือ ตําบลมะขามเตี้ย ตําบลขุนทะเล และตําบลวัดประดู อยูหางจากตัวเมือง

ไปทางทิศใตประมาณ 7 กิโลเมตร พื้นท่ีโดยรอบของบึงขุนทะเลเปนพื้นที่ลุมนํ้ารับนํ้า              

จากคลองสาขาที่อยูทางดานทิศใต ไดแก คลองชะไก คลองทาแร คลองทากรวดและ              

คลองบานใหม สวนทางระบายน้ําออกจากบึงมีคลอง 2 คลอง คือคลองมะขามเตี้ย                 

และคลองทากูบไหลลงสู แมน้ําตาปทางดานทิศเหนือของบึง ระบบนํ้าบึงขุนทะเล                   

ได รับอิทธิพลจากน้ําทะเลท่ีขึ้นลง สภาพท่ัวไปของบึงขุนทะเลคลายแองกระทะ 

บึงขุนทะเลจัดเปนระบบนิเวศแบบระบบเปดที่มีความสําคัญทั้งในเชิงนิเวศวิทยา 

และสภาวะเศรษฐกิจสังคมของจังหวัดสุราษฎรธานี 

 ชุมชนบานนิคมมีพื้นท่ีสวนหน่ึงติดกับบึงขุนทะเลซึ่งมีความอุดมสมบูรณ                 

และมีความหลากหลายทางชีวภาพตั้งแตอดีตมาจนปจจุบัน ปรากฏพืชและสัตว 

หลากหลายชนดิมพีนัธุพชืทีเ่ปนอาหารใหกบัคนในชุมชน เชน ผกับุง ผกักระเฉด ผกัหนาม 

ผกักดู เปนตน มีพันธุไมที่นํามาใชประโยชนไดเชน โกงกาง สาคู เปนตน มีสัตวหลายชนิด 

เชน สัตวนํ้าจําพวกปลาชนิดตางๆ ปลานิล ปลาชอน ปลาหมอ ปลาขี้ขม ปลาชะโด ปลากด 

เปนตน  รวมถึงกุงแมนํ้า กุงฝอย สัตวบก อาทิ ลิงแสม นกอพยพชนิดตาง ๆ  เชน นกเปดนํ้า 

นกชัน นกกระยาง นกอีโกง และนกปากหาง เปนตน ในปจจุบันทั้งพืชและสัตวเหลานี้

ยงัคงมอียูเพียงแตลดปรมิาณลงบางเนือ่งจากปญหาการใชเครือ่งมือจบัสัตวนํา้ทีผิ่ดกฎหมาย 

และปญหานํ้าเสียท่ีสงผลตอสัตวและพืชในบึงขุนทะเล แตอยางไรก็ตามบึงขุนทะเลก็ยัง

เปนแหลงที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ และสัมพันธเก่ียวของกับวิถีการดํารงชีวิตของ

ชาวบานในชมุชนบานนคิมเรือ่ยมา ทัง้การเปนแหลงอาหาร การเปนแหลงนํา้เพือ่การเพาะปลูก 

อปุโภค และเลีย้งสตัว ตลอดจนประกอบอาชพีดวยการจบัหาสตัวนํา้เปนรายได บงึขนุทะเล

จึงเปนแหลงนํ้าที่มีความสําคัญตอชีวิตของชาวบานในชุมชนบานนิคม โดยเฉพาะกลุมคน

ที่ทําการเกษตรและประมงพื้นบาน อีกท้ังยังมีวิวทิวทัศน มีบรรยากาศท่ีดี เปนสถานที่

พักผอนของชาวบานในชุมชน และบุคคลภายนอกได 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

         “ในอดีตคนในชุมชนและคนที่อยูรอบ ๆ บึงขุนทะเล จะเขา

มาใชประโยชนจากพื้นที่แหงนี้ มีการใชนํ้าเพื่อกินและทําสวน เพราะ

กอนหนานี้บึงขุนทะเลมีความอุดมสมบูรณมาก ถาจะจับปลาก็ไมตอง

ออกไปไกล แคจับบริเวณริมตลิ่งกไดปลาไดกุงมาทําอาหาร บางคนก็

หาปลาเพื่อเอาไปขายในตลาด ความอุดมสมบูรณของบึงขุนทะเล

เปรียบเสมือนแหลงทํามาหากินของชาวบานและคนที่มาจากที่อื่น 

แตทุกวันนี้มันเปล่ียนแปลงไปมาก เพราะบึงขุนทะเลถูกทําลายดวย

การทําใหนํ้าเสียจากคน” 

      (Samreng Toonyodphan, Interview: 18th September 2016)

 ตั้งแตชวงประมาณ พ.ศ. 2521 ดวยพื้นที่บริเวณบึงขุนทะเลมีการเปลี่ยนแปลง

อันเน่ืองมาจากการขยายตัวของเขตเมือง และการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมบริเวณพื้นที่          

ใกลเคียง มีผลใหในปจจุบันท่ีสภาพของบึงขุนทะเลเปล่ียนแปลงไปและมีผลตอ

ความสมบูรณของทรัพยากรที่มี ชาวบานในชุมชนบานนิคมจึงมีการรวมตัวกันจัดตั้งกลุม

อนุรักษขึ้น เมื่อป พ.ศ. 2528 เพื่อขับเคลื่อนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ                       

สิ่งแวดลอมบริเวณบึงขุนทะเล โดยใหชาวบานในชุมชนเกิดความรู  สึกหวงแหน 

เกดิจติสาํนกึเขามามมีสีวนรวม ในการดแูลบงึขนุทะเล อาท ิการรวมตวัเพือ่จดัตัง้กลุมทองเทีย่ว                

เชิงนิเวศเพื่อการอนุรักษทรัพยากรของชุมชน การปลูกตนไมและปลอยพันธุ สัตวนํ้า

ในบึงขุนทะเล เปนตน ซึ่งเปนสวนสําคัญของการดูแลพื้นที่บึงขุนทะเลมาจนปจจุบัน 

 เศรษฐกิจของชุมชน

 ในอดีตชาวบานนิคมประกอบอาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรมที่

สัมพันธกับบึงขุนทะเลเปนหลัก เปนลักษณะเศรษฐกิจแบบยังชีพ และอยูบนพื้นฐานของ

การพ่ึงตนเองเปนหลกั จนกระทัง่ในปจจบุนัเปนลกัษณะของการประกอบอาชพีทีห่ลากหลาย 

ไดแก ประมงพื้นบาน เกษตรกรรม รับราชการ คาขาย รับจางทั่วไป ฯลฯ เปนผลใหสภาพ

เศรษฐกจิโดยรวมอยูในระดบัปานกลางมีรายไดท่ีไดเปนรายวนัมากกวาเปนรายเดอืน สวนใหญ

ยงัเปนอาชพีเกษตรกรรม โดยการทาํสวนผลไมและสวนผกั ซึ่งรายไดไมคอยแนนอน ขึน้อยู

กบัฤดกูาลและกลไกตลาด ถาเปนชวงผลผลติด ีราคาด ีกจ็ะมีรายไดสงู อาชพีทีร่องลงมาคือ
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อาชีพรับจาง พบวาสวนนอยบางครอบครัวรายไดไมเพียงพอกับคาใชจายจึงมีหนวยงาน
ทางราชการใหความชวยเหลอื คอื กองทุนหมูบาน เพือ่เปนเงนิทนุหมนุเวยีนใหกบัชาวบานและ
ยังมีชมรมแมบานเพื่อสงเสริมอาชีพ และเพิ่มรายไดให  กับชาวบาน ซึ่งส วนใหญ
จะประกอบอาชพีทาํสวน เชน สวนผัก จาํพวกถ่ัวฝกยาว ผกับุง พรกิ แตงกวา และสวนผลไม 
เชน  สวนสม สวนฝรั่ง สวนชมพู สวนกระทอน และสวนมะพราว ครอบครัวจํานวนหนึ่ง
มีเงินเก็บฝากธนาคาร ดานอาชีพรับราชการ พบวาหากครอบครัวไหนมีสมาชิกภายใน
ครอบครวัเปนขาราชการจะมฐีานะด ีเพราะมรีายไดแนนอนรวมทัง้ยงัมสีวสัดกิารหลายดาน
ที่รองรับและใหความชวยเหลืออาชีพรับจางท่ัวไปสวนใหญจะเปนการทํางานในโรงงาน 
ซึ่งโรงงานที่พบในชุมชน จะเปนโรงงานทํายางพารา รายไดที่ไดก็จะเปนรายวัน เริ่มทํางาน
ตั้งแต 8 โมงเชา ถึง 6 โมงเย็น จากที่ไดพูดคุยกับชาวบานที่ประกอบอาชีพนี้ พบวา
สวนหนึ่งคอนขางมีปญหาทางเศรษฐกิจในครอบครัว เพราะรายไดทีไ่ดนอยไมแนนอนและ
รายจายทีม่หีลายดาน อาท ิคาอปุโภคบรโิภค คาใชจายในการศึกษาของลูกหลาน เปนตน 
ทําใหการดําเนินชีวิตเปนไปคอนขางลําบาก เพราะตองหาเชากินคํ่า สงผลตอสภาพจิตใจที่
มีความเครียดและวิตกกังวลไปดวย สวนการทําประมงพื้นบานนั้นอยูในกลุมที่ตั้งบานเรือน
บริเวณริมบึงขุนทะเลและยังคงเปนลักษณะแบบยังชีพบนฐานของการพึ่งตนเอง
 สภาพสังคมของชุมชน
 ในอดีตชาวบานบานนิคม ใชชีวิตบนฐานความเปนเครือญาติมีการชวยเหลือ     
แบงปนซ่ึงกันและกันชาวบานในชุมชนสวนใหญใหความสําคัญกับการชวยครอบครัว               
ในการทําสวน มีระบบเครือญาติเปนฐานในการดํารงชีวิตที่ช วยเหลือแบงปนกัน
จนปจจุบันวิถีนี้ยังคงอยู อีกทั้งยังมีความรวมมือในการทํากิจกรรมเปนอยางดี เชน กีฬา
ตาํบลขนุทะเล กจิกรรมลอยกระทง และเทศกาลสงกรานต ยามวางชาวบานจะมกีารไปมา
หาสูกัน ซึ่งจะเปนเครือญาติกันสวนใหญ ปจจุบันในเรื่องการศึกษาสวนใหญจบการศึกษา
สูงสุดในระดับชั้นประถมศึกษา ชุมชนบานนิคมมีสถานศึกษาในชุมชน 1 แหง คือ โรงเรียน
นิคมสรางตนเองขุนทะเล ซึ่งเปดทําการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา     
มักจะศึกษาที่โรงเรียนนิคมสรางตนเองขุนทะเล เนื่องจากเปนโรงเรียนที่อยูใกลบานและ
สะดวกสําหรับการเดินทาง สวนการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาสวนมากจะเขาเรียนใน
ตัวอําเภอ ประชาชนในชุมชนใหความสําคัญและสงเสริมการศึกษาแกบุตรหลาน
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

           วัฒนธรรมของชุมชน

           ชาวบานบานนคิมสวนใหญนบัถือศาสนาพทุธ ความเชือ่ ประเพณ ีและพธิกีรรมตาง ๆ 

ลวนมีความเก่ียวของกับพระพุทธศาสนาตั้งแตแตอดีตมาจนปจจุบัน ชาวบานที่

ยายถิ่นฐานมาจากภาคกลางสวนใหญจะมีวิถีชีวิตที่ใหความสําคัญกับความเชื่อ พิธีกรรม 

และประเพณขีองชุมชน เชน การเขาวดัทาํบญุในงานพธิสํีาคญั ๆ  ทางศาสนา ณ วดันคิมธรรมาราม 

มีการประกอบพิธีกรรมในงานวันสําคัญ ๆ ของชุมชนและของชาติ แตก็ยังคงความเชื่อใน

เรื่องอื่น ๆ ไว เชน เรื่องผีสาง เทวดา ไสยศาสตร โชคลาง และบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว

และยังคงมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ มีศาลเจาพอตาขุนทะเลเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์

คู ชุมชนท่ีชาวบานใหความเคารพศรัทธาและเช่ือวาปกปกรักษาคนในชุมชน ปจจุบันมี

การรับเอาวัฒนธรรมสมัยใหมเขามาจากภายนอก โดยเฉพาะระบบความคิดแบบ

วิทยาศาสตรซึ่งมีผลทําใหความเช่ือดังกลาวที่เปนแบบดั้งเดิมลดนอยลงในบางกลุมคน 

ภูมิปญญาที่โดดเดนของชุมชนคือการทําประมงพื้นบานและเกตรกรรมซ่ึงมีการสืบทอดมา

ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เชน ภูมิปญญาในการทําเครื่องมือประมงพื้นบาน ภูมิปญญาใน

เรือ่งความเชือ่เก่ียวกับการหาสัตวน้ํา ภูมิปญญาในเรื่องการทําสวนแบบยกรอง ภูมิปญญา

ในการทําเกษตรแบบผสมผสานเปนตน 

          ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน

        ทรัพยากรธรรมชาติเปนฐานการดํารงชีวิตที่สําคัญของชุมชนจากอดีตถึงปจจุบัน

ในอดีตชุมชมบานนิคมมีทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อุดมสมบูรณ โดยเฉพาะ

ทรัพยากรในบงึขนุทะเลทีมี่ทัง้สตัวบกสตัวนํา้ พนัธุไมนา ๆ  ชนดิ พชืผักตาง ๆ  ดนิทีอ่ดุมสมบรูณ 

ทําใหคนในชุมชนนํามาเปนอาหารและใชในการประกอบอาชีพ ปจจุบันชาวบานในชุมชน

ก็ยังคงพึ่งพิงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบริเวณบึงขุนทะเลและเปนฐานสําคัญใน

การประกอบอาชีพ เนื่องจากทรัพยากรดังกลาวเปนทรัพยากรหลักที่คนในชุมชนบานนิคม

ใหความสําคัญและเปนฐานในการประกอบอาชีพของคนในชุมชนแบงไดเปน 2 ประเภท 

คือ ทรัพยากรที่เปนพันธุพืช และทรัพยากรท่ีเปนสัตว ในดานพันธุพืชจากการสํารวจ

สามารถที่จะพบเห็นพันธุไมตาง ๆ ในบึงขุนทะเล โดยเปน 4 ชนิด ดังนี้ 1) พืชประเภท

จมใตนํ้า ท่ีพบและข้ึนอยูหนาแนน ไดแก สาหรายหางกระรอก 2) พชืประเภทลอยนํา้ ไดแก 

ผกัตบชวา 3) พืชประเภทโผลพนนํา้ ไดแก ออและบวัแดง และ 4) พชืประเภททีข่ึน้อยูชายนํา้ 
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ไดแก ลําพู จาก จิกนํ้า สวนดานสัตว มี 4 ประเภทใหญ ๆ คือ 1) สัตวนํ้าชนิดตาง ๆ เชน 

ปลานํ้าจืด กุงกามกาม กุงฝอย หอย 2) สัตวปก ไดแก นกชนิดตาง ๆ โดยเฉพาะนกนํ้าที่

อพยพมาจากแหลงอืน่ ไดแก เปดนํา้ นกกระยาง นกอโีกง และนกปากหาง เปนตน 3) สัตวบก 

ซึ่งมีฝูงลิงหางยาว และ 4) สัตวครึ่งบกครึ่งนํ้า เชน ตัวเงินตัวทอง ตะกวด เปนตนซ่ึงยังมี

ความอุดมสมบูรณอยางมาก

 การพึ่งพิงทรัพยากรบึงขุนทะเลของชุมชน

 การพึ่งพิงทรัพยากรบึงขุนทะเลของชาวบานในชุมชนบานนิคมจากอดีตถึง

ปจจุบันสวนใหญเก่ียวของกับทรัพยากรในบริเวณบึงขุนทะเล เพราะบึงขุนทะเลเปนที่อยู

อาศยัของสตัวบก สัตวปก และสตัวนํา้นานาชนดิ ชาวบานทีอ่ยูอาศัยอยูโดยรอบ ๆ บงึขนุทะเล

ใชนํา้ในการเพาะปลกู อปุโภค และเลีย้งสัตว ตลอดจนการจบัหาสตัวนํา้เปนรายไดโดยพบวา 

ชุมชนบานนิคมมีการดํารงชีวิตที่พึ่งพิงทรัพยากรบึงขุนทะเลดานตาง ๆ ดังนี้ ประการแรก

ดานแหลงอาหาร บึงขุนทะเลเปนแหลงผลิตอาหารที่สําคัญของทั้งชาวบานในชุมชน

บานนิคมและชุมชนใกลเคียง เน่ืองจากบริเวณบึงขุนทะเลเปนพื้นที่ที่มีความอุดมสมบูรณ

ที่ประกอบไปดวยพันธุ พืชและพันธุ สัตวนานาชนิด ที่ชาวบานในชุมชนสามารถนําไป

ประกอบอาหารเพื่อเลี้ยงชีพ อาทิ ปลานํ้าจืดชนิดตาง ๆ ผักบุง ผักกระเฉด ตนสาคู และ

พืชสมุนไพรตาง ๆ สงผลใหบงึขนุทะเลเปนพืน้ทีท่ีส่ามารถสรางความมัน่คงทางอาหารใหกบั

ชมุชนได ประการท่ีสองดานการประกอบอาชีพ ชาวบานในชุมชนบานนิคมประกอบอาชีพ

ประมงพื้นบานและเกษตรกรรม โดยไดพึ่งพิงและใชประโยชนจากแหลงน้ํา พันธุพืชและ

พันธุสัตวที่อาศัยอยูในบึงขุนทะเล เพื่อสรางรายไดใหกับครอบครัว และที่สําคัญในฐานะที่

บึงขุนทะเลเปนแหลงประกอบอาชีพของชาวบาน ทําใหชาวบานใหความสําคัญใน

การปกปองรักษาและอนุรักษทรัพยากรในบึงขุนทะเลอีกดวย ประการที่สามดานเปน

แหลงอนบุาลสตัวและพชืบงึขนุทะเลมคีวามสาํคญัในเชงินเิวศวทิยาโดยเฉพาะเรือ่งความหลากหลาย

ทางชวีภาพ เนือ่งจากสภาพตืน้เขนิจากตะกอนดนิทีน่ํา้พัดพาเขามาสูบงึ การตายทับถมของ

พชืสตัวในบงึ ทาํใหบงึขนุทะเลเปนแหลงอนบุาลสตัวและพชืไดเปนอยางด ีประการทีส่ีด่าน

การเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ บึงขุนทะเลเปนพื้นที่ชุ มน้ําที่มีทัศนียภาพที่สวยงาม 

ประกอบกับมีประเพณีวัฒนธรรมท่ีโดดเดนในหมูบาน คือ การจัดประเพณลีอยกระทง 

การแขงเรือสองตอนหรือทีช่าวบานเรยีกวา "เรอืพรสี" และสถานทีศั่กดิสิ์ทธิท์ีช่าวบานนบัถอืคือ 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

พอตาขุนทะเลซึง่สามารถจัดเปนสถานทีท่องเทีย่วเชงินเิวศ เปนแหลงพกัผอนหยอนใจใหกับ

ชาวบานในชุมชน บึงขุนทะเลเปรียบเสมือนปอดสําหรับหายใจเอาอากาศที่บริสุทธิ์ของคน

จังหวัดสุราษฎรธานี และประการสุดทายดานการเปนแหลงเรียนรู  บึงขุนทะเลเปน

แหลงเรียนรูใหกับชาวบานในชุมชนและคนจากภายนอกชุมชน โดยใชพื้นที่บึงขุนทะเล

เปนสถานที่ในการศึกษาเรียนรูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม วิถีชีวิตวัฒนธรรม 

ในปจจุบันสถาบันการศึกษาท่ีเข ามาเรียนรู   อาทิ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี โรงเรียนนคิมสรางตนเอง หนวยงานภาครฐัและเอกชน 

อาทิ กรมประมง องคกรปกครองสวนทองถ่ิน และองคกรพัฒนาเอกชน ไดรวมกันสราง

พื้นที่บึงขุนทะเลใหเปนแหลงเรียนรูของชุมชน ในเร่ืองการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน

และการทาํเกษตรกรรม และการพึง่พงิทรัพยากรของชุมชน

ภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบานของชุมชนบานนิคม

 อาชีพประมงพื้นบานเปนอาชีพของชาวบานสวนหนึ่งที่อาศัยอยูบริเวณรอบ ๆ

บึงขุนทะเลที่มีมาแตอดีตและสืบทอดเรื่อยมาจนปจจุบันส่ังสมเปนภูมิปญญาที่ใชใน

การประกอบอาชีพเพื่อการดํารงชีวิตของคนในชุมชนดังรายละเอียดตอไปนี้

 ภูมิปญญาดานการทําเครื่องมือประมงพื้นบาน

 ในอดีตชาวบานบานนิคมที่ประกอบอาชีพประมงพื้นบาน มีการทําเครื่องมือ

ประมงแบบพึ่งตนเอง โดยมีการทําเครื่องมือประมงเองจากวัสดุที่มีอยูในชุมชน เห็นไดวา

เครื่องมือประมงพื้นบานเปนภูมิปญญาหลักของชุมชนบานนิคม โดยชาวบานอาศัยความรู

และภูมิปญญาที่สืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ เชน การมวนหราย การใชอวนยก และ

การใชกระชอน ในการจับสัตวน้ําแบบงาย ๆ ในบึงขุนทะเล ตอมาในปจจุบันเนื่องจาก                  

สภาพสงัคมและวถิทีีเ่ปลีย่นแปลงไปทาํใหชาวบานทีป่ระกอบอาชพีประมงพ้ืนบานสวนใหญ 

ไดใชภมูปิญญาทาํเครือ่งมอืประมงขึน้มาใหม โดยบางชนดิเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม

และบางชนดิอาจจะคงสภาพเดมิเอาไว แตมีการเปลีย่นแปลงวสัดุบางชนดิ เชน จากทีใ่ชอวน 

ก็เปลี่ยนมาเปนตาขายแทน ซึ่งในปจจุบันชาบานบานนิคมที่ประกอบอาชีพประมงพื้นบาน 

ไดนําภูมิปญญาตาง ๆ มาใชในการทําประมงโดยภูมิปญญาเรื่องเครื่องมือประมงพื้นบาน

ของชาวบานในชุมชนบานนิคม มี 2 กลุม คือ เคร่ืองมือที่ใชทําประมงนํ้าลึก จําพวก แห 
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อวน อวนยก และเครื่องมือประมงที่ใชทําประมงนํ้าตื้น เชน เบ็ด โพงพาง โดยพบวา

ในอดีตเครื่องมือเหลานนี้ เปนเคร่ืองมือหลัก ๆ ที่ชาวบานใชทําประมงพื้นบาน และ

ยงัสบืทอดมาจนถงึปจจุบนั ยงัมกีารใชเครือ่งมอืจาํพวกนีใ้นการประกอบอาชีพประมงพืน้บาน

อยูเชนเดมิ

 1) เครื่องมือประมงพื้นบานที่ใชทําประมงนํ้าลึก เปนเครื่องมือที่ชาวบาน

สามารถนํ้าไปจับสัตวนํ้าในพื้นที่ที่มีระดับนํ้าลึกในบริเวณกลางบึงหรือบริเวณคลองสาขาที่

มีระดับนํ้าลึก มี 3 ชนิด คือ อวนยก (ภาคกลาง เรียกวา ยอยก) เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้า                 

มีลักษณะเปนอวนหรือแหผืนสี่เหลี่ยมจัสตุรัส แผออกแตละมุมผูกติดกับปลายคันไมไผที่

เหลาเปนกานเล็ก ๆ วางไขวกันเปนกากบาท ตรงกลางกากบาทผูกติดกับคานยอซึ่งเปน

ไมไผขนาดเทาแขน สําหรับเปนคานยกขึ้นลงอวนยกขนาดเล็กสามารถพับเก็บและแบกไป

ใชในทีต่าง ๆ ท่ีมลีกัษณะน้ํานิง่หรอืนํา้ไหล ชาวบานบานนคิมมกัใชยอจบัปลาในบรเิวณรอบ ๆ 

บึงขุนทะเลในชวงเวลาน้ําลง ซ่ึงสามารถจับไดตลอดทั้งป ซึ่งสัตวน้ําที่จับไดจําพวก 

ปลาชนิดตาง ๆ เชน ปลานิล ปลาขี้ขม ปลาตะเพียน ปลาแกมชํ้า และปลาสรอย และ

ในชวงเดอืนตลุาคมถงึมกราคม ชาวบานใชอวนยกในการจบักุงฝอยและกุงแมนํา้บรเิวณรอบ ๆ 

ริมตลิ่งในบึงขุนทะเลปจจุบันชาวบานสามารถพึ่งตนเองไดจากการที่ชาวบานไดทํา

การประดิษฐอวนยกขึ้นมาใชเอง โดยจะเริ่มถักทอเนื้ออวนไวกอนที่จะนํามาใชงาน 

เปนการพึ่งตนเองจากการลดรายจายของชุมชนในการผลิตเครื่องมือประมงชนิดน้ี ตอมา

คือ แห เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้ามีลักษณะเปนตาขายเมื่อแผออกจะเปนรูปวงกลมขอบแห

หรือขอบตีนแหจะมีโซท่ีทําดวยเหล็กเพ่ือใชถวงน้ําหนักใหจมตัวไดเร็วขนาดของแห

ประมาณ 10 ถึง 28 เมตรขนาดตาอวนมีขนาดตั้งแต 1 - 3 เซนติเมตร ชาวบานนิยมใชแห

จับสัตวนํ้าบริเวณรอบ ๆ บึงขุนทะเล บางรายก็จะจับบริเวณคลองสาขาที่เชื่อมตอกับ

บึงขุนทะเล ซึ่งสามารถใชจับสัตวนํ้าไดตลอดทั้งป ในอดีตชาวบานใชแหในการจับสัตวนํ้า

จําพวก ปลาดุกปลาชอนปลาตะเพียนปลากดกุงแมนํ้าโดยชาวบานสวนใหญมีการถักอวน

ขึ้นมาเองเพื่อประกอบเปนแหใชในการประกอบอาชีพสามารถในการพึ่งตนเองของ

คนในชุมชนดวยการใชภูมิปญญาท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษในการถักอวน เพื่อประกอบ

กันเปนแห แตก็ยังมีบางรายท่ีซ้ือแหสําเร็จรูปมาจากรานคาที่ขายจากภายนอกชุมชน 

ในพ้ืนที่บ านนิคม ชาวบานสวนใหญที่ประกอบอาชีพประมงพื้นบาน ยังคงใชแห
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อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

ในการประกอบอาชีพมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน และอวนลอม เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้า

มีลักษณะคลายสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดใหญ มีความยาวยาวและลึกประมาณ 5 - 10 เมตร 

ชาวบานนยิมใชอวนลอมจบัสตัวนํา้ในบรเิวณทีท่ี่มรีะดบันํา้ลกึ และบรเิวณคลองสาขาตาง ๆ 

ทีม่รีะดบันํา้ลกึพอสมควรอวนลอมใชจบัสตัวน้ําจาํพวกปลากะพงขาว ปลาชอน ปลากด ฯลฯ 

ในอดีตชาวบานไมไดใชเครื่องมือชนิดนี้ในการจับสัตวนํ้า เนื่องจากชาวบานยังใชภูมิปญญา

ดั้งเดิมในการมวนหราย และเครื่องมือชนิดนี้ยังไมเปนที่รูจักของชาวบาน ในการประกอบ

อาชีพประมงพ้ืนบาน ปจจุบันอวนลอมเปนเครื่องมือจับสัตวนํ้าที่ชาวบานนํ้ามาใชใน

การทําประมง เนื่องจากเปนเครื่องมือที่สามารถจับปลาขนาดใหญได และมีความคงทน

สามารถเก็บไวใชไดในระยะยาว ชาวบานบางรายจะทําอวนลอมขึ้นมาเอง โดยการไปซ้ือ

เนื้ออวนมาจากที่อื่นแลวนํามาถักใหไดตามขนาดที่ตองการ เปนการพึ่งตนเองของ

ชาวบานในชุมชนในการประดิษฐ เครื่องมือมาใช  และยังเป นการลดรายจายใน

การประกอบอาชีพประมงพื้นบาน

 2) เคร่ืองมือประมงพื้นบานท่ีใชทําประมงนํ้าตื้น เปนเครื่องมือที่ชาวบาน                   

ใชในการจับสัตวน้ําในพื้นท่ีมีมีระดับน้ําท่ีตื่น หรือมีลักษณะพื้นที่เปนคลองสาขาหรือ

ทางไหลของนํา้ ม ี2 ชนดิ คอื เบด็ธง เปนเครือ่งมอืจับสตัวนํา้มลีกัษณะประกอบดวยคนัเบด็

ที่ทําจากไมไผขนากความยาวประมาณ 1 เมตร โดยเหลาสวนปลายใหเล็กเพื่อใหสามารถ

ยืดหยุนและบิดตัวไดโดยไมหักเมื่อปลาติดเบ็ด ปลายคันเบ็ดผูกเชือกไนลอนท่ีผูกติดกับ  

ตาเบ็ดสวนโคนคันเบ็ดปกใชไปใตดิน ในอดีตเบ็ดธงเปนเครื่องมือหาปลาที่ทุกบานตองมี 

เพราะเปนภูมิปญญาท่ีทําไดงาย และมีคาใชจายนอย ชาวบานนิยมใชเบ็ดธงจับสัตวนํ้าใน

บริเวณพื้นที่ริมบึงขุนทะเล และในพื้นท่ีริมคลองสาขาที่เชื่อมกับบึงขุนทะเล สามารถใช

จับสัตวนํ้าไดตลอดทั้งปโดยสัตวนํ้าที่ชาวบานจับไดจําพวกปลาชอน ปลากด ปลาดุก ฯลฯ

ปจจุบันชาวบานยังนําภูมิปญญาการทําเบ็ดธงมาใชในการประกอบอาชีพประมงพื้นบาน 

โดยนํามาใชหาปลาในบริเวณบึงขุนทะเล เปนความสามารถในการพ่ึงตนเองไดจากการ

ทําเบ็ดธงขึ้นมาใชเอง เปนการประหยัดตนทุนในการประกอบอาชีพ และยังเปนภูมิปญญา

ที่สืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  อีกชนิด คือ โพงพาง เปนเครื่องมือจับสัตวนํ้า

มีลักษณะเปนอวนคลายถุงยาวออกไปประมาณ 3 - 5 เมตรปากอวนกางยึดติดกับไมเสาที่

ปกไวในนํ้าปลายถุงอวนนิยมใชอวนตาถี่สําหรับดักจับปลาและกุงตัวเล็ก ๆ ชาวบาน



300
Journal of Humanities and Social Sciences, Vol. 10 (2)

วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

ใชโพงพางโดยใหกระแสนํ้าพัดพาสัตวนํ้าเขาไปในถุงใชดักสัตวน้ําในที่ ๆ มีน้ําไหลเช่ียว                
เชน ทางระบายนํ้าจากบึงขุนทะเล คลองสาขาเล็ก ๆ ซึ่งสามารถใชจับสัตวนํ้าไดตลอดทั้งป                
ในอดีตชาวบานจะทําโพงพางขึ้นมาเอง โดยใชภูมิปญญาการถักอวน บางรายก็จะใช
อวนสําเร็จรูปในการทํา ชาวบานใชโพงพางในการจับสัตวน้ําจําพวก ปลาชนิดตาง ๆ 
ทั้งขนาดใหญและขนาดเล็ก กุงฝอย กุงแมนํ้า ปจจุบันโพงพางไดถูกยกเลิกใชไปแลว
เนื่องจากผิดกฎหมายเพราะการใชโพงพางดักจับสัตวน้ําจะติดสัตวน้ําตัวเล็กขึ้นทั้งหมด
ทําใหสัตวนํ้าสูญพันธคนในชุมชนสวนใหญจะไมใชอุปกรณชนิดน้ีเพราะเปนการทําลาย
พื้นที่หากินของตนเอง จากการท่ีชาวบานไดยกเลิกการใชโพงพาง ทําใหเกิดการอนุรักษ
สัตวนํ้าขนาดเล็ก สรางความยั่งยืนในเรื่องการจัดการทรัพยากรของชุมชนไดอีกดวย
 ภูมิปญญาเกี่ยวกับความเชื่อของการทําประมงพื้นบาน
 ชาวบานบานนคิมทีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บาน มคีวามเชือ่หลัก ๆ ทีม่มีาตั้งแต
อดีต คือ ความเชื่อเก่ียวกับศาลพอตาขุนทะเล โดยชาวบานไดเลาขานกันวาในอดีตเคยมี
ชาวประมงเห็นจระเขขนาดใหญมาก ๆ ในบึงขุนทะเลที่เชื่อกันวาเปนพอตาขุนทะเล 
ในปจจุบันชาวบานมีการตั้งศาลพอตาขุนทะเลขึ้นบริเวณบึงขุนทะเลในพื้นที่ของบานนิคม 
โดยสรางเปนรูปจระเขท่ีชาวบานใหความเคารพกราบไหวขอพรกนัอยางตอเนือ่งโดยชาวบาน
ใหการนับถือและกราบไหวกอนท่ีจะออกไปทําประมง โดยเชื่อวาพอตาขุนทะเลจะชวยให
ชาวบานสามารถหาสตัวนํา้ไดในปรมิาณมาก ในปจจชุาวบานทีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บาน
สวนใหญยงัมคีวามเช่ือและความศรัทธาเก่ียวกบัพอตาขุนทะเล โดยจะนาํของไปเซนไหวกอน
จะออกไปจบัสตัวนํา้ โดยการนาํนํา้แดง หมากพล ูและเหลาขาว ไปถวายทีศ่าลพอตาบงึขุนทะเล 
เพื่อเอาฤกษเอาชัยกอนจะออกเรือไปทําประมง ในสวนของชาวบานที่ทําประมงนํ้าตื้น 
ใชเครื่องมือจับสัตวน้ําแบบงาย ก็จะมีการเซนไหวเดือนละครั้ง โดยรวมแลวชาวบานที่
ประกอบอาชีพประมงพื้นบานยังมีภูมิปญญาความเชื่อในพอตาขุนทะเล วาจะสงผลตอ
การทํามาหากินในการจับสัตวนํ้าบริเวณบึงขุนทะเลอีกสวนหนึ่งคือ ความเชื่อเก่ียวกับ
แมยานาง ชาวบานทีป่ระกอบอาชพีประมงพืน้บาน ทีใ่ชเรอืเปนเครือ่งมอืในการทาํมาหากิน 
ยังคงมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องแมยานาง ท่ีสืบทอดมาตั้งแตบรรพบุรุษ และในปจจุบันก็ไม
ไดเปลี่ยนแปลงไปแตอยางใด ชาวบานยังยึดม่ันเกี่ยวกับความเชื่อในเรื่องดังกลาว
อยางเหนยีวแนน วาแมยานางเปนสิง่ศกัดิส์ทิธิท่ี์สถติอยูประจาํเรอื ตองใหความเคารพนบัถอื 
และบูชาแมยานางเปนประจําทุกป โดยปฏิบัติตามความเชื่อที่จะทําใหแมยานางพอใจ 
ไดแก ไมทะเลาะกันขณะอยูในเรือ ไมทําเรือสกปรก ไมเหยียบโขนเรือไมนําผู หญิง
มารวมเพศในเรือ ฯลฯ
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

 ภูมิปญญาเกี่ยวกับนํ้าในการทําประมงพื้นบาน

 ภูมิปญญาเกี่ยวกับเรื่องนํ้าในการทําประมงพื้นบานของชาวบานบานนิคม             

มีมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน รับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ โดยในอดีตชาวบานจะ

ออกหาปลาจะตองดูน้ําเปนหลัก เชน การดูน้ําขึ้นนํ้าลงนิยมจับปลาดวยการมวนหราย

เวลานํ้าลงเต็มท่ี เพราะจะทําใหงายตอการมวนหรายและการจับปลาท่ีมีขนาดใหญ การดู

กระแสของนํ้า ถากระแสนํ้าที่เชี่ยวกราด จะสงผลใหปลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ตอนลางของ   

บึงขุนทะเลอพยพขึ้นมาบริเวณบึงขุนทะเลเปนจํานวนมาก และภูมิปญญาการจับปลาใน

นํ้าที่ขุน ชาวบานเลาวาถาน้ําในบึงขุนทะเลมีความขุนในชวงฤดูฝนชวงเดือน สิงหาคม - 

มกราคม ชาวบานสามารถหาสัตวนํ้าไดในปริมาณที่มาก เพราะการที่นํ้าขุนชาวบานเลาวา

เหมือนปลาไดนํ้าใหม ปลาก็จะขึ้นมาเลนน้ํา ทําใหชาวบานสามารถหาปลาไดในปริมาณที่

มากขึน้ ปจจุบันความเชือ่เร่ืองนํา้ดงัเชนอดตีของชาวบานยงัคงมกีารสืบทอดมาสูรุนลูกรุนหลาน 

ชาวบานที่ประกอบอาชีพประมงพ้ืนบาน ยังมีการนําภูมิปญญาเรื่องนํ้ามาใชในการหาปลา 

เช น น้ําขึ้นน้ําลง กระแสนํ้า และนํ้าขุ น ภูมิป ญญาเหลาน้ีนับเปนภูมิป ญญาที่ มี

ความเกี่ยวของกับการทําประมงพื้นบานของชาวบานในชุมชนบานนิคม ที่มีการสืบทอด

กันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน

 ภูมิปญญาเกี่ยวกับสัตวในการทําประมงพื้นบาน

 ภูมิปญญาดานนี้ยังคงสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน เปนภูมิปญญาที่

ชาวบานใชเพื่อสํารวจและสังเกตุพฤติกรรมของสัตว เชน ภูมิปญญาการสังเกตพฤติกรรม

ของสัตว ภูมิปญญาการดูลักษณะของสัตว และภูมิปญญาการอยูรวมกันของสัตวบางชนิด 

เชน ในอดีตชาวบานสามารถใชภูมิปญญาในการฟงเสียงปลา ถาเปนปลากดจะมเีสยีงรอง 

“ออด ๆ”  ถาเปนปลาชะโดจะมีเสียงรอง “วู ๆ”  ถาเปนปลาชอนจะมีเสียงรอง 

“ซ ูๆ”  เสียงรองของปลาแตละชนิดจะตางกัน เมื่อชาวบานไดยินเสียงรองของปลาก็จะ

ทําใหสามารถใชเครื่องมือจับปลาไดถูกชนิด ภูมิปญญาการสังเกตพฤติกรรมของสัตว เชน 

การสังเกตพฤติกรรมของลิงแสม หากลิงแสมลงมานั่งเฝาริมน้ําเปนจํานวนมา แสดงวา

บริเวณนั้นจะมีปลาตัวเล็ก ๆ อยูเปนจํานวนมากเชนกัน การสังเกตพฤติกรรมของปลากด 
ถาปลากดมีการอพยพวายน้ําขึ้นไปตอนบนเปนจํานวนมากแสดงวา ชวงนี้เปนชวง
ปลาวางไข ชาวบานก็จะไมจับปลาในชวงนีเ้ชนกัน และภมูปิญญาการอยูรวมกนัของสัตวบางชนดิ 
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เชน บริเวณใดที่มีปลาตัวเล็กๆอาศัยอยูรวมกันเปนจํานวนมาก แสดงวาบริเวณน้ันจะมี
ปลาชอนและปลาชะโดอาศัยอยู เชนกัน เพราะปลาจําพวกนี้มักจะลาปลาตัวเล็ก ๆ 
เปนอาหาร ปจจุบันภูมิปญญาเกี่ยวกับสัตวนํ้าที่ชาวบานไดรับสืบทอดมาตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน ชาวบานที่ทําประมงพื้นบานมานาน มักจะใชภูมิปญญาเหลาน้ีในการหาปลาและ
จับสัตวนํ้า เพราะเปนภูมิปญญาท่ีสามารถทําใหการหาปลาของชาวบานเปนไปไดงายและ
ไดปลาจํานวนมากอีกดวย 

ภูมิปญญาการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชุมชนบานนิคม
 ดวยสภาพพื้นที่ของบานนิคมที่อยูใกลกับแหลงนํ้าบึงขุนทะเล ไดรับอิทธิพล              
จากนํ้าขึ้นนํ้าลงที่สามารถเก็บน้ําไวใชประโยชนตลอดทั้งป และมีดินที่อุดมสมบูรณ          
เหมาะแกการทําการเกษตรและชุมชนบานนิคมยึดอาชีพนี้เปนหลักเรื่อยมาจนปจจุบัน
ปรากฏภูมิปญญาเกี่ยวกับการประกอบอาชีพเกษตรที่สําคัญ 4 ลักษณะ ไดแก
 ภูมิปญญาการทําเกษตรแบบหลากหลาย (หมุนเวียน)
 ชุมชนบานนิคมมีการปลูกพืชแบบหลากหลายหรือเรียกวาการปลูกพืชหมุนเวียน
เปนภูมิปญญาการทําเกษตรกรรมที่ปลูกพืชหลายชนิดในบริเวณเดียวกันตามชวงฤดูกาล 
ไดแก ถั่วฝกยาว แตงกวา พริกชี้ฟา ถั่วพู ขาวโพด ฯลฯ เพื่อใหไดประโยชนหลายอยาง               
ซึ่งภูมิปญญาเหลานี้ ในอดีตชาวบานบานนิคมไดใชเพื่อการลดตนทุนในการใชปุย เชน
ภูมิปญญาการปลุกพืชหมุนเวียนเพื่อเลี่ยงการสะสมของตัวโรค หรือ ศัตรูพืช ที่มักจะเกิด
ขึ้นถาปลูกพืชชนิดเดียวตอเนื่องกัน ภูมิปญญาการปลูกพืชหมุนเวียนที่ทํากันมามักทําเพื่อ
ชวยสรางแหลงอาหารในดิน โดยการใชปุ ยพืชสดพรอมกับการปลูกธัญพืชและพืช             
ชนิดอื่น ซ่ึงเปนองคประกอบของระบบการปลูกพืชหลากหลายชนิด ที่ตรงกันขามกับ
ระบบการปลูกพืชเชิงเดี่ยว นอกจากน้ันการปลูกพืชหมุนเวียนก็ยังเพื่อเปนการปรับปรุง
โครงสรางของดนิและ ความสมบรูณของดนิโดยการสลบัเปลีย่นระหวางการปลูกพชืรากลกึ
กับพืชรากตื้น เชน การปลูกฝกยาว สลับกับ การปลูกพริกชี้ฟา หรือ ขาวโพด ในปจจุบัน 
ชาวบานก็ยังคงใชภูมิปญญาการปลูกพืชแบบหลากหลายอยูทั่วไปในชุมชน เน่ืองจาก
เปนการพึ่งตนเอง การรักษาดูแลระบบนิเวศนและการสรางรายไดใหกับชุมชนอีกทางหนึ่ง 
และยังคงเปนอาชีพหลักของชาวบานในชุมชน
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

           ภูมิปญญาการทําเกษตรแบบยกรอง

        ชาวบานบานนิคม ไดสืบทอดภูมิปญญาการปลูกพืชแบบยกรอง โดยไดแนวคิด

ของเกษตรกรในพื้นที่ภาคกลาง โดยชาวบานมีการขุดคันดินลอมรอบแปลงเกษตร 

เปนภูมิปญญาเพ่ือปองกันน้ําทวมในแตละป และการขุดแนวรองเพ่ิมขึ้นในแปลงเกษตร

ของตนเอง เปนภูมิปญญาเพ่ือสรางแหลงกักเก็บนํ้าและเปนแหลงนํ้าใหแกพืชที่ปลูกใน

สวนรวมถึงการเพิ่มความสะดวกในการใหนํ้าแกพืชที่งายขึ้น เชน ภูมิปญญาการยกรอง

เพื่อปองกันนํ้าทวม และกักเก็บนํ้าไวใชสําหรับใหพืช โดยความสูงของคันดินรอบแปลงจะ

สูงมากกวาระดับที่นํ้าทวมสูงสุดและชาวบานจะนิยมปลูกพืชแบบยกรอง ไดแก ไมผล และ

พืชผักชนิดตาง ๆ ภูมิปญญาการทําเกษตรแบบยกรอง ในพื้นที่บานนิคม จะนิยม

ปลูกพืชแบบยกรอง คอื การยกรองแปลงแตกตางจากแปลงสาํหรบัปลกูผกั โดยจะมลีกัษณะ

แปลงไมโคงนูน มีการทําคันก้ันน้ําเตี้ยบริเวณรอบแปลงเพื่อชวยกักเก็บนํ้าไวบนแปลงหรือ

อาจไมทาํคนัก้ันกไ็ด สาํหรบัความลกึจะประมาณ 0.7 - 1 เมตร ความกวางของแปลง 3 - 6 เมตร 

ขึ้นกับชนิดของไมท่ีปลูกเพื่อเปนพื้นที่ในการเจริญเติบโต แผกิ่งกานสาขาของตนไม 

การทําเกษตรแบบยกรอง สวนใหญจะใชกับการทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยวจําพวก มะพราว 

ชมพู ทับทิมจันทร และฝรั่ง โดยมีการสืบทอดมาจนถึงในปจจุบัน ทําใหชุมชนเกิด

การพึ่งตนเอง สรางรายไดใหกับคนในชุมชนมาอยางตอเนื่อง และผลผลิตของชุมชนเปนที่

ขึน้ชือ่ของจงัหวดัสรุาษฎรธานอีีกดวย โดยชาวบานมภูีมปิญญาในการปลกูพืชเชงิเดีย่ว ดงันี้ 

 การปลูกฝรั่ ง ภู มิป ญญาการปลูกฝรั่ งของชุมชนบ านนิคม มีหลักการ

แบบวิถีของคนที่นี่ คือตองดูแลใหฝรั่งมีตนสมบูรณตลอดทั้งป โดยหลังจากโนมกิ่งแลวจะ

ใสปุยชีวภาพ หลังจากนั้นอีก 15 วัน ใส ปุยอีกรอบ เมื่อผลโตขนาดเทาผลสมจะเปลี่ยนมา

ใสปุยอินทรียอัดเม็ดที่มีธาตุอาหารแคลเซียม แมกนีเซียมเปนสวนประกอบซ่ึงจะทําใหฝรั่ง             

ผิวสวย ฝรั่งผิวออกขาว ไมเขียวและรสชาติหวาน กรอบ เน้ือฟู ทางใบพนนํ้าสมควันไม

อยางตอเนื่องทุก 7 - 10 วัน เพื่อชวยในดานการเจริญเติบโต ความสมบูรณของตนและ            

ยังชวยปองกันแมลงไดดวย

 การปลูกมะพราว ภูมิปญญาการปลูกมะพราวของชาวบานบานนิคมเริ่มจาก

การขุดหลุมปลูกกวางยาวและลึก ดานละ 50 - 75 เซนติเมตร นําปุยคอก ปุยหมัก หรือ
ใบไมแหงผุกับดินบนท่ีตากแหงใสคลุกเคลาใหเขากัน ใสรองกนหลุมปลูกใหเต็มหลุม
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วางตนใหเสมอกับปากหลุมปลูก ปกไมหลักผูกยึดกับตนพันธุไมใหมันลม เกล่ียดินกลบ 
โดยลุงจะปลูกใหระยะระหวางตนและแถวหางกันมะพราวที่ลุงปลูกมี 2 กลุม คือ มะพราว
นํ้าหอมหรือมะพราวออนนํ้าหอม และมะพราวแกง มะพราวนํ้าหอมปลูกไดทั้งในที่ลุมและ
ที่ดอน มักจะนิยมปลูกในระบบสวนดวยการยกรอง ระหวางแปลงปลูกทําใหมีรองนํ้า 
ระหวางที่รอมะพราวตนใหญ 

 “ตอนเด็กไดชวยคุณพอที่มีอาชีพทําสวนมะพราว จึงมีความ
ผูกพันกับมะพราวมาตอเนื่อง เมื่อเรียนจบไดออกไปทํางานนอกพื้นท่ี 
และเมื่อเกษียนก็ไดมาสานงานปลูกสรางสวนมะพราวตอจากคุณพอ”                
             (Sa-ngeam Panchan, Interview: 13th September 2016)

 การปลูกชมพูทับทิมจันทร ชาวบานบานนิคมไดนํากิ่งพันธุชมพูมาปลูกบนพื้นที่
กลางรองที่ไดยกเอาไวเปนแถวเดียว โดยขุดหลุมปลูกขนาด 1×1 เมตร เวนระยะหางของ
แตละตนประมาณ 6 - 7 เมตร การปลูกชมพูทับทิมจันทร ควรหลีกเลี่ยงสารเคมีทุกชนิด                 
ไมวาจะเปนปุย ยากําจัดวัชพืช หรือยาฆาแมลง เน่ืองจากจะทําใหดินปลูกเสื่อมสภาพ 
ผลผลิตในปตอไปก็จะลดลง และมีรสชาติท่ีเปลี่ยนไป ไมไดคุณภาพตามความตองการ 
มกีารดแูลเพ่ือใหตนชมพูทบัทมิจนัทรไดรบัอาหารอยางเพยีงพอ จะใชปุยทีห่มกัจากปลาทะเล
ฉีดใหเดือนละครั้ง 

 “ชาวบานในหมูบานสวนมากจะใชภูมิปญญาวิธีการปลูกชมพู
ทําแบบยกรองเหมือนกับทางที่ราบลุมอยางจังหวัดราชบุรี เพชรบุรี 
ที่เขานิยมทําสวนแบบยกรอง”                  
                (Kesini Ruabkuab, Interview: 13th September 2016)

 ภูมิปญญาการปลูกพืชแบบผสมผสาน
 ในอดีตภูมิปญญาน้ีเปนการทดลองใชในพื้นที่ ท่ีมีการแบงสัดสวนพื้นที่ใน
การปลกูอยางชนัเจน โดยเปนการปลกูผลไมทีส่ามารถขึน้ไดในดนิบรเิวณนี ้ชนดิของพนัธุพชื      

ที่ใชปลูกจําพวก มะพราว กลวย กระทอน ชมพู ชะอม และพืชผักตาง ๆ อีกทั้งยังเปน

การปองกันการเสื่อมของดินเนื่องจากมีการปลุกพืชที่มีความหลากหลาย และพืชบางชนิด              

ก็เปนปุ ยบํารุงดิน และมีการบํารุงอีกวิธีหนึ่งคือการใสมูลสัตว เชน มูลไก มูลควาย                  

แทนการใชปุยเคมี ซึ่งเปนการทําการเกษตรแบบอินทรีย ในปจจุบันภูมิปญญาเหลานี้ถูกใช
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 
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และถายทอดความรูใหแกคนรุนหลัง และยังคงมีการทําเกษตรแบบผสมผสานอยูทั่วไปใน
ชุมชน เชน ภูมิปญญาการปลุกพืช 4 ระดับ คือ 1) การปลูกพืชระดับสูง คือ พืชยืนตน               
ที่ชวยรักษาระบบนิเวศ  2) การปลูกพืชระดับกลาง รองลงมาจากไมยืนตน เชน มะกรูด 
มะนาว ขี้เหล็ก ฯลฯ 3) การปลูกพืชพุมเตี้ย เปนพืชที่ใชเปนอาหารและยารักษาโรค เชน  
มะเขือ พริก โหระพา ฯลฯ และ4) การปลูกพืชเลื้อย เชน บวบ ฟกทอง ถั่วฝกยาว แตงกวา 
ฯลฯ ดังนั้น ชาวบานที่นําเอาภูมิปญญาการปลุกพืชแบบผสมผสาน เปนการใชภูมิปญญา
ในการจัดกลุมพืชในลักษณะเชนน้ีจะทําใหเกิดระบบนิเวศ ซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกับปาใน
ธรรมชาติที่พืชสามารถพึ่งพาอาศัยกันเกื้อกูลซึ่งกันและกันได และยังเปนการใชพื้นที่ให
เกิดประโยชนคุมคา แมจะปลูกในพื้นที่จํากัดก็สามารถปลูกพืชไดหลากหลายชนิด สามารถ
สรางการพ่ึงตนเองใหกบัชาวบานทีป่ระกอบอาชพีเกษตรกรรมได โดยการลดภาระคาใชจาย
และเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือน
           การทํานํ้าตาลมะพราว
        ภูมิปญญาการทําน้ําตาลมะพราวของชาวบานบานนิคม มีการทํามาตั้งแต
บรรพบุรุษ เนื่องจากสภาพพ้ืนที่บริเวณรอบ ๆ บานไดทําสวนมะพราวและมีการนํามา
แปรรูปเปนนํา้ตาลเพือ่ใชในการประกอบอาหารแทนนํา้ตาลทราย ปจจุบนัการทาํน้ําตาลมะพราว
เหลืออยูเพียงรายเดียว คือ นางอารีย แสงสงา เปนการสืบทอดมาจากรุนพอแม โดยมี
ขัน้ตอนงาย ๆ คอื เริม่จากการปนตนตาลเพือ่ไปเก็บน้ําตาลมะพราวสด ๆ จากตนแลวเอามาเคีย่ว
ใหเหนียว ถึงก็เอามาหยอดเปนกอนนํ้าตาล นํ้าตาลที่ทําเปนนําตาลที่ไดจากมะพราวแท ๆ 
เปนนํ้าตาลบริสุทธิ์ไมมีสิ่งเจือปน ทําใหชาวบานในชุมชนติดใจในรสชาติน้ําตาลมะพราว
และยังสามารถสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการพึ่งตนเองดานเศรษฐกิจ ดวยการทํา
นํ้าตาลมะพราวไวขายในชุมชนและตลาดรอบชุมชนอีกทางหนึ่ง ซึ่งมีภูมิปญญา ดังนี้ 
ภูมิปญญาการปองกันนํ้าตาลมะพราวบูด คือ ชาวบานจะทําการเก็บนํ้าตาลมะพราวใน
ชวงที่อากาศยังไมรอนมาก จะไดไมมีเชื้อโรคในนํ้าตาลสด นํ้าตาลไมเกิดฟอง นํ้าตาล             
ไมเสยี และตองนาํน้ําตาลมะพราวจากสวนมาตมเคีย่วใหเรว็ท่ีสุดเพือ่ปองกนัการเกดิเช้ือโรคและ
นํ้าตาลไมเสีย ใชเวลาใหเหมาะสม ภูมิปญญาการลางทําความสะอาด ใหตมนํ้ารอน
นาํกระบอกลงไปตมในนํา้รอนประมาณ 1 นาท ีจะชวยฆาเช้ือโรคทีอ่าศยัในกระบอกได และ
ภมูปิญญาการทาํใหนํา้ตาลมะพราวคนืตวั โดยการผสมนํา้ตาลทรายเพือ่ใหนํา้ตาลมะพราว

แข็งอยูตัวไดนาน 
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 ภูมิปญญาการเลี้ยงสัตว

 ภูมิปญญาการเลี้ยงสัตวของชาวบานบานนิคม ไดรับการสืบทอดมาตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบัน ชาวบานในอดีตจะมีการเลี้ยงสัตวบกจําพวก วัว เปด ไก และสัตวนํ้าจําพวก 

ปลาชนิดตาง ๆ แตในปจจุบันชาวบานบางกลุมไดยกเลิกอาชีพเล้ียงสัตวไปแลว เนื่องจาก

การพัฒนาของพื้นท่ี และการขยายตัวของชุมชน ทําใหไมมีพื้นที่ในการเลี้ยงสัตว มีเพียง

บางครอบครัวที่เลี้ยงเปนอาชีพหลัก เชน ทําฟารมโคเนื้อ ฟารมไก ฟารมเปด เปนตน และ

ชาวบานบางกลุม ที่เลี้ยงสัตวไวเพื่อใชประกอบอาหารในครัวเรือนเทานั้นเนื่องจากมีพื้นที่

จํากัดในการเลี้ยง โดยชาวบานกลุมนี้จะใชพื้นที่บริเวณบานในการทําเปนพื้นที่เลี้ยงสัตว

 ภูมิป ญญาการเล้ียงสัตวของชาวบานบานนิคมที่มีการสืบทอดกันมาจาก

บรรพบุรุษ ที่ยังคงใชกันอยูในทุกวันน้ี เชน ภูมิปญญาการนําเอาหัวปลีมาผสมกับอาหาร

ใหสัตวกิน โดยมีความเชื่อวาสามารถเพิ่มนํ้านมใหกับสัตวจําพวก หมู วัว เปนตน และ

ยังเปนการบํารุงสัตวใหโตเร็วอีกดวย ภูมิปญญาการนําปลาทะเลมาเปนอาหารสัตว 

เน่ืองจากปลาทะเลจะมีแคลเซียม ทําใหชาวบานสวนใหญจะนํามาใหสัตวจําพวก เปด ไก 

กินเพื่อชวยบํารุงใหสัตวเหลาน้ีมีไขที่สมบูรณ ฯลฯ ในปจจุบันชาวบานบางกลุม ยังคง

สืบทอดภูมิปญญาการเลี้ยงสัตวมาจนถึงทุกวันนี้ เชน การเลี้ยงปลาในบอดิน การเลี้ยงปลา

ในรองนํ้าภายในสวน เนื่องจากชาวบานบางรายมีพ้ืนที่ภายในสวนที่สามารถขุดบอดิน

สําหรับเลี้ยงปลา โดยใชภูมิปญญาที่ถายทอดมาจากบรรพบุรุษ การเล้ียงวัวแบบปลอย 

เนื่องจากบริเวณชุมชนมีพื้นท่ีวางท่ีเหมาะแกการเลี้ยงสัตวแบบปลอย โดยชาวบานจะ

ปลอยใหวัวหากินเองตามธรรมชาติ ฯลฯ ซ่ึงเป นภูมิป ญญาการเล้ียงสัตว ที่ เป น

การลดรายจายในเรื่องของอาหาร และเปนการพึ่งตนเองไดอีกดวย

 การสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพประมงพื้นบานและภูมิปญญา

การประกอบอาชีพเกษตรกรรม

 ในปจจุบันชาวบานไดมีการสืบทอดภูมิปญญาดังกลาวมาจากบรรพบุรุษ และได

สืบทอดตอใหกับลูกหลานมาจนถึงในปจจุบัน ดวยการถายทอดและสรางการเรียนรูใหกับ

ลูกหลานในชุมชน เชน การสืบทอดความรูเรื่องการทําเครื่องมือประมงพื้นบาน โดยการ

เผยแพรและถายทอดใหกับลูกหลานในครัวเรือนและเครือญาติของตนเอง การสืบทอด

เร่ืองวธีิการทาํประมงแบบดัง้เดมิโดยการใชเครือ่งมอืทีส่ามารถทําขึน้เองจากวสัดทุีม่อียูในชมุชน 
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อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

และการสืบทอดแนวทางการอนุรักษทรัพยากรดวยการใชเครื่องมือที่ถูกกฎหมาย 

การสืบทอดวิธีการทําเกษตรแบบผสมผสาน โดยถายทอดใหเด็ก ๆ ในชุมชนเขามารวม

เรียนรูวิธีการปลูกและดูแลพืชที่ปลูก การทําเกษตรแบบเชิงเดี่ยว โดยการถายทอดใหกับ

ชาวบานในชุมชนและคนภายนอกชุมชนท่ีตองการเขามาเรียนรู  และการทําเกษตรแบบ

หลากหลาย โดยการสรางจิตสํานึกใหคนในชุมชนไดอนุรักษภูมิปญญานี้เอาไวใหอยูคูกับ

ชุมชน ดังนั้นในปจจุบันชาวบานท่ีประกอบอาชีพประมงพื้นบานและภูมิป ญญา

การประกอบอาชีพเกษตรกรรม จะสืบทอดภูมิปญญาเหลานี้ไวใหกับลูกหลานในครอบครัว

และในชุมชนมาจนถึงทุกวันนี้ เด็ก ๆ ในชุมชนสวนใหญสามารถเรียนรู วิธีการทํา

ประมงพื้นบานไดเปนอยางดี ท้ังน้ีท้ังน้ันยังคงมีปญหาท่ีเกิดขึ้นคือ การที่คนรุ นใหม

บางกลุมไมใหความสําคัญกับภูมิปญญาเหลานี้ มองวาเปนการประกอบอาชีพที่ลาสมัย 

และมีรายไดที่ไมเพียงพอตอความตองการ จึงหันไปประกอบอาชีพอื่นแทน เชน รับจาง 

ทํางานในโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน และมีผลตอภูมิปญญาที่คอย ๆ หายไปบางเรื่อง 

หรือไมเปนที่รูจักมากนักของกลุมคนรุนใหมในชุมชน

แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

 ผูวิจัยไดสัมภาษณเชิงลึก พูดคุยอยางเปนทางการและไมเปนทางการ พรอมกับ 

จัดเวทีและสนทนากลุม เพื่อศึกษาและหาแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบ

อาชีพของชุมชนบานนิคมรวมกับคนในชุมชน พบวา ชุมชนและหนวยงานที่เก่ียวของ 

สามารถดําเนินการได 4 แนวทาง คือ

 แนวทางที่ 1 การรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

 การรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมดานภูมิปญญา

การประกอบอาชีประมงพื้นบานสามารถดําเนินการได 3 ลักษณะ คือ 1) การรักษาการทํา

ประมงพื้นบานแบบดั้งเดิมโดยผูมีความรูเก่ียวกับการทําประมงพื้นบานในชุมชนรักษา

การใชอุปกรณในการทําประมงพื้นบานท่ีมีมาตั้งแตอดีตและสืบทอดจนมาถึงปจจุบันคือ              

อวนยก อวนลอม โพงพางแห เบ็ดซึ่งถูกตองตามกฎหมาย 2) การรักษาเครื่องมือในการทํา
ประมงพื้นบาน เชน อวนตาใหญ แหตาใหญ เบ็ดตาใหญ และขนาดของเครื่องมือควรมี
ขนาดดังตอไปนี้คือ อวนและแหตองมีขนาดระหวางชอง 5 เซนติเมตรสวนเบ็ดใชเบ็ดที่มี
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ตาขนาดใหญเบอร 12 เหตุท่ีตองมีการรักษาเครื่องมือในการที่ทําประมงซึ่งใหมีขนาดที่มี
มาตรฐานก็คือหากมีการใชอวนแหและเบ็ดที่มีขนาดเล็กกวานี้ก็จะจับติดสัตวนํ้าที่มี               
ขนาดเล็กก็จะเปนการทําลายทรัพยากรจึงจําเปนตองมีการรักษาเพื่อใหมีความสมดุล             
ในการทาํประมงและมกีารสืบทอดไปยงัรุนลกูรุนหลาน 3) การรกัษาพนัธุสัตวนํา้โดยชาวบาน
และกลุ มคนหนวยงานท่ีเก่ียวของรวมมือกัน โดยมีวิธีการ คือ ประการแรกในการ
ทาํประมงหากมกีารจบัสตัวนํา้ทีม่ขีนาดตวัเลก็หรอืไมไดตามขนาดกจ็ะมกีารปลอยลงสูแหลงนํา้
เหมือนเดิม ประการท่ีสอง ในการจับสัตวน้ําหากมีการจับไดสัตวนํ้าที่กําลังตั้งทองก็จะมี
การปลอยลงสูแหลงนํ้าเพื่อใหปลาที่จับไดในชวงตั้งทองไดขยายพันธุตามธรรมชาติตอไป
ประการที่สาม หามจับสัตวนํ้าในชวงฤดูวางไขในเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนของ
ทุกปเพราะอยูในชวงปลาวางไขและขยายพันธุและประการสุดทาย ไมใชเครื่องมือที่
ผิดกฎหมายเพราะจะทําใหจับติดสัตวนํ้าที่มีขนาดเล็กขึ้นมาดวย ซึ่งในการรักษาสัตวนํ้าจะ
มีผลประโยชนตอชาวประมงโดยตรงคือจะจับสัตวน้ําไดขนาดใหญและไดปริมาณที่มาก
สามารถเปนอาชีพเพื่อเลี้ยงภายในครัวเรือนและทําใหสัตวนํ้าไมสูญพันธุมีไปถึงรุ นลูก
รุนหลาน การทําประมงหากชาวประมงจับปลาไดแตปลาตัวนั้นกําลังตั้งทองหรือตัวมันเล็ก
เกินไปก็จะปลอยจะไมนํามาขายและไมมีการจับสัตว นํ้าในชวงฤดูสัตว นํ้้าวางไข
สวนการรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม สามารถสรางได 2 ลักษณะ ดังนี้ 
1) การคงไว ซึ่งอาชีพเกษตรกรรมโดยการอนุรักษอย างเดียว ใหคนที่ทําเกษตร
ไดทําตอไปอยางตอเนื่อง และสืบทอดไวใหกับลูกกับหลานใหหันมาสนใจที่จะทํา
การเกษตรตามรอยบรรพบุรุษที่เคยทํากันมาตั้งแตอดีต เชน การปลูกพืชแบบหลากหลาย 
การปลูกพืชแบบยกรอง การปลูกพืชแบบผสมผสาน และการเลี้ยงสัตวและ 2) การคงไวซึ่ง
การอนุรักษเพื่อเพิ่มรายไดแกชุมชน โดยการทํากิจกรรมรวมกันสามารถพึ่งพาตนเองได
โดยไมเปนภาระของโดยตองขอความรวมมือจากหนวยงานตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของมาให
สนบัสนนุ และตองสรางการมีสวนรวมของชาวบานในชุมชนใหเกดิขึน้ใหได เชน การรวมกลุม
จัดตั้งกลุมทองเที่ยวเชิงนิเวศการรวมกลุมเพื่อนําทรัพยากรมาใชใหเกิดประโยชน อาทิ 
กลุมแปรรูปปลาแหง กลุมจักสานกานจาก เปนตน 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

           “การรกัษาการทาํประมงพืน้บานและเกษตรกรรมของบานนคิม 
เปนการรักษารูปแบบการทําแบบดั้งเดิม ทั้งเคร่ืองมอประมงพื้นบาน

และวธิกีารทาํเกษตรแบบยกรองทีพ่อ แม ปู ยา ตา ยาย ไดทาํมาตัง้แตอดตี”
     (Samseng Toonyodphan, Interview: 18th September 2016)

          แนวทางที่ 2 การเผยแพรภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

       การเผยแพรดานการทําประมงพื้นบานริมบึงขุนทะเลสามารถดําเนินการไดดังนี้ 

1) ชาวบานทีม่คีวามรูเก่ียวกับการทาํประมงพืน้บานและการทาํเกษตรกรรมควรมกีารเผยแพร

ใหกับบุคคลภายนอก โดยเผยแพรใหกับคนที่มีความสนใจ และเขามาเรียนรูการทํา

ประมงพื้นบานและเกษตรกรรมของชุมชนบานนิคม โดยมีการเผยแพรใหกับบุคคลชุมชน

ใกลเคียงคือบานวัดสมหวังบานวัดประดูและบานดอนเกลี้ยง โดยการจัดทําเปนเอกสาร

เผยแพร หรือ นําเสนอในรูปแบบตาง ๆ ท่ีเปนงานวิชาการ 2) การเผยแพรการทํา

ประมงพื้นบานและเกษตรกรรมใหกับบุคคลภายในชุมชนโดยเผยแพรใหกับลูกหลานและ

ชาวบานในชมุชนทีม่คีวามสนใจ และ 3) ควรมกีารเผยแพรเรือ่งเครือ่งมอืประมงทีเ่หมาะสม

ในการหาสัตวน้ําวาการจับสัตวน้ําอยางไรไมควรใชอุปกรณจับสัตวนํ้าที่ผิดกฎหมาย

เพื่อเปนประโยชนในการหาจับสัตวน้ําอยางถูกวิธีสวนภูมิปญญาการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม สามารถดําเนินการได โดย การเผยแพรวิธีการปลูกพืช การดูแลพืช ในการทาํ

เกษตรกรรมใหใหมคีวามเหมาะสม ไมใชสารเคมีในการทาํเกษตรกรรม และการเผยแพรวิธี

การทําการเกษตรดั้งเดิมท่ีรักษาธรรมชาติ โดยเผยแพรใหกับลูกหลานครอบครวัหรอืใน

ชมุชน ไดเรียนรูวธิกีารทาํเกษตรแบบดัง้เดมิ เชน การปลกูพชืแบบยกรอง ฯลฯ ดงัที ่สมัฤทธิ์ 

รอบคอบ ใหสมัภาษณวา

         “ชาวบานที่หาปลาและทําเกษตรมีการเผยแพรใหกับคนที่

สนใจจากชมุชนอืน่ ทีเ่ขามาเหน็ในบานนคิม โดยเราจะบอกวธิกีารหาสัตรวที่

ใชเครือ่งมอืไมผดิกฎหมาย และวิธกีารปลูกพชืทีรั่กษาธรรมชาตเิอาไว”

               (Samrit Ruakuab, Interview: 15th September 2016)
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            แนวทางที่ 3 การถายทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม

        การถายทอดวธีิการใชเครือ่งมอืจบัสัตวนํา้ดานการทําประมงพ้ืนบานริมบงึขนุทะเล

สามารถสรางไดดังนี้ 1) การถายทอดความรูใหกับลูกหลานและบุคคลภายในครอบครัว

เพื่อเปนการอนุรักษสัตวน้ําและพืชท่ีอยูภายในริมบึงขุนทะเลเพื่อใหมีกินมีใชและเปน

อาชีพเพื่อเลี้ยงครอบครัวและมีการถายทอดไปยังรุนลูกรุนหลานโดยมีวิธีการนําอุปกรณ

มาใหลูกหลานดูวาอุปกรณชิ้นไหนที่สามารถหาสัตวนํ้าไดโดยไมทําลาทรัพยากรธรรมชาติ 

2) การถายทอดวิธีการหาสัตวน้ําริมบึงขุนทะเลแกชาวประมงพื้นบานรุนใหมและชาวบาน

ในชุมชน ดานวิธีการหาสัตวน้ําตองเปนการหาสัตวน้ําที่ถูกกฎหมาย เชน ใชอวนตาใหญ

แหตาใหญเบ็ดตาใหญเพราะการใชเครื่องมือเหลานี้จะทาใหติดปลาขนาดใหญและ

ไมติดปลาขนาดเล็กขึ้นมาเพื่อเปนการบอกวิธีการจับสัตวนํ้าที่ถูกวิธีเพื่อเปนการไมทําลาย

สัตวนํ้ายังคงใหสัตวนํ้าคงอยูไดมีจนไปถึงรุนลูกรุนหลานโดยการพาลูกหลานลงไปเรียนรูวิธี

การทําประมงดวยดังที่คุณสัมฤทธิ์ รอบคอบ ไดใหสัมภาษณวา

  “นาจะพาลูกพาหลานลงไปดูวิธีการหาปลาดวยบอยๆเขาจะ

ไดเรียนรูไปกับเราดวยวาการหาปลาทีถ่กูวธิแีละถกูกฎหมายเขาทาํกันยงัไง” 

               (Samrit Ruabkuab, Interview: 15th September 2016)

 ในสวนของการประกอบอาชีพเกษตรกรรมควรถายทอดแนวทางการนํา

ภูมิปญญาการปลูกพืชแบบหลากหลาย เพื่อเปนการรักษาดิน ใหกับลูกหลานในชุมชน เพื่อ

ลดปญหาการใชสารเคมีในการทําเกษตรกรรม โดยใหชาวบานที่มีความรู เกี่ยวกับ

ภูมิปญญาการปลูกพืชแบบหลากหลายหรือปลูกพืชหมุนเวียน มาถายทอดดวยการ สาธิต

การปลูกพืช และอธิบายองคความรูเกี่ยวกับการปลูกพืชชนิดตาง ๆ ที่เปนการบํารุงดิน 

ไมตองพึ่งพาสารเคมีในการทําการเกษตร

          “พี่จะคงไวซ่ึงอาชีพประมงพื้นบานและเกษตรกรรม โดยจะ

สืบทอดตอไปใหลูกหลานที่หันมาสนใจ การทําอาชีพเหลาน้ีตามรอย

บรรพบุรุษที่เคยทํากันมา”

                      (Kesini Ruabkuab, Interview: 18th September)
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

 แนวทางที่ 4 การสรางรูปแบบการอนุรักษการประกอบอาชีพของชุมชนบาน

นิคมที่เหมาะสม

 สามารถสรางได 2 แนวทาง คือ แนวทางแรก คือ วิธีการถายทอดความรู ไดแก    

1) การถายทอดระดับครัวเรือน เปนการถายทอดความรูในการการประกอบอาชีพเปนวิธี

การอนุรักษการการประกอบอาชีพท่ีสามารถสื่อใหเห็นความสาคัญและการเรียนรู                       

ไดเปนอยางดี เริ่มจากการถายทอดจากภายในครัวเรือนสูลูกหลานเปนวิธีที่ทําใหทราบถึง

การประกอบอาชีพของคนในครอบครัวท่ีมีการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม

มากันชานาน อาจถายทอดโดยการชวนไปดูขณะการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม

การบอกเลาถึงวิธีการตาง ๆ ในการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมบอกเลาถึง

ความสาคัญและประโยชนใหคนในครอบครัวไดเรียนรู เพื่อที่จะนําไปใชในอนาคต

ประจาํวนัได การถายทอดการทาํประมงพืน้บาน และเกษตรกรรมระดบัภายในครวัเรอืนกเ็ปน

การถายทอดลกูหลานของตนเองทีอ่ยูในครอบครวัเดยีวกนัและรวมถงึญาติพีน่องในเครอืญาติ

นั้นแหละไดเรียนรูบอกเลาถึงความสําคัญใหลูกหลานไดเรียนรูตอไป 2) การถายทอด

ภายในชุมชน เปนการถายทอดโดยวิธีการบอกเลาจากคนท่ีทําประมงพ้ืนบานและ

เกษตรกรรม การพบเห็นในทุก ๆ วันอาจเปนจุดท่ีนาสนใจของคนรุนหลังหรือผูที่ได

พบเห็นไดเขาไปสอบถามหรือเรียนรูโดยมีคนในชุมชนใหความรวมมือในการถายทอด 

การบอกตอถงึวิธีในการทาํประมงพืน้บานและเกษตรกรรม วธีิการอนรุกัษการทาํประมงพืน้บานและ
เกษตรกรรมบานโดยวธิตีาง ๆ  นีจ้ะสามารถทาํใหยงัคงอยูคูกบัผูท่ีสนใจทีจ่ะศกึษาและชาวบานใน
ชุมชนบานนิคมไดยาวนาน มีวิธีการถายทอดในรูปแบบการบอกเลา การทําเปนหนังสือ
หรือเอกสารและเก็บไวในชุมชนเผื่อวามีคนที่สนใจมาขอขอมูลจะไดนําไปใหเขาไดศึกษา 
วิธีตาง ๆ นี้สามารถทาใหการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมของบานนิคมอยูคูกับ
ชุมชนจนถึงอนาคตได 3) การจัดทําเปนหนังสือหรือเอกสารตาง ๆ วิธีการอนุรักษ
การทําประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรมโดยการทําเปนหนังสือหรือเอกสารตาง ๆ เก็บไว
เป นการใหความสําคัญของขอมูลที่ได ศึกษามาเพราะการทําประมงพื้นบานและ
เกษตรกรรม นอกจากจะมีวิธีการอนุรักษดวยวิธีการตาง ๆ แลวการทําเปนหนังสือหรือ
เอกสารเก็บไวก็เปนวิธีท่ีสามารถจะอนุรักษไดดีวิธีหนึ่งเพราะเปนการบันทึกเรื่องราว
ความสาํคญัประโยชนวธิกีารไวไดอยางละเอยีดเชนกนัการทาํเปนหนงัสอืหรอืเอกสารเก็บไว
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ภายในชุมชนสามารถนําออกมาใชประโยชนไดเม่ือมีผูสนใจที่จะเขามาศึกษา อาจทําเปน
หนังสือเลมเล็กทําเปนแผนพับความรู การทําเปนหนังสือหรือเอกสารเก็บไวถือไดวาเปนวิธี
ที่สามารถอนุรักษการทําประมงพื้นบานใหคนรุนหลังไดศึกษาเรียนรูกันในวันขางหนาได
เปนอยางดี สวนแนวทางท่ีสอง คือ การอนุรักษโดยการจัดกิจกรรมภายในชุมชน 
โดยการจัดกิจกรรมรวมกันภายในชุมชนเพื่อสรางความเขาใจใหแกเยาวชนและชาวบาน
ในชุมชนบนพ้ืนฐานการพึง่ตนเองคอืการสาธติการประดษิฐเครือ่งมอืประมงพืน้บานขึน้มาใชเอง 
การสาธิตการปลูกพืชที่ลดตนทุนโดยการนําเอาทรัพยากรในชุมชนมาใชแทนสารเคมี ฯลฯ 
และกลุมคนท่ีเก่ียวของพื้นฐานการพึ่งตนเองมีกลุมคนที่เกี่ยวของมีดังนี้คือกลุมผูนําชุมชน
เปนกลุมทีส่ามารถใหขอมลูทัว่ไปภายในชุมชนไดกลุมผูรู/เชีย่วชาญดานการทาํประมงพืน้บาน
จะคอยใหขอมูลเก่ียวกับการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมใหแกผูที่เขาไปศึกษาได
เปนอยางดีกลุ มคนในชุมชนเปนกลุ มคนท่ีจะสามารถแนะนําใหคนรุ นหลังไดรู จัก
การทําประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรมเพราะเคยพบเห็นการใชวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมและ
กลุมผูอาวุโสเปนกลุมท่ีมีความรูเก่ียวกับการทําประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรมสามารถให
ความรูในการทําเครื่องมือในการทําประมงพื้นบานไดและสามารถใหความรูเกี่ยวกับ
เทคนิคในการจับสัตวนํ้าได และการทําเกษตรกรรมไดเปนอยางดีนอกจากนี้คนในชุมชน
ยังมีการพึ่งตนเองไมวาจะเปนการพึ่งตนเองดานสังคมและการพึ่งตนเองดานเศรษฐกิจ
รวมไปถึงประโยชนของการประกอบอาชีพที่จะเกิดขึ้นในอนาคตของบานนิคม ซึ่งเกสินี 
รอบคอบ ไดใหสัมภาษณวา 

        “การอนุรักษการทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรม นาจะทําเปน
หนังสือ หรือเอกสารเก็บไว และใหผูคนท่ีสนใจไดเขามาใชประโยชน 
และคนภายนอก โดยเฉพาะมหาวทิยาลยัควรจะเขามาชวยชาวบานทาํ” 
          (Peangtawan Saipopu, Interview: 15th September 2016)

บทสงทาย

 ภูมิปญญาที่มีอยูในชุมชนหรือทองถ่ินเกิดการถายทอดความรูจากบรรพบุรุษ

จากรุนสูรุน การสั่งสมประสบการณ ผสมผสานกับความรูภายนอกชุมชน มีการประยุกต

และดัดแปลงใชตามสถานการณที่เหมาะสม มีการปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคม และ
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

มีการนําภูมิปญญาทองถ่ินมาผลิตใหมหรือผลิตซ้ํา ทั้งนี้เพื่อการแกปญหาและการปรับตัว

ใหสอดคลองกับความจําเปนและความเปลี่ยนแปลงของสังคม (Anan Ganjanapan 

(2001. B) กลาววา ภูมิปญญาทองถิ่น เปนความรู ที่ปรับเปล่ียนไปตามสถานการณ 

เปนเร่ืองของกระบวนการการเรียนรู ท่ีมีการผสมผสาน การปรับตัว การจัดการและ

การผลิตซํ้า ผลิตขึ้นใหมอยูตลอดเวลา มิใชความรูที่เปนอุดมคติและหยุดนิ่งตายตัว มีที่มา

หลายแหลงไมยึดติดกับความรูชนิดใดชนิดหนึ่งเพียงอยางเดียว การดํารงอยูของภูมิปญญา

ทองถิ่นในลักษณะที่ถูกใชประโยชนอยางดีมายาวนานก็เพราะวามีกระบวนการเรียนรู

อยางตอเนือ่ง เปนกระบวนการของการปรบัตวัใหเขากับสถานการณทีเ่ปล่ียนแปลงตลอดเวลา

 ชุมชนบานนิคมเปนชุมชนที่มีผูคนดั้งเดิมอาศัยอยู และมีการยายถ่ินของผูคน

มาจากภาคกลางและภาคตะวันตกเขามาอาศัยอยู  ซึ่งไดมาตั้งถิ่นฐานในหลายพื้นที่ของ

จังหวัดสุราษฎรธานี ตั้งแตป พ.ศ. 2486 หนึ่งในนั้นคือในพื้นที่บานนิคม โดยมีการอพยพ

มาตั้งถิ่นฐานบริเวณรอบ ๆ บึงขุนทะเล และชาวบานที่มาอาศัยอยูในบริเวณนี้สวนใหญจะ

ประกอบอาชีพประมงพืน้บานและอาชพีเกษตรกรรม และชาวบานมกีารสบืทอดภูมปิญญา

การทําประมงพื้นบานและเกษตรกรรมมาจากบรรพบุรุษดั้งเดิม ไดแก ภูมิปญญา

การทําเครื่องมือประมงพื้นบาน ภูมิปญญาเก่ียวกับความเชื่อในเรื่องพอตาขุนทะเล และ

แมยานาง ภูมิปญญาเก่ียวกับความเช่ือเร่ืองน้ํา ภูมิปญญาเกี่ยวกับสัตว และภูมิปญญา

การทําเกษตรกรรม ไดแก ภูมิปญญาการทําเกษตรหลากหลาย (หมุนเวียน) ภูมิปญญา

การทาํเกษตรแบบยกรอง ภมูปิญญาการทาํเกษตรแบบผสมผสาน และภูมปิญญาการเล้ียงสัตว  

ดังนั้นจึงเห็นไดวาชาวบานในชุมชนบานนิคม สามารถพึ่งตนเองได ดวยการนําภูมิปญญา

การประกอบอาชีพทั้งประมงพื้นบานและเกษตรกรรม มาเปนแนวทางในการใชชีวิต 

ซึ่งภูมิปญญาเหลานี้ ลวนแตมีความสําคัญกับชาวบานในชุมชน เนื่องจากลักษณะพื้นที่และ

ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนนั้นมีความอุดมสมบูรณ

 การวิจัยครั้ ง น้ี  เป นการวิจัยเพื่อค นหาแนวทางการสืบทอดภูมิป ญญา

การประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ซ่ึงจากการศึกษวิจัย พบวา แนวทางการสืบทอด 

แบงออกเปน 4 แนวทาง ไดแก 1) แนวทางการรักษาภูมิปญญาการประกอบอาชีพ

ของชุมชนบานนิคม 2) การเผยแพรภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม 

3) การถายทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม และ 4) การสราง                 
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รูปแบบการอนุรักษการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมที่ เหมาะสม แนวทาง

การสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม เปนแนวทางในการปองกัน               

ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เชน การรุกลํ้าพื้นที่ของชุมชนเมือง 

การประกอบอาชีพที่ทําลายทรัพยากรของชุมชน เปนตน

 แนวโนมในอนาคตมีความเปนไปไดวาชาวบานที่เปนผู สืบทอดภูมิปญญา

การประกอบอาชีพประมงพ้ืนบานและเกษตรกรรม อาจจะไมใหความสําคัญกับภูมิปญญา

เหลานี้ เนื่องจากบริบททางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณปจจุบันที่มีระบบทุน

และความทันสมัยเปนตัวขับเคลื่อน มุงเนนเรื่องเทคโนโลยีสมัยใหม ซึ่งอาจมีผลโดยปริยาย

ใหชาวบานหันไปใชเครื่องมือประมงท่ีหาซ้ือจากทองตลาดและบางชนิดอาจปนเครื่องมือ      

ที่ผิดกฎหมาย เป นเครื่องมือท่ีทําลายลางทรัพยากรในบึงขุนทะเลและในชุมชน                             

สวนเกษตรกรอาจจะหันไปใชสารเคมี ปุยเคมี ในการปลูกพืชและเลี้ยงสัตว ซึ่งอาจจะเนน

ไปตามระบบทุนนิยมมากขึ้น เพ่ือความรวดเร็วและคลองตัวในการทํามาหากินอันเปน

ความอยูรอดของชีวิต กอรปกับการรุกคืบของชุมชนเมืองและโรงงานอุตสาหกรรมที่เขามา

ในชุมชน ที่ยิ่งหนุนเสริมทําใหภูมิปญญาเหลานี้อาจจะสูญหายไปจากชุมชนบานนิคมก็เปน

ไดเร็วยิ่งขึ้น

 ผู วิจัยเชื่อวา หากชุมชนสามารถดําเนินตามแนวทางการสืบทอดภูมิปญญา

การประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมตามที่คนพบได ชุมชนบานนิคมสามารถพึ่งตนเอง

ได จากการประกอบอาชีพประมงพื้นบานและอาชีพเกษตรกรรม โดยการพึ่งพิง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีอยู ในชุมชน และชุมชนสามารถอยู ร วมกับ

ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางยั่งยืน โดยการใชทรัพยากรใหเกิดประโยชนสูงสุดและคงเหลือ

ไวใหลกูหลานอยางเพยีงพอ และหากมีการประสานพลงัในรปูแบบการรวมกลุมของชาวบานในชมุชน 

เพือ่ใหเกดิการขบัเคลือ่นกจิกรรมการสบืทอดภมูปิญญาและการอนรุกัษทรพัยากรของชมุชน 

จะทําใหแนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคมเปน

รูปธรรมและมคีวามเปนไปไดมากยิง่ขึน้ ดงันัน้แนวทางการสืบทอดภมูปิญญาการประกอบอาชพี 

จึงเปนเครื่องมือสําคัญท่ีสามารถขับเคลื่อนชุมชนบานนิคมใหสามารถดํารงอยูตอไปได 

ทามกลางกระแสการเปลีย่นแปลงของสังคม 
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แนวทางการสืบทอดภูมิปญญาการประกอบอาชีพของชุมชนบานนิคม ตําบลขุนทะเล 

อําเภอเมืองฯ จังหวัดสุราษฎรธานี

กติตกิรรมประกาศ
 ผูวิจัยขอขอบพระคุณผูนําชุมชนและชาวบานในชุมชนบานนิคม ที่มีสวนรวม
ในการใหขอมลูและสรางกจิกรรมในการวจิยัครัง้นี ้ขอขอบพระคุณผูทรงคณุวฒุทิกุทานทีใ่ห
คาํแนะนาํดวยดตีลอดมา และขอขอบพระคณุมหาวทิยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานทีีส่นบัสนนุ
ทุนวิจัย และขอขอบคณุผูทีเ่กีย่วของทกุทานทีค่อยใหกาํลงัใจ ผูวจิยัขอกราบขอบพระคณุมา 
ณ โอกาสนี้
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