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 การศกึษาครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่ 1) พฒันาหนงัสอืนทิานรอ้ยกรองเพือ่สง่เสรมิ
การอ่านการเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 2) เปรียบเทียบผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนกอ่นและหลงัการใชห้นงัสอืนทิานรอ้ยกรอง และ 3) ศกึษา
ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การเรยีนโดยใชห้นงัสอืนทิานรอ้ยกรอง กลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้น
การศกึษาครัง้นี ้เปน็นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 โรงเรยีนบา้นสีแ่ยกคลองศลิา สำนกังาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธาน ี เขต 3 จำนวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ใน  
การศึกษา ประกอบด้วย หนังสือนิทานร้อยกรองเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านการเขียน  
ภาษาไทย จำนวน 3 เรือ่ง คอื เรือ่งนกเอีย้งกบังเูขยีว เรือ่งเทีย่วทุง่ทอง และเรือ่งคลองศลิา 
แผนการจดัการเรยีนรูจ้ำนวน 12 แผน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิก์อ่นเรยีนหลงัเรยีนแบบ
ปรนยัชนดิ 3 ตวัเลอืก ซึง่มคีา่อำนาจจำแนกระหวา่ง .31 – .81 คา่ความยากงา่ยระหวา่ง 
.41 – .66 และความเช่ือม่ันเท่ากับ .88 และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม
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การเรยีนโดยใชห้นงัสอืนทิานรอ้ยกรอง วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถติพิืน้ฐาน ไดแ้ก ่คา่รอ้ยละ 
คา่เฉลีย่ คา่สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และทดสอบคา่ท ี
 ผลการวิจัยพบว่า การสอนโดยใช้หนังสือนิทานร้อยกรองเพื่อส่งเสริมทักษะ  
การอา่นการเขยีนภาษาไทย มปีระสทิธภิาพของกระบวนการและผลผลติ เทา่กบั 82.22/81.11 
และมคีา่ดชันปีระสทิธผิลเทา่กบั .71 นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่กอ่น
เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้
หนงัสอืนทิานรอ้ยกรองเพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่นการเขยีนภาษาไทย ในระดบัมาก 
 
คำสำคญั	: หนงัสอืนทิานรอ้ยกรอง การอา่นการเขยีน 
 

Abstract 
 
 The purposes of this research were 1) to develop the poetry story 
books in which promotes Thai language reading and writing skills for 
Prathomsuksa 1 students 2) to compare the students’ learning achievement 
before and after using the poetry storybooks and 3) to study the satisfaction 
of the students on their learning using the poetry storybook. The 24 students 
of Prathomsuksa 1 of Banseeyakklongsila School, under Surat Thani Primary 
Educational Service Area Office 3 were the sample used in this research.   
The instrument used for the research were 3 poetry storybooks, namely 
Singing mynah and Chrysopelea, Touring Tung Thong and Klongsila,   
12 lesson plans, 3 choices objective achievement test which showed the 
difficulty index at .41-.66, the discrimination between .31 and .81 and the 
reliability at .88, and the satisfaction test of students through learning activities by 
using poetry storybooks. The statistics used for data analysis were percentage, 
mean, standard deviation, and t-test. 
 The findings revealed that teaching by using the poetry storybooks 
to promote reading and writing skills on Thai language showed the efficiency 
at 82.22/81.11 and the effectiveness was at .71. Moreover, the students’ 
learning achievement after teaching through the poetry storybooks was higher 
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with the significance level at .01. In addition, the students’ satisfaction on 
their learning through using poetry storybooks was high. 
 
Keywords : poetry storybooks, reading and writing skills 
 
บทนำ 
 การดำรงชีวิตของคนในสังคมปัจจุบันต้องอาศัยข้อมูลข่าวสาร ผู้ที่รู้จักแสวงหา
ขอ้มลูขา่วสาร จงึเปน็ผูท้ีม่โีอกาสมากกวา่ ทัง้ยงัสามารถปรบัตวัไดท้นัตอ่ความเปลีย่นแปลง
ทางสังคมและความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลย ีปัจจัยที่จะทำให้คนเข้าถึงแหล่งข้อมูล
ขา่วสารตา่งๆ ไดน้ัน้ คอื ภาษา โดยเฉพาะภาษาไทยซึง่เปน็ภาษาประจำชาตเิพราะคนไทยใช้
ภาษาไทยเปน็เครือ่งมอืในการตดิตอ่สือ่สาร ถา้ขาดสิง่สำคญันีแ้ลว้คงไมส่ามารถรวมกนัเปน็
สงัคมได ้ดว้ยเหตนุีจ้งึอาจกลา่วไดว้า่ ภาษาเปน็เครือ่งมอืของสงัคม ทกัษะทางภาษาทีใ่ชใ้น
การตดิตอ่สือ่สารคอื การฟงั การพดูการอา่นและการเขยีน (วมิลรตัน ์สนุทรวโิรจน,์ 2549 : 1) 
 การใช้ภาษาเป็นทักษะที่ผู้ใช้ต้องฝึกฝน ซึ่งหากได้รับการฝึกฝนอย่างถูกต้องใน  
ระดับพื้นฐานแล้วจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว   
ซึ่งในระดับประถมศึกษาครูชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นับว่ามีความสำคัญมากที่สุด เพราะ
เปน็ผูว้างรากฐานตา่งๆ ใหก้บัผูเ้รยีน (กรมวชิาการ. 2546 : 127) การจดัการเรยีนการสอน
ในสถานศึกษาจึงต้องเน้นการพัฒนาทักษะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะด้านการอ่านและ
การเขียน เพราะการอ่านและการเขียนเป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร และแสวงหา
ความรู้ การอ่านและการเขียนคำในระดับพื้นฐานจะเน้นให้มีความถูกต้อง แม่นยำ  
ในหลักเกณฑ์ทางภาษา หลักการสอนเขียนและหลักเกณฑ์ของภาษาไทย เช่น หลักการ
สะกดคำ ไตรยางศ์ การผันวรรณยุกต์ คำควบกล้ำ อักษรนำ การอ่านและการเขียนคำใน
ภาษาไทยผู้สอนในระดับพื้นฐานจะต้องสามารถจัดกระบวนการเรียนการสอนได้อย่างมี
ลำดับขั้นตอน จากเรื่องง่ายไปสู่เรื่องยาก (กรมวิชาการ. 2546 : 133) 
 โรงเรียนบ้านสี่แยกคลองศิลาได้กำหนดเป้าหมายไว้ว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีที ่ 1 จะต้องมีทักษะการอ่านออกเขียนได้ร้อยละ 100 จากการประเมินผลสัมฤทธิ์ด้าน  
การอา่นการเขยีนภาษาไทยปกีารศกึษา 2553 ปรากฏวา่มนีกัเรยีนทีผ่า่นเกณฑก์ารประเมนิ
ร้อยละ 70 ดังนั้นเพื่อให้การจัดการศึกษาบรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายดังกล่าว   
ทางสถานศึกษาจึงได้กำหนดแผนงานโดยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง ซึ่งจาก
การประชมุไดข้อ้สรปุและขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัสาเหตแุละแนวทางในการแกไ้ข คอื นกัเรยีน
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ขาดความรบัผดิชอบ ใชเ้วลาวา่งไมเ่ปน็ประโยชน ์หนงัสอืมไีมเ่พยีงพอ สือ่/นวตักรรม ไมต่รง
ตามความสนใจของผูเ้รยีน กจิกรรมการเรยีนการสอนไมห่ลากหลายไมเ่รา้ความสนใจ ซึง่ขอ้
เสนอแนะจากทีป่ระชมุ คอื จดัหาหนงัสอืใหเ้พยีงพอ พฒันาสือ่/นวตักรรมและจดักจิกรรม
การเรยีนการสอนทีห่ลากหลาย 
 ผู้วิจัยซึ่งทำหน้าที่ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที ่1 และทำการสอนในกลุ่มสาระ
การเรยีนรูภ้าษาไทย มคีวามตระหนกัและเกดิแนวคดิในเรือ่งการพฒันาสือ่/นวตักรรม โดย
ยึดแนวคิด ทฤษฎีการเรียนรู้พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียร์เจต ์ (Piaget) ซึ่งคำนึงถึง  
ขัน้ตอนการพฒันาการความตอ้งการความสนใจของเดก็วยัตา่งๆ และทฤษฎกีารเรยีนรูข้อง 
บรเูนอร ์ (Bruner) ทีย่ดึหลกัแนวคดิในการจดัโครงสรา้งความรูใ้หส้อดคลอ้งและเหมาะสม
กบัพฒันาการความพรอ้มของเดก็และสรา้งแรงจงูใจภายในใหเ้ดก็อยากเรยีนรู ้ผูว้จิยัจงึเหน็
ว่า การนำเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกับผู้เรียนมาแต่งเป็นนิทานร้อยกรองโดยใช้คำพ้ืนฐานท่ีเหมาะสม
กบัผูเ้รยีนโดยจดัทำเปน็หนงัสอืสง่เสรมิการอา่น สามารถพฒันาความสามารถดา้นการอา่น
และการเขยีน พรอ้มทัง้สง่เสรมินสิยัรกัการอา่นไดเ้ปน็อยา่งด ีดงัที ่สาวติร ีรญุเจรญิ (2549 : 
29 – 30) กล่าวว่า คุณค่าของนิทานจะส่งผลถึงตัวเด็กโดยตรงด้านการใช้ภาษา การนำ
นทิานทีม่เีนือ้หาเรือ่งราวทีส่นกุสนาน เปน็เรือ่งใกลต้วั เดก็จะไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มทีม่คีวามหมายกบัเดก็ ซึง่เปน็สิง่ทีเ่ดก็สนใจอยู ่ดงันัน้เมือ่นำเรือ่งราวทีน่า่สนใจ
และเปน็เรือ่งทีใ่กลช้ดิกบัผูเ้รยีนมาแตง่เปน็บทรอ้ยกรองดว้ยคำประพนัธง์า่ยๆ ใชค้ำไมม่าก
นกั อา่นงา่ย ถอ้ยคำมจีำนวนจำกดัตามลกัษณะบงัคบัของคำประพนัธ ์ผูเ้รยีนจะอา่นอยา่ง
สนุกสนาน สำหรับในด้านการอ่านออกเสียง ภาษาร้อยกรองจะมีเสียงสัมผัสสระ สัมผัส
พยญัชนะ สมัผสัใน สมัผสันอก มจีงัหวะลลีาทีแ่สดงถงึอารมณแ์ละความรูส้กึของตวัละคร  
ในนิทาน ทำให้ผู้เรียนอ่านได้ง่ายและจดจำเรื่องที่อ่านได้ด ีนอกจากนี้การอ่านนิทานหรือ  
การอา่นบทรอ้ยกรองยงัเปน็พืน้ฐานในการแตง่หนงัสอื 
 จากเหตผุลและสภาพปญัหาดงักลา่ว ผูว้จิยัไดเ้กดิแนวคดิการแกป้ญัหา โดยการนำ
ทกัษะการอา่นและการเขยีนมาดำเนนิการควบคูไ่ปพรอ้มๆ กนั ดว้ยการสรา้งหนงัสอืนทิาน
รอ้ยกรอง  ซึง่ผูว้จิยัไดน้ำเรือ่งราวธรรมชาตทิีใ่กลต้วัของผูเ้รยีน และเรือ่งราวเกีย่วกบัประวตัิ
ของทอ้งถิน่ ชมุชนของผูเ้รยีนมาแตง่เปน็หนงัสอืนทิานรอ้ยกรอง โดยใชค้ำพืน้ฐานของระดบั
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 เป็นเรื่องราวที่ชวนให้อ่าน อีกทั้งมีภาพประกอบที่มีสีสันสวยงาม   
ซึง่ทำใหผู้เ้รยีนในวยันีเ้รยีนรูภ้าษาจากภาพแทนของจรงิ อนัเปน็การเรยีนรูจ้ากรปูธรรมไปสู่
นามธรรม หนังสือนิทานร้อยกรองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจึงเป็นนวัตกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีความ
สนกุสนานเพลดิเพลนิ เกดิจนิตนาการ มคีวามคดิสรา้งสรรคแ์ละสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนสนใจใน
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การเรยีนรู ้ โดยใชก้ารอา่นเปน็เครือ่งมอืในการแสวงหาความรู ้และนำไปสูก่ารพฒันาการอา่น
และการเขยีน อกีทัง้สรา้งนสิยัรกัการอา่นใหเ้กดิแกผู่เ้รยีน 
 
วตัถปุระสงค ์
 1. เพือ่พฒันาหนงัสอืนทิานรอ้ยกรอง เพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีนภาษาไทย 
สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิลตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพือ่ศกึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก์อ่นเรยีนและหลงัเรยีนโดยใชห้นงัสอืนทิาน
รอ้ยกรองเพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีนภาษาไทย สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียน โดยใช้หนังสือ
นิทานร้อยกรองเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยสำหรับนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปทีี ่1 
 
ความสำคญั 
 ไดห้นงัสอืนทิานรอ้ยกรองเพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีนภาษาไทย สำหรบั
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ทีม่ปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และเปน็แนวทางในการพฒันา
หนงัสอืนทิานรอ้ยกรองหรอืหนงัสอืสง่เสรมิการอา่นสำหรบักลุม่สาระการเรยีนรูอ้ืน่ๆ หรอืใน
ระดบัชัน้อืน่ 
 
วธิกีารดำเนนิการวจิยั 
 การวจิยัครัง้นีเ้ปน็การวจิยัเชงิทดลองแบบ 1 กลุม่ตวัอยา่ง วดักอ่นและหลงั (One 
group pretest – posttest design) ประชากรในการศกึษา คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา  
ปีที ่1 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธาน ี เขต 3 ภาคเรียนที ่2 
ปีการศึกษา 2554 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 โรงเรียนบ้านสี่แยก
คลองศิลา ภาคเรียนที ่ 2 ปีการศึกษา 2554 จำนวน 24 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย หนังสือนิทานร้อยกรอง ซึ่งเป็นหนังสือนิทานประกอบภาพ จำนวน 3 เรื่อง 
คือ เรื่องนกเอี้ยงกับงูเขียว เรื่องเที่ยวทุ่งทองและเรื่องคลองศิลา ซึ่งมีระดับคุณภาพดีมาก 
แผนการจดัการเรยีนรูจ้ำนวน 12 แผน มรีะดบัคณุภาพมากทีส่ดุ แบบทดสอบกอ่นเรยีนและ
หลังเรียนแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ซึ่งมีค่าอำนาจจำแนกระหว่าง .31   
– .81 ค่าความยากง่ายระหว่าง .41 – .66 ความเชื่อมั่นเท่ากับ .88 และแบบวัดความ  
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานร้อยกรอง ผู้วิจัยได้ทำ  
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การทดลองหาประสทิธภิาพแบบเดีย่ว (1 : 1 : 1) ซึง่เปน็นกัเรยีนเกง่ ปานกลาง และออ่น 
อยา่งละ 1 คน ไดค้า่ประสทิธภิาพ (E1/E2) 73.33/70.00 จากนัน้ทำการปรบัปรงุขอ้คำถาม
ของแบบทดสอบ แลว้ทำการทดลองกลุม่ยอ่ย 9 คน โดยคดัเลอืกนกัเรยีนเกง่ 3 คน ปานกลาง 
3 คน และอ่อน 3 คน ผลการทดลองได้ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) 80.74/80.37 จากการ
ทดลองได้ปรับปรุงตัวเลือกในแบบทดสอบแล้วนำเครื่องมือการวิจัยมาใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
จำนวน 24 คน โดยใหน้กัเรยีนทำแบบทดสอบกอ่นเรยีน จำนวน 30 ขอ้ แลว้จดักจิกรรม
การเรยีนโดยใชห้นงัสอืนทิานรอ้ยกรอง จำนวน 3 เรือ่งๆ ละ 1 หนว่ยการเรยีน ใชเ้วลาเรยีน
หน่วยละ 4 ช่ัวโมง รวมเวลาท่ีใช้ 12 ช่ัวโมง ซ่ึงใช้เวลาเรียนปกติ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2554 ทัง้นีไ้มร่วมเวลาทีใ่ชใ้นการทดสอบกอ่นเรยีนและหลงัเรยีน เมือ่จดักจิกรรมครบทัง้ 3 
หนว่ยแลว้ ใหน้กัเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรยีน โดยใชเ้นือ้หาจากหนงัสอืนทิานรอ้ยกรองทีผู่้
วิจัยสร้างขึ้น และให้นักเรียนทำแบบวัดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนโดยใช้หนังสือ
นทิานรอ้ยกรอง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยนำผลการทดสอบระหว่างเรียนและผลการทดสอบ
หลังเรียนมาหาประสิทธิภาพ นำผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบผล
สัมฤทธิ์ โดยใช้สถิติทดสอบค่าที หาค่าดัชนีประสิทธิผล และนำผลจากการวัดความ  
พึงพอใจมาคำนวณหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อวิเคราะห์ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานร้อยกรอง เพื่อส่งเสริมทักษะ  
การอ่าน การเขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 
ผลการวจิยั 
 1. หนงัสอืนทิานรอ้ยกรองเพือ่สง่เสรมิการทกัษะอา่น การเขยีนภาษาไทย สำหรบั
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.22/81.11 และมีค่าดัชนีประสิทธิผล
เทา่กบั .71 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือนิทานร้อยกรอง   
เพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีนภาษาไทย สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 หลงั
เรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน อยา่งมนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนโดยใช้หนังสือนิทานร้อยกรอง 
เพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีนภาษาไทย สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 อยูใ่น
ระดบัมาก 
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อภปิรายผล 
 1. ผลการวจิยั พบวา่ หนงัสอืนทิานรอ้ยกรองเพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีน
ภาษาไทย สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 มปีระสทิธภิาพ 82.22/ 81.11 ตามเกณฑ ์
80/80 และมคีา่ดชันปีระสทิธผิลเทา่กบั .71 หมายความวา่ ผูเ้รยีนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ .71 หรอื
รอ้ยละ 71 ทัง้นีเ้พราะผูว้จิยัไดย้ดึหลกัทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญัญาของเพยีเจต ์ (Piaget) 
และทฤษฎพีฒันาการทางสตปิญัญาของบรเูนอร ์ (Bruner) ทีก่ลา่ววา่ มนษุยเ์ลอืกทีจ่ะรบัรู้
สิง่ทีต่นเองสนใจ ซึง่ผูว้จิยัไดน้ำเรือ่งราวใกลต้วัผูเ้รยีน เรือ่งราวทีผู่เ้รยีนเคยพบเหน็หรอืเคย
ไดย้นิไดฟ้งัมาบอ่ยๆ เปน็เรือ่งเกีย่วกบัทอ้งถิน่ของผูเ้รยีนมาสรา้งเปน็หนงัสอืนทิานรอ้ยกรอง
ใหม้ีความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน โดยมีภาพประกอบทีส่วยงาม ใหผู้้เรยีนได้เรยีนรูจ้าก
รปูธรรมไปสูน่ามธรรม ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูค้ำจากภาพ และเปน็การสอนจากภาพรวมไปสูส่ว่น
ย่อย คือ ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านเชิงท่องจำเรื่องจากนิทานร้อยกรอง แล้วนำไปสู่การอ่านและ  
การเขียนคำต่างๆ จากเนื้อเรื่องและหนังสือนิทานร้อยกรองที่ผู้วิจัยจัดทำขึ้น ซึ่งสอดคล้อง
กบังานวจิยัของพนิจิ จนัทรซ์า้ย (2546 : 156) ทีไ่ดน้ำประเพณทีอ้งถิน่ทีผู่เ้รยีนสนใจมาสรา้ง
หนงัสอืและแบบฝกึทกัษะประกอบการเรยีนกลุม่สาระภาษาไทยแบบมุง่ประสบการณภ์าษา 
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 ผลการวจิยัพบวา่ หนงัสอืประกอบการเรยีนภาษาไทย เรือ่ง บญุผะ
เหวดรอ้ยเอด็ มปีระสทิธภิาพ 83.98/81.17 และงานวจิยัของลขิติ ศรวีรมย ์(2546 : 97 – 
98) ที่ได้นำเรือ่งราวประเพณีในท้องถิน่มาสรา้งและพฒันาหนงัสอืประกอบการเรียนภาษา
ไทยแบบมุง่ประสบการณภ์าษา รปูแบบที ่2 เรือ่ง ประเพณไีหลเรอืไฟ ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่
3 โรงเรียนบ้านดอกโพธิ์ค่ายเสรีวิทยา ผลการวิจัยพบว่า หนังสือมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.49/81.52 และงานวิจัยของกิตติยา กิตติมงคล (2551 : 89) ที่ได้พัฒนาหนังสืออ่าน
เพิม่เตมิวชิาภาษาไทย เรือ่งประเพณไีทย สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 ผลการวจิยั
พบวา่ หนงัสอือา่นเพิม่เตมิทีส่รา้งขึน้มปีระสทิธภิาพ 86.10/85.30 เปน็ไปตามเกณฑท์ีต่ัง้ไว ้
และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของกลุม่ตวัอยา่งทีเ่รยีนดว้ยหนงัสอือา่นเพิม่เตมิหลงัการเรยีนสงู
กวา่กอ่นเรยีน อยา่งมนียัสำคญัทีร่ะดบั .01   
 2. ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หนังสือ
นิทานร้อยกรองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งก่อน
เรยีนนกัเรยีนไดค้ะแนนจากการทำแบบทดสอบกอ่นเรยีนเฉลีย่รอ้ยละ 35.28 และหลงัเรยีน
ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 81.11 แสดงว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก
เนื้อหาของหนังสือนิทานร้อยกรองเพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน การเขียนภาษาไทย สำหรับ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ มคีวามยากงา่ยเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน 



Suratthani Rajabhat Journal Vol.2 (1) (January – June 2015)

วารสารราชภัฏสุราษฎร์ธานี ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2558)178

โดยผูว้จิยัไดเ้ลอืกใชค้ำพืน้ฐานสำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 มาแตง่เปน็รอ้ยกรอง
ประเภทกลอนสี ่และกาพย์ยาน ี11 ซึ่งเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่1 
และเมือ่ไดน้ำมาแตง่เปน็รอ้ยกรองยิง่เกดิความสละสลวยทางภาษา ชวนใหน้า่อา่น ทำใหผู้้
เรียนจดจำคำและเรื่องราวได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพัชร ีครุฑเมือง   
(2550 : 94 - 98) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน
ภาษาไทย โดยนำนทิานในทอ้งถิน่มาแตง่เปน็นทิานรอ้ยกรอง พบวา่ ความสามารถในการอา่น 
คิดวิเคราะห์และเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีอัตราการพัฒนาการระหว่าง
เรยีนสงูขึน้   
 3. ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่กจิกรรมการเรยีนโดยใชห้นงัสอื
นทิานรอ้ยกรอง เพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่น การเขยีนภาษาไทย สำหรบันกัเรยีนชัน้ประถม
ศกึษาปทีี ่1 พบวา่ นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก คา่เฉลีย่เทา่กบั 2.95 สว่นเบีย่ง
เบนมาตรฐานเทา่กบั .85 ทัง้นีเ้พราะหนงัสอืนทิานรอ้ยกรองเพือ่สง่เสรมิทกัษะการอา่นการ
เขียนภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้นำเรื่องราวใกล้
ตวัผูเ้รยีนมาสรา้งเปน็โครงเรือ่ง กำหนดลกัษณะตวัละครในวยัเดยีวกนักบัผูเ้รยีน ดำเนนิเรือ่ง
อย่างกระชับ น่าติดตาม ใช้รูปเล่ม รูปแบบ ภาพประกอบท่ีสวยงามและเหมาะสมกับเน้ือเร่ือง 
ทำใหผู้เ้รยีนมคีวามอยากรูอ้ยากเหน็ ซึง่เปน็ไปตามจติวทิยาเกีย่วกบัความสนใจในการอา่น
หนงัสอืของเดก็ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสมศร ีรอดทอง (2547 : 8) ไดก้ลา่วถงึลกัษณะ
ของหนงัสอืสง่เสรมิการอา่นทีด่วีา่ ลกัษณะของหนงัสอืสำหรบัเดก็ทีด่นีัน้ เนือ้หาจะตอ้งตรง
กับความสนใจของเด็ก เป็นเรื่องสนุกสนานชวนให้ติดตาม ใช้ภาษาง่ายๆ ขนาดตัวอักษร
เหมาะสมกบัวยัของเดก็ ชือ่เรือ่ง ขนาดรปูเลม่ ปกหนงัสอืสวยงาม ดงึดดูความสนใจของเดก็ 
ภาพประกอบมีสีสันสวยงามสอดคล้องกับเนื้อเรื่อง ขนาดภาพจัดวางได้อย่างเหมาะสม  
นา่สนใจ ทัง้นีย้งัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของดารณยี ์จนัทรห์อม (2550 : 68) ไดศ้กึษาความ
สามารถในการอา่นคำของเดก็ทีม่ปีญัหาทางการเรยีนรู ้ โดยใชแ้บบฝกึการอา่นคำคลอ้งจอง 
ผลการวิจัยพบว่า การใช้แบบฝึกการอ่านคำคล้องจอง ช่วยให้เด็กที่มีปัญหาทางการเรียนรู ้
เรือ่งการอา่นคำ สามารถจดจำคำได ้รูค้วามหมายของคำ อา่นหนงัสอืได ้ เขา้ใจสิง่ทีไ่ดอ้า่น 
เรยีนรูอ้ยา่งมคีวามสขุ สนกุสนาน และสามารถชว่ยใหผู้เ้รยีนทีม่ปีญัหาทางการเรยีนรูป้ระสบ
ผลสำเร็จในการเรียน นอกจากนี้ยังทำให้ผู้เรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนและเชื่อมั่น  
ในตนเองไดเ้ปน็อยา่งยิง่ 
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ขอ้เสนอแนะ 
 ขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัการนำผลวจิยัไปใช	้
 1. หนงัสอืนทิานรอ้ยกรองมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 ดงันัน้ผูส้อนสามารถ
นำไปใชจ้ดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพือ่สง่เสรมิทกัษะดา้นการอา่นและการเขยีนได ้
 2. ผู้สอนควรนำบทร้อยกรองมาให้นักเรียนได้ฝึกอ่านเชิงท่องจำ เพราะจะทำให ้ 
ผูเ้รยีนอา่นคำเขยีนคำไดร้วดเรว็และถกูตอ้ง 
 3. การจดัทำหนงัสอืสง่เสรมิการอา่นตอ้งคำนงึถงึความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน
เปน็เรือ่งใกลต้วัทีผู่เ้รยีนใหค้วามสนใจ 
  
 ขอ้เสนอแนะสำหรบัการวจิยัครัง้ตอ่ไป	
 1. ควรทำการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการพฒันาหนงัสอืประเภทบทรอ้ยกรองสำหรบั
นกัเรยีนในระดบัชัน้ตา่งๆ 
 2. ควรทำการศึกษาเปรียบเทียบผลการใช้หนังสือส่งเสริมการอ่านประเภท  
บทรอ้ยกรองระหวา่งกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุวา่ มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนและความพงึ
พอใจแตกตา่งกนัหรอืไม ่
 3. ควรวจิยัตดิตามผลวา่ หนงัสอืนทิานรอ้ยกรองจะมผีลตอ่ตวัแปรอืน่ เชน่ การคดิ
วเิคราะหค์วามคดิสรา้งสรรค ์ความสนใจในการเรยีน เปน็ตน้ 
 4. ควรจดัสรา้งหนงัสอืสง่เสรมิการอา่นโดยยดึหลกัการบรูณาการ 
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